
感恩节班会记录内容(精选5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

感恩节班会记录内容篇一

主题班会设计方案可以从班会主题、班会目的、班会时间、
班会地点和班会流程等方面阐述!

校园安全应从你我做起。校园意外事故频繁发生，所以校园
安全应引起我们全班同学的高度重视和警惕。

让同学珍惜自己的生命财产安全，并保护自己的生命财产安
全，是我们开展校园安全教育的一个目的，但绝不是终极目
标。我们策划的本次安全教育班会是要感染每一个人使之成
为一个拥有自信，充满想像，富有爱心的人，同时具备防范
意识的人。因此，我们在品德教学中还有一个目标是塑造学
生的防范意识，懂得珍惜生命财产安全。

团支书和组织委员主持班会，全班同学纷纷参与讨论，各抒
己见，针锋相对。其中班长xx、团支书xxx、组织委
员xx、xxx……发表自己的想法，总结如下：

第一、我们同学都要有高度的安全意识，充分认识到安全工
作的重要性和紧迫性。若发现有安全隐患，要及时向学校汇
报，防患于未然。

第二、要注意寝室安全。同学之间要互相帮助和互相支持，
在寝室里快乐，开心的生活，留意陌生人进出寝室。能够做



到出寝室落锁，关电关水，防止寝室贵重物品丢失，钱财、
手机等物品随身携带。(其中列举身边的电脑、手机、钱财被
盗等事例，学校部署的公寓管理的条例并着重介绍大学生出
现生命财产丢失的原因，和预防措施)

第三、在各项运动中要注意运动安全。上体育课和课外活动
前要充分做好准备活动，运动时不要剧烈碰撞，以免撞伤或
摔伤。

第四、要注意食品卫生安全。建议大家中午最好都在学校食
堂就餐。

第五、要注意教室的安全。学生上课离开本班教室一定要关
好门窗，不能给小偷有可乘之机;上下楼梯注意有序慢行，去
食堂宿舍也要注意不能奔跑。还有要节约用电，教室无人时
要及时关灯。

学习和生活在“象牙之塔”中的我们也难免会面对各种危险。
今天就身边可能遇到的几种常见的安全现象作一简要介绍，
目的在于帮助大家进一步提高安全防范认识，掌握安全防范
知识，加强自我安全保护，积极参与学校安全管理，共同维
护和营造学校安全稳定的发展环境，才能体现“ 安全教育，
防范于未然”。

感恩节班会记录内容篇二

结合本班和我校的实际情况，通过本次主题班会使学生增强
学生文明懂礼、从我做起，从身边事情做起的意识。

二、活动准备

1.学生动员：班主任与班委各成员沟通，策划本次活动并落
实到负责同学，以达到全班同学自我教育、自我提高，把礼
仪教育向纵深推进的目的。



2.准备节目：小品情景剧、朗诵、图片收集、背景音乐、歌
曲以及课件的制作。

三、活动形式

全班同学共同参与，以小品、朗诵、歌曲等形式展开。

四、活动时间

活动时间：20__年11月28日15：25----16：10

活动地点：416教室

参会人员：班主任及11秋机电一班全体学生

五、使用工具

多媒体

六、活动过程

(一)主题班会开始，主持人发言

男主持人1：尊敬的各位领导老师们

男主持人2：亲爱的同学们

合：大家下午好!

男主持人1：首先让我们用最热烈的掌声欢迎到场的每位老师

男主持人2：中华民族，落落大方

男主持人1：华夏儿女，谦恭礼让



男主持人2：孔子曾说：不学礼，无以立

男主持人1：故事流传“程门立雪”、“孔融让梨”

男主持人2：礼仪是我们塑造人格的根基

男主持人1：文明是帮助我们健康成长的双臂

男主持人2：讲文明树新风，是我们当代学生义不容辞的责任

男主持人1：构建和谐校园，是我们共同追求的目的

合：11秋机电一班“构建文明校园从你我做起”主题班会现
在开始

男主持人1：同学们谁能介绍礼仪的含义?(同学们回答.也可
以提问)。

男主持人2：礼仪是人类文明的结晶，是一个国家和民族文明
程度的重要标志，是人际交往

的行为规范。下面请听刑九州同学给我们带来的演讲。(题目是
【什么叫做礼仪】男主持人1：下面请欣赏邹土胜.宋胜.苏成
语.同学们给我们带来的小品。

男主持人2：各位同学刚才欣赏完的小品，请哪位同学能说出
在我们现实生活中关于礼仪方

面的不足之处。(接下来男主持2：提问同学们两个问题，由
同学讨论三分钟后请学生起来回答一下我们要怎样做)

男主持人1：下面有请张红海同学、李硕同学、高峰同学给我
们带来的礼仪展示。

5男主持人2：看完了刚才那个小品和总结，相信大家都明白



了什么行为是值得我们提倡并

且积极去行动起来的。那么在我们的平时的学习生活中，到
底要怎样做才能成为文明的代言呢?有四位同学就要迫不及待
地告诉我们了。

接下来请欣赏__学为我们带来的三句半《文明从你我做起》

演的一个小宣传片《文明就在一瞬间》，我相信通过这个视
频，我们大家会更加懂得在我们的校园里应该怎样讲文明。

7.(视频结束，开始播放音乐《同一首歌》)

第三部分做到文明

8.(歌曲结束，继续播放音乐，学生宣读倡议书)

甲：我倡议大家热爱校园，说文明话，做文明人。

乙：我倡议大家爱护公共设施，不要损坏公物。

丙：我倡议大家遵守公共规则，维护正常的校园秩序。

丁：我倡议大家多说文明用语。

戊：我倡议大家统一穿校服。

己：我倡议大家不配带耳环、项链等饰物。

庚：我倡议大家不烫发染发。

合：我倡议大家举止文明，言行得体。

(二)班主任总结



感谢同学们主持并参与了这场主题班会，通过今天的主题班
会，我希望大家懂得什么是文明，怎样文明。今天不是结束，
而是一个开始，一颗树虽然不能从根本上改善周围的环境气
候，但是一片森林定能给我们一片晴朗的天空。改变这种现
象需要咱们全班学生一起努力。

我真心希望大家能通过这次主题班会，可以真正改正自己的
不文明行为，从现在起，我们一起努力。

(三)主题班会结束

男主持人1：我们现在生活在美丽的校园之中，文明礼仪构筑
了和谐。

男主持人2：通过这次活动，同学们应该明白，礼仪是我们生
活中不可缺少的一部分。男主持人1：但是我们讲文明懂礼仪
的行动还在进行中。

男主持人2：相信同学们从现在起已经立志要做一个有道德、
讲文明的好学生

男主持人1：让我们拿出勇气，认真地履行我们今天的承诺!

男主持人2：希望我们每一个人都可以从小事做起，走向成
功!

合：11秋机电一班“构建文明校园从你我做起”主题班会到
此结束!

感恩节班会记录内容篇三

a：常怀感恩之心，感谢父母，因为他们给予了我生命，让我
健康成长，他们一次次的搀扶让我自信的放飞理想。



b：常怀感恩之心，感谢师长，因为他们给予了我教诲，让我
抛开无知，懂得思考，在学习的过程中实现自我。

a：常怀感恩之心，感谢同学，因为你们让15广电班的大家庭
里感受到家的温暖。

a：感谢曾经帮助过我的人，他们用暖暖的心灯让我发现生命
是如此丰厚而富有。 b：感谢肯接受我帮助的人，他们用淡淡
的柔弱让我把这份善良延续。ab：11215班《感恩的心》主题
班会现在开始。 a：首先让我们来看一段视频。

b：同学们，视频结束了，现在让我们思考一个问题：这段视
频告诉了我们什么?

a：同学的回答都不错，那到底什么是感恩，感恩是什么?

二：感恩，是什么?

b:感恩是礼貌。有人帮助了我们，我们随口说声“谢谢”，
可能会给对方心里带来一股暖流。有人为我们付出了许多，
我们感谢他，他可能会更加多的帮我们。怀着感恩的心，是
有礼貌，是知恩图报。所以，感恩，是一种有礼貌的品质。

a：常怀一颗感恩的心看待周遭的一切吧，你将会发现生活依
然充满了阳光，随处弥漫着快乐的空气。我们首先请xxxxxx
同学告诉我们他对感恩的理解。(当你在成长到时候)

三：人间感恩情

b：我们要感谢的人有好多好多。感谢父母，他们给予你生命，
抚养你成人;感谢老师，他们教给你知识，引领你做“大写的
人”。



a：感谢朋友，他们让你感受到世界的温暖;感谢对手，他们令
你不断进取、努力。

b：感谢太阳，它让你获得温暖;感谢江河，它让你拥有清水;
感谢大地，它让你有生存空间。

a：我想大家都应该知道一个电视剧，叫做《家有儿女》，在
这部剧中有一个人物，他曾经出演过一个公益广告。

b：下面我们就来欣赏一段视频《妈妈，洗脚》

a：从视频中，大家想到了什么?

a：我们感恩父母、感恩老师、感恩朋友。

b：父爱如山，他沉默无语;

a：母爱似海，无时无刻不在包容着你……

四：讨论

1、我们为什么要感恩?

2、我们应该怎样感恩?

3、谁是你最想感恩的人?

五、感恩小故事

a：慈母手中线，游子身上衣，临行密密缝，意恐迟迟归，谁
言寸草心，报的三春晖。

b：谁言寸草心，报得三春晖”。最能激起我们心底深深地感
恩之情的莫过于亲情论我们走到哪里，不论我们多大年纪，



在父母，我们永远都是最可爱，最需要保护的孩子。下面进
行感恩三句半。

b：父亲这个形象，在大家心中都是怎样的?

a：如山，父爱不像母爱那么直接，但是父亲却是你值得用一
生去尊敬的人。

b、请听xxxxxx为们讲一个苹果树的故事。

六、感恩的心

a：感恩的心，感谢有你。

b：伴我一生，让我有勇气做我自己!

a：在这场班会结束之前，让我们来聆听，xxxxxx为我们带来
《感恩的心》

b：希望在这首歌曲你，你能明白，人要学会感恩。八：结束
语a：在座的同学参加了这次主题班会后，心里一定很不平静。

b：是呀!感心恩，一句简单的话语充满了神奇的了力量，让那
些琐碎的小事一下子变得无比亲切起来。

a感恩是积极向上的思考和谦卑的态度，他是自发性的行为。
当一个人懂得感恩时，便会将感恩化作一种充满爱意的行动，
实践于生活中。

b一颗感恩的心，就像一粒和平的种子，因为感恩不是简单的
报恩，它是一种责任，自立，自尊和追求一种阳光人生的精
神境界!

a感恩是一种处世哲学，感恩是一种生活智慧，感恩更是学会



做人，成就阳光人生的支点。

b：一个有爱心的人，都应该是一个懂得感恩的人，人生也正
因有了爱心，孝心和感恩而精彩起来，生动起来。

合：感恩的心，感谢有你，xxxx班，感恩节活动主题班会到此
结束!

感恩节班会记录内容篇四

感恩是一种处世哲学，也是生活中的大智慧。学会感恩，为
自己已有的而感恩，感谢生活给你的赠予。这样你才会有一
个积极的人生观，总有健康的心态。感恩教育从小抓起是非
常必要的，当今社会的学生，个个都是在父母亲百般呵护下，
无忧无虑的成长。他们接受了太多的爱，他们习惯了索取。
本次辅导活动，针对学生自我中心明显，在个性上易形成自
私、冷漠，对于别人对自己的付出常常不能发现，甚至熟视
无睹等特征进行感恩教育。通过师生间的交流和讨论，在活
动中通过“制作感恩卡”等形式，了解更多的人对自己的付
出，并激发感恩的情感且学会表达自己的感恩之情。

1、教师目标

（1）创设轻松活泼的气氛，使学生能够畅所欲言。

（2）给予积极热情的回应，引导学生深入的探讨。

2、学生目标

（1）积极主动的投入到活动中去，能够有所体会，有所感悟。

（2）激发学生内心的感恩之情。

（3）培养学生的美好情感，更懂得珍惜，心存感激、学会感



激。

1、制作多媒体课件

2、制作感恩卡（内容空）

3、收集身边的感恩故事和图片

一、导入：走近感恩

（播放感恩的心）欢快的歌曲吸引了学生的注意力，使学生
在放松、欢快、笑声中进入话题。

师：大家知道这首歌的名字吗？今天我们一起来聊聊感恩的
话题。

师：这首歌被很多人喜欢，也感动了很多人，知道是为什么
吗？

师：这首歌背后还隐藏着动人的故事，你们知道吗？下面我
们一起去了解这个故事。

二、感受恩情

师：同学们，从小到大你们都生活在爱的怀抱里，得到父母
的关爱，同时也得到周围的亲人、老师、同学甚至陌生人的
关爱，你们发现了吗？你们感受到了吗？说说在你在你成长
过程中中最让你感动的人和事。（讲给你的同桌听）

师：（展示关于国家奥运会、亚运会、世博会、地震、灾难
等一系列让人感动的图片，并说出自己的感受）

三、怎样感恩

师：同学们，你会用什么样的方式去表达你的感恩之情呢？



生：（自己的感恩方式）

师：现在我建议，我们大家现在把自己的感动写在感恩卡上，
永留心中。

四、感恩升华

师：同学们让我们用无声的语言来表达我们的祝福吧！

（播放感恩的心）

生：随音乐做手语。

感恩节班会记录内容篇五

甲：尊敬的老师

乙;亲爱的同学们

合：大家下午好!

甲：世界上有一位的女性,她便是慈爱的母亲.乙：世界上有
一种最美丽的声音,那便是母亲的呼唤.甲：世界上有一种爱，
任你肆意的去索取,却从不需要报答,这种爱叫母爱,这个人叫
母亲。

乙：有一份伟大叫母亲，有一份依恋叫妈妈。母亲--亲爱的
妈妈，您是太阳底下最光辉的形象。

甲：世界上的一切光荣和骄傲，都来自母亲;乙：母爱是一种
巨大的火焰;母爱是世间最伟大的力量。

出诸如温暖、自信、坚定、善良等这些美好的处世品格。

乙：感恩，是人性善的反映;感恩，是一种生活态度，是一种



品德，是一片肺腑之言。

甲：如果人与人之间缺乏感恩之心，必然会导致人际关系的
冷漠。不懂得知恩图报，反而忘恩负义之人，必是遭人唾骂
的无耻之人。

乙：学会感恩，要培养谦虚的品德，

甲：学会感恩，要有奉献精神，做一个大公无私、乐于奉献
的人。

乙：感恩可以消解内心所有的积怨，感恩可以涤荡世间一切
尘埃。

甲;感恩是一种生活的大智慧，感恩是学会做人的支点，感恩
让世界这样多彩，

乙：羔羊跪乳，乌鸦反哺，说明动物尚且感恩，何况我们作
为万物之灵的人类呢?

甲：我们从家庭到学校，从学校到社会，重要的是要有感恩
之心

乙：今天我们齐聚一堂，用我们自己的方式来给我们的母亲
献上贺礼。下面我宣布：五年一班“感恩母亲”主题班会正
式开始。

甲：下雨时，有人给你打伞，生病时，有人为你担心，这就
是母爱。让我们尽情地沐浴在母爱的关怀中，首先有请“感
恩母亲”故事组上台演讲-----------。

乙：刚才“感恩母亲”故事组的同学讲的非常感人，催人泪
下。情真意切，

实际行动来爱妈妈，让我们一起来看一看“感恩母亲”歌舞



组的同学上台表演

结束语：

甲：“衣裳再添几件,饭菜再多吃几口”这些都是我们日常听
了都嫌烦的的话语，然而这字字句句都渗透着母爱。

乙：三江四海五湖水，淌不完母亲对儿女的冷暖情长;三山四
岭五岳松，抒不尽儿女对母亲的孝心敬意。甲：今天我们聆
听了很多同学的心声，在我们的心中，母亲是一个诉说不尽
的字眼，非常感谢这些同学的精彩演讲。

甲：让我们给妈妈捶捶背、敲敲腿

乙：让我们给妈妈说句知心的话、唱首动听的歌

合：最后祝我们所有的妈妈身体健康，幸福快乐

考一考——我有多爱妈妈。等一会儿，我将会发给每位同学
一张调查表。请你们根据上面的要求认真填写。调查问卷：
你是否了解你妈妈?班级：姓名：1.你妈妈的生日是2.你妈妈
的体重是3.你妈妈的身高是4.5.6.你妈妈喜欢的水果是7.你
妈妈喜欢吃的菜是8.你妈妈的特长是填好以后我会请同学们
来说一说，如果你填对了六项以上，就说明你对妈妈比较了
解，如果你填的答案正确率少于六项，那就要回家好好的关
心一下妈妈。


