
演讲稿爱学校 和同学友好相处演讲
稿(实用5篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。好的演讲稿对于我们的帮助很
大，所以我们要好好写一篇演讲稿下面我帮大家找寻并整理
了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

演讲稿爱学校篇一

昨夜，我心里一阵难受，我好怕呀，怕今天的离别，怕我的
心会痛到难以自拔，我强忍着将思念吞回肚子里，沉沉的睡
去。

来到学校中，果不其然，整个学校有一种混杂在一起的味道，
一年级到五年级的同学们都非常兴奋，放暑假了，免不了会
高兴，这是香甜的味道。但这其中还夹杂着另一种味道，这
便是六年级同学难过的味道，是苦涩的。看着昔日的同窗同
学，六载寒窗，深深情意难以抹去。

老师们轮流给毕业生自己的祝福，说自己六年来的心里话，
我们是演员，在后场等待着下一个节目的到来，这时，只见
场下的毕业生们个个都是泪眼朦胧，我们心生疑惑，便出来
聆听。这一听，我们埋藏起来的对母校、老师和同学的不舍
之情像火山一样，一触即发，听着老师的话，我们的眼泪用
了上来。

毕业典礼结束之后，我们几个好朋友漫步在母校之中，感受
着母校那温暖的气息，回忆着母校中童年的记忆，想起那曾
经的一切一切……唉，终究是要说再见的，看哪，嗬，六年
就这么一晃儿而过了，不留下一点的痕迹，为什么？为什么
时间如此的'薄情寡义，不会慢一点走吗，让时间慢一点，我



们在一起的时间就会更长一些。但是，我们应该早珍惜在一
起的时间的，这样就不用再抱怨了。

演讲稿爱学校篇二

同学们，大家好。今天，我演讲的题目是：友情。

不论是多情的诗句，漂亮的文章，还是闲暇的快乐，什么都
不能代替亲密的友情。这是俄-国著名作家普希金说过的一句
话。朋友，你们可曾想过，友谊诚可贵，也是正常心理的需
要。一位著名的英国作家作过这么一个比喻：“如果你有一
个苹果，我有一个苹果，彼此交换，那么，每个人只有一个
苹果;如果你有一个思想，我有一个思想，彼此交换，我们每
个人就有了两个思想，甚至多于两个思想。”这足以证明，
友谊使人分享更多的欢乐和幸福，有助于排解烦恼和忧愁，
还能够促进我们进步。

然而，朋友间必须是患难相济的。经不起考验的不算是真正
的友情。因此，友谊的最珍贵之处就在于此：在朋友需要的
时候，以真挚的友谊去帮助他们排除烦恼、化解郁闷，树立
信心和克服困难。

真挚的友谊是人人所向往的，但什么样的友谊才是真挚的呢?
是朋友间真诚平等，互帮互谅，有着共同的追求。“真诚是
友谊的温床。”我们只有在真诚平等的基础上才能够建立起
友谊并保持下去。互帮互谅是友谊的最基本内容。狄更斯曾
说过，宽恕是一种高贵的品质，一种崇高的美德。中国有句
老话说得好“同声相应，同气相求。”不错，共同追求是精
神的纽带，把人与人紧紧地联结在一起。

朋友，请善待身边的每一个朋友，那是你精神中永远真诚的
财富。



友情是生活中的一盏明灯。今天，我想跟大家谈一谈“友
谊”的话题。

友谊是人精神生活中最日常，最自然，最纯朴，也是最需要
的;而它却和艺术的理想，诗的感情一样，最受着时代精神的
影响。我们任何人在这个世界上都不是孤立存在的，我们不
仅需要亲情，更需要友情。友谊是我们毕生难觅的一种珍贵
财富，世上最大的快事莫过于相互的情谊，相互的关心和帮
助，智慧、友爱，是照亮我们黑暗的唯一光亮。在喧闹的尘
世中，能与自己的红颜知己促膝谈心乃为人生的一大乐趣。

什么才是真正的友谊呢?古罗马的普拉图斯曾说过：“在患难
中结下的友谊是世界上最宝贵的东西。”相信大家一定看过
《马达加斯加》这部影片，聪明可爱的斑马玛蒂，重情重义
的狮子亚力克斯，滑稽的长颈鹿梅尔曼，还有怀孕的河马格
洛莉娅误打误撞流落到了马达加斯加岛上，它们互帮互助，
增进了彼此间的友谊。犹为让我感动的是在斑马失踪时，伙
伴们没有抛弃它，冒着危险逃出动物园，展开了大范围寻找。
在狮子无助、痛苦、孤独时，伙伴们又给予了它赤诚的爱心，
让娇艳的友谊之花在每个人的心田绽放，在它们身上，闪烁
着夺目的生命之光。四个动物被爱与友谊的温暖之光包围着，
被彼此之间的真诚感动着，它们是最幸福的。

再谈谈我们这一届吧，我们已是六年级的学生了，再过半年，
大家就要告别母校各奔东西了。在最后的光阴里，我们是否
用一颗宽容、善良的心灵去对待同学，那难听的脏话和挥舞
的拳头是不是也该收敛了?伤害同学的事一旦做出就无法收回，
与其终生悔恨不如就从现在做起，珍惜友谊。

友情是一种极需小心积蓄和保存的财富。友谊需要信任，信
任是架设在人心的桥梁，是沟通心灵的纽带，是震荡情感之
波的琴弦;友谊更需要宽容，宽容是人际关系中最具魅力的粘
合剂、润滑剂，它犹如栽花，回报你的是姹紫嫣红，是双倍
的快乐。友谊是春日的雨，夏日的风，秋日的果，冬日的阳，



没有人能测量出友谊脚下的路有多长，友谊心中的海有多深，
它虽无形，却孕育着一份惊人的.伟大。

人与人之间的友爱就是病人的灵丹妙药。友谊，那心灵神秘
的结合者!生活的美化者，社会的巩固者!

让我们用心感受社会，感受生活，感受世界，感受友谊吧!

什么样的朋友才算真正的好朋友?这个问题一定有很多人都在
问。现在，我就教给大家一个最简单的评判标准，那就
是——如果你和她很长时间没有联系，你们再见面时依然有
说不完的话，不陌生，不疏离，感觉像从来都没有分开过一
样。哪怕什么都不说，在一起也不觉得尴尬。这样的朋友，
就是你一生的好朋友了。

其实，有时候，你太容易在友情中受伤，不是朋友的原因，
而是因为你对朋友的期望太高。她和你是好朋友，不意味着
她就没有交别的朋友的权利，不意味着她就不能和别人聊得
热火朝天，也不意味着她事事都要顾虑你的感受和你的看法。
就算是最好的朋友，她也可以拒绝你的要求，也可以不同意
你的观点，也可以对你提出批评，也可以和别人聊得热火朝
天暂时忘记你的存在。哪怕你再反对，她也有权利选择她自
己的选择，热爱她自己的热爱。反之，你也是一样。不要总
是说自己被友情弄得伤痕累累，很多的伤都是你对友情的要
求过高才造成的结果。

每个人都喜欢听好话，嘴上抹蜜的人比起那些不擅长表达的
人，好像总是要多那么几个朋友。但是聪明的你们，当你看
一个朋友对你是不是真心的时候，一定要好好想想她对你做
过些什么，而不是她对你说了些什么。即使是在言语上伤害
过你的友人，如果在你最需要帮助的时候帮助过你，为你挺
身而出过，都是值得你信赖的朋友，要珍惜。

当你遇到另一种情况，那就是朋友已经伤害了你，你是否应



该原谅她。

虽然，从小我们被教育宽容是一种美德。但是，你一定要在
心里给自己设定一个底线。如果不触碰，一切都好说，如果
触碰了，你就要认真地考虑一下，你们之间的朋友关系到底
应该继续还是结束。其实，你不一定要费尽心思去守护一份
友情的。你想想，如果大家都说她不好，你非要说她好，就
等于你告诉她，就算她做了任何伤害，你都是可以接受的，
也是可以被宽容的。

如果在很久之后，你想起她对你的伤害，你还是觉得不能原
谅，你也完全不必原谅她。但是，你一定要放下，不要去打
听关于她的一切。因为她无论是好上天还是坏到底都跟你没
有任何关系了。各走各的路，无需嫉妒，更不必悔恨。

最后，用一句话来概括友情：在一起很欢喜，分开后很想念，
只是想念也很欢喜。

演讲稿爱学校篇三

同学们有的在夸小书法家李文卓、益永军等，有的在夸口才
好的李亚璐、蒋乐怡等，或者有人夸赞乐于助人的李青阳和
武金元等，大家都能找到彼此的优点，说起来还有具体的事
例呢。

最后，我让大家四人一小组把夸赞的对象锁定在自己身边的
另外三个人。在夸赞中让孩子认识到别人的优点还是很多的。
相处中多一些宽容和帮助，少一些指责和隔阂。

最后，我告诉大家，写作文就像说话一样那么简单。只要能
把这个人的外貌性格特征写出来，让人家知道你写的是个什
么样的人。写人的文章离不开具体事例，只有这样，才有说
服力。



夸过，写过，讲过，修过，因此这一篇以夸赞同学为主题的
写人文章学生们写得都很好，内容很充实，感情也很真挚。

夸赞中，交流了同学情，增加了班级的凝聚力！

演讲稿爱学校篇四

朋友，请善待身边的每一个朋友，那是你精神中永远真诚的
财富。下面是本站小编为你整理的几篇珍惜同学友情演讲稿，
希望能帮到你哟。

友情是生活中的一盏明灯。今天，我想跟大家谈一谈“友
谊”的话题。

友谊是人精神生活中最日常，最自然，最纯朴，也是最需要
的;而它却和艺术的理想，诗的感情一样，最受着时代精神的
影响。我们任何人在这个世界上都不是孤立存在的，我们不
仅需要亲情，更需要友情。友谊是我们毕生难觅的一种珍贵
财富，世上最大的快事莫过于相互的情谊，相互的关心和帮
助，智慧、友爱，是照亮我们黑暗的唯一光亮。在喧闹的尘
世中，能与自己的红颜知己促膝谈心乃为人生的一大乐趣。

什么才是真正的友谊呢?古罗马的普拉图斯曾说过：“在患难
中结下的友谊是世界上最宝贵的东西。”相信大家一定看过
《马达加斯加》这部影片，聪明可爱的斑马玛蒂，重情重义
的狮子亚力克斯，滑稽的长颈鹿梅尔曼，还有怀孕的河马格
洛莉娅误打误撞流落到了马达加斯加岛上，它们互帮互助，
增进了彼此间的友谊。犹为让我感动的是在斑马失踪时，伙
伴们没有抛弃它，冒着危险逃出动物园，展开了大范围寻找。
在狮子无助、痛苦、孤独时，伙伴们又给予了它赤诚的爱心，
让娇艳的友谊之花在每个人的心田绽放，在它们身上，闪烁
着夺目的生命之光。四个动物被爱与友谊的温暖之光包围着，
被彼此之间的真诚感动着，它们是最幸福的。



再谈谈我们这一届吧，我们已是六年级的学生了，再过半年，
大家就要告别母校各奔东西了。在最后的光阴里，我们是否
用一颗宽容、善良的心灵去对待同学，那难听的脏话和挥舞
的拳头是不是也该收敛了?伤害同学的事一旦做出就无法收回，
与其终生悔恨不如就从现在做起，珍惜友谊。

友情是一种极需小心积蓄和保存的财富。友谊需要信任，信
任是架设在人心的桥梁，是沟通心灵的纽带，是震荡情感之
波的琴弦;友谊更需要宽容，宽容是人际关系中最具魅力的粘
合剂、润滑剂，它犹如栽花，回报你的是姹紫嫣红，是双倍
的快乐。友谊是春日的雨，夏日的风，秋日的果，冬日的阳，
没有人能测量出友谊脚下的路有多长，友谊心中的海有多深，
它虽无形，却孕育着一份惊人的伟大。

人与人之间的友爱就是病人的灵丹妙药。友谊，那心灵神秘
的结合者!生活的美化者，社会的巩固者!

让我们用心感受社会，感受生活，感受世界，感受友谊吧!

什么样的朋友才算真正的好朋友?这个问题一定有很多人都在
问。现在，我就教给大家一个最简单的评判标准，那就
是——如果你和她很长时间没有联系，你们再见面时依然有
说不完的话，不陌生，不疏离，感觉像从来都没有分开过一
样。哪怕什么都不说，在一起也不觉得尴尬。这样的朋友，
就是你一生的好朋友了。

其实，有时候，你太容易在友情中受伤，不是朋友的原因，
而是因为你对朋友的期望太高。她和你是好朋友，不意味着
她就没有交别的朋友的权利，不意味着她就不能和别人聊得
热火朝天，也不意味着她事事都要顾虑你的感受和你的看法。
就算是最好的朋友，她也可以拒绝你的要求，也可以不同意
你的观点，也可以对你提出批评，也可以和别人聊得热火朝
天暂时忘记你的存在。哪怕你再反对，她也有权利选择她自
己的选择，热爱她自己的热爱。反之，你也是一样。不要总



是说自己被友情弄得伤痕累累，很多的伤都是你对友情的要
求过高才造成的结果。

每个人都喜欢听好话，嘴上抹蜜的人比起那些不擅长表达的
人，好像总是要多那么几个朋友。但是聪明的你们，当你看
一个朋友对你是不是真心的时候，一定要好好想想她对你做
过些什么，而不是她对你说了些什么。即使是在言语上伤害
过你的友人，如果在你最需要帮助的时候帮助过你，为你挺
身而出过，都是值得你信赖的朋友，要珍惜。

当你遇到另一种情况，那就是朋友已经伤害了你，你是否应
该原谅她。

虽然，从小我们被教育宽容是一种美德。但是，你一定要在
心里给自己设定一个底线。如果不触碰，一切都好说，如果
触碰了，你就要认真地考虑一下，你们之间的朋友关系到底
应该继续还是结束。其实，你不一定要费尽心思去守护一份
友情的。你想想，如果大家都说她不好，你非要说她好，就
等于你告诉她，就算她做了任何伤害，你都是可以接受的，
也是可以被宽容的。

如果在很久之后，你想起她对你的伤害，你还是觉得不能原
谅，你也完全不必原谅她。但是，你一定要放下，不要去打
听关于她的一切。因为她无论是好上天还是坏到底都跟你没
有任何关系了。各走各的路，无需嫉妒，更不必悔恨。

最后，用一句话来概括友情：在一起很欢喜，分开后很想念，
只是想念也很欢喜。

同学们，大家好。今天，我演讲的题目是：友情。

不论是多情的诗句，漂亮的文章，还是闲暇的快乐，什么都
不能代替亲密的友情。这是俄-国著名作家普希金说过的一句
话。朋友，你们可曾想过，友谊诚可贵，也是正常心理的需



要。一位著名的英国作家作过这么一个比喻：“如果你有一
个苹果，我有一个苹果，彼此交换，那么，每个人只有一个
苹果;如果你有一个思想，我有一个思想，彼此交换，我们每
个人就有了两个思想，甚至多于两个思想。”这足以证明，
友谊使人分享更多的欢乐和幸福，有助于排解烦恼和忧愁，
还能够促进我们进步。

然而，朋友间必须是患难相济的。经不起考验的不算是真正
的友情。因此，友谊的最珍贵之处就在于此：在朋友需要的
时候，以真挚的友谊去帮助他们排除烦恼、化解郁闷，树立
信心和克服困难。

真挚的友谊是人人所向往的，但什么样的友谊才是真挚的呢?
是朋友间真诚平等，互帮互谅，有着共同的追求。“真诚是
友谊的温床。”我们只有在真诚平等的基础上才能够建立起
友谊并保持下去。互帮互谅是友谊的最基本内容。狄更斯曾
说过，宽恕是一种高贵的品质，一种崇高的美德。中国有句
老话说得好“同声相应，同气相求。”不错，共同追求是精
神的纽带，把人与人紧紧地联结在一起。

朋友，请善待身边的每一个朋友，那是你精神中永远真诚的
财富。

演讲稿爱学校篇五

我曾听说过这样一件事：

有一个高科技工作者，在科技方面做出了杰出的贡献，国家
奖励他24万元。但是，这笔钱并没有给他带来快乐和幸福。
由于他性格孤僻，和所有的人都无法交流，他觉得活得十分
厌烦，最后只好买了一条狗，整日与狗为伴。

我想，你一定不想成为这样的人吧。可我却想问一下：连与



自己同桌关系都处不好的人，又怎能与其他人处好关系呢？
在我们的生活中，许多事实都证明，良好的人际关系是成功
的保证，一个人只有学会与他人友好相处，才能奔向成功。

怎样与同学友好相处呢？我给大家提出如下的建议：

1、同学间要面带微笑互相问候“你早”、“你好”，可点头、
招手。

2、听同学说话要专心，直视同学，不轻易打断别人的话。

3、同学间的交往应讲普通话，使用礼貌用语。问同学问题，如
“请问”、“对不起”、“打扰你一下”、“向你请教个问
题”等，问后要道谢。

4、尊重同学，不给同学取绰号，不说使别人伤心羞愧的话。

5、同学之间互助互爱，主动帮助有困难的同学。

6、男女同学互相尊重和照顾，不欺负对方。

7、向同学借东西，要先征得同学的同意。对同学的东西要特
别爱护，且按时归还，一旦遗失，应立即道歉并赔偿。

8、不嘲笑同学。不斤斤计较，对同学的过失或冒犯要宽宏大
量。妨碍同学时要道歉。

综上所述，同学有好相处的诀窍就是：多一份微笑，少一分
摩擦；多一份宽容，少一分误会；多一份理解，多一分友谊；
多一份关爱，多一分快乐。

最后，我希望同学们从现在起就树立这样一种意识：我是大
海中的一滴水，有我和我的伙伴，才能形成汹涌澎湃的大海，
造福人类；我是高山上的一棵小草，有我和我的伙伴，才能
形成翠绿的山川；我是集体中的一员，有我和我的伙伴，才



能形成和谐、温暖的集体。


