
家长事迹材料第三人称 最美家长事迹材料
(汇总5篇)

演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。我们如何才能写得一篇优
质的演讲稿呢？下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，
希望能够帮助到大家。

旅行的演讲稿分钟篇一

各位尊敬的评委老师，各位老师：

大家上午好！我是周xx老师，非常荣幸今天能在这里给大家
分享一节语言创新类的课程。

故事启发系列课程当中语言类课程——《伟大的旅行》中的
一节。

这一系列课程的理念是“让语言动起来”，我们希望能够通
过这个课程带给孩子们一种新的学习语言课程的思路和方法，
让孩子发现，讲故事给别人听、写作原来可以这么有趣！

我为什么要选择《伟大的旅行》这个课程呢？《伟大的旅行》
是适合7岁以上年龄段孩子的课程，也就是小学阶段以上的孩
子。我们小学综合学科课程主要包含了几大板块，一是语言，
包括语文、英语、听说读写，二是数学，包括数理逻辑、空
间智能等等；三是科学，包括人文科学、自然科学、社会科
学等等；另外，还包括孩子正确的情感、态度价值观。《伟
大的旅行》这个课程主要包含语言和科学相关的学科重点，
属于跨学科课程。



课程设定了一个故事情境，是一个真实地理环境中虚构时间
点的故事情境：故事发生在20xx年x月x日，人类的第57个月
球日。来自中国的两名宇航员即将乘坐“嫦娥”八号载人航
天器前往月球，开启他们的探险之旅??与此同时，孩子们也
开启了12节课的一个语言科学课程的学习之旅。

我今天的活动主题叫做《遭遇危机》，活动用时2个小时。活
动内容的情境是宇航员们已经在月球上工作生活了一段时间，
在刚刚适应了月球环境时，突然遭遇了一次重大危机。到底
是怎么回事呢？宇航员是否能够平安归来？这都需要孩子们
发挥他们的想像去进行创作。

我们提供给孩子们的活动材料主要是：乐高教育故事启发核
心套装每2人一套，已安装lego的电脑每2人一台；相机和幕
布3-4组一台。运用这些材料，每2人合作完成一个故事情境
的创设。

旅行的演讲稿分钟篇二

说到旅行，许多人会一下子热血沸腾，更多的人把旅行看作
一种享受型消费，一种炫耀的资本，一种时尚的引领。他们
骄傲地声称他们热爱旅游，可套路也不过是换个购物的地方，
住着比自家环境还好的酒店，找个艳遇对象寻求刺激，跟着
旅游团走马观花，只顾拍照，甚至还不忘拿着手机玩着整个
脸几乎占满屏幕的自拍，发到网上gps定个位，就怕别人不知
道他在哪。

不知大家是否听说过家在哈尔滨的萧书瑶姐姐，她背包行走
已有十年之久了，31省无不留下她的足迹，每个地方她都生
活过一段时间，而不过我们这样的匆匆过客，她真的用心在
感悟，同时，她这十年也一直在用她独特的视角写着一本自
己的行纪，不久之后就会出版。这些年，她通过写旅行手记
和攻略，给许多杂志供稿，来赚取旅费，很自由但又很理性
地生活着。目前，她在丽江经营一个旅馆，在海南她拥有一



个咖啡馆，最近海南的旅馆也正在装修中。今年冬天我去丽
江的时候，碰巧住到了她家，当时我还不知道她的事迹，是
一个长期房客告诉我的，说好多人都是因为喜欢阿九才过来
的，我顿时就觉得自己好幸运。阿九姐人很开朗阳光，有些
像三毛，那种渗透到骨子里的气质在她身上展示得淋漓尽致，
那一定是岁月沉淀下来的美丽。与她的相遇，给我的最大感
悟就是，那些说为了生存而放弃自己内心理想的人纯属扯淡，
只要我们足够热爱一件事，它完全可以成为我们的生活。

在长沙的城市经典写字楼里，有着一家塔罗占卜店，叫十五
楼上的猫，生意很好，店主人是个刚大学毕业半年的女孩。
说起来更是巧的不行，她也是个很喜欢旅行的人，在途中也
得到许多人热情的帮助，于是决定收沙发客。看了她的帖子，
写得很真诚，人气也很高，我便决定体验下住沙发的感觉，
非常幸运地成了她家的沙发客。接触后才知道，她从大三开
始研究塔罗牌，周围同学有准备考研的，有出去实习的，唯
有她坚持自己喜欢的，大四时候向家里借了点钱，租下现在
的店，之后就一直盈利来着。房子很大，是楼中楼，有四层，
房租一个月4000多。它不光是一个塔罗店，也提供桌游，咖
啡奶茶之类的，每天这里都聚集着许多人。我在的时候，碰
到一群拍微电影的人，给我看了他们的作品，很有感觉。我
也遇到一群喜欢玩夜店的男男女女，他们嘴里还时而吐着脏
字，这让我对他们很是讨厌。玩桌游少个人，我便硬着头皮
陪他们玩了，结果发现他们还是有可爱的一面，猜词语时候
的表演很生动有趣，聊天发现他们其实挺单纯的，人特别真，
一点也不矫情做作，不过就是太爱疯太爱玩了点，相比那些
当面一套背后一套的人不知要强出多少。后来我认真地反思
了下，发现真的是不能以貌取人，人品这东西真的不好说，
况且你会从别人那里学到什么也真的不要那么早下结论。

在版纳遇到的圈圈更是让我印象深刻，她一个瘦小的女孩背
个70升的包，搭车，露营，走了4个月了，特别厉害，给我们
介绍各种路线。问她的年龄，她从不告诉我们，就说认为多
大就多大吧。单看她的样子，也就十七八岁的样子，但听她



的谈吐，感受她的阅历，又实在不像那么小，就猜她大四在
走间隔年。上周天，她和她老公举行了单车婚礼，浩大的自
行车队甚是壮观，我按捺不住好奇心，向她询问，于是她告
诉我她是84年出生的，30岁了。我差点吓晕过去，越来越相
信心态的年轻真的会影响容貌。现在他们俩在浙江南浔经营
一家综合客栈，不断研制好的甜品和饮品，不断改进着各个
方面，真的很棒。那种对于生活的态度，或许不经历旅行，
她不会有的。

在北京芳草苑渔村里遇到的比我大一岁的餐饮部经理也着实
震了我一惊，他当初辍学去学的酒店管理，完全是靠自己努
力一点一点混到现在的。可能是一直待在这里，好不容易有
个同龄人的缘故，见到我话匣子就打开了，说光鲜的背后有
着他自己的心酸，经历周遭怎样的不理解甚至冷眼。原来在
这世上，许多人都在用力活着，他们不说，我们也不会看到。
最悲哀的事不仅仅是你虚度了光阴，是那些本来就比你优秀
的人却比你还努力。

在路上，我也有幸结识了几位忘年交。其中有一位连云港的
阿姨，是翡翠行家，给我讲了很多鉴赏要领，以至于后来还
去玉石城装了回，店员严重怀疑我学的是这个专业呢。有一
个出差的哈尔滨大伯，是在茶城认识的，大伯想买些普洱回
去送人又不大懂，无良商家很明显在那忽悠他又看不出，我
就悄悄告诉他再看看吧。然后去了另一家店，我帮他选了几
款，砍了价，大伯很满意，说不愧是老乡。让我感触最深的
是山东的邓阿姨，我们是在张家界认识的，当时她们单位包
了车和导游，30多人的队伍。她说她欣赏我这样一个人出来
走走的孩子，但就是不太放心，让我跟着她们单位走，一路
上对我照顾有加，真感谢她。现在我们依然经常联系，她几
乎每天都用微信发给我她认为对我有用的东西。前两天她告
诉我她去青岛学习预防医学了，我说我向来喜欢终身学习的
人，她说宝贝，不学习都没有语言和你们年轻人交流啦，哈
哈，好可爱的阿姨。她还把我的事说给他读高一的儿子听，
说一个人出去观世界，才会有自己的世界观，我听后感动了



好久，一是因为阿姨懂我，二是因为我从没想过旅行竟然能
上升到那样的高度。

旅行，可以丰富我们的知识面，拓宽我们的视野，丰富我们
的阅历，也可以让我们的心胸更宽广，更加沉着冷静地对待
今后发生的大事小情。这些都是旅行的意义。可我认为，更
加重要的，是在某个时刻，你突然遇见了未知的自己，你终
于找到了一条走回内心的路，看见生命的春光就在眼前。

然而，也请不要把旅行看作济世良药，它只是一片阿司匹林，
它无法解决你现实生活中的所有难题，它只会给你更多选择，
甚至会让你更加迷茫，但完全值得。也请相信，读书、听音
乐、看电影又何尝不是一场场心灵之旅，为了梦想而努力前
行又何尝不是一段精彩的旅程，你能收获到的一切都在于你
的用心感悟。

至于美景，我权当那是旅行的附赠品，有了它我亦会倍加感
激。

旅行的演讲稿分钟篇三

尊敬的xxx：

有时候，蓦然之间，就是想开始一段简简单单的旅行，不用
多远，也不用多久，一个人，一只包，一条路，一段旅程，
一种心情，没有任何束缚，亦没有丝毫羁绊。

也许旅行的意义并不在于你在沿途中看了多少风景，也不在
于你是否到达了预期的目的地，而是在于你旅行中的那种心
境的变化和丰富的经历。

我想旅行对我们永恒的诱惑就是：不能停留，没有终点。而
那些我们曾经到达过的地方，也许在当时是我们心中最美的
风景，但有时内心深处却有另一种声音告诉自己，也许下个



地方会让我们死心塌地地停下。因为前方的路永远充满了未
知与挑战。

人生是一场没有终结的旅行。人一生下来便不停地向前奔跑，
和时间赛跑，和自己赛跑，无意识中便将生命和时间稀里哗
啦地丢了一路，就像一条脱线的项链，沿途失掉一颗颗现实
的感受，这些感受只有到老年才会发现它们是闪光的珍珠。
那时才懂得经历的才是真实的，拥有的才是自己的，把它们
点缀在心空，融解于生活。

当旅行成为一种流浪，我们便把生活看成是一种生命的真实。
记得余秋雨曾经说过：流浪是一种告别，告别的原因，有的
付诸言表，有的则难以言表，真正的流浪大多属于后者，被
迫言表，只是搪塞。我想：就这样一直简单地流浪，这也是
一种生活的方式与状态吧!其中的寂静欢喜，安然于心，会让
人很惬意。

有时候我们总向往那种结伴而行的旅行，一路花开，一路欢
歌，这样在旅途中就不会感到孤寂。但或许一个人的旅行，
更能让我们学会成长。有人说寂寞是心灵的慎独，女孩因优
秀而寂寞，男孩因寂寞而优秀。当你一个人背着旅行包，踏
着坚实的脚步，走向未知的远方时，也许我们会触景生情，
也许我们会黯然神伤，但这些也许是生命的必然。当你度过
了这段所谓艰辛的旅程。你也许会突然顿悟：原来一切已注
定，而在不经意间学会成长，学会坚强。就像茶叶，如果没
有水的浸泡，它只能蜷缩一隅。而我们如果没有命运的冲刷，
人生只会索然寡味。那就把一个人的旅行当作一次灵魂的释
然与自我心灵的对话。那时我们就能坦然接受前行路上的风
雨跋涉。

谢谢大家!



旅行的演讲稿分钟篇四

尊敬的各位领导，尊敬的各位评委：

大家好！我想各位从我身上的这副行头，就能猜得出我的职
业，是的，我是一名带领游客放逐心灵体验、冲破平淡生活
的快乐使者——天鼎旅行社导游。可能大家会想到我说的最
多的是各式引人入胜的导游词、解说词，错了，在旅游过程
中，导游作为团队的灵魂，我做的`最多是不断向客人强
调——安全！安全！！安全！！！安全永远是我最多的工作
语言和第一行动要务！

是的，每天我行走在山水间，有一面三角旗抖擞在最前面，
用爱心和美丽，构架起旅行社和游客之间的桥梁，传递着旅
游的乐趣，优美的景色给游客带来了生活的享受、心灵的愉
悦、情操的陶冶、情感的激荡和灵魂的升华，游客在锦绣大
地里神采飞扬、江山如画中诗意酣畅！作为吃、住、行、游、
购、娱六大元素的旅游的行业，哪个环节能离开安全作为支
撑啊！我国旅游业已进入了一个蓬勃发展的时期，然而无限
风光在险峰，随着旅游活动的增多也使得旅游安全事故发生
的概率增大，旅游安全问题已逐渐成为社会各界日益关注的
焦点。无数数血淋淋的旅游安全事故，在吞噬着摧残着一个
个鲜活的生命、一幕幕开心快乐的历程却由于忽视安全瞬间
酿成惨痛的悲剧！事故猛于虎，安全已注定成为人们在旅游
享受时的沉重话题和命题！

是的，每天我行走在山水间，有一盏安全的明灯在心头闪耀，
我知道安全对于我们到底意味着什么?天鼎旅行社虽然成立时
间不长，但我们始终秉承中航大安全观、恪守天鼎安全规范，
紧绷安全之弦、牢记安全之责、践行安全之制，始终用责任
和使命、安全与品质，树行业之典范。旅游安全不能是一句
空话，从旅游的行的程的设定、责任险意外险的办理、出团
安全说明会的召开到交通安全、住宿安全、饮食安全、游览
安全、购物安全、娱乐安全;从大到安全预案和突发事件处置



的制定，小到温馨安全提示卡、应急小药箱的配备，安全系
数的确保、安全保障措施的制定，一环接一环,环环紧相扣,
需要我们用制度、规范和流程和技能，把安全记在心中，将
快乐留在身边，当好游客的安全保卫员，用安全的实际行动
捍卫游客平安愉快之旅。

是的，每天我行走在山水间,张扬着大千世界生命的绚丽与灿
烂，游客在异乡陌路，我更履行着安全责任，把安全放在心
中，增强安全意识，掌握安全技能，杜绝事故发生，在游客
物我两忘的情境里我声声叮嘱保安全，殷殷关爱为平安，时
时提醒游客安全离我们并不遥远，处处把细节作为安全防范
的落地。“我是导游,先救游客”是全国十大杰出青年、最美
女导游文花枝的生死抉择;菲律宾劫匪事件中，追颁英勇勋章
的香港导游谢廷骏用行动捍卫了游客的生命，在安全危急关
头，是导游用自己超常的表现、非凡的勇气、敬业的操守和
高尚的品质赢得了人们的信任和敬意，打动着我的心灵。

是的，每天我行走在山水间,我热爱生活，珍爱幸福，追求美
好，我体验着生命内涵的博大精深，安全是生命的呼唤，安
全是幸福的源泉，安全是我的责任、是我的义务、更是我的
权利！平平安安出行，平平安安归来，是旅游的行的程最大
的成功！

行者无疆，安全相伴，生命无憾，让我们紧绷安全这根弦，
一起向着快乐出发！

旅行的演讲稿分钟篇五

尊敬的xx：

旅行意味着要从一个地方到另一个地方，通过火车、汽车、
飞机或船舶走一趟行程。移动或从一个地方到另一个地方。
旅游让我们发现世界的另一个角落，发现新的空间，把自己
的照片经历拿出来与人分享旅途的乐趣。让我们找到心灵上



的美感。

是的，旅行就是从a地到b地，xx年，我游览了2个省和1个直
辖市。武隆，是一个旅游型城市，在那里给我的感受是：虽
然消费有点高但是环境还是相当好的。大家一定天天闻到丁
沟化工厂的味道，一定受不了吧！而在武隆那里空气清新、
天很蓝。有关武隆的美景大家已经在“旅游纪念集”中看过
了。怎么样？很美吧！

问大家一个问题：你们大家夏天在家看电视、玩电脑开空调
吗？我想你们的回答一定是开。那时在重庆的我也是这样，
基本每天从早上起来开始开空调一直到晚上，要不然受不了！
如果我告诉你们有一个地方晚上不需要开空调而且睡觉需要
盖被子，你们大家信么？是的，在武隆，晚上的室内温度只
有二十几度，所以晚上不需要开空调而且在武隆那边几乎家
家不装空调。

在武隆，我游玩了武隆天坑、天生三桥。天坑对于看过爸爸
去哪儿和变形金刚4的同学们一定不感到陌生。因为武隆天坑
是爸爸去哪儿和变形金刚4的拍摄地之一。在家追剧、打游戏
肯定无法获得那种感觉――对美景的感叹和坚持成功后的喜
悦和成就感。就拿我的亲身经历来说吧，早上9点我们进入景
区'通过观光电梯直接下至底层，然后开始了我们今天一天的
旅程。其实天坑和天生三桥是在一块的。我们是从底部往上
爬的，其艰难程度可想而知。这好像人生，人的一生是平凡
的却又不平凡。是的人贵在坚持，或许你再坚持一下你就可
以获得你所想要的，或许正因为你的坚持你的人生才不平凡！
爬山的过程就像人的奋斗历程。在爬山的过程中我曾选择过
放弃，也曾选择过坚持面对选择，我很纠结。到底是放弃还
是坚持？我也难选择！看着眼前和远处的美景，我醉了……
最终我还是选择了坚持，结果证明我当初的选择是对的！！
在人生的路上也亦是如此，只要你坚持你的信念、你的理想，
我想你一定会获得成功。



重庆，这个地方大家都听过吧。我对于它的感情和对深圳和
故乡的感情是一样深的。我在重庆待了四个暑假，深圳也是
如此。从它们两地的巨大变化我感受到了国家的迅速发展。
每个地方都有属于它自己的历史文化与习俗。迄今为止我游
玩过10个地方，它们分别是：重庆、北京、武隆、宜昌、宜
宾、潍坊、青岛、浙江和深圳。如果让我从美食和消费角度
来推荐的话，我会推荐武汉。武汉是一个不错的地方，在那
里你可以欣赏到长江的美景和花少量的钱去品尝武汉的鸭脖
子和其他美食，不过武汉给我的感觉是乱。如果让我从旅游
景点的价值来推荐的话，我会推荐宜昌的三峡大坝、武隆的
天坑和重庆的碧津公园。

谈到这里，你们会说，你的主题不是旅行的意义吗？怎么跟
我们谈那些？是的，我谈刚才那些是为了告诉大家旅行的意
义可以是一个相当个人的经验。有些人的旅行，体验不同的
文化和习俗。有些人前往世界或标志性建筑的奇迹。

旅行的意义在于了解世界。抛开偏见、抛开误解，深入到一
个陌生城市，走进美丽的外界。用心倾听深处大自然、地球
城市最真实的声音。

路途中，景随语心。感受从无见过的人、景、物。在旅行中
增长外界见识、拓宽视野、让心灵得到富足。来到陌生的地
方，发现不同的文化，让心灵得到放松和净化、找到自我。

旅行的意义在于教会人们热爱生活、热爱生命、在旅行中感
悟人生；找到自我、找到快乐！在行走中学到热爱生命，享
受生命，感悟生命的真谛。不断的行走，不断来收获，这就
是旅行的意义。

趁年轻，去旅行吧！世界在等着你去发现！


