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动策划书(优秀8篇)

演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。优质的演讲稿该怎么样去写呢？那么下
面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看
一看吧。

孝道演讲稿篇一

尊敬的各位领导，亲爱的朋友们：

每一次每一次，当我看到爸爸妈妈身上这些明显的变化时都
会心底发酸。父母用他们的苍老，换来了我的青春；父母用
他们的辛劳，换来了我的成长。父母可以记得我们成长中的
点点滴滴，可以将所有的感情和金钱毫不犹豫地投入到我们
身上。而对于父母，我们可曾经注意到父母何时有了如雪的
白发、满脸的皱纹和脱落的牙齿？可曾经注意到父母心中出
现的孤独，疲惫与悲伤？这样孝心缺失的状况，是多令人痛
心啊！

百善孝为先，孝道是一切道德的根本。在生活中常见孝敬父
母的感人事迹，被评为“浙江孝贤”的绍兴女孩曹秋芳，从4
岁开始便照顾因病瘫痪的母亲。她说：“这是我自己的妈妈，
我没有怨言。”在她8岁时，为了方便照顾母亲，曹秋芳开
始“背”母上学。这一背就是11年。曹秋芳的孝心滋润了母
亲的病体，战胜了可怕的病魔，曹秋芳的母亲在卧床十多年
之后，竟奇迹般地能下地走路了！而河北省廊坊市女孩崔彤，
父亲突遭车祸，成了植物人，12岁的崔彤每天放学回家后便
守在父亲床头，不停地给他唱歌说话。在这样真诚的孝意之
下，崔彤的父亲在饱受三个月病榻之痛后竟恢复了生命意识，
创造了一个生命的奇迹！



同学们，或许父母给不了你荣华富贵，给不了你锦衣玉食，
但他们给予了你比荣华富贵和锦衣玉食更重要的东西，他们
无时无刻都在为你而奋斗、努力。“谁言寸草心，报得三春
晖。”父母付出的永远比天高，比海深，或许我们现在甚至
未来都无法回报尽父母对我们的爱，但作为晚辈，应让孝德
永驻我心，努力让父母在精神上明白我们对他们的爱与孝敬，
使他们能生活得更开心，更幸福！

最后，让我用一首小诗来结束这次演讲：孩子！当你还很小
的时候，我花了很多时间，教你慢慢用汤匙，用筷子吃东西，
教你系鞋带，扣扣子，溜滑梯教你空衣服，梳头发，擦鼻滋
孩子！如今，我的脚站也站不稳，走也走不动，所以，请你
紧紧地握着我的手，陪着我，慢慢的，就像当年一样，我带
着你，一步一步地走。

谢谢大家！

孝道演讲稿篇二

尊敬的各位领导：

大家好！

我是环保局的晓英。我抱着一颗感恩的心，走上让我彷徨而
又荣幸的演讲台。此时此刻我的心激动而又自豪，因为我拥
有一个机会做“争当德孝好青年”的演讲。面对着德孝这神
圣的字眼和台下德孝表率的楷模，我清醒认识到了自己在忙
忙碌碌的平庸中，乃至生活的琐碎里，无意间也疏忽了人世
间最为宝贵的东西。

山感恩地，方成其高俊；海感恩溪，方成其博大；天感恩鸟
方成其壮阔；世间万物莫不存感恩于心。落叶归于大树，撰
写了一曲安详的乐章，那是对大树哺育的感恩；白云飘浮在
蓝天，装点着一副温馨的画卷，那是对蓝天孕育的感恩。因



为感恩，世界才变的丰富多彩；因为感恩，亲情才变得真挚；
因为感恩，才会有爱岗敬业的责任；因为感恩，我们才明白
了生活的真谛。小时候听评书《岳飞传》，我第一次触及
到“精忠报国，忠孝难全”的字眼，但那个时候懵懂的我，
并不甚明白这其中的含义。慢慢求学路，拳拳父母心，远嫁
他乡，山高水长，在数千个昼夜痛彻骨髓的乡愁中我才渐渐
明白了这其中的道理。

胸怀感恩，感恩于给了我们生命，哺育我们成长的父母，生
命源自你们的精心呵护，成长源自您们的含辛茹苦，幸福来
自您们的爱心倾注。因为感恩父母，孝敬父母才真实自然，
才源自心底，工作忙没有时间探望只是一个托词，别让“树
欲静而风不止，子欲孝而亲不在”又一次演绎成一幕幕人间
遗憾的悲剧。

胸怀感恩，感恩于给我教诲，教我知识的老师，感恩于给了
我友爱和情谊的好友，使我的人生不再孤单，感恩于执子之
手，与子偕老的夫君，使我有了依靠的大山，避风的港湾，
感恩给了我鼓励和帮助促我奋进的领导和同事，使我在平凡
中，走向辉煌的一个又一个的人生历程。

感恩就是孝道，感恩也是责任，感恩更是美德。施人慎勿念，
受施慎勿忘是感恩的基本要求，受人滴水之恩，当以涌泉相
报是感恩的最高境界，投之以桃，报之以李，是为崇尚，衔
环结草，以报恩德方显品格。当一个人懂得感恩时，便会将
其变为充满爱意的行动。感恩的心态改变着我们的态度、改
变着我们的习惯、改变着我们的人生。胸怀感恩，感恩给予
了我们一个好的工作岗位，让我们在忙碌的人生追逐中，有
了一个展示才华的舞台，我们秉承着责任转化为感恩，转化
为对孝道的承递，对事业的忠诚。

每个人的一生和岗位密不可分，岗位是人和社会连接的枢纽，
岗位是我们心灵的依托，岗位是我们前进的航船，岗位是放
飞理想、闪亮青春的塔基。



小时起，盼望长大，长大以后就能有个岗位，在人生的航行
中就有了坐标。离开校门时，老师对我们殷切教诲：你们即
将踏入社会，步入工作岗位。

今天，我所坚守的岗位随小，可我由衷热爱，我的能力不大，
可我却勇于奉献，矢志不渝。

我不是诗人，不会用漂亮的诗句来讴歌我的职业；我不是学
者，不会用深邃的思想来思考我的价值；我不是歌手，不会
用动听的歌喉来颂咏我的岗位，但作为一个普普通通的工作
者，我深深的知道，在平凡的岗位上，也许只能创造普通的
价值，但是，无数个普通能成就非常，无数个平凡能成就伟
大。

在德孝文化进机关的活动中，我们立足岗位，大力弘扬德孝
文化，牢固树立勤政廉洁让父母放心、干事创业让父母舒心
的理念，把各项工作向前扎实的推进。

不思量，自难忘，多少个日子里我们起早贪黑，忙前忙后。
不思量，自难忘，无数个节假日里，我放弃了和家人团圆的
机会，而是在单位加班加点，坚守岗位。

我是在办公室工作，主要从事环境信访的接待，多年来，我
本人严格按照：当天接案、当天转办、当天查处、当天反馈
的要求。及时接报，及时转办，没有一件遗漏，做到了渠道
畅通、接收及时、转办迅速、材料规范。

我们确立了服务于民的岗位目标责任，打出了“一张笑脸相
迎，一杯热茶相待，一张名片相送”的服务品牌，为的就是
解群众之难。我们把群众当成自己的衣食父母，解决好群众
的事情，就是对父母交出的一份满意的答卷。

有一次，我接到一个举报电话。举报人刚说几句，态度就变
得极端起来，后来就演变成了吼骂，我强忍着，耐心的和气



的解释，可他还是大骂了我。也许这位举报人被污染困扰已
久，也许他对我们环保部门工作产生了偏见。我努力的说服
自己，我想，老百姓骂我们，说明我们的工作还有差距，说
明我们的接待还有缺陷。

我虽然是一个弱女子，可能我的人生平淡无奇，可能我的才
情使我词不达意，可能我不是一个德孝的好女儿，可是我有
一颗感恩的心，这颗心永远系着我工作的岗位，我的忠心将
和奉献永远联系在一起。

孝道演讲稿篇三

孝，是中华民族的传统美德。百善孝为先，这是民族历史上
的佳话。要做一个好人，一个善良的人，一个成功的人，首
先就要做到孝。失去了孝，就好比人已失去了心脏，只有一
具躯壳立于世上，已失去了生命的价值，更何谈顶天立地、
闯出一番天地，在历史上，有许多关于孝的感人事迹，其中
在24孝中，有一则是”闵子骞劝父感后母“。感人至深。

闵子骞是周朝时期的人。幼时丧母，父娶某姓女为继室。闵
子骞素性讲孝，对待继母像生母一样孝顺。后来继母接连生
了两个儿子，于是对闵子骞开始憎恶起来。总是在丈夫面前
说子骞的坏话，挑拔子骞与父亲的关系。

好一句”母在一子寒，母去三子单“。这句话不知让多少人
所为之动容，就是闵子骞的继母也被感动后悔不已，从此待
闵子骞如亲子，这就是孝行的感化和伟大所在。

正所谓”长江后浪推前浪，一代更比一代强“。现在的我们
应该更要孝敬父母，更何况孝道是我们的悠久文化和传统美
德，但事实好象有点相反，历史的宝贵财富并没有得到部分
现代人的认同，甚至有的人还要父母来”孝敬“他们，在他
们心中只有父母是天经地义要养他们，要为他们做牛做马的
观念。只要自己逍遥快活就够了，把他人的苦难置之度外。



但他们可否想过十月怀胎的痛苦和把一个小婴儿拉扯大的艰
辛，难道这也能让人所忘却吗？如果这些都不能感化他们的
铁石心肠，那他们只能得到社会的唾骂和抛弃。

孝心无价，作为炎黄子孙的我们要时刻谨记，做人要先做到
孝，要把我们的传统美德发扬光大。

孝道演讲稿篇四

各位老师、同学们：

大家好！

我是四年一班的xxx；我演讲的题目是《崇尚孝德》。

生命是一种幸运，生命是一种奇迹。生命在茫茫宇宙中显得
那么微不足道，但却是父母赠给我们最宝贵的财富。父母从
孩子的生命诞生起，就期盼着他一生的精彩，为他忙碌，为
他操劳。那是一种无私的奉献，那是一种伟大的爱，那是千
万条爱河汇成的恩情之海。

“可怜天下父母心。”有谁能感受到，一朝分娩时母亲忍受
的痛苦？当一个婴儿呱呱坠地的时候，父母是满怀激动的欢
笑；当襁褓中的婴儿不停地啼哭，父母表现最多的是耐心；
当我们咿呀学语，叫出第一声“爸爸”、“妈妈”的时候，
父母回赠我们的是无数的亲吻；当我们受到挫折或充满委屈
时，父母的宽慰会及时抚平我们心灵的创伤，赋予我们重新
站起来的勇气……可以说，父母的关怀带给我们无尽的快乐，
父母的慈爱伴随我们健康成长，父母是庇佑我们一生
的“神”。

一杯热茶端给疲惫不堪的父母时，父母喝起来是很甜很甜的；
当你学会洗衣服、起床叠被子、整理房间时，父母会感觉到
你长大了……孝敬父母是一种亲情，是一种爱，是一种美德，



是家庭和谐的音符，是天下所有子女应遵循的道德规范。

每个人出生在家乡故土，在祖国这个大家庭中成长，他都应
该饮水思源、知恩图报，长大后要报效家乡、报效祖国和人
民。一个正直的人，还应该明白自己肩负的社会责任：扶贫
济困，除恶扬善，让世界充满爱，让社会充满真诚、善良和
美好，让人们都生活在温馨和谐的环境之中。这就是大忠大
孝。

孝道演讲稿篇五

尊敬的各位领导、各位老师，亲爱的同学们，大家好：

今天我汇报的题目是《孝，在点滴小事之中》，在中国的汉
字里有一个字叫“孝”。这个字看似简单，可是做起来却不
同寻常，有些人一辈子也做不好，但也有些人小小年纪就能
做到，甚至可以名垂青史。

我曾学过这样一个故事，叫“芦衣顺母”。故事的主人公是
孔子的得意弟子闵子骞，闵子骞的生母死得早，父亲娶了个
后妻，又生了两个儿子。闵子骞的继母对他非常不好，经常
打骂他，冬天，两个弟弟穿着用棉花做的棉衣，而他的棉衣
里却是不保暖的芦花。有一天父亲出门，他在牵马时因为寒
冷打颤，将缰绳掉到地上，遭到父亲的斥责和鞭打，这时，
芦花随着被打破的衣缝飞了出来，父亲才知道他受到虐待，
回到家要休逐后妻。闵子骞跪下求父亲饶恕继母，他说：留
下母亲只是我一个人挨冻，赶走母亲，我们兄弟三人都要挨
冻。“父亲听后十分感动，就依了他。继母事后也后悔不已，
从此待他和亲生儿子一样。

也许有人认为这是一些微不足道的小事，并不足以表达你的
孝心，孝敬父母应该做像闵子骞那样感动世人的事„„甚至还
有的人还认为父母的爱是天经地义的，是不需要做出回报的。
在这里我要说，你想错了：父母恩情是需要回报的，回报父



母并不需要什么惊天动地的大事。对我们来说，孝敬父母，
回报父母，只需要从身边小事做起，从一点一滴做起，就完
全可以尽到我们对父母的孝敬之心。

我平时在家，坚持每天帮父母做一件家务，向父母说一句问
候的话。节假日时，我就和父母谈谈心，为父母捶捶背、洗
洗脚;在父母过生日时，我都会为他们精心准备一份礼物，让
他们开心;为了不辜负父母对我的期望，我在学校认真的学
习;当父母工作繁忙时，我就自己煮饭，做些家务活，以此来
减轻父母的负担;父母生病时，我就像他们关心我一样，关注
他们的病情，为他们端水送药，嘘寒问暖;当我和父母发生争
吵时，我便会做出一些必要的让步;当自己做错事情或顶撞了
父母后，我就会主动向他们承认错误道歉;我也会时常和父母
在一起讲个笑话，说说我在学校的状况，让他们对我的学习
放心;每当我做完这些事时，都会发现爸妈脸上现出一丝舒心
的微笑。

听到这里，你心里可能已经明白我们的父母需要什么回报了：
他们累了，只需要一把椅子坐坐;他们渴了，只需要一杯清茶
解渴;他们的心疲倦了，只需要几句真诚的话语去安慰。我们
再也不要觉得，父母为我们所做的一切都是理所应该的;我们
更不要对父母的艰辛付出和无限关爱，视而不见，无动于衷，
甚至怨气冲天。所以我们现在要行动起来，动一动手，搬一
把椅子给父母歇歇，倒一杯水给父母解渴;动一动口，说一句
真诚温暖的话语给父母听听，解除他们的疲劳，驱散他们的
心病。

做完这些后，你会发现：如此容易做到的事情，就能让我们
的爸爸妈妈感到欣慰，感到高兴和快乐。这不就是“孝”吗?
孝敬父母原来就这么简单呀!

孝，是为人之本，一个只有懂得感恩父母的人，才能算是一
个完整的人。让我们学会感恩父母吧!用一颗感恩的心去对待
父母，用一颗真诚的心去与父母交流。



永远感恩吧，感谢父母们给予我们的一点一滴。

在此，我祝愿天下所有的父母安康!快乐!!!!


