
最新一年级美术秋天来了教学反思 教学
反思美术(优秀7篇)

使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么你知
道演讲稿如何写吗？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么
写才比较好，我们一起来看一看吧。

少年演讲稿一分钟篇一

今天我为大家演讲的题目是《弘扬热爱劳动传统美德，争做
知荣明耻优秀少年》。

先给大家讲一个故事： 从 前，一户人家有兄弟俩，父母去
世后，哥哥只给了弟弟一把锄头，就把弟弟赶出了家门。弟
弟拿着锄头，来到一座山上，搭了间草棚，开始了辛勤的劳
动。哥哥霸占 了所有家产，整日游手好闲、大吃大喝，没过
几年，就把家产卖光了，成了靠要饭过日子的乞丐。一天，
哥哥走到一座山前，看到半山腰有户人家，便上前敲门，想
要点饭充饥。谁知开门的竟是弟弟。哥哥见弟弟生活相当幸
福，便问：“你离家时只拿了把锄头，怎么现在有这么多家
产?是不是爸妈生前给了你很多钱?”弟弟笑 着说：“是啊，
爸妈给了我两棵摇钱树。”哥哥忙问：“摇钱树?在哪儿?”
弟弟伸出手说“这就是每棵树上五个杈，不长叶子不长芽，
只要不怕劳累苦，衣食住行 都不差。”原来弟弟的幸福生活
来自于辛勤的劳动。哥哥羞愧地低下了头。

讲到这里，大家应该都明白了，我要说的是：劳动创造财富，
劳动创造幸福，劳动创造美 好的生活。我们每一位少先队员
都应牢记“劳动光荣，懒惰可耻”，积极参加劳动，加倍热
爱劳动，争当知荣明耻、尚荣拒耻的好少年。 可在我们的生
活中，不爱劳动、不珍惜别人的劳动成果的小朋友还真不少：
有的同学在家里不爱劳动，早上起床后要爷爷奶奶为他挤牙



膏，上学放学时要爸爸妈妈给他背书包，就连吃饭也要长辈
给他盛饭端菜，过着“饭来张口、衣来伸手”的日子。 这
些都是好逸恶劳的表现。也许有同学会说，爸爸妈妈说，我
的任务是认真学习，没有时间去劳动;也许有同学会说，我爸
爸妈妈能挣很多钱，不需要我劳动。可你们 明白吗，丢掉了
勤劳的美德，即使长着漂亮的双手，也只能是“行动上的矮
子”;只会享受别人的劳动成果而不愿意劳动，迟早会与我故
事中的那位哥哥一样，沦为 生活中的低能儿。 “小喜鹊造
新房，小蜜蜂采蜜糖，小蚂蚁搬家忙”。

连动物都懂得劳动创造幸福生活的道理。劳动使我们的双手
更灵活，劳动使 我们的心灵更纯洁，劳动使我们的生活更幸
福，劳动使我们的未来更美好，让我们牢记劳动光荣，争做
热爱劳动的好少年，让中华民族的传统美德在我们身上发扬
光 大!

我的演讲完毕，谢谢大家!

少年演讲稿一分钟篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

爱阳光，所以爱与之有关的一切生物，所以深爱着那个阳光
明媚的午后，一如那个同阳光一样温暖的薄荷少年。

阳光之花

向日葵，我曾疯狂爱上这个名字的所有者。

她是最接近阳光的生物，或者这样说——她是阳光最疼爱的
孩子，她有着阳光的颜色，有阳光的温暖，有阳光的空灵，
还有阳光的寂寞。



她高贵，她只会追随阳光，追随未来。她美丽，她有高挑的
身材和绝世的容颜。她安静，她不会与谁争，她只会仰望她
的信仰，正如她的花语、爱慕、光辉、高傲。

曾经的我，一如当年的梵高，把自己放逐在它的温暖之中。

阳光少年

在那个温暖的午后，曾有一个薄荷少年袭着淡淡的薄荷香，
从阳光那边迎面而来，于是，烟火绽放在那一米阳光之下，
天所遁形。当年的少年，有着比阳光还要温暖的笑容，有着
比阳光更温柔的味道。我逆着阳，恋着那片睫毛下的阴影，
追随着金色的太阳。

多年后，阳光依旧温暖，当年的薄荷少年，就似那氤氲的薄
荷香，早已消失不见了，而当年逆光的少女，依旧在那个午
后，仰望着，怀念着，怀念着那一副想起就会温暖的画面，
想念着那个阳光的少年。

阳光之旅

我走走停停，继续着我一个人的旅行，即使我借过了诺亚方
舟，错过了泰坦尼克号，错过了一切的惊险与不惊险，浪漫
与平淡。可我依旧趁着风和日丽，阳光正好走下去，我一足
上，路过了很多人，离开的有很多。还好，还有一些人留了
下来，他们和她们温暖着我，陪我走完这段阳光之旅，相约
去看，下一世烟火。

我说。留下眷念，放下缱绻，我要同旧时光作别，踏上远方，
邂逅沿途的风景，听剪剪轻风，落蕊叮咛。趁阳光正好，去
看远方的人，经历未经历过的事。



少年演讲稿一分钟篇三

各位老师、同学们：

大家好!我是四二班的佘子弈。

今天，我能够作为一名“雷锋式”美德少年走上这个讲台，
首先，我要感谢老师们这么多年对我的辛勤培育，感谢同学
们对我的帮助，使我从一个不懂事的孩子成长为一名在德、
智、体全方面发展的小学生。 回顾在新民小学的四年学习生
涯，我在老师、同学们的帮助下，注重自身在德、智、体等
多方面的发展。在班上，我对待自己的班干部工作认真负责，
力争当好老师的小助手，同学们的好伙伴。

每当学校组织捐款，我都踊跃带头捐出自己的零花钱;在学校
一年一度的爱心跳蚤市场义卖活动中，我总是把自己心爱的
用品和玩具装满几个袋子带到学校，参加义卖。在学习上，
我刻苦学习，勤学好问，学习成绩一直名列前茅。我曾多次
被评为“三号学生”、“优秀干部”。此外，我还在课外时
间学习了钢琴和英语。我在校内外的作文、数学、英语、钢
琴比赛中曾多次获奖;我的科技小论文还荣获国家级一等奖。

在生活中，我总是以雷锋为榜样，遇到需要帮助的人，总是
伸出热情的双手。我的零花钱除了购买书籍和文具，剩余的
总是存起来，从不乱花，在生活上我从不与别人攀比。我所
有成绩的取得是与老师、同学们的大力帮助分不开的，而且
我也清醒地认识到：自己与雷锋叔叔的差距还很远。成绩属
于过去，在今后的日子里，我将以一名“雷锋式”美德少年
的标准时时严格要求自己，刻苦学习，培养情操，用优良的
思想道德品质、健康的体魄、优异的学习成绩回报给父母、
回报给老师、回报给社会!

谢谢大家!



少年演讲稿一分钟篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我演讲的题目是《最美孝心少年》。

月亮在天上，我们在地下;就像父母在海角，而我们在天涯，
月亮升得再高也高不过云。而我们走得再远也走不出父母的
思念，昼夜交替，四季循环，一天天，一年年，我们在快乐
地成长，由一个个不懂事的小学生成为今天意气风发的青少
年，可你是否意识到父母的双鬓已显斑白！岁月这柄无情的
刀已经在他们的脸上刻下深深的皱纹，“君不见黄河之水天
上来，奔流到海不复返;君不见高堂明镜悲白发，朝如青丝幕
成雪”。纵然不再年轻，纵然终日繁忙，纵然青丝换上了白
发，他们依然无悔。

我们总以为父母养育子女是理所当然的事，可是我们也应该
明白子女孝敬父母更是天经地义，义不容辞的。最近，张尚
昀同志的事迹轰动了全国，上级领导号召我们向张尚昀学习，
这不仅是我们学习他百折不挠、自强不息的时代精神，更是
要我们学习他孝敬父母，大义至孝的传统美德。中国是一个
文明古国，我们不仅要从祖先那里继承博大精深的文化知识，
而且要承继先人们孝敬父母的优良传统。古时候，大舜孝动
天地，董永卖身葬父，王祥为母卧寒冰。还有神话《宝莲灯》
中“勇沉香劈山救母”的故事都足以让我们明白这样一个道
理：古人尚能如此的至孝，而我们这些作为新世纪的人更应
该学习这种与孝心同行—学会感恩。

至孝之理。做一个孝敬父母的`人。

张尚昀的母亲是幸福的，因为她有一个既懂事又孝顺的儿子。
难道你不想让别人向你的父母投来赞许的目光，不想让你母



亲的付出也得到一份应得的回报吗?其实父母对我们的要求真
的很低，哪怕说一句嘘寒问暖的话，做一件简单的家务，递
上一张优异的成绩单，他们都会感到很欣慰，很满足的。

“树欲静而风不止，子欲孝而亲不在”。与其当父母不在时
再责备自己没能好好的孝敬他们，不如在此时，多付出一份
行动尽自己一份应尽的孝心。带上孝心上路，奋斗就有了动
力;带上孝心上路，生命就更加灿烂;带上孝心上路，人生就
更加辉煌！朋友们，让我们与孝心同行，携手共创美好未来
吧！

同学们，让我们学会感恩父母吧！用一颗感恩的心去对待父
母，用一颗真诚的心去与父母交流，不要再认为父母是理所
当然帮我们做任何事情的。他们把我们带到这美丽的世界，
已经是足够的伟大，且将我们养育成人，不求回报，默默地
为我们付出，我们就别再一味地索求他们的付出。感恩吧！
感谢父母给予的一点一滴。

在此，祝愿天下所有的父母安康！快乐！

少年演讲稿一分钟篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

炎炎夏日，骄阳似火。当别人在空调房享受习习凉风时，我
却在球场上挥汗如雨。打球虽然很累，但在运动中我也收获
了不少。

以前，我胆小如鼠，总怕被迎面飞来的球误伤了自己。看到
对手抢到球时也不敢奋力争夺。经过教练的悉心指导，我克
服了重重困难，练习了无数次的拍球、变向。终于，我等到
了一次小组比赛的机会，可以在实战中证明自己的实力了。



小组赛分组后，果然不出我所料，我们队的男生看到我和另
一个女生时，一脸瞧不起的样子：“我们队怎么分到两个这
么弱小的人?”这句话如一瓢冷水，瞬间浇透了我的满腔热情。
不过，我很快想通了，心里默默地给自己鼓劲：咱们球场上
见分晓!

开始比赛了，对方球员先发球。发球后，球一直被他们控制
着。我们队的主力队员像鹿旋风一样积极奔跑。大约过了一
分钟，球终于被我方队员抢到了。“鹿旋风”把球传给了矮
个子的男生。这个男生从左边投篮，可惜球没有进。“鹿旋
风”急忙赶来增援。矮个子男生接住球，瞄准篮筐，奋力一
投。这一次，他投中了。全体队员高兴得跳起来，似乎忘记
了所有的辛苦。

看到主力队员发威了，我也来加大“火力”。我一下子引爆
了内心的“小宇宙”，开始积极主动地抢球，那架势好像排
球中的“自由人”。我像一头发怒的小狮子，紧紧盯着我
的“目标”——对方的11号，时刻准备破坏他的进球计划。
趁他一不留神的空隙，我把手伸长，用力一拍，球被我成功
地抢断了。我连忙拍了一下球，把球举过头顶，一个漂亮的
投篮后，球在篮筐边上转了两圈，球进了。

经过大家的努力，我们队以三比一赢得了本次比赛的胜利。
当主力队员对我竖起大拇指时，我大声地告诉自己：球场上，
女生不是弱小的!这一次，我们不仅赢得了比赛，还战胜了自
己。所有的付出都是值得的。

少年演讲稿一分钟篇六

我们沐浴着爱的阳光长大，我们滋润着人间的真情成长，多
少次带着幸福的感觉进入梦乡，多少回含着感动的泪花畅想
未来。

我看了《最美孝心少年》，一颗感恩之心，一腔感激之情永



驻心间。常怀感恩之心的人是最幸福的，常怀感激之情的生
活是最甜美的，学会感激感激我的父母，因为他们给了我宝
贵的生命，学会感激感激我周围的一切，因为他们给了我和
谐健康的成长空间，不要忘记说声谢谢。

有一个词语最亲切，有一声呼唤最动听，有一个人最要感谢，
有一个人最应感恩，它就是妈妈。

让我们过上幸福的生活，让我们没有忧虑地成长，是所有父
母的心愿，如果说母爱是船，载着我们从少年走向成熟;那么
父爱就是一片海，给了我们一个幸福的港湾。如果母亲的真
情，点燃了我们心中的希望;那么父亲的厚爱，将是鼓起我们
远航的风帆。拿什么来感谢你，我的父母!父母的爱说不完、
道不尽，所有的恩情我们铭记于心。

可惜人们忘了，忘了时间的残酷，忘了人生的短暂，忘了世
上有永远无法报答的`恩情，忘了生命本身有不堪一击的脆弱。
父母走了，带着对我们深深的挂念。父母走了，遗留给我们
永无偿还的心情。你就永远无以言孝。有一些事情，当我们
年轻的时候，无法懂得。当我们懂得的时候，已不再年轻。
世上有些东西可以弥补，有些东西永无弥补。孝是稍纵即逝
的眷恋，孝是无法重现的幸福。孝是一失足成千古恨的往事，
孝是生命与生命交接处的链条，一旦断裂，永无连接。

赶快为你的父母尽一份孝心。也许是一处豪宅，也许是一片
砖瓦;也许是大洋彼岸的一只鸿雁，也许是近在咫尺的一个口
信;也许是一顶纯黑的博士帽，也许是作业簿上的一个红五
分;也许是一桌山珍海味，也许是一只野果一朵小花;也许是
花团锦簇的盛世华衣，也许是一双洁净的旧鞋;也许是数以万
计的金钱，也许只是含着体温的一枚硬币……但孝的天平上，
它们等值。



少年演讲稿一分钟篇七

尊敬的领导、敬爱的老师、亲爱的同学们：

早上好!

11月28日是今年的感恩节。感恩是一种心态，是一种智慧，
是一种美德。我们怀着感恩的心，胸中就会充满阳光。

中国有一位失去双臂的男孩刘伟因为有一颗感恩的心，用足
弹奏出美妙的钢琴曲，成为中国达人，并在维也纳演奏出震
撼奥地利观众的曲子;美国一位无四肢的青年力克有一颗感恩
的心居然成为高级的演说家，给人们送来了勇敢和自信。

然而，有一个少年和母亲吵了几句就离家出走，流落街头。
一个陌生的老板送她一碗面吃，她吃了几口，竟然掉下眼泪。
说：“老板，你比我妈妈好多了。”

老板听了，委婉地说道：“你怎么会这样想呢?我只不过煮一
碗面给你吃，你就这么感激我，那你妈妈煮了十多年的饭给
你吃，你怎么不会感激她还要跟她吵架呢?”这位少年无地自
容，立刻回家向妈妈认错。

同学们，请铭记感恩，让感恩成为一种习惯，做阳光少年，
把爱洒满人间吧!

少年演讲稿一分钟篇八

我叫戴雪玲，今年11岁，是山东小学六年级一班的一名小学
生。

我自小学一年级开始一直在同学中有很高的威信。我和许多
同龄孩子一样热爱学习，热爱多姿多彩的校园生活。良好的
兴趣，开阔的视野，刻苦的努力，为我的学习打下了坚实的



基础。平时我博览群书，每天让自己徜徉在书的海洋，每当
其他学生沉醉于玩耍，我却默默的伏案阅览或解题，在家有
时候很晚还在看书，功夫不负有心人，我各个方面变得越来
越出色。在学习上，我有一股钻劲，从不向任何难题低头。
能学好书本知识，充分利用课堂四十分钟，对老师所讲的内
容，进行及时理解、消化和吸收，将老师讲的每一处重点都
记录下来。课后独立完成作业，做到每天任务当天完成，保
证与老师所教内容同步，并给新知识的学习留有自学的空间，
这样学习起来会更加的轻松，所以我的成绩一直名列前茅。
我逐渐长大，在父母的影响下，我也努力成长为一个尊敬长
辈，孝敬长辈的孩子。平时，每天吃完晚饭，我就主动洗碗，
帮妈妈整理厨房。每到周末，做完功课，我都会打扫房间，
或洗衣服、做饭。妈妈不让我做这些家务，怕影响我学习。
我总是笑笑说：“学习也要劳逸结合，做家务等于是休息
嘛!”

每一次在路上遇到乞讨的人，我总会或多或少的给他们一些
零钱，曾经也有人告诉过我那些人可能是骗子，但我总觉得
那些人中总会有真正需要帮助的人，我要帮助他们。还有一
次，我看到奶奶家门口设了一个捐款箱在为一名叫芸芸的生
病小女孩捐款，看了她的病情介绍我感到她很可怜，于是就
跑回家拿出了攒了好久的50元钱放在了捐款箱里。

有一次下雨，我到同学家玩。在回家的路上，

正好碰见一位老奶奶买菜回家。我就想：我是红领巾，应该
帮助一下老奶奶。何况今天下雨，路更滑，老奶奶走起来会
更难走。说干就干，我连忙跑上前，提着袋子帮老奶奶送回
了家。 成绩代表过去，我的人生之路才刚刚起步，蜜蜂只有
辛勤采蜜，才能酿出甜美的蜜糖，雄鹰只有勇敢的捕击风雨，
才能使自己的翅膀更加强健有力。

大浪淘沙，方显真金本色，风雪过后，更见青松伟岸。今后
我会更加努力，为班级争光，为自己的人生添彩，为祖国献



出自己的一份力量，不辜负老师和家长的期望和厚爱，做一
个当之无愧的美德好少年!

少年演讲稿一分钟篇九

美往往就在我们身边，我们青少年应该从小事做起，从一点
一滴做起，践行美德，让我们一起争做美德少年吧！以下就
是小编整理的争当美德少年的演讲稿，一起来看看吧！

在21世纪的今天，社会充满着竞争，因为“物竞天择，适者
生存”。所以对新一代祖国的花朵要求不仅仅是博学的才能，
而且要有高尚的道德，社会告诉我们要做一个美德少年。

当你见到老师，是否会记得向老师问好。想要好好学习来给
老师带来心理上的安慰；“投之以李，报之以桃”；当你看
到未关的水龙头时，是否会想起要节约每一滴水。从小事做
起，为社会奉献一份微小的力量。当你看到楼梯间被遗留的
垃圾时，是否会想起要保护环境，从而体现个人的良好道德
品质。

名誉和赞美都是心灵的装饰品。我们应该注重内在心灵的美，
而不能过分地注重外表的美丽。或许，又是你没能给人家一
种执着的追求，但是你可以给人家一个甜蜜的微笑；或许你
没能给人家一个甜蜜的微笑，但你可以给人家一颗真诚的心。

我们应该力争为学弟学妹们树立良好的榜样。从微不足道的
小事做起，从一点一滴做起，只有这样，才能成为一名合格
的美德少年。有美德的少年可以说明一个人的胸襟、美德、
上进心和才能，只有这样美德的天使才能永远的依偎着你。

其实公平体现在一种均衡的关系中，公平是“百德之总”。
公平是一种美德，这种美德知道在特定环境中如何行动，知
道在何种情况下如何做得最好。还记得恩格斯说过：公平始



终只是现存经济关系的观念化表现。是的，公平也是美德的
一种表现。让我们一起努力，从自我做起，从小事做起，力
争做一个为社会奉献自己一份力量的美德少年。

中华民族是一个拥有五千年文明史的古国，中华民族的传统
美德源远流长，作为中国人，让我们倍感自豪和骄傲的是我
们的传统美德和民族精神，我们的传统美德以德作为根本，
我们每个人都应该养成良好的品德，树立以道义为重的人生
观。弘扬中华传统美德还要求我们要立志奋发，一个人、一
个国家要立于不败之地，必须要有奋发向上的精神，有志者
事竟成，奋发图强既要从大处着眼更要从小处着手，从自我
做起。

我们争当优秀的“美德少年”，要热爱祖国，树立远大的理
想，为了振兴中华民族而努力奋斗；我们争当优秀的“美德
少年”，要品德优良，尊老爱幼，拥有一颗感恩的心，拥有
中华民族的传统美德；我们争当优秀的“美德少年”，要学
习雷锋精神，要牢记“帮助别人，快乐自己”这亘古不变的
真理，同学之间互相帮助，共同挽起友谊的双手，向着未来，
勇敢攀登；我们争当优秀的“美德少年”，要勤奋学习，上
课认真听讲，课后好好复习，按时完成作业，要知道丰富的
知识才是我们翱翔的翅膀；我们争当优秀的“美德少年”，
要孝敬父母，在家帮妈妈做家务，自己能做的事自己做；我
们争当优秀的“美德少年”，要遵守小学生守则，时时刻刻
诀。我是一名少先队员，是祖国的未来和希望；我们争当优
秀的“美德少年”，要体魄强健康活泼开朗，用充沛的经历
把建设祖国的重任扛在双肩。

今天，我们是一棵幼苗，在学校这片肥沃的土地上茁壮的成
长。明天，我们将是根根栋梁，撑起祖国的大厦，让它更加
繁荣富强。让我们携起手，共同努力，争当热爱祖国，理想
远大的好少年。争当勤奋学习，追求上进的好少年。争当品
德优良，团结友爱的好少年。争当体魄强健，活泼开朗的好
少年。



美往往就在我们身边，我们青少年应该从小事做起，从一点
一滴做起，践行美德，让我们一起争做美德少年吧！

走在回家的路上，烈日当空，骄阳似火。突然发现马路边上
有一个买冰棒的阿姨。于是，我走上前去，对那位卖冰棒的
阿姨说：“阿姨，我要买一支香草冰棒，多少钱啊？”阿姨
笑着说：“2元钱。”我付了钱，刚想走，阿姨却在后面叫住
了我：“小朋友，你的钱掉了！”我数了数口袋里的钱，嘿！
真的少了5元！接过大阿姨递来的钱，那时我明白了美德的含
义！

虽然这只是生活中的一些小事，但对于我来说却有着巨大的
启发；虽然这些钱并不多，但一个人的道德是无法用金钱来
衡量的。美德，像一滴露珠，滋润着内心的荒凉；美德，犹
如一缕阳光，照亮人们心中的阴暗；美德，犹如一盏明灯，
照亮前进的方向；美德，好似一颗种子，慢慢种在心中，等
待发芽。所以，作为青少年的我们，更应该义不容辞的做一
名美德好少年。

要想成为美德好少年，我们应该具有乐于助人的精神和品质。
当我们在马路上看到老爷爷老奶奶过马路时，我们要及时伸
出援助之手，帮助他们过马路；当我们看见有人摔倒在地时，
应及时搀扶一把，不要再让有人摔倒在地，旁边和多人围观，
却无人帮助的现象发生；当我们在路上见到贵重的物品时，
应及时交给警察叔叔，做到拾金不昧。

要想当一名美德好少年，我认为要在学习和生活中勤动脑，
勤动手，善于观察，善于总结，只有这样，才能够有所发现。
作文吧在班级中，要尊敬老师，团结同学，遵守学校的规章
制度；在家庭中，我们要努力为家长分担我们力所能及的事。
所以我们应该从小事做起，从现在做起，做一个德才兼备的
美德好少年！


