
2023年阅兵仪式心得体会800字(实用8
篇)

心得体会是我们在经历一些事情后所得到的一种感悟和领悟。
好的心得体会对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇
心得体会下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能够
帮助到大家。

阅兵仪式心得体会800字篇一

开学的第一周，我们迎来了新学期里的第一堂课--电子工艺
实训课。对于新学期里的新课程、新知识，我有种迫不及待
的感觉。

在这一学期里，我们首先接触的是对电子元件的初步认识，
还有电路的结构和布局。而这一实训课里最重要的东西便是
日常生活里所见到的电焊。在课堂上，老师指导了我们对电
焊的使用，由于在焊接过程中，加热的电焊是比较具有危险
性的，如果使用不当会对自己或别人造成伤害。所以我们必
须严格按照相关规定及正确的使用方法去使用电焊，避免烙
伤事故的发生。

当我们初步掌握了电子元件的焊接方法技巧之后，便可以开
始尝试焊接一些电路板元件了。其中电子元件的布局是很重
要的。因为它关联到电路连接的方便简洁。

实训课已渐入尾声，通过这一次，我们又收获到了很多珍贵
的`知识，而这与老师的辛勤是离不开的。在此，我和全体同
学对老师说一声谢谢!老师您辛苦了!

阅兵仪式心得体会800字篇二

文化是一种社会现象，是人们长期创造形成的产物。同时又



是一种历史现象，是社会历史的积淀物。确切地说，文化是
指一个国家或民族的历史、地理、风土人情、传统习俗、生
活方式、文学艺术、行为规范、思维方式、价值观念等。

我国传统文化博大精深，围绕着“和”这个核心，我们进一
步明确了人际和谐的五伦关系：父子有亲、君臣有义、夫妻
有别、长幼有序、朋友有信，以及“仁、义、礼、智、信”
的做人行为准则。另外就是对“孝”的理解，引申开来说，
对家庭里的父母亲，为人子（女）一定要尽孝道，对国家的
法律法规、单位的规章制度要尽忠，对自己的工作岗位要尽
责尽能。说实话，到学习之前，虽然心中对传统文化有一定
的认同，但是自认为自身做得还不错，经过两次学习，才逐
步领会到中国优秀传统文化对我们每个人的教育意义有多大，
传统文化，尤其是《弟子规》的内容能够指导我们的言行举
止、衣食住行，帮我们养成良好习惯，成为一个有素质有涵
养的中国人。

国学博大精深、历史悠久，几千年来一直是中国人安居乐业，
安身立命之文化根基，也一直是中华文化的精神脊梁。中国
之所以成为世界上唯一一个文化延绵五千年而没有中断的国
家，正是因为有如此深厚的国学文化作为支柱，这种文化一
直贯穿于我们每个人的成长历程。在当今社会，物欲横流，
人们急功近利，道德和良心的缺失在年轻一代中尤为突出，
所以学习中华传统文化，发扬传统美德，让仁爱、孝悌重回
到我们心中，让忠诚、守信应用于工作和生活中，使我们的
社会安定和谐，国家兴旺发达。

“弟子规，圣人训，首孝弟，次谨信，泛爱众，而亲仁，有
余力，则学文”是《弟子规》的总纲领，只要我们认真去学
习、去思考、去感悟，就会明白其中的许多道理。在为人处
世就知道哪些可以做，哪些不可以做，就有了做人的准则，
在生活、工作中，就会有正确的判断和及时纠正自己错误的
言行。凡出言，信为先；诈与妄，奚可焉？说话多，不如少，
惟其是，勿佞巧。就是指凡事说出去的话，首先要讲信用，



不可以欺诈别人或者胡言乱语，话说得多，不如说得少，说
话只要恰当，切题就行，不要花言巧语。尤其是作为职场中
的我们。

做人要懂得感恩。对一个人而言，应该报答的最大恩情是父
母的养育之恩，所以《弟子规》第一章就是《入则孝》感恩
之心体现在一个“孝”字上，“父母呼应勿缓父母命行勿
懒”“父母教 须敬听父母责须顺承”，想一想这些都是我们
做儿女的孝顺父母的基本要求，但我却有很多没有做到：经
常会把工作中的不良情绪带回家，面对父母的唠叨，觉得很
烦；有时对父母的牢骚，不能很好的给予劝慰，置之不理??
想想自己平日对父母的关心太少了。

从校园已经走出来一段日子了，刚开始的时候，总是怀念象
牙塔里的单纯的美好，怀念坐在课堂上听老师讲课的那种如
沐春风的感受，怀念着以前的一切，总是不想告诉自己要向
前看，总是把自己蒙蔽在过去的生活中，不去想迎接新的生
活；总是抱怨周边的环境太过复杂，抱怨这个社会是多么的
世俗，忘了继续追寻生活的美好。生活在回忆里，痛苦在现
实中。在不遇到问题的时候，充满自信的对待一切，而在遇
到真正挑战的时候，既没有小隐于野的气魄，更没有大隐于
市的心境，也只不过是俗人一个。所以非常感谢领导们在我
彷徨的时候给了我机会参加传统文化的学习，提醒自己应该
如何继续以后的人生。 自从我自己学习传统文化以后，就越
来越感觉到这条路越走越宽广，也希望有更多人受益。并介
绍自己周围的朋友和一些素不相识的有缘人来到国学班学习，
学习的道路还很漫长，希望大家都能够践行圣。

中国传统文化给后人留下了浩如烟海的古籍，光辉灿烂的思
想，绵亘不绝的.历史，深邃玄奥的智慧。在这个被西方的风
俗习惯及思潮日日侵扰的今天，在这个人人拜金的物欲横流
的今天，在这个良心大大地被撕咬的今天，中国传统文化的
学习对于我，是一次很大的心灵震撼。



任何一个民族、一个国家，不管是对历史负责，还是对未来
负责，都应保有自己的文化特色，保护自己的文化遗产。中
国传统文化是中国的特色，是中国宝贵的物质和精神财富，
是五千年文化的积累，是中国文化保持长久生命力的重要因
素。因此，我要加强中国传统文化的研究、整理，从中吸取
精髓，使之发扬光大。

我觉得优秀传统文化的学习会让人受到很好的熏陶，三字经、
弟子规 、论语和四书五经等等，这些古人给后人传承下来的
优秀文化遗产，特别值得我们深入的学习和思考，那些文人
墨客的为人之道也早已给我们以证实。人的道德必然与他的
成功与否有着密切的关系，客观事实的规律是不能人为的改
变它的运作。我们作为教师，教书育人的前提，就要让孩子
先学会做人，然后再做事，万事德为先，一个人有了良好的
品德，才会在学习和工作中得到大家的肯定和认可。因此，
我觉得：现在的中小学幼儿园也应该把这些传统文化载入课
程，不只是停留在表面，而是深入学习，真正让下一代从中
悟出些做人做事的道理。同时作为一名人民教师，一定要以
身作则，作为传道授业解惑的育人者，承担着教书育人、为
人师表的光荣职责。教师的仪容、表情、举止、服饰、谈吐、
待人接物等都成为学生和社会的楷模。因此在日常生活中，
我们要注意自己的一言一行，因为那会影响到学生。

现代价值。又如，在我们平时的工作和生活中，难免有不同
的冲突，但是对任何事情，我们要有这样的心态，“退一步
海阔天空。”也许事情就会是另一种结果，无论在家中还是
在单位，只要我们每个人都做到：各自责，天清地宁。各自
从自己身上找到不足，那我们将生活在一片宽阔宁静的天空
下，何乐而不为？ 因此，我将从已做起，发扬优秀的传统文
化美德！

阅兵仪式心得体会800字篇三

阳光如稠密的颜料，淌过明亮的窗户，流到了我最喜欢的地



方——书房。满满的书架，静静的书房，这就是令我流连忘
返的地方。一有空我就钻进书房，享受阅读，到知识的海洋
一探究竟。

——我在阅读中旅行。

——我在阅读中了解。

阅读就是一次了解。了解严寒冬季中独自开在墙角的“数枝
梅”“寂寞开无主”，欣赏她“无意苦争春”，被“零落成
泥碾作成尘”却无怨无悔，仍留下“香如故”的贞洁……阅
读然后了解到很多。阅读中了解，是一种对春深的体会。

——我在阅读中沟通。

——我在阅读中收获快乐。

阅读更是一种收获快乐的过程。阅读使我收获自己如春般充
满希望的一方乐土；阅读使我大开眼界，即使足不出户，也
能对外面万物复苏的景象一饱眼福；阅读使我有机会和古今
外的文学先导沟通，使我国如春般积极向上的文化之精髓被
我们这一代继承与发展；阅读使我体会到人间似春般细腻感
人的情感，让我的生活如春般有滋有味。

阅兵仪式心得体会800字篇四

新时期，面对新任务，党的十八大 报告指出，全党必须牢记，
只有植根人民、造福人民，党才能始终立于不败之地;只有居
安思危、勇于进取，党才能始终走在时代前列。坚持以人为
本、执政为民，始终保持党同人民群众的血肉联系。任何时
候都要把人民利益放在第一位，始终与人民心连心、同呼吸、
共命运，始终依靠人民推动历史前进。保持党的先进性和纯
洁性，在全党深入开展以为民务实清廉为主要内容的党的群
众路线教育实践活动，着力解决人民群众反映强烈的突出问



题，提高做好新形势下群众工作的能力，是针对当面临新形
势对党的群众工作提出的重大部署。

通过对党的十八大精神的学习，认识到在我们的工作中深入
开展以为民务实清廉为主要内容的党的群众路线教育实践活
动，主要有以下几点心得体会：

第一，群众路线是我们党的根本路线，也是党所有工作的生
命线。党发展壮大的历程，是一部依靠群众、发动群众的生
动历史；党长期执政的历程，是一部为了群众、服务群众的
鲜活历史。正因为我们党始终坚持为人民服务的根本宗旨，
并且创造性地贯彻于革命、建设和改革的历史进程中，贯彻
于我们党的全部工作、全部活动中，我们党才得到了最广大
人民群众的真诚拥护。

第二，扎根群众才能枝繁叶茂 ,我们党无论在任何时候，都
始终根植于人民群众之中，一切为了人民，一切依靠人民，
从人民群众中汲取力量源泉。这是我们党不断发展壮大、党
的事业从一个胜利走向又一个胜利的决定性因素。

第三，基层群众是我们的源头活水 ,始终根植于人民群众之
中，我们才能真正了解到群众的所思、所想，才能更深切地
感受到民生疾苦，才能更具体地知晓群众最关心、最直接、
最现实的利益要求，从而更好地为群众服务。有的干部觉得
现在群众工作难做，是因为利益多元化了，群众往往站在自
己的立场、利益上看问题。事实上，当你的主张不能得到群
众理解时，首先该把自己置于他们的位置上，用群众的眼光、
从群众的立场来看问题、想问题、处理问题，充分考虑不同
群众的利益和承受能力。带着深厚感情，走到群众中去，才
能集思广益，找到化解矛盾的方法;才能“一把钥匙开一把
锁”，得到广大群众的理解与支持。

第四，学习贯彻群众路线，必须要时刻保持与群众的血肉联
系。学习贯彻群众路线，必须执行“从群众中来，到群众中



去”的工作方法，摆正同人民群众的关系，清楚认识“我是
谁”的问题。我们党与人民群众长期同甘共苦、患难与共，
对党群关系，有像舟和水、鱼和水，像公仆和主人、学生和
老师等比喻，这些都强调的是群众的地位和作用，告诫我们
要牢记自己的位置和身份。

走群众路线要用心走下去，就是要把心沉到基层，沉到一线，
沉到群众当中，沉到为人民服务中去，而不是停留在文件上、
挂在墙上、说在嘴上、飘浮在面上，真心实意为群众办实事、
办好事、办群众喜欢的事，解决群众的实际困难，真正做
到“立党为公、执政为民”，真正做到“情为民所系、权为
民所用、利为民所谋”。

放射科 倪君跃

阅兵仪式心得体会800字篇五

不可能吧！

今人不懂古人的生活情趣，犹如古人不懂今人的急躁和快感。
在那个生产力水平极其低下的日子里，没有任何比得上现在
五花八门的游戏，偶尔的娱乐活动也只有贵族官员可以享受。
那时的百姓怎么生活？那时的平民怎样消遣？那时的人们是
否不快乐？不，相反，他们始终乐在其中。

什么使他们快乐？——阅读！

为什么呢？因为阅读，让他们的生活美好多姿。他们阅读，
所以他们快乐。所以他们能体验到来自灵魂的愉悦感。当外
界一片漆黑沉寂全无刺激诱惑的时候，灵魂的感觉，才不会
被视听嗅触味所蒙蔽。

他们远不及古人快乐，他们富而不贵，快而不乐。



——且慢！他们又有了借口，他们说古代的社会竞争不如现
在激烈，生活节奏也没现在这么快，他们没时间阅读啊！

那么看看我们和同时代的人呢？欧美国家公民每人每年平均
阅读四十多本书，以色列更是以每人每年平均阅读六十四本
的海量书籍稳居第一。而中国人呢？平均每人每年两本！不
到人家一个零头！我为我们这个文化古国感到汗颜！

中国不发达，并非经济上的落后，而是精神上的匮乏！我们
在追求更多财富的同时，也失去了我们坚守的精神家园，变
成了精神难民。

请放下手头繁杂的，永远赶不完的事情，平心静气来读一本
书吧。也许煮一壶淡茶，抑或磨一杯咖啡。在缓缓的时光里，
静静地丰盈自己的灵魂吧。

阅读，让生活如此美好！

阅兵仪式心得体会800字篇六

某个周日的下午，我冒雨到图书馆借了一本梦寐以求的
书——《青铜葵花》。

一直以来我对曹文轩的书都情有独钟。因为我非常喜欢他的
写作手法，他经常在文章中用丑陋来反衬美好;用肮脏来衬托
纯净;用邪恶来烘托善良……不仅如此，他在细节描写、修辞
手法运用方面更显得游刃有余!

其中《冰项链》这一章使我感触最深，它主要讲的是青铜和
葵花看马戏的故事。他俩先是为了看马戏而兴奋不已，接着
因为受到大孩子的欺凌，他们原先的“座位”——石磙被霸
占。青铜只好忍着疼痛让妹妹骑在自己的脖子上看戏。青铜
表面上很轻松，还时不时和葵花聊天，但他心里却极其的痛
苦。葵花在观看动物们精彩的表演下，早忘记了是自己骑在



哥哥的脖子上。最后葵花终于意识到哥哥的默默付出，泪水
浸湿了青铜的头发。青铜对葵花的关心无微不至，就像对待
自己的亲妹妹一样。青铜为了让葵花看一场完整的马戏，忍
受了他人的嘲笑与欺凌，这种没有任何血缘关系的兄妹情，
真让人感动至极!

葵花当然也不是见利忘义的人，他曾为病危的奶奶放弃学业，
偷偷去江南捡银杏卖钱。在青铜家有困难时，她总是想方设
法与青铜一起来克服困难并解决困难。

当看到全书最后一个章节的时候，青铜声嘶力竭地喊
出“葵——花——”二字时，我不禁鼻头一酸，顺势流下了
两行泪水。

读完整本书，我发现：苦难几乎是永恒的。每一个时代，有
每一个时代的苦难。今天的我们是幸福的，用不着为自己的
苦难大惊小怪。我们需要的是面对苦难时的那种处变不惊的
优雅风度。而青铜与葵花之间的故事，更加完美的诠释了这
个道理。

阅兵仪式心得体会800字篇七

日子过的真快，两个月的暑假生活一晃就过去 了，虽说暑假
里多姿多彩，跟同学快乐地玩耍，跟爸爸 妈妈 到乡下看望
爷爷 奶奶 ，到亲戚家串门，到部队参加军训，走入社区登
台演出，到处游山玩水?可在我的心里还是盼望着能早点开学，
因为开学了又能见到老师 和更多的同学，学习和生活也更加
有规律。

8月30日，我起了个大早，快速洗漱完毕，吃完饭和妈妈一起
来到学校注册，两个月不见的老师同学们互相打着招呼，畅
谈着各自的所见所闻，久别的神情和喜悦 难于言表，大家依
次办理完开学手续，在再见 声中各自离开 学校，下午，我
来到班级，真是岁月 如梭，这么快，一瞬间从一年级 就到



五年级 ，想当年，我还是一年级的小妹妹 ，现在，已经是
五年级的大姐姐 了，那种成长中的自豪感油然而生。

第二天早上，各班同学排着整齐的队伍，在操场上等待 开学
式的开始，同学们昂

首挺胸注视着五星红旗徐徐升起，迎风飘扬的红旗在阳光的
照耀下更加鲜艳夺目。

今天，我真的好开心，因为我又看见了原来的同学，又可听
见同学们朗朗的读书 声，又能和同学们在美丽的校园里互相
追逐 嬉闹，又可以学到许多新知识，最让我开心的是，我遇
上了两位好老师！

新学期开学真叫高兴 ！

阅兵仪式心得体会800字篇八

本学期本人承担高一(2)和高一(6)高一(15)三个班的英语课
教学工作，周课时十五节。在工作中，能勤勤恳恳，敬岗爱
业，忠实执行党的教育方针，坚持以素质教育为主线，教学
研究为龙头，构建创新教育模式，面向全体学生，促进学生
全面发展。在学校领导的亲切关怀和大力支持下，在科组，
年级同行的大力协助下，圆满地完成了本学期的教育教学任
务。回顾一个学期的工作，我有如下几点体会：

一、构建在新课程条件下“多媒体优化组合”的英语课堂教
学模式。

“多媒体优化组合”构建的课堂教学模式，就是运用这种心
理学的感观原理的理论，应用于英语教学的一种实践。

传统的英语教学模式，教师在整个教学过程中，就是灌输抽
象、刻板的规则，用“条款化的语言”来描述具有审美载体



的、形象生动的语言，不言而喻，这样的教学手段，不适应
时代的快节奏，不利于开发学生的智力，不利于培养开拓型
人才，不利于学生素质的全面发展。

布鲁纳说过:“学习最好的刺激是对所学教材的兴趣”，对学
生来说“兴趣”将直接影响学习效果。因此，我在课堂上运
用以电教为主体的“多媒体优化组合”课堂教学模式，使教
学内容的表现形式变得新颖而引人入胜，充分调动学生的学
习积极性，使学生对学习产生浓厚的兴趣。

二、开启学生创造性思维能力，培养良好的学生素质

新大纲明确指出:中学英语教学的目的是“通过听、说、读、
写训练，使学生获得英语基础知识和交际初步运用英语的能
力，激发学生的学习兴趣，养成良好的学艺打情，为进一步
学习打好基础，发展学生的思维能力和自学能力”。众所周
知，在诸多能力素质中，创造思维能力是促成其他能力形成
的核心机制。

传统的英语教学模式培养的`是僵化的思维定势，它桎梏着学
生的创造力。因此，我在课堂教学上能注重全方位地、多元
化地调动学生的视觉、听觉、动觉，多层地启发学生、引导
思维、拓宽思维境界、引发发散性思维，使思维的广阔性、
深刻性、独立性、敏捷性等方面得到训练，从而发展了学生
的创造能力，培养出良好的学生素质，达到教育的最终目标。

三、利用学科的优势，培养学生良好的人格，陶冶学生美的
情操

教学过程，实际上是学生在教师指导下的认识过程。学生是
认识的主体，知识的掌握和能力的培养只能在主体自己相应
的积极自觉活动中才能形成。在教学上我不仅是教师，而且
是魔术师，运用直观的现代的教学手段，使语言教学从单调
的文字描述中解放出来，在学生面前展现的是文字、语音、



形象、色彩这一新奇的美，这种美感会吸引学生注意力，从
而激发浓厚的学习兴趣。--“激发学生的学习兴趣”是新大
纲中新列入的教学目的。

同时，我也是导演，导演出一幕幕场景;是画家，用斑谰的色
彩展开生动的画面;是导游，引导学生在语言的海洋中漫
游……这种全方位展示着的英语教师气质的美，就是一个强
有力的磁场，吸引着学生，给他们一个愉悦的环境，使他们
对课堂产生审美情感，使他们获得美的陶冶，从而使整个教
学过程处在美的环境中，产生良性循环，增加学生学习的活
力。

本人这个学期能，遵守劳动纪律，从未旷工，上课从不迟到，
与同级组老师团结合作，积极支持科组工作，不折不扣的完
成科组长分配的任务，积极参加各类教研活动,并且把教研活
动所得及时运用到教学中去!


