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心得体会是我们在成长和进步的过程中所获得的宝贵财富。
那么心得体会该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。以下是
小编帮大家整理的心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希
望对大家有所帮助。

新兵新训心得体会篇一

亲爱的新战友们:

你们好!一路辛苦了!

悠悠赤子情,拳拳报国心。你们满怀报效祖国的豪情壮志,带
着党和政府的嘱托,带着家乡人民的期望,带着父母亲人的祝
愿,也带着对军旅生活的美好憧憬,从大江南北、五湖四海、
山乡城镇,意气风发地踏入了这座火热的军营,为这片绿色方
阵融入了新鲜的血液,注入了新的生机和活力。我们全团官兵
对你们的到来,表示热烈的欢迎!

在深化改革开放,进一步建立社会主义市场经济的新形势下,
你们积极响应党的号召,沐浴着十五大的东风,踏着英雄的足
迹,汇聚到“八一”军旗下,,熔铸于“钢铁长城”中,立志为祖
**亲奉献一颗赤子之心。你们的思想和行动展示着有志青年
甘于奉献的精神风貌,你们的选择无比崇高、无尚光荣。你们
不愧为当代青年的优秀代表,是新时期最可爱的人。我们全体
官兵向你们致以崇高的敬意!

新兵新训心得体会篇二

请镇人武部x部长宣布新兵启运计划及离境前的有关注意事项

最后，请x镇长致欢送词



同志们，刚才，x部长宣布新兵离境前后的有关注意事项，x镇
长作了热情洋溢的欢送讲话，希望全体入伍青年及其家长注
意领会、掌握起运时间，安全顺利到达部队;希望入伍青年到
部队后尽快适应军营生活，及早完成一个由社会青年到合格
军人的转变;希望入伍青年争取早日在部队立新功、创大业。

最后祝全体入伍青年一路平安，祝所有新兵家长身体健康，
万事如意!今天的会议到此结束。全体起立奏中国人民解放军
军歌。(请坐下)

下面由人武部组织到楼下照相。

新兵新训心得体会篇三

我的新兵军训过程分两阶段：第一个阶段在师警卫连进行的；
第二个阶段是宣传队自行安排的。

第一个阶段在师警卫连训练过程，新兵生活相对比较苦。每
天的立正、稍息、正步走、分解动作是必然之课。

我由于是城市兵，又在过去舞台上模仿过军人动作。所以，
咱军人姿态相对农村兵来说，好看的不少。带训班长还经常
让我出列给其他新兵“示范”一番。

我最怕的是，单双杠训练。因为，我胳膊受过伤，有点吃不
上劲。所以，在这方面我是弱项。

但，其他方面咱有才啊！军姿好，枪打的准，小黑板报办的
棒棒的，连评基本都是第一；全连会歌时，我起来带头“拉
歌”那叫一个绝。为此，警卫连指导员和连长觉得我“老有
才了”，就做我工作。说：“你留下吧，别去宣传队了，宣
传队唱唱跳跳的有啥出息。我们可以让你二年入党，三年提
干，保你在连队大有作为”。



说实在的不动心那是假的！谁不想在部队提干有点出息呢？
但有两点让我犹豫：一是我是部队作为文艺方面的特种兵招
来的，不能说不去宣传队就不去了；二是我也确时喜欢在部
队从事文艺工作。那在一般人眼里，绝对是“明星级”的人
物。你说咱能舍得吗？下决心干吧，如宣传队看咱业务不行
开了咱，那可另当别论！咱可得对宣传队忠心不二。

第二阶段，根据宣传队的要求，回队边练功边进行军事训练。

负责我们训练的是老棑长张玉杰。

新兵有王延生、林岩、苏乐平、王洪义、周绍军、耿会来、
周军明、孙立敏、蒲长伟、赵松。

我们男女混班每天要在寒风中立正、稍息，甩大腿。

张排长“带兵有方，经验十足，要求也严”。但他不能老一
个人对我们训练啊，就采取“自己鼓捣自己”的特殊办
法，“破格”提拔我当“临时负责人”，喊口令让其他“新
兵蛋子”练队列。

我当然很高兴了，趁机“向右转，向左传”，“调理调理”
我们班那几个“臭小子”。

新战友林岩、苏乐平两人对此大为不服，大呼：“同是新兵
蛋子，又是小地方出来的人，怎么能管我们大城市的人？”。

张棑长说：“你看人家动作就是比你们俩强。你们两个一
个‘松懈’，一个‘懈怠’，都和老兵油子似的，怎么去要
求别人啊？没说的，练去吧！”

我心里那个恣啊，别提了！我体会到“被人管和去管人就是
不一样啊”。



虽然，我当了不几天的临时训练负责人随着训练的完成“撤
掉”了，但在我整个人生当中，这一段却是印象很深的一部
分。

张玉杰排长，感谢你的赏识！

军训结束了，排练也开始了，我参加了老兵退伍遗留下的节
目空缺排练，我知道不久就要下部队演出了，我怀着憧憬的
心情期盼着演出的到来。

新兵新训心得体会篇四

在军事学院万物更新之际，我作为一名新兵，步入了军营这
个高强度环境。一开始，生活的规律、军事训练的刻苦和其
他新兵的竞争让我感到困惑和压力。然而，渐渐地，我明白
了军营中的整体意义——成长与成就感。通过艰苦的锻炼和
各种考验，我逐渐变得更加沉稳和自信，这使我对军营生活
更加向往，并激发了我的追求。

第二段：团队合作与拼搏精神

在新兵军营的日子里，我深刻体会到了团队合作的重要性。
我们要面对各种高强度的集体训练和任务，而这些都需要团
队的合作使命才能得以完成。无论是在战术演练中还是在作
战任务中，我们必须密切配合、互相支持，相互信任，才能
够发挥出最大的效果。这种对团队合作的要求不仅锻炼了我
的默契与意识，也加强了我的拼搏精神。

第三段：时间管理与自律精神

军营的生活无比繁忙，时间对于我们来说是非常宝贵的。在
军营里，我们要进行严格的训练和学习，并处理各种任务。
因此，良好的时间管理成为个人能否适应军营生活的重要因



素。军营的时间观念教会了我高效地利用时间，安排好生活
的各个方面。自律的精神也是我在军营里培养起来的品质，
不仅在训练和学习上自觉严格要求自己，也在个人生活中培
养起了良好的习惯。

第四段：坚韧不拔与适应能力

军营生活是充满挑战的，我们需要时刻保持坚韧不拔的意志
和正确的心态，在艰苦条件下不放弃，始终保持乐观向上的
精神状态。军营的训练强度和严苛环境对我们的身体和心理
都是一次极大的考验，但正是这些挑战让我们变得更加强大。
我学会了适应环境的变化，学会了以积极的态度面对困难和
挫折，这些都是我在军营中锻炼出来的重要品质。

第五段：自豪感与使命感

在新兵军营生活的最后，我深刻地感受到自豪感和使命感。
我为能够为国家和人民做出一点贡献而自豪，为自己能够磨
砺自己、成长为一名更出色的军人而自豪。同时，我也理解
到自己肩上的责任和使命，作为新时代的新兵，我要不负重
托，不辜负来之不易的机会，始终保持奋发向前的动力，为
更美好的未来而努力。

总结：

通过这段时间在军营中的经历，我学到了很多珍贵的东西。
追求成长与成就感、团队合作与拼搏精神、时间管理与自律
精神、坚韧不拔与适应能力以及自豪感和使命感，这些都是
我将终生受益的品质和价值观。我相信，这段时间在军营中
的经历将激励我在以后的生活中面对各种挑战，永远不言放
弃，坚持追求卓越。



新兵新训心得体会篇五

第一段：入伍初体验

当我第一次踏上军营时，我感到有些不适应，因为这里的一
切都与我以前的生活完全不同。从睡觉到进餐，从起床到训
练，完全不同于以前习以为常的模式。但是很快，我开始养
成自己的新习惯，并发现这里的规律和规矩为我们的工作和
生活带来了极大的便利。

第二段：认识新伙伴

入伍后，我结识了许多新朋友，我们一同训练、互相学习和
帮助。我们都来自不同的地方，但分享着同样坚定的军人信
念，放下了来时的那一切不同和偏见。我们一起忙碌而充实
地度过每一天，我们之间建立了深厚的友谊和互相尊重的良
好关系。

第三段：体验严格的纪律

在军营里，每个人都要严格地遵守规范化的纪律，以确保人
员安全和执行任务的顺利进行。从战斗力训练到日常生活，
在每一个方面都要遵守规矩，敬业的态度和坚定的纪律意识
成为了我们必备的素质。通过日复一日的训练，我深深体会
到，当每个人都能遵守规矩时，称职的军人才会得到尊重、
认可和信任。

第四段：打造坚强的意志品质

在军队里，我们需要在很多极端条件下工作、生活和战斗。
这对我们的意志品质是一个巨大的考验，我们需要学会抗压
和适应，在不同的环境下保持稳定和自我准备。在训练中，
我们接受坚韧的考验，体验了拼搏精神和军队意志，使我们
拥有了更加坚强的意志品质和克服困难的能力。



第五段：为自己和祖国争光

作为一名新兵，最大的荣誉和责任是为祖国和人民做出贡献。
我们要时刻以此为荣、勇担此重任，保卫我们祖国的安全、
尊重我们的军人荣誉。而这种荣耀往往仅仅来自对使命的热
爱和责任心的坚持，也希望未来的日子里，我们能够更加努
力的工作和训练，为祖国争光！

在新兵下连的日子里，我收获了友谊的钥匙、勇气的力量和
永不放弃的精神品质。这段经历永远成为我生命中最美好、
最难忘的经历，我相信这一切都会成为我成为一名优秀军人
的基石和动力。

新兵新训心得体会篇六

作为一名新兵，前期的心情是忐忑不安的。毕竟，走出校门，
踏入军营，新的环境、新的规矩，都需要适应和学习。一开
始，我内心充满了憧憬和期待，但随之而来的也是一些不安
和紧张。然而，通过与战友们的交流和一段时间的磨砺，我
的心情逐渐趋于平静，开始逐渐适应这个全新的环境与生活。

第二段：集体意识的培养

进入军营后，我深刻感受到了集体意识的重要性。在训练中，
每个人都要紧密配合，无论是体能训练、军事技能还是日常
生活，团结互助的精神是至关重要的。我学会了更加注重集
体利益，而不是个人感受。每次任务，每次训练，我们都要
心往一处想、劲往一处使，只有这样才能完成得更好，更圆
满。

第三段：军中纪律的意义

军中纪律对于我们新兵来说，是一道无形的悬崖，需要我们
精确的步伐和严守。从严格的军事礼仪到严明的作息时间，



每一项规定都是为了培养我们遵纪守法的品质。刚开始的时
候，纪律对我来说是一种束缚和压力。但是，通过手足间的
相互引导和上级的耐心教导，我逐渐明白了军纪对于队伍行
动的重要性，并意识到军纪是保证队伍效能的重要因素。

第四段：坚韧的意志力

军队是一个锤炼意志的地方。训练过程中的艰辛和困难，常
常考验着我们的毅力和耐心。有时候，绝望和疲惫似乎是无
底洞，但我们却不能放弃。这时，正是意志力的体现。通过
军事训练，我的意志力得到了极大的增强，我明白了坚持不
懈的重要性，以及只有克服困难，才能获得真正的成长和进
步。

第五段：成长与感悟

在军营的日子里，我经历了许多前所未有的挑战和机会，不
断成长和进步。初入军营时的慌张与迷茫已逐渐被自信和坚
定所取代。通过一次次的锤炼与历练，我学会了适应和应对
各种复杂环境和任务，锤炼了自己的意志力和毅力，提高了
自己的综合素质。同时，我还发现了自己身上许多潜力和优
点，更加清晰地认识到自己的不足和需要改进的地方，为今
后的发展奠定了坚实的基础。

总结：

作为一名新兵，踏入军营的第一步固然是充满了憧憬和期待，
但也要面对一系列的挑战与压力。通过适应新的环境，培养
集体意识和严格遵守军纪，我们可以逐渐磨砺和提高自己，
获得更为良好的发展。当我们克服困难，锻炼意志力并获得
成长时，才能更加明确自己的优势和不足，和谐发展。因此，
作为一名新兵，我们要勇于面对挑战，坚持不懈，努力成长，
将来以更好的状态投入到军事建设中，为国家和人民贡献自
己的力量。


