
失败的教训英语演讲稿(模板6篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。演讲的直观性使其与听众直
接交流，极易感染和打动听众。下面小编给大家带来关于学
习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

失败的教训英语演讲稿篇一

亲爱的老师和同学们：

大家好！我今天演讲的题目是《笑对失败》

人生难免会遇到挫折，关键在于把失败变成成功的敲门砖。
带着这样的想法和心态，我们应该享受失败，感谢失败，树
立信心，迎接成功。

然而，也有一些事情让成千上万的高考学生和中学生感到紧
张。有的考生欣然接受事实，敢于面对失败，有的则被打败。
有报道说，某个地方的一个高考学生，成绩一直很优秀，因
为一年没有考上自己理想的学校，而投河自尽。同学们，你
们觉得这是什么意思？是因为他害怕面对事实和失败吗？这
是因为他一生中从未经历过失败。他不仅要面对失败，他还
会永远陷入这种失败的沼泽，再也爬不起来。

同样，22岁的美国第16任总统亚伯拉罕林肯在事业上也失败
了。23岁，竞选议会失败。24岁，生意失败。25岁，当选议
员。26岁时，她的爱人去世了。27岁，精神崩溃。29岁，竞
选州议长失败。37岁时，他被选入众议院。39岁时，这位国
会议员没能再次当选。46岁，未能竞选参议员。47岁，竞选
副总统失败。49岁时，他再次竞选参议员失败。51岁时，他



被选为美国总统。

从亚伯拉罕林肯当选美国总统前一次又一次经历的失败中，
我们可以感觉到他是一个坚强的人。当失败来临时，他没有
被失败打败，而是在失败中变得越来越勇敢，最终成为一个
坚强的人。也许在他心目中，失败不是最可怕的，最可怕的
是你不敢面对失败。

而高考失利的高考学生，他是一个软弱的人，一旦失败，他
就结束了自己光明的未来。

同学们，我们要相信，上帝关上一扇窗，就会为你打开另一
扇窗。上帝是公平的，他不会站在任何人一边，他也会给你
失败，看你能否经得起失败的考验。

我们应该微笑着面对失败。失败将是一笔财富。当你敢于面
对挫折和失败的时候，你会积累丰富的经验，我们会在未来
的每一次失败中，甚至是一生中，勇敢的战斗！

同学们，嘲笑失败是我们的使命，不是做失败的奴隶，而是
做失败的主人！

失败的教训英语演讲稿篇二

人生就像茶，只有在开水的温饱之后，才能显示出人生的本
来面目；生活就像苦涩的咖啡，只有经历了很多苦，才能尝
到它简单的香味；人生如鹰。无数次摔倒后才能练出坚韧的
翅膀与天空搏斗。

"失败是成功之母。"这是一个被无数事实证明的真理，在通
往成功的道路上，失败几乎是不可避免的；但是对于奋斗者
来说，失败意味着向成功又迈进了一步。敢问，任何事情的
成功都与失败有着千丝万缕的联系。



国内著名生物学家童迪周上中学时，几次考试不及格，老师
让他留级；所有的同学都嘲笑他，但他非但没有悲观失望，
反而从此努力，终于取得了优异的成绩。当他出国留学时，
他努力学习，成为一名著名的生物学家，为中国而战。

有这样一位伟大的科学家，他发明了电灯来照亮世界的夜晚。
是的，他是爱迪生。在创造这个奇迹的过程中，他只经历了
千万次灯丝故障。但他没有因为失败而放弃，也没有因为失
败一次、两次……甚至1000次而失去信心。最后，他一次又
一次地失败了。如果他害怕了，就放弃。那么当夜晚来临的
时候，我们的世界应该是寂静的，没有生命的！

再来看看自己。当我们遇到失败时，我们往往沉浸在沮丧和
痛苦中，失去信心，有些人甚至放弃了把失败变成胜利的机
会。流完眼泪后，我们能改变失败的事实吗？流完眼泪后，
我们能把失败变成成功吗？答案是否定的。因此，只有坚定
地面对失败，我们才能从失败中看到成功的希望。

失败的教训英语演讲稿篇三

不同的人生有不同的美丽，不同的视角可以领略不同的`美丽。
有人说小草也美丽，落叶也美丽，残阳也美丽，也有人说平
凡也美丽，简单也美丽，我想说：失败也美丽。

在我们的人生道路上，肯定会有失败，国为有了失败，所以
我们才需要继续努力。

记得，我上小学四年级的时候，由于学习成绩一起不是很理
想，妈妈就给我转学老城来读书。到了这里，我根本跟不上，
因为基础没有打好，特别不适应，所以和他们相比，差的好
多，我很是上火。

这时，风的心里只有一种想法，就是努力去追，不要让他们
瞧不起我这个“外来户”。



我开始行动起来，起早趟黑。就这样我努力了一个学期，但
老天给我的回报还是令人失望的成绩单。我失败了，心灰意
冷，接受不了这个事实。我一个学期的努力却是失败的结果，
我的大脑顿时一片空白，苦恼极了。我一次次问自己，为什
么会失败，败在哪里？到底是哪个过程出了毛病？我开始反
思，总结自己。失败后，我没有放弃，更加激励了我。我不
输，我还要努力。新的学期开始了，我带着过去的经验，信
心，又投入到紧张的学习中，忘记失败的痛，记住奋斗就会
有收获的格言。

又一个学期结束了，我考了全班的第四名，我高兴极了，脸
上露出了笑容。

当我一个人静静地坐下来时，我发现失败也美丽。

正因为失败，我才能懂得自己的不足，因为有了失败，我才
能懂得努力不言放弃，因为有了失败，我才能懂得那也是美
丽。

如果说我一次就成功了，我将永远不会知道失败的美丽，我
的人生也不会如此精彩。

经历了失败，我明白了——失败与美丽！

失败的教训英语演讲稿篇四

敬爱的教师，亲爱的同学：

大家好：

活中，失败是常有的，它是一个考验，也是一个转折点，这
个转折点好比是条岔道，这条岔道分出了两条路，而这两条
路就需要我们去选择它。如果你选择灰心丧气，这条路将通
向彻底的失败，我们应当选择另一条路——微笑应对，它使



我们吸取教训，走上奋起拼搏之路。

微笑着应对失败，是一种很好的人生态度。雨果说：“微笑
就是伏尔泰。”微笑标志着自信，雅量，大度，这是一种胸
怀，一种境界。微笑着应对生活的人，失去的是自我的烦恼，
赢得的则是整个世界。让我们用微笑应对生活，一齐去领略
微笑的魅力吧!

许多人能够成为名人，就是因为他们能够微笑着应对失败。

爱迪生为了灯丝，失败过无数次。以往一场大火，把他的实
验室烧成一片瓦砾。他研究有声电影的所有资料和样板被烧
成灰烬。他的老伴难过得哭了，爱迪生也很悲痛，但他决不
会由此倒下。为了找灯丝，他先后实验了7600多种材料，失
败了8000多次，仍不气馁，最终获得了成功。眼下这场火灾，
也同样不能使他后退。爱迪生对老伴说：“不要紧，别看
我67岁了，可是我并不老。从明天早晨起，一切都重新开始。
”

自古至今，多少文人墨客对待挫折，写下了自我不一样的看
法：郑板桥曾说：“千磨万击还坚韧，任尔东西南北风。”
自幼瘫痪的张海迪用自我的亲身经历阐述了“即使跌倒了一
百次，也要一百次的站起来”。毛泽东也说过：“要想不经
过艰难曲折，不付出极大努力，总是一帆风顺，容易得到成
功，这种想法只是幻想。”无论怎样，我们都应当笑对人生，
用微笑去应对失败。

大海如果失去巨浪的翻滚，就失去雄浑;沙漠如果失去飞沙的
狂舞，就会失去壮观;人如果只求一帆风顺，生命也就失去了
存在的魅力。

其实再平的路上也有几块石头，遭遇挫折和失败是我们每个
人成长历程中必经的一站。既然我们无法逃避它，就让我们
勇敢的应对它吧!学会用微笑来应对生活，应对失败!



失败的教训英语演讲稿篇五

亲爱的老师，同学们：

大家好，今天我要演讲的题目是《笑着面对失败》。

微笑是世界上最美的语言，最优美的动作，它能给人以温暖，
让在沙漠中的人们得到了最甘甜的雨露，让人重新看到希望。

人们都知道爱因斯坦一生中有重大发现，但谁又知道他经历
过多少艰难、挫折以至失败?他小时曾被认为是笨小孩，后来
在很长的时间里也没有人发现他身上有什么天才的影子，他
也是经历了无数的挫折与失败才成为伟大的科学家的，可见，
在无数的伟人背后都经历了无数的失败与艰辛，但是他们找
对了战胜失败的方法——微笑。有的人可能会说‘微笑有什
么好的，只要轻轻的将嘴角上扬就可以做到’，话是没错，
可是关键看你怎么做。

《傅雷家书》中说，“人一辈子都在高潮——低潮中浮沉，
唯有庸碌的人，生活才如死水一般。”

人的一生中，挫折与失败是不可避免的，我们要找对方法，
把失败作为成功的垫脚石。

因此，我们应感谢生活中的失败，享受失败，树立信心，那
么前途将一片光明。会收获无尽的喜悦。请大家牢牢记住：
多一份微笑，就多一份喜悦。

失败的教训英语演讲稿篇六

亲爱的老师和同学们：

大家好！我今天演讲的题目是《战胜失败，走向成功》。



古人云，人生十有八/九不如意。挫折是人生的必然，是指个
体在有目的`的活动中遇到障碍或干扰，导致动机和需求失败
时的情绪反应。就像生活的阴影，会伴随着每个人的脚步前
进。虽然每个人都期待人生一帆风顺，好运连连，但或早或
晚，或大或小，被杀的时候难免会出现各种挫折。

认真备考，却没有得到理想的成绩；老老实实待人，却换来
嘲讽的眼神。这些困难会使我们沮丧。面对这些失败，我们
会伤心哭泣。但是，困难不会因为流泪而退缩，生活中的艰
辛永远不会让位于软弱的心。我们不能让沮丧浸透青春的果
实发霉。逃避还是崛起？我觉得大多数人都会选择后者。挫
折真的能让人保持聪明和清醒。遇到挫折和失望的时候，越
是回避，越是难以摆脱。只有你敢于直面它们，掌握并运用
正确的方法，你才能逐渐成熟。

作为一个重点中学的学生，中考和高考失利应该是主要挫折
之一。当我跌出榜单的时候，很多年的努力都白费了，痛的
无法用言语形容。掉出榜单造成的伤口很难愈合，但我们能
做的只有哭泣和沉沦？相信大家都听过张继的《枫桥夜泊》！
这首流传千古的名句，是他科举失败后写的。他在孙山成名
的痛苦侵蚀了他体验过苍桑的心。他细细品过不幸，深有感
触，把无奈的悲哀表达的淋漓尽致。几千年后，人们不一定
记得那个穿着红袍在街上骑马的状元，但他们都称赞张继的
《枫桥夜泊》。挫折并不可怕。平静的湖不能培养出熟练的
水手，安逸的生活不能造就伟大的时代人物。只有经历风风
雨雨，才能真正实现每个人的人生价值。

天降大任，所以人会受心态之苦，筋骨疲劳，体肤挨饿，体
虚，为所欲为。所以，曾轶可不能有耐心。挫折不仅是一种
难得的锻炼，也是上帝赐予我们的财富。结果不好，可以找
原因解决；把挫折带来的沮丧和焦虑变成一种动力，激励我
们前进！把情感和精力投入到另一种辛苦中，用身心的忙碌
占据有限的思维空间，消除内心的痛苦。这样可以迫使自己
暂时离开挫败的局面。居里夫人年轻的时候，因为贫富差距



被爱人抛弃，但她并没有终日沉浸在痛苦中，而是毅然前往
巴黎求学，进行艰苦卓绝的科学研究。如果居里夫人没有把
挫折变成动力，那么我们可能会失去我们历史上一位杰出的
女科学家。历史上司马迁受宫刑，立《史记》；孙膑落入兵
法；nobelo深爱的女孩突然？嫁入坟墓？他转移挫折感的方法
是将他的精力完全转向自然科学。

如果说人生是一座山，那么挫折就是一条崎岖的山路，是人
爬山时无法把握和预测的。只有经受住考验，经受住挫折的
磨练，摆脱挫折的噩梦，勇敢地征服攀登中的一切困难，才
能取得最终的成功。不要让挫折成为我们前进的绊脚石，让
挫折点燃我们心中的信仰之火，让我们的内心充分感受到生
命的价值和真谛，最终走向成功的彼岸！


