
最新节水演讲稿小学 节水的演讲稿(实
用6篇)

演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。我们如何才能写得一篇优质的演讲稿呢？那么下面
我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一起来看一
看吧。

节水演讲稿小学篇一

尊敬的各位老师、各位同学：

大家好！我是高一296班的易xx。今天，我演讲题目是：“人
水共生唱和谐”。我是一个土生土长的宜良人。在我的心目
中，水是宜良之魂：城市依水而建，道路旁水而过，经济因
水而活，人民靠水而富。放眼宜良，俨然一幅人与水和谐共
生的美丽画卷。此情此景，我没有理由不阐释水与宜良的不
解之缘，没有理由不歌颂水对宜良独特的贡献，没有理由不
幢憬水和宜良的光辉未来。

在我们身边还有一些真实的现象：在甘肃省某些极其干旱的
地区，当地人一生只洗三次澡：分别是出生、结婚及去世。
平时，父母们都是用唾液抹在孩子脸上来给孩子洗脸。听了
这些，也许你们会感到不可思议。地大物博的祖国，当我们
天天享受着丝毫不用为饮用水、日常用水发愁的生活时，我
们那么多省份的同胞，却时时刻刻在惜水如金。我们几乎无
法想象他们那种严重缺水的生活是怎样的痛苦煎熬！而作为
缺水国家的一份子，我们又怎能不敲响节约用水的警钟！

就我省而言，近三年来，我省降水总体偏少，特别是20xx
年12月以来云南省大部分地区降水量为20-50毫米，中北部不
足20毫米，较常年同期偏少5-8成，滇东、滇中北以及滇西部



分地区气象干旱发展迅速，全省河道平均来水量较常年同期
偏少31%，库塘蓄水总量较常年同期偏少26%，中型水库蓄水
量较常年同期偏少24%，小型水库蓄水量较常年同期偏少24%，
坝塘蓄水量较常年同期偏少32%。此次过程的旱情较20xx年同
期偏重，较20xx-20xx年旱灾范围小。预计未来一段时间，云
南省大部分地区仍持续晴朗，无有效降水，3-4月，云南省旱
情可能进一步发展，人畜饮水困难和农业生产影响有可能进
一步加重。

而我们的家——宜良，全县遭遇大旱，农作物受旱面积25.1
万亩，加之受20xx年百年不遇的特大干旱影响，造成库塘蓄
水严重不足，部分村组和农村小学人畜饮水困难，抗旱救灾
形势十分严峻。据了解，不仅农村缺水，宜良县城也已部分
停水。旱灾共涉及人口18.12万人。大春作物从播种至今，宜
良境内大范围没有下过一次透雨。高温少雨天气不仅带来农
作物播种困难，形成多次补种，在长势参差不齐的情况下，
旱情日益加剧，山区半山区无水保障的稻田已干涸开裂，玉
米等旱地作物植株矮化，生理失水严重，授粉灌浆困难，坡
地台地作物卷叶枯死。当前，大春作物受灾面积大、灾情范
围广、危害程度深、产量损失惨重，截至目前，全县农作物
受旱面积25.1万亩，成灾16.8万亩，绝收7.5万亩。

同学们，为了拯救我们的家园，为了保障可持续发展战略的
进一步实施，让我们行动起来，让节水活动不再是一种形式，
二十一种自觉行为。或许，一个人的力量是微薄的，但是，
如果我们更多的人能够投入到节水的行列之中，众人的力量
必然是巨大的。

亲爱的同学们：为了拯救我们共同的家园，为了我们自身的
生存与发展，在日益严峻的水资源危机面前，让我们携起手
来，共同节约用水，共创人水共生唱和谐的美好明天！

谢谢大家！我的演讲结束！



节水演讲稿小学篇二

各位尊敬的同学、老师们：

大家好！今天我要演讲的主题是：“节水、节粮、节电”

我们都知道，中国是一个水资源紧缺的国家，在中国那600多
个城市中，有400多个城市存在供水不足的问题，每冲一次马
桶所用的水，相当于正在发展中的国家的人均日用水量……
可是他们为什么要这样浪费水呢?因为长期以来，人们普遍都
认为水是“取之不尽，用之不竭”的，所以他们不但不爱惜
水，而且任意地浪费与挥霍，才会形成浪费水的习惯。可是，
虽然也会下雨，但是，下雨只是把一个地方的水带到另一个
地方而已，却并不会增加整个地球的水量。所以水仍是不可
替代的宝贵资源。

有人为了炫耀自己的富裕，故意点很多菜，可是，只吃一小
部分，就不吃了，剩下了许多;还有人因为错点了一些自己不
爱吃的，就随意地把它们扔掉。可是“谁知盘中餐，粒粒皆
辛苦”呢?粮食是能随意挥霍、浪费的吗?有的地区，因为自
然灾害，粮食连年欠收，人们别说吃鱼吃肉，连饭都吃不饱!
还有那些农民，粮食是用他们辛勤的汗水换来的!有这么一组
数据。20xx年我国谷物、棉花，肉类的产量均占世界第一位。
可|是按人口平均，人均有粮食只有362公斤，比世界平均水
平还低很多，甚至低于一些正在发展中的国家。

有许多的人，总是无节制地浪费电，我们经常能看到这样一
个景象:睡觉了，还开着电灯和电视;出门了，空调还开着，
有的时候，浪费一度电都不当一回事。可是，一度电，如果
用于工业生产，它可以织布8.7米，加工面粉16千克，可以灌
溉0.14亩田地，生产15瓶啤酒，采煤23千克。一度电，如果
用于日常生活，它可以让冰箱运行整整一天，可以让电风扇
运行15个小时，可以烧开8公斤的水，还可以看10小时的电视，
开空调90分钟……这是仅仅一度电的用途，仅仅一度电的贡



献和一度电的价值。

如果说，世界上一刻没有电，世界会变成什么样子呢?是沉浸
在黑暗中吗?结果就是，全球的工作都停止了运行，黑夜中不
再有璀璨的灯光，所以说这个世界一刻也不能没有电。

节约资源，从你我做起!请伸出你的双手，与我们一起节约资
源，保卫我们的地球!

我的演讲到此结束，谢谢大家！

节水演讲稿小学篇三

各位老师同学：

大家好!

有这样一件事情：有一个地方发生了旱灾，一头老牛奋不顾
身拦住运水的军车，任凭主人抽打，它硬是不走，最后，它
把拼死夺来的三斤水让给了自己的孩子——小牛。这件事，
既体现了母爱的伟大，也显现出了水的珍贵。

在这个地方，水是第一重要的，他们节约用水，水就是他们
的生命。可是，生活在我们这儿的人呢，洗筷子洗碗明明可
以用很少的水，可大人们却把水龙头开到最大，不惜让水哗
哗地流着;冲马桶时，明明可以用洗脚水、洗碗水，可有人却
偏偏要用水箱里的水;洗菜的水明明可以浇花，可很多人却总
要用清水浇灌……这样的例子不计其数。我们这儿的人真是
生在福中不知福呀。

每年的三月二十二日是世界水日，这一天就是提醒我们要节
约用水。大自然的资源不是用之不竭的，总有一天会枯竭。
地球上的水如果用一杯水表示，那能喝的淡水只是其中的一
小勺。我们要铭记这一天，不仅在这一天要节约用水，而且



要天天节约用水。

节约水有好多种小方法：可以把一块砖或一个装满水的可乐
瓶子放在水箱里。这样，不但冲水不受什么影响，而且能节
约很多水;可以把淘米的水用来洗第一遍碗……像这样的小窍
门还有很多很多。

让我们行动起来吧。不要让世界上的最后一滴水是人类的眼
泪。请大家节约每一滴水。

节水演讲稿小学篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

水，孕育和维持着地球上的全部生命。如果没有水，人类社
会就无法存在。在我国很多地区和城市都出现了不同程度的
水荒。节约用水，保护有限的生命之源已迫在眉睫，如果不
珍惜水资源，最后一滴水将是人类的眼泪。节水行动必须从
我做起，永不止步！

看看这一幕幕：一个老农用一根粗粗的绳子把一个七八岁大
的孩子滑到深深的.井底，为的只是一瓢一瓢舀上两半桶略带
泥沙的饮用水。一农户在锅里烧开水的时候，锅的一圈竟然
是泛白的碱性沉淀物。这样的水他们已经喝了很多年。据世
界卫生组织报道，非洲每年因喝不干净的水而死亡的有5万多
人，我们中国也不例外。再看这一幕幕：哗哗流水，为的是
洗一块毛巾，水箱、水龙头漏水不及时修理，洗澡、擦肥皂
时不关水龙头。而这类似的许多行为也常常发生在我们身上。

水危及离我们并不遥远，节约用水，保护环境是每一位地球
人最基本的义务。



如今，节水已经成为全世界关心的焦点，每年的3月22日定
为“世界水日”。每年的3月22日所在的一周，定为“中国水
周”，似乎也只有在这时大多数人才会意识到我们的水资源
其实是非常有限。因此增强全民节水意识，这种意识不应只
是一天，一周，它是持续性发展课题，需要每代人每个人的
坚持不懈地努力，人人爱护水，节约水，反对浪费水、污染
水，大自然才能与我们和谐相处。

为此，二年级组向全校同学发出“节约用水，共同行动”的
倡议，请大家积极行动起来，从自身和身边做起，珍惜点滴，
杜绝浪费；从杜绝“滴、漏、跑、冒”开始。珍惜水资源、
保护水环境从你我做起。只有当我们每个人都把保护水资源
作为一种自觉行动时，我们的水环境才能得到彻底改善。

节约每一滴水，像爱护眼睛一样，珍惜我们有限的水资源，
为我们更美好的未来，请不要止步。

我的演讲完毕，谢谢大家！

节水演讲稿小学篇五

亲爱的老师、同学们：

当世界上没有水时，世界上的万物已经失去了生机。我们的
耳边听到的是无助、绝望的叫声。

小鱼儿在哭泣，哭泣小溪不再存在，痛恨浪费水的人类。小
河在哭泣，哭泣往日要好的同伴，哭泣自己已要死去。大树
在哭泣，哭泣自己的孩子已经枯萎，哭泣失去的水源。大地
在哭泣，哭泣地球已经成为第二个火星，哭泣不在拥有自己
的孩子。

水是一切生命的起源，没有水就没有今天的人类，没有水就
没有今天的大自然。水的重要性超过了任何一切，如果人们



还频繁地用冲水马桶，或着把没有喝玩的水倒掉的话，那就
离世界末日这一天更近了。

为了这一天永远不到来，我们应该从小事做起。往往用过的
每一滴水都可以起到很多次作用。比如洗完苹果的水可以再
洗手，还可以再洗袜子。洗完袜子的水可以冲厕所。如果每
人都可以这样做，节约用水，那往日的瀑布将更为壮观，往
日的天空将更加湛蓝，万物会充满了生机。

希望人人都可以节约用水，让我们的家园变得更美好!

节水演讲稿小学篇六

老师们、同学们：

大家早上好！

今天我国旗下演讲的主题是：节水节电。同学们：你们一定
都看过这样一则公益广告：电视画面上有一个水龙头，正在
艰难的往外滴着水，滴水的速度越来越慢，最后水就枯竭了。
然后画面上出现了一双眼睛，从眼中流出了一滴泪水。随之
出现的是这样一句话："如果人类不珍惜水，那么我们能看到
的最后一滴水将是我们自己的眼泪。"看到这幅画面，你想到
了什么？ 古人云：“半丝半缕，恒念物力维艰”我们都知道
地球上的资源是有限的，节约资源是我们每个公民应尽的责
任。节约资源，要从每一度电、每一滴水做起，聚沙成塔，
培养勤俭节约，合理使用能源的好习惯。节约一滴水，就是
节约一畔清澈的湖泽；节约一度电，就是节约一座充盈的矿
山；节约每一点，就是创造一笔财富。

在我们身边，经常见到这样的现象，有时水龙头旁没人，水
却在哗哗地流着；大白天，教室的灯亮着。咱们学校要求：
做操时，放学后，教室的灯要关闭，但有班级时常忘关。办
公室、教室里无人，灯却照开，白天光线充足时灯也全部打



开，长明灯随处可见，计算机不关机，习以为常，公用水龙
头人走水照流，对长流水见惯不惊。面对这些无处不在的浪
费水电资源的行为，节水节电刻不容缓，我们应该立即行动
起来，特向全体师生倡议：

1、从节约一滴水，一度电开始，重树勤俭节约的美德；

2、用水避免长流水，用电避免昼夜灯；

3、尽量少用大功率电器；

4、“少开一盏电灯”，教室光线充足时，做到能不用电尽量
不用，人不多时，能少用电尽量少用。养成随手关灯，随手
关龙头的良好习惯，树立长期节约用电、用水观念，提高节
能意识。

5、积极向家长向邻居向朋友宣传节约水电的意义和方法。建
议身边的人一水多用，一灯多用，随时纠正他人浪费水电的
行为。

勤俭，是一种操守，是一种品行，是一种素养，是一种美德。
崇尚节俭，合理使用能源，增强节约意识，杜绝能源浪费现
象，做到身体力行，营造人人把节约当成“举手之劳”的生
活态度和生活方式，为把我们的校园打造为一个节约型校园
而努力！


