
小学生竞选心理委员演讲稿 心理委员的
竞选演讲稿(通用5篇)

演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。以下是我
帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望
对大家有所帮助。

小学生竞选心理委员演讲稿篇一

大家好！

我叫尹金婉儿。今天，我竞选的职位是心理委员！心理委员
是一个许多同学都向往的.职务，因为它不只是一个称号，一
个光环。它背后有着实质性的内容，与同学息息相关。所以，
它需要的是一个有能力、有统治大局才能的人来担当。

我相信我有这个能力。在小学我当过心理委员，有较高的组
织能力和协调能力；我骨子里有一颗热爱集体、团结同学的
爱心，透露着坚强、争强好胜的性格；工作锻炼了我，生活
造就了我。我不敢说我是最合适的，但我敢说我将会是最努
力的！

我深知：心理委员是架在老师与同学之间的一座桥梁，是老
师的得力助手，同学们的领航员。流星的光辉来自天体的摩
擦，珍珠的璀璨来自贝壳的眼泪，而一个班级的优秀来自班
干部的领导和全体同学的共同努力。

同学们，请信任我，把手中宝贵的一票，投给我吧！如果这
次我当上了心理委员，我会经得住考验的，保证做到将班委
成员的积极性调动起来，使每个人都扬长避短，互促互补，
形成拳头优势。如果我没有当选，我会继续努力的。



心理委员不仅仅是一种荣誉，更是一种信任。我知道选择这
条路，就意味着有许多挑战，但我相信自己有能力担起这副
担子。请大家支持我，投我一票吧！

小学生竞选心理委员演讲稿篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

心理委员，这个职务对大多数人来说都很陌生，我也不例外，
并且，坦白的说，我对心理学一点也不了解。不过，这有什
么关系呢？如果我是一个心理专家，那还要余文锋老师干什
么——主要我还是希望大家明白:我懂得用心去交流。正如我
刚才暴露自己对于心理学的认识一样，我喜欢把自己真实的
一面展现给大家，因为我渴望我们的交流能流露心声——我
崇尚坦诚相待。

下面涉及的是我对心理问题的看法以及对大家的小小的一点
要求:对于未知的事物，在我们采取与之合作的态度之前，我
们会很自然地产生敌对情绪。而对于心理问题，我们同样会
有相同的表现，同样的审慎。害怕？同样在所难免！

不过，我更倾向于将这小小的问题理解成小小的麻烦。麻烦？
无非是偶尔的想不明白、想着逃避、产生厌恶情绪等等？这
些小事在生活中很常见，很普遍，只是我们在很多时候忽视
了他它们在心理上的解释罢了。如果我们意识到了这些麻烦
的普遍存在，那么“害怕”就完全没有必要了。在此，希望
大家摒弃成见，学会放松！放松！镇静！没事的！

选择心理委员，其实是因为有些东西先前并未意识到，而现
在突然察觉到了。这些偶然的发现在没有相关经验的情况下，
很容易便在心里引起恐慌。并且这些东西一直阻塞我的神经
通路，压迫着我进行思考，于是就有了当心理委员去探索出



路，解除痛苦的想法！

小学生竞选心理委员演讲稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家下午好!本次班委竞选我的目标是心理委员。心理委员，
我认为很重要的一点是要博得大家的信任，所以特意准备了
这份演讲稿，以通过文章展现自我的心理心态。不过，时间
仓促，仅仅是写了一遍罢了!

心理委员，这个职务对大多数人来说都很陌生，我也不例外，
并且，坦白的说，我对心理学一点也不了解。不过，这有什
么关系呢?如果我是一个心理专家，那还要余文锋老师干什
么——主要我还是希望大家明白:我懂得用心去交流。正如我
刚才暴露自己对于心理学的认识一样，我喜欢把自己真实的
一面展现给大家，因为我渴望我们的交流能流露心声——我
崇尚坦诚相待。

下面涉及的是我对心理问题的看法以及对大家的小小的一点
要求:对于未知的事物，在我们采取与之合作的态度之前，我
们会很自然地产生敌对情绪。而对于心理问题，我们同样会
有相同的表现，同样的审慎。害怕?同样在所难免!

不过，我更倾向于将这小小的问题理解成小小的麻烦。麻烦?
无非是偶尔的`想不明白、想着逃避、产生厌恶情绪等等?这
些小事在生活中很常见，很普遍，只是我们在很多时候忽视
了他它们在心理上的解释罢了。如果我们意识到了这些麻烦
的普遍存在，那么“害怕”就完全没有必要了。在此，希望
大家摒弃成见，学会放松!放松!镇静!没事的!

选择心理委员，其实是因为有些东西先前并未意识到，而现
在突然察觉到了。这些偶然的发现在没有相关经验的情况下，
很容易便在心里引起恐慌。并且这些东西一直阻塞我的神经



通路，压迫着我进行思考，于是就有了当心理委员去探索出
路，解除痛苦的想法!

最后，我希望自己能以开路者的身份，像神农尝百草一样，
去探索心里未知的秘密，然后，将自己的心得体会带个大家
分享!

小学生竞选心理委员演讲稿篇四

尊敬的老师、亲爱的同学们：

心理委员，这个职务对大多数人来说都很陌生，我也不例外，
并且，坦白的说，我对心理学一点也不了解。不过，这有什
么关系呢？如果我是一个心理专家，那还要余文锋老师干什
么，主要我还是希望大家明白：我懂得用心去交流。正如我
刚才暴露自己对于心理学的认识一样，我喜欢把自己真实的
一面展现给大家，因为我渴望我们的交流能流露心声，我崇
尚坦诚相待。

下面涉及的是我对心理问题的看法以及对大家的小小的一点
要求：对于未知的事物，在我们采取与之合作的态度之前，
我们会很自然地产生敌对情绪。而对于心理问题，我们同样
会有相同的表现，同样的审慎。害怕？同样在所难免！

不过，我更倾向于将这小小的问题理解成小小的麻烦。麻烦？
无非是偶尔的想不明白、想着逃避、产生厌恶情绪等等？这
些小事在生活中很常见，很普遍，只是我们在很多时候忽视
了他它们在心理上的解释罢了。如果我们意识到了这些麻烦
的普遍存在，那么“害怕”就完全没有必要了。在此，希望
大家摒弃成见，学会放松！放松！镇静！没事的！

选择心理委员，其实是因为有些东西先前并未意识到，而现
在突然察觉到了。这些偶然的发现在没有相关经验的情况下，
很容易便在心里引起恐慌。并且这些东西一直阻塞我的神经



通路，压迫着我进行思考，于是就有了当心理委员去探索出
路，解除痛苦的想法！

最后，我希望自己能以开路者的身份，像神农尝百草一样，
去探索心里未知的秘密，然后，将自己的心得体会带个大家
分享！

小学生竞选心理委员演讲稿篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我叫xxx，我的朋友们叫我小胖或小新你们也可以这样叫我，
我来自xx今年xx岁还是很年轻的。我喜欢微笑因为微笑是给
别人最好的礼物，也是对自己的一种犒赏。今天我站在老师
们的“阵地”上不是为了上课，而是为了竞选心理委员。

如果你是一位热爱生活的同学，除了关注我们的学习成绩外，
有没有注意到有的同学独立窗前黯然神伤，有的同学在树林
里偷偷哭泣呢？如果你是一名大学生，当你失落、迷惘、叹
息、焦虑的时候，是否知道这个世界上其实有许多和你处境
差不多的人，他们也许就在你的身边，你又是否坚信这一切
终将过去，生活每天都会以一个清晰明媚的早晨来迎接你。
心理委员的职责是维护班级同学的心理健康，从这个意义上
说，心理委员的职责远远大过班级的所有班委。再加上目前
大学生整体的心理健康状况不是很乐观，所以，每个心理委
员都应有充分的'紧迫感和责任感。心理委员工作要努力，同
时也要有敏锐的眼睛，以便能够及时发现身边同学存在的问
题，及时想办法，及时解决。

南宋伟大词人辛弃疾曾说：“少年不识愁滋味，爱上层楼，
爱上层楼，为赋新词强说愁。”这种观点，对于当今的青年
来说，显然是不合适的。青年正处于一个生理、心理上成长



的阶段。许多同学感到学习压力过大，学习问题成了一
块“心中永远的痛”；许多同学“犹抱琵琶半遮面”，欲语
还休，为人际交往问题伤透了脑筋；有的同学因为性心理不
成熟，迫不急待地闯入那“隐蔽的城堡”，于是也便有了各
种各样的性困惑，这许许多多的问题一方面在困扰着青年；
另一方面，如果能够积极正确地对待这些问题，那么它们也
许是青年成长征程上最好的老师。成长的道路上，有欢笑，
也有泪水，有鲜花，也有荆棘。无论身处何处何时、何境，
我们都相信：所有的痛苦于与泪水，都将在雨后变幻成美丽
的彩虹，聊慰那曾经多么艰难的成长岁月！成长，有谁听？
有你，有我，我们大家都在听！而你所在的这个班级也在静
静地倾听着你成长的声音！我愿成为每为同学的倾听者，我
愿与每位同学相伴剩下的三年美好大学生活。

我的讲话完毕，谢谢大家！


