
2023年让梦想永驻心中 让爱永驻心中演
讲稿(优质6篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。写范文的时候需要注
意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下面是小编为大家收集
的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

让梦想永驻心中篇一

尊敬的老师，亲爱的.同学们：大家好!

我今天演讲的题目是《让爱永驻心中》。

爱如一杯热茶，天寒地冻之时，足以暖人心脾;爱如一句问候，
伤心难过之时，恰恰慰藉人心;爱如一句批评，无知犯错之时，
刚好撼人心扉。

从呱呱坠地到牙牙学语，从懵懂无知到青葱少年，再到长大
成人，我们哪个不是在爱中长大的?即使行将就木，人也能体
会到爱。

正如孟子所说：“人有四心——恻隐之心、羞耻之心、辞让
之心、是非之心。”这概述了人因爱产生的各种心理。不过，
这些才仅仅是单调的、人与人之间的爱。而我接下来所说的，
却不是这些。

在我看来，其实世界大可不必这样，他付出一切，只为给我
们展示最美好的。而这些，会给世界带来丝毫好处吗?答案是
否定的，同样的道理，一切生命与世界来说皆有可能，亦无
可。人类生活再美好，受益的，也并非是世界。宇宙万物，
变幻无穷。假如世界一开始，便是污浊不堪的，我们或许也



不会觉得有什么不对。可正是因为世界的爱，我们才得以享
受这一切。

对于世界的爱，不说别的，单单是我们这些人类，我们，又
做出了什么回报了呢?是了，我们回报了，我们疯狂的汲取世
界上的一切，我们贪婪的吞噬着，将世界吞吃的一点不剩。
污染了的水、频危动物的增多，越来越少的森林和那沙化的
土地，正是世界正在向我们呐喊，向我们控告着：“人类啊!
你们停手吧!看看这一切，看看，看看啊!这不都是你们的手
笔吗?”我们的罪行昭然若揭，可还是不知悔改。只有极少数
人良心发现，会忏悔自己的罪行。纵然，我们看到了这样的
变化并及时做出改变调整，也并不全出自对世界的爱，无非
是自己的既得利益罢了。

所以，让我们从现在开始，爱这个世界吧!只有爱上世界，才
能更好的守护这个世界。

不只是人，世界不也需要被爱吗?

不只是人?世界也渴望被爱吗?

不只是人，世界也充满爱啊!

让爱永驻心中，请爱这个世界吧!

谢谢大家。

让梦想永驻心中篇二

亲爱的老师们，亲爱的学生们：

大家好!

从来到这个世界开始，我们就开始接受别人的爱，比如父母



的关心，爷爷奶奶的爱，亲人朋友的关心。

自古以来，我们就提倡爱人，用爱来对待事物，可以使事物
变得美好;爱可以鼓励一个人;爱可以让一个人在无助的时候
学会坚强;爱可以让一个人，一个家庭，一个国家，甚至一个
社会变得和谐。爱可以让更多的人学会爱。古人说的“爱而
不攻”不是爱情的核心?恋爱往往比其他方式更容易解决问题，
达成目标，没有负面影响。

爱不是嘴上说说，而是行动起来，让爱永远在你心里，不要
轻易放弃，让爱从小和我们一起成长，让你的爱能创造更多
的爱。

把爱放在心里不是空头支票，更实际。但是如果你心中没有
爱，你就永远不能给予它，更不用说从别人那里得到爱了。

所以让爱永远在我们心中成长，让我们的行动证明爱在我们
心中的存在，让爱与我们一起成长。

让梦想永驻心中篇三

尊敬的老师，亲爱的同学：

你们还记得吗?——这是汶川大地震。

在无情的灾难中，人们是多么的渺小脆弱。但面对灾难，一
幕幕感人至深的情景在眼前上映。

在倒塌的那一瞬间，一位母亲护住了身下幼小的孩子。在废
墟下，两个人相互依存。漫长的救援等待，母亲将一切生还
的希望留给孩子。在生命的最后关头，她努力在手机打
出“亲爱的宝贝，如果你能活着，请一定要记住我爱你。”
一番朴实而感人的话语。



是什么支撑着母亲?是什么保佑着孩子?——是爱。是一份深
沉而伟大的母爱!

原本是充满朗朗读书声的教室，却随地震一同覆灭。老师用
身躯护住讲桌下的孩子，死前还用最后一分力量举起即将砸
在学生身上的天花板，最后倒在废墟中，守护学生。

是什么使老师义无反顾?是什么让学生们死里逃生?我想，还
是爱，是一份师生间质朴无私的爱!

当灾情发生，十万解放军战士接受命令奔赴灾区，进行救援
工作。那时，天还下着雨，闷热而低沉的天气，空气是那样
沉重。他们身上肩负着一担重任;不顾艰难险阻，不分日夜的
搜救，他们坚定而尽力的前行!

是什么让他们如此坚定?是什么让灾区人民重获新生?还是爱，
一份负责坚定的爱!

那时候，交通堵塞。是因为全国人民竞相献血、捐款;那时候，
领导人彻夜无眠。是因为心系灾区，忧心忡忡;那时候，中国
为此默哀三天，降下半旗，鸣响警报。

是因为心中的那份爱，支撑着汶川走出困境，支撑着受灾的
人民涅槃重生，支持着一切的一切。

或许对于14、5岁的我们，当十年前的灾难发生时，我们还是
懵懂无知的孩童，但那份爱从未消灭。直至今日，仍深深的
感动、激励着我们。

十年过去，废墟上早已实现新的站立。岁月如梭，渐渐地随
着时间推移，很多东西都会被人慢慢的遗忘，但那灾难中的
大爱永远会伫立在人们心中，支撑我们努力前行!

我的演讲完毕，谢谢大家!



让梦想永驻心中篇四

尊敬的教师，亲爱的同学们：

大家好，今日我演讲的主题是――让爱永驻心间。

其实刚明白这个演讲主题的时候，我思考了很久，爱是什么
呢?

爱就像是一缕照射在冬日的阳光，让贫病交迫的人感到人间
的温暖;爱又像是是一泓出此刻沙漠的泉水，使濒临绝境的人
重新看到生活的期望;爱还像是一首飘荡在夜空里的歌谣，使
孤苦无依的人获得心灵的慰藉。爱，永远存在于这个世间。

再来说说离我们的的生活最近的一种爱，友情。友情是一种
纯真的爱。下一刻，我们都不曾明白会遇见谁;下一刻，我们
也都不曾料想到会失去谁。但有些东西却能同我们相伴永远，
那就是友情。“人生得一知己足矣!”这该是对友谊的可贵之
处的诠释吧!高山流水茫茫人海，相遇便已是一种缘分，相识
相知更是难得。钟子期与俞伯牙的故事相信大家也都有耳闻，
友情促使他们走过了一段完美的岁月。以至于之后伯牙在失
去知音时，毅然摔琴抛弃最爱，只因这世间再无懂得他之人。
知音已不在，琴儿弹给何人听呢?高山流水则是他们友情的产
物，时间让那合奏的天籁如同美酒般越发的醇美，香飘千里，
经久不息!

之后就是伴随着我们学习生涯中的爱――师恩。师恩是一种
博大的爱。教师的爱，如太阳般温暖，如春风般和煦，如清
泉般甘甜。这种爱是人世间最严肃的'爱。当我犯错误而受到
惩罚时教导我的是教师;当我遇到一道难解的题而汗流浃背的
时候，为我细心讲解的是教师。一个赞扬的眼神，使我万分
开心;一句温暖的问候，使我感受到第二种亲情。所以我们每
个人都应当怀揣一颗感恩之心，怀揣的这份爱感激教师教给
我们丰富的知识，感激教师教给我们学习的方法。更感激教



师教给我们做人的道理。

爱是世界上最美丽的事物，它让疲惫的生命充满活力，让脆
弱的生命得以安全，让濒临死亡的生命获得重生。爱也是一
个创造奇迹的字眼，让我们将爱珍存在心里吧。

我的演讲结束了，多谢大家!

让梦想永驻心中篇五

亲爱的同学们，敬爱的老师们：

大家好!

今天我要演讲的题目是“腾飞吧，巨龙”。

我们的祖国，有着广袤的大地、丰富的矿产资源，更有那五
千年的历史文化。刚进端庄的方块字教会我端正做人，一个
个令我印象深刻的神话故事，一部部扣人心弦的历史名
著……五千年的历史文化根植在我们的心田，让我们了解祖
先的辉煌事迹。我们的祖国不仅有着五千年的历史文化，还
有着壮丽的大好河山：波涛汹涌的长江黄河，世界上最高的
山峰——珠穆朗玛峰，风景如画的西湖……我们一直生活
在“母亲”温暖而又舒适的怀抱。

“辛苦遭逢一起径，干戈寥落四周星.山河破碎风飘絮，身世
浮沉雨打萍……”每当想起丈天祥的这首诗时，我总会想起
我那可爱的祖国。可是祖国母亲的万里长城却挡不住洋炮的
弹片，这位美丽的妇人曾在百年以前受尽屈辱：1860年，被
誉为“万园之园”的圆明园被可恨的英法联军洗劫一空，在
那熊熊烈火之中毁于一旦;1931年9月18日，日军以荒唐的借
口向我国北部地区发动进攻，仅四个月内，整个东北地区沦
陷，3000多万父老乡亲们成了亡国奴;1937年的南京城内30多
万中华儿女惨死在日本军队冰冷的屠刀下……可怜的祖国母



亲被折磨得千疮百孔，苦不堪言。这时，中华儿女站起来了，
他们冒着枪林弹雨，抱着必死的决心，用生命保护着我们可
爱的祖国母亲。终于有一天，先烈们的鲜血没有白流。我们
打败了帝国主义侵略者，将他们赶出了中国的土地。

随着毛泽东在天安门上宣布新中国成立了，中国人民从此站
起来了，中国便有了翻天覆地的变化：1970年4月2日，我国
第一颗人造卫星唱着《东方红》飞向了太空;20xx年,“神
州”五号载人飞船发射成功;20xx年，我国成功研制出了世界
上最快速度的大型计算机——天河一号。

如今，时代的接力棒要靠我们相传，历史和未来将由我们来
焊接，不言忘记祖国寄予我们的厚望。腾飞吧，巨龙!

谢谢大家，我的演讲结束了。

让梦想永驻心中篇六

大家好！

今天我演讲的题目是《让爱永驻心中》。

爱，是来自身边的人的关心，也许是一杯热茶、一颗蜜糖；
爱，是来自陌生人的'帮助，可能是一枚硬币、一把小伞。

爱，是伟大的。比尔·盖茨成为世界首富，却拿着亿万资产
为慈善事业做贡献，帮助世界各地染上恶疾、家境贫寒的人
能像正常人一样生活，然后在社会上做演讲，呼吁人们关注
这些人。

爱，是渺小的。“最美妈妈”吴菊萍为了救从窗户摔下来的
孩子，用自己脆弱的双臂去接住了那个孩子。那个孩子没什
么事，可她的手臂生生折断。事后，躺在病床上的脸色苍白
的她却微笑着说：“当时也没多想，身体就已经冲出去了，



只要孩子平安就好。”

让我们关注每一个人，爱每一个人，给他们一点帮助，哪怕
是一点能填饱肚子的食物，都能给他们带来无限温暖，甚至
于能改变他们的人生！让爱永驻心中吧！


