
2023年心理健康班会记录表 期末冲刺班
会主持稿(优质5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？接下来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么
写，我们一起来看一看吧。

心理健康班会记录表篇一

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

伴随着冬天匆匆离去地脚步声，承载着勤奋耕耘的喜悦，沐
浴在春天明媚的阳光里，我们欢聚在这里召开学年度第一学
期期末统考总结表彰大会。

回顾过去这一学期，我们经历了许许多多，也感触了许许多
多，成长了许许多多。首先我代表学校对辛勤耕耘、无私奉
献的老师们表示崇高的敬意！对爱校如家、刻苦学习的同学
们表示衷心的感谢！

本次大会共有九项议程：

第一项：教导处赵主任对全校期末考试进行总结分析，大家
鼓掌！

第二项：宣读获奖教师名单。

《关于张丽平等“优秀教师”的表彰决定》

第三项：给优秀教师颁奖



第四项：优秀教师代表张丽平老师发言

的是汗水，是心血、是智慧；他们逝去的是容颜，是青春。
没有老师的付出，就不可能有我们今天的成绩。谢谢老师们！
你们辛苦了！让我们以最热烈的掌声对各位辛勤工作的老师
表示真诚的感谢！

第五项：赵主任宣读获奖学生名单

第六项：给获奖学生颁奖

第七项：学生代表发言，大家掌声欢迎。

老师们、同学们：让我们再一次以热烈的掌声对获奖老师、
同学和班级表示祝贺！希望获奖的同学戒骄戒躁、再接再厉，
百尺竿头，更进一步；希望其他同学在新的学期里，以受表
彰的同学为榜样，顽强拼搏、刻苦努力、奋起直追、争创佳
绩。我坚信，只要我们志存高远、脚踏实地就一定能再创佳
绩、再造辉煌。

第八项：政教处宁主任发言。大家掌声欢迎。

大会最后一项，让我们以热烈的掌声，欢迎贾校长做重要讲
话！

老师们，大浪淘沙，方显真金本色；暴雨洗礼，更显青松巍
峨。同学们，今天的成绩是昨天付出的回报，今天的荣耀更
是明天成功的阶梯！请记住，只要有辛苦的付出，就会有甜
蜜的回报！

赵主任对这次期中考试进行了全面总结，望各个老师，

各个班级、各位同学也要认真总结，扬长避短，努力拼搏，
在今后的学习中取得更好成绩。



贾校长鼓舞人心的讲话给我们全体师生提出了新的期望，对
同学们和老师的学习、生活提出了更高的要求，为我们新学
期的工作和学习指明了前进的方向。希望全体师生以这次表
彰会为契机，用心领会贾校长的讲话精神，增强责任感，使
命感，把更多的精力投入到教与学上。让我们以坚定的信念，
饱满的热情、求实的作风、实现新的跨越，再创新的辉煌。

最后，祝愿同学们学习进步，梦想成真！祝愿各位领导和全
体师生身体健康，天天快乐！

今天的会议到此结束，请各班级有序退场。

心理健康班会记录表篇二

假期里的一天，我读了朱老先生的《匆匆》，令我感触颇深，
受益匪浅。

记得文中有这样一句话：“在默默里算着，八千多日子已从
我手中溜走，像针尖上一滴水滴在大海里，我的日子滴在时
间的流里，没有声音，也没有影子。我不禁头涔涔而泪潸潸
了。”这句话中，朱老先生说时间是溜走的，我看来一点也
不假，它就像一条滑不粘手的泥鳅，很难抓住它。我曾经这
样向母亲报怨到：“这一周的时间也太快了，就像飞一样。
不管什么时侯，它若能停停歇歇就好了。”母亲笑着，爱抚
地摸着我的头说：“傻孩子，这世上只有人不断追赶时间，
哪有时间等人的?”记得鲁迅曾说过：时间是海棉里的水，一
挤即出。因此，仅管学习再紧，事情再多，我也要抽出时间
来读一些名着，有时也试着自己去创作。记得，我曾写过这
样一首与时间有关的诗：

你总是溜走，太阳可以证明，

当我起床穿衣时，你却催促它西下;



你总是溜走，杨柳可以证明，

当春风轻抚，杨柳抽发嫩芽，

你却急着北风狂刮;

你总是溜走，母亲可以证明，

当她还是青春年华，

你却命令她背上岁月回忆的枝芽……

你总是溜走，还有好多可以证明。

是你在我心里生根发芽，催促我长大。

时光冉冉，我已从嗷嗷待哺的婴儿成长到乖巧懂事的七年级
学生，时间就这样溜走――早晨，当我开始洗漱时，时间从
水盆里溜走;中午，当我放学回家时，时间从脚下溜走;晚上，
当我观望星空时，时间从眼前溜走……每时每刻，时间都从
我身边溜走，而且去而不返。这使我加倍珍惜它，把握分分
秒秒。直至现在，它还在催促我长大，让我变得成熟起来，
但是我并不感谢它，因为它在催促我长大的同时，也让生命
点滴流逝。我总是追赶它，渴望与它同起同作，同止同息，
但是，那却是可望而不可及的。

时间啊，等等这个渴望与你齐头并进的我吧!

心理健康班会记录表篇三

1．新学期新的要求，统一，统一认识。

2．强化常规管理。



3．重申遵纪守法的重要性。

初二(1)班教室

陈玲

1、班长主持会议（开场白）

在新的学期里，我呼唤所有的班委及团员能尽自己最大的努
力来维持班级的气氛，我坚信同学们会把最新的气象展现出
来，在新的学期里，我坚信我们初二（1）班会做的更好，让
我们共同努力，共同改变，共同完善我们的这个集体吧，力
争让我班的明天，有一个更大的飞跃！

2、班长和同学一起学习《中学生日常行为规范》，《泰州实
验中学w德育考核细则》《初二（1）班级公约》等。

3、同学代表发言，上学期学习生活的得与失，并谈谈新学期
的打算（老师提前要求每位学生写新学期、新打算）

4、班主任，提出要求和希望

同学们，新的一学期又不知不觉的来临，你们现在又在同一
起跑线上，龟兔赛跑的故事大家早已知道，有些同学虽然速
度不快，但是只要他能坚持不懈，就一定能获得最后的胜利。
有些同学速度较快，但如果他不珍惜时间，跑跑停停，仍会
落后。希抓住新的机遇，迎接新的挑战，振奋，全力以赴，
跑己最好的水平。

5、结束语（班长）

这是一节有意义的班会，许多同学都说了自己新学期的打算
并订了适合自己的计划，在这同时，我也感到了时间的紧迫，
若不能珍惜时间，将会被社会抛弃，丧失自己的未来，在老



师的中，能听出她对我们满怀信心并相信我们能战胜自己，
战胜懒惰，同学的话，让我充满自信，如果我能够从现在开
始，为理想冲刺，我想我也可以朝自己的目标航行，老师这
样的信任我们，鼓励我们，我们又有什么理由退缩，认输呢？
我知道，人生有许多的“战场”需要我们去竞争，我会坚持
到底，虽然我知道在航行的路途中会有风浪，雷雨需要面对，
但是只要想到“风雨过后，便是彩虹”，就有前进的动力。
同学们，现在就开始朝着自己的目标奋进吧！！

心理健康班会记录表篇四

尊敬的各位领导、老师们，亲爱的同学们：

大家下午好！

辛勤汗水，换来丰硕成果。经过学校严谨有序的组织，经过
全体师生的共同努力，本学期期中考试工作已圆满结束。

两天的期中考试，是对我们同学的学习态度、学习作风，学
习效果，学习经验，学习方法的检查和总结。为了鼓励先进，
鼓舞斗志，为了帮助同学们更好分析考试得失，掌握科学的
学习方法，胜利完成下一阶段的学习任务，在这阳光灿烂的
下午，我们欢聚一堂，隆重召开期中考试总结表彰大会。

下面，进行大会第一项

有请学校xx校长宣读优秀班集体、优秀学生获奖名单。

班集体同学颁奖。刚才对这次期中考试中获奖的班集体和同
学进行了表彰，颁发了奖状和奖品。请让我们再一次用最响
亮的掌声对他们表示热烈的祝贺！希望获奖的同学在下半学
期里继续努力，戒骄戒躁，再接再厉，争取在期末取得更大
成绩。人们都说，老师像蜡烛，燃烧自己，照亮别人。同学
们，我们的每一次进步，都与老师的辛勤耕耘是分不开的。



当我们在接受掌声、奖品和微笑时，我想说：我们不能忘了
辛勤耕耘老师，让我们把最热烈的掌声送给我们亲爱的老师
们，向半个学期来辛勤工作的全体老师表示衷心的感谢！

下面，进行大会第二项

请xx、xx、xx三位同学给我们传经送宝，大家掌声欢迎！

谢谢xx、xx、xx三位同学的精彩发言。

一句简短的誓言代表了我们的决心，一句真实的话语代表了
我们的态度，让我们一次用掌声向他们表示感谢！半个学期
来，为了让期中考试起到加油站，检修站的作用，进而在以
后的学习中扬长避短，向更高的目标迈进。

心理健康班会记录表篇五

各位老师、同学们：

下午好！

xx年5月4日、5日，我校组织了高一、高二年级的期末考试。
今天，我们全体师生齐聚一堂，召开期末考试表彰总结大会。

本次会议共有五项议程：

第一项：开会

第二项：由刘玉东校长宣布获奖教师名单并颁奖

第三项：由刘梦一主任做期末考试分析和总结

第四项：刘树利校长讲话



第五项：闭会

请刘玉东校长宣读获奖学生名单

下面请高一年级获得三等奖的学生上台领奖。

下面请高二年级获得三等奖的学生上台领奖。

下面请高一年级获得二等奖的学生上台领奖。

下面请高二年级获得二等奖的学生上台领奖。

下面请高一、高二年级获得一等奖的学生上台领奖。

让我们用热烈的掌声为他们获得的好成绩表示祝贺，希望他
们再接再厉，期末考试再创佳绩！

下面由刘梦一主任对本次考试做分析、总结。

从前面的数据可以看出，各班各科成绩不足30分的人数，有
的学科还比较多，没有达到学校提出的消灭30分的目标要求；
同时教的两个班级，成绩差距很大；有的同头学科教师所教
的成绩差异明显。在这里希望教师们以教学为己任，埋头苦
干，齐头并进；希望广大学子们以学习为己任，认真做人，
扎实做事。

下面让我们用热烈的掌声欢迎刘树利校长讲话

总的来看，这次期末考试的成绩同上一次月考成绩相比是有
进步的，成绩的进步是科任教师辛勤工作的`结果，是同学们
孜孜不倦苦学的结果，更是校长一次又一次谆谆教诲，倾心
交谈的结果。希望我们广大师生以这次表彰总结大会为契机，
依据刘校长的讲话精神，以良好的考风促学风，促班风，促
教风，促校风，希望我们广大师生都能紧跟新集中学快速发
展的潮流，在知识的这片沃土上奏响自己人生华美的乐章。


