
最新学校勤俭节约活动总结 学校班会方案
(汇总5篇)

总结是对某种工作实施结果的总鉴定和总结论，是对以往工
作实践的一种理性认识。相信许多人会觉得总结很难写？下
面是小编整理的个人今后的总结范文，欢迎阅读分享，希望
对大家有所帮助。

学校勤俭节约活动总结篇一

“以德育为核心，以创新精神和实践能力为重点的素质教
育”是当今教育改革发展的主流。班会是加强中小学德育的
重要阵地，在实施素质教育中起着重要作用。但是目前的班
会尚存在一些急需改革的问题，比如教师主宰或包办，限制
了学生的主动性、积极性、创造性；主题不明、内容空泛、
方式陈旧、过程无序、安排比较随意，班会时空被挤占等。
尤其值得注意的是，有些班会从形式到内容流于一般化、说
教化、成人化，缺乏时代感和创新性。班会改革与创新已成
为加强和改进德育工作刻不容缓的重要任务。

目前我们正在为创建示范性学校而努力，班会作为一门活动
课程，更需要我们遵循新课改的有关精神，运用教育的新理
念、新思想，充分发挥师生的创新精神，探索新课程标准条
件下的班会教育活动的规律、特点和策略，以利提高班会质
量，培养学生良好的思想道德品质以及创新精神和实践能力，
锻炼出一大批适应新时期需要的德育干部和教师队伍，为改
进与加强中小学德育工作，全面落实素质教育做出积极的努
力。

1、创新性原则开展班会活动要更新德育观念，以新的德育思
想和理念作指导，使班会活动突破某些陈旧的传统和规程，
力争从活动内容到活动形式，从活动方法到活动过程推陈出
新，在活动中培养学生的创新精神，发展学生的创新思维，



增长学生的创新才干。

2、主体性原则

班会活动必须坚持以学生为主体，在教师的指导下，让全体
学生参与活动的全过程，真正充分地调动学生的积极性、主
动性、自觉性，参与到活动的每一环节中来，发动学生想办
法、出主意，作决定、办事情，自主策划设计、自主主持实
施、自主总结评价，使他们真正成为活动的主人。

3、人文性原则

面对个性鲜明的学生和价值多样化的社会环境，我们要更多
地关注学生的生命价值、终身发展和人生幸福，帮助他们解
决成长过程中遇到的疑惑和烦恼，指导他们形成积极健康的
情感、个性品质和人生信念。在活动中应充分运用学校、社
区、社会的自然资源和人文资源，体现学生的个性特色以及
班级特色、学校特色、社区特色，让学生在活动中进行实践
体验和人生感悟，更好地从时空上缩短学生心灵与自然、社
会、生活和时代的距离。

4、实效性原则

学校勤俭节约活动总结篇二

现在的家庭中，孩子大多是独生子女，他们在家中享受着祖
辈、父辈们多方面的关心，有的是爷爷奶奶，外公外婆，爸
爸妈妈六个人疼着一个孩子。许多家长视自己的子女为“小
皇帝和小公主”，什么事都有自己包揽下来，耳朵里经常听
到的是“放那儿，让我来吧”这些话，就不舍得让孩子干一
些力所能及的事情。三年级的孩子与幼儿园和一年级的小朋
友比，学习任务相对加重，长辈们就更是生怕孩子累着了，
更是事事包办。甚至连孩子的书包还在代劳收拾。学生早上
来校不交作业，问其为什么，回答说是家长没帮他装进书包，



还一副理所当然的样子。其实家长们哪里知道这样不但不能
在孩子心里树立劳动光荣的观念，反而助长了孩子们惰性，
而且对于孩子的成长也是有害无益的。因此，教育孩子用自
己的双手干一些力所能及的事情、养成良好的劳动习惯、为
自己拥有一双勤劳的双手而感到骄傲和自豪已是迫在眉睫。
所以我决定召开“我有一双勤劳的'手”的主题班会。

1、培养学生动手动脑的能力以及自己的事情自己做的责任感

2、树立学生别人的事情帮着做的为他人服务的意识

3、激发学生劳动的兴趣，引导学生不会的事情学着做的劳动
意识

4、针对我班现存的卫生情况进行集体事情大家做教育

多媒体课件、音乐、学生劳动的照片

(一)揭题

1、猜谜语

十个小朋友，你有我有大家有，十个小朋友，五个在左，五
个在右，十个小朋友，只会做事，不会开口。

(课件出示双手图片)

2、小品《手的故事》

学生表演小品《手的故事》，由此引出班会主题《我有一双
勤劳的手》，并齐读。

(二)自己的事情自己做

1、观看照片：小朋友在洗自己的袜子，铺床，整理书包等



2、学生交流：我会……

3、整理书包比赛

尝试主要让学生来评价，再根据学生评价的情况再以点评。

小结：自己的事情自己做

(三)别人的事情帮着做

学校勤俭节约活动总结篇三

通过本次活动让学生懂得节约的重要性，进而养成不乱花零
钱、不乱丢弃学习用品，爱护一切公共设施的良好习惯。

1、师：“同学们，今天我给大家看几个小镜头。”

（生观浪费的小镜头）

2、“请你们当一次小侦探或小记者，调查一下，生活中还有
哪些行为，表面看起来是小事，其实也是浪费的一种表
现。”

（学生自由结组讨论，记录结果）

1、师：“请大家说说你们的调查结果。”

1）扫除用具随处乱扔。

2）用脚踢门，用劲关门窗。

3）用完水后不关水龙头。

4）在桌椅、墙壁上乱图乱画。



2、师：“日常生活中，同学们的这些不拘小节，随随便便，
暂时看不出给别人、集体、社会带来什么伤害，但久而久之
会……”

（引导学生想像这些东西几经破坏后的样子）

3、师：这与节约有关系吗？

（学生自由发言）

4、列出几条关于勤俭节约的名言：

1）勤能补拙，省能补贫。

2）精打细算，油盐不断。

3）一粥一饭汗珠换。

4）粮收万石，也要粗茶淡饭。

5）锄禾日当午，汗滴禾下土。谁知盘中餐，粒粒皆辛苦。

（学生自由读，然后谈谈生活中父母家人是怎样节约的）

摘录学生心声：

生：1：我家吃剩下的'饭菜妈妈总不舍得扔，等下一顿饭时
她再吃。

2：我奶奶经常把我不穿的袜子补补接着穿。

3：我家的水果烂点时，妈妈想扔掉。奶奶总是留下来洗一洗，
把烂点剜掉接着吃。

1、师：“勤俭是咱们中华民族的优良传统，作为二十一世纪



的主人，我们有责任把这一优良传统发扬光大。孩子们，在
今后的生活中，你要怎么做？”

2、学生各自制定节约计划卡，并且好朋友之间互相保管，便
于监督。

学校勤俭节约活动总结篇四

通过班会活动，使学生了解水与人类生活、生产的密切关系，
认识到保护我国现有水资源的重要性，从而在自己的生活中，
能够自觉地做到节约用水。

介绍水在人类社会生活、生产中的重要作用，教育学生节约
用水。

(一)视频引入。

(二)揭示活动主题。

1、出示图片，介绍的是我们中国的缺水情况，我国人口占世
界的1/5，而可利用的水资源仅占世界的7%，人均水资源仅为
世界人均占有量的1/4，居世界第88位。华北地区包括北京、
天津是国家政治、经济、文化的中心，却面临着严重的水危
机，缺水面积达58平方公里。据最新资料显示，全国666个城
市中有400多个城市缺水，严重缺水的城市也有130多个。

2、水资源的浪费，学生自由说。

(三)设计环保标语。

1、保护水资源，生命真永远。

2、节约用水，从点滴开始。

3、节约用水是实施可持续发展战略的重要措施。



4、努力创建节水型城市，实施可持续发展。

5、珍惜水就是珍惜您的生命。

6、浪费用水可耻，节约用水光荣。

7、水是不可替代的宝贵资源。

8、节约用水，重在合理用水，科学用水。+

(四)班主任总结

节水是一种文明素养，是一个公民的义务与责任。我希望大
家能从点滴做起，从我做起，从小事做起，珍惜水资源，节
约每一滴水，让我们大家都成为节水大军中的一员，为节水
贡献我们的力量吧！让地球——人类的母亲，这个生命的摇
篮，永远身裹那层美丽的蓝色的“纱衣”，永远可爱、壮观，
永远和蔼可亲。

学校勤俭节约活动总结篇五

主持人:同学们，这位是徐老师，今天他在给我们上主题班会
课前，会给们带来一个神秘的礼物，大家请看!

徐老师:同学们，现在每人手上都有一张小学生诚信调查表，
请同学们如实的填写，不需要写姓名，不需要交，请做吧!

徐老师:同学们，如果你们刚才是如实的填写这张小学生诚信
调查表，那就是诚信的表现。

那么什么是诚信呢?请同学们说说。

主持人:“诚信”即诚实、守信。



“诚”就是诚实、真诚，不欺骗别人，为人处世光明磊落。

“信”就是守信、讲信用，不论对自己还是对别人，凡是自
己承诺的事情，就一定要实现。

大家一起读。

主持人:拥有诚信，一根小小的火柴，可以燃烧一片星空;拥
有诚信，一片小小的绿叶，可以倾倒一切。

徐老师:因为熊日的诚实让他能成为王位的继承人，这个故事
让我们所有人都明白了诚信是多么重要!

主持人:诚信之舟，不堪重负，有弃有取，有失有得，失去了
美貌，有健康作伴;失去了健康，有才学追随;失去了才学，
有机敏相随。

但，失去了诚信呢?下面我们一起来看情景再现。

徐老师:坐船人首先抛开了“诚信”这一行囊，随即失去了更
多。

所以，在我们的人生道路上，不管遇到什么风浪，我们都不
能丢弃的是什么?学生:是诚信。

是啊，“诚信”才是人生真正的摆渡人啊!那谁来联系生活实
际谈谈没有诚信的危害。

主持人:失去诚信，你所拥有的一切，金钱、荣誉、才学、机
敏、都不过是水中月，镜中花，如过眼云烟，终会随风而逝。

既然诚信如此的重要，那就让我们一起追求诚信，携手诚信。

下面请欣赏诗歌《追求诚信，携手诚信》



主持人:走进诚信，拥抱诚信，我们的日子流光溢彩，我们的
生活甜美芬芳，我们身边有许多诚信的人和事，但也存在一
些不诚信的人和事，那么就请一起看下面的事例。

主持人:以上的事例告诉我们，要养成诚信的优良品质，我们
平时就要严格要求自己，做到表里如一，言而有信，愿诚信
之花在我们心中常开，让我们一起行动起来，告别不诚信的
行为。

徐老师:也许我们以前也有不诚信的行为，不过没关系，从现
在开始，我们就一起把不诚信的行为写下来，撕成碎片，揉
成团，头也不回的扔进纸篓里，和不诚信的行为说“再见，
再也不见”

主持人:我们已经和不诚信的行为说了“再见，再也不见”。

既然诚信是美，诚信是金，那我们应该怎样做到诚信的呢?

下面就让我们一起来制定诚信公约，让诚信之树绽放诚信之
花吧!

徐老师:请同学们把我们的诚信公约写在花朵上，然后贴在我
们的诚信树上。

徐老师:调查表诚信宣誓

主持人:让我们每个人捧出诚信的心，举起诚信的双手，真诚
地对待我们身边的人和事，我们相信明天会更好!

主持人:古罗小学诚实守信主题班会到此结束，谢谢大家。


