
2023年拔河啦啦队口号创意(优秀5篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？下面是小编为大家收集的优秀
范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

拔河啦啦队口号创意篇一

行政部最后决定参加，参赛人员是车队的大胖子司机们。听
到这个消息，如同噩耗般差点晕倒，但是不能晕倒就没事了，
还要解决问题啊，所以紧锣密鼓商量对策。最终挑选身强力
壮的勇士们(大部分是中年人和老头)。开始比赛的时候，心
里确实没有底，他们手劲很足，毕竟经常摸方向盘的人啊!比
赛开始，我们组好队伍，拉拉队就位。第一场我们暂胜，第
二场输给对方一局，胜败在第三场，两队决一死战。不过还
好我们险胜!欢呼雀跃!等待我们还有更严峻的局势。第二天，
抽签对决采购部与财务部联合组。天啊，我们遇到的都是劲
旅啊!狭路相逢勇者胜!我们发扬大无畏的精神再次战败两才
组。接下来是决胜局，设计管理部verse施工管理部。确实我
们不占优势，已经连续比赛两场，而他们确实轮空。又是一
场好戏啊!成败在此一举 啊!无奈我们体力匮乏不敌对方，眼
睁睁看着与冠军失之交臂，可惜了!

不过我们确实尽力了，无悔!但是比赛安排不合理。原因我们
没有进行公平的比赛，设计部耍赖，有人在后面帮他们。我
们的老同志们很是郁闷 啊!

就这样结束了!不过我们分析形势就是组织安排有问题的。

拔河啦啦队口号创意篇二

我们每一周都有每一周的新鲜事，这一周我们的新鲜事就是



拔河了。

在星期三下午第四节课，我们举行了初一年级的拔河比赛。

那天下午，学校操场上的人已达到了“摩肩接踵”的程度。
原来，大家都靠在警线上观看比赛。第一局，就是我们班与
六班的拔河。

我们班的男生个个都摩拳擦掌、跃跃欲试，女生也在活动筋
骨，希望不以全力就能赢。而六班的人早已抓紧了绳子，每
个人的脚尖抵着前面人的脚跟，使力量最大限度地发出来。

一声哨响，使原有的吵闹声更大了，加油声从各班里发出，
好不热闹。绳子已越来越向六班偏了，dkx用尽全力一拉，可
仍难以回天，伴随着一声哨响，我们班已0比1输给了六班第
一局。

事后我们回到班上，总结出了三个原因：一是有同学没有拼
尽全力拉绳子;二是站的队形有问题;三就是体育委员选择拔
河队员时，没有挑最好的，而是把报了名的人超过的人数随
便挑几个删去，也没有真正比赛拉过。其中，还有班委不重
视的原因。

这一次，我们的班级文化布置得很好，好些同学都把自己的
毛笔字挂在班上展示;许多出黑板报的同学弄到很晚才回家;
墙上的画、图书角的书、还有贴在墙上的花都是同学们画的、
捐的，从这点也可以体现出我们班在班级布置方面还是很有
集体荣誉感的。

在这个星期里，拔河失败了，它是一种教训，教会我们要团
结，班级文化布置做得不错，说明团结的力量是很大的，所
以我们班还一个更加团结。

3.



合作精神心得体会范文2020精选

拔河啦啦队口号创意篇三

星期四，我们学校举行了拔河比赛，我非常荣幸的`被选中参
加比赛。

在拔河的场地上，老师对拔河的同学们说：“拔河是要靠团
结的力量，才能取得胜利。”这句话提醒了我们。

开始拔河了，“二(五)班加油，二(五)班加油”一句句加油
的声音让我更加有力。结果又输了!同学们一个个伤心的泪流
满面。

老师走过来对我们说：“同学们，我们要振作起来，下次一
定能赢”。老师的鼓励让我们停止了哭泣，一个个信心倍增!

拔河啦啦队口号创意篇四

今天，天气晴朗、万里无云，我跑到社区的小操场去玩，可
到那一看，操场已坐无隙地，有白发苍苍的老人，有结伴出
来的大学生，有年轻有为的小伙姑娘们，还有一群嬉戏打闹
的小孩......原来，这里要举行拔河比赛，我好不容易找到
一个位置坐了下来，期待着一场激烈比赛的到来。

队员们出来了，有一部分是穿红色衣服的，他们是雄鹰队，
还有一部分是穿蓝色衣服的，他们是猛虎队。每个队员摩拳
擦掌，都想展示一下自己的厉害，队员们做好了准备，双手
紧握绳子，两眼紧盯着对手，“准备”随着裁判的一句话，
每个队员都运足了力气，“嘟”哨声响起，各自队员都用力
往自己这边拉绳子，一开始，雄鹰队占了上风，脸上露出了
得意了神情，但很快就又进入到紧张的比赛中，而猛虎队虽
然一开始很不顺利，个个神情紧张，可是他们也毫不示弱，



个个队员都使劲地往自己这边拉，经过一下的努力，终于把
红巾拉到了中间，两边的队员都互不相让，有的紧紧咬牙、
心中祈祷，有的使劲全力、奋不顾身，还有的拽住绳子，不
让对方有一点得逞的机会......旁边的拉拉队也没闲着，个
个大声叫喊：“加油!加油!”“用力啊!还差一点!使劲啊!”
每个人都在为自己的队友呐喊，操场上一片沸腾。时间一分
一秒的过去了，对方依然这样僵持着，随着结束时间一秒一
秒地逼近，大家的心弦都绷得紧紧的，“5、4、3......”就
在即将结束的时候，雄鹰队的一位同学突然使劲一拉，调皮
的红巾向他们跑去，雄鹰队就这样取得了胜利。“耶!我们胜
利了!”雄鹰队的队员和拉拉队拥在一起，个个脸上洋溢着骄
傲和自豪，他们有的抱在一起，激动地流下了眼泪，有的又
蹦又跳，还不时地把衣服向天空抛去，想让蔚蓝的天空与他
一起享受喜悦，还有的激动得大叫起来......而猛虎队的人
就像是一个个泄了气的皮球，个个垂头丧气的。

今天，有的人喜悦，有的人沮丧，有的人兴高采烈，有的人
垂头丧气。而我，即为雄鹰队感到自豪，又为猛虎队感到沮
丧，我真心地希望雄鹰队不要骄傲自大，请他们继续努力，
在成功的道路上迈出更大的步伐，猛虎队不要泄气沮丧，请
他们吸取教训，取得成功!

　

拔河啦啦队口号创意篇五

在一个阳光明媚的下午，碧空如洗，天空中飘着朵朵白云，
一缕缕阳光洒在碧绿的草坪上。我们排着整齐的队伍来到操
场上。一根长长的绳子躺在草地上，仿佛一条花蛇在草丛中
晒太阳，一条红领巾系在中间，随风飘扬。我们就要在这里
举行拔河比赛。

马上要开始比赛了，两队人马已经进入备战状态，空气中弥
漫着浓浓的火药味。赛事尚未开始，双方已开始暗暗较劲。



只听一声哨响，两边的同学都使出了吃奶的力气，脚成弓形，
咬紧牙关使劲往后拉。我方同学的脚像钉子一样钉在地面上，
身子往后垂，屏住呼吸，眼睛仿佛要喷出火来，死死地盯着
绳子中间的红领巾。随着红领巾的移动，我的心紧张地仿佛
要跳出来，手心直冒汗，但我仍然牢牢地抓住绳子，不敢有
一丝一毫的松懈。只见对面的沈王涛脸涨的面红耳赤，额头
上布满了细密的汗珠，弓着腰使劲往后拉。而我方队伍中的
戴若涵也不甘示弱，稳稳地站住脚跟，身体往后倾斜，恨不
得将全身的力量都压在绳子上。

旁边的啦啦队为我们呐喊助威，“加油、加油”的呼喊声一
浪高过一浪，给我们带来无穷的力量。经过不懈的努力奋斗，
我方队伍最终赢得了这场比赛。我们队的同学高兴地抱在一
起，欢呼雀跃。

通过拔河这个比赛，我明白了一个道理：团结的力量是无穷
的。

　


