
最新高一下学期英语备课组教学计划 第
一学期高一英语备课组教学计划(优质5

篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？下面是小编帮大家整理的优质范文，
仅供参考，大家一起来看看吧。

养老院工作规划篇一

根据上海市园林绿化管理处制定的《园林绿化养护管理标
准(暂行)》(一级养护管理质量标准)和管理制度等文件精神，
按照“分工明确、责任到人、加强管理、团结协作”的原则，
高标准、高质量、严要求，确保圆满完成上级单位下达的年
度各项工作任务。

二、具体任务

(一)生产任务

1、绿地卫生保洁

按照绿地卫生保洁要求，采取分片管理，责任到人，确保管
辖区域内的绿地、绿化带内无白色垃圾、砖瓦石块、枯枝败
叶、污物杂物，清洁卫生。

杂草清理控制

按照“除早、除小、除净”的原则，对辖区内树木养护穴、
绿地、绿化带杂草进行清理和控制，确保辖区内花卉苗木生
长健壮。



3、花灌木、绿篱整形修剪

根据植物生长习性适时对辖区内花灌木、绿篱实施整形修剪，
确保绿篱生长旺盛，修剪整齐、美观、合理，达到横平竖直;
花灌木生长旺盛，花大色艳。

4、行道树抹芽工作

在行道树旺长期，按照管理处工作安排，适时进行抹芽工作，
剪除树干及基部萌发的枝条，保持树形优美，骨架匀称，树
干通直。

5、花卉苗木新植、补植工作

根据上级单位的要求，对辖区内花卉苗木缺株死株、行道树
缺株在适宜栽植季节进行新植补植工作，严格按照苗木栽植
程序操作，确保苗木成活率达100%。

6、病虫害监测及防治

认真做好辖区内花卉苗木的实时监测，对发现到的病虫害及
时向上级报告，对病虫害进行科学防治，确保辖区内花卉苗
木基本无病虫害明显症状，病虫害能有效控制，无药害。

7、行道树冬季修剪

根据上级单位工作安排部署，冬季适时对辖区内行道树进行
冬季修剪，去除下垂枝、病虫枝、重叠枝、枯死枝等枝条，
确保行道树树形优美，生长健壮。

8、行道树冬季涂白

对辖区内行道树进行涂白，确保行道树安全越冬，并能有效
控制行道树来年病虫害的发生。



9、日常巡查

加强辖区绿地、绿化带日常巡查工作，确保辖区苗木无人为
损害，无乱贴乱画、乱钉乱挂，绿地内无乱堆乱放、乱圈乱
占和晾晒物品的现象。

(二)、学习任务

经常性进行思想政治、组织纪律、安全教育和技术业务学习，
提高本队职工的综合素质，建设一支能严格遵守单位规章制
度，熟悉技术操作和业务工作，专业性强、战斗力强、反应
快速的养护队伍。同时注意培养技术业务骨干和管理人员，
保持队伍的相对稳定，使各项工作步入有计划、有目的、有
步骤的正常状态。

(三)、集体活动

积极组织参加单位的各项活动，培养本队职工爱岗敬业、热
爱事业及良好的团队意识，使每个职工具有“一心、二意、
三勤、三比”良好习惯。

(四)、其他工作任务

积极完成单位安排的其他突击性任务。

三、工作措施及方法

1、落实责任，明确分工。按照公司工作要求，实行“班组长
负责制”。内部充分发挥个人主观能动性，根据个人特点及
特长明确分工。严格执行公司的“签到上岗制”，确保出勤
率和上岗率。对工作质量进行把关和督促，确保各项工作任
务能保质保量按时完成。

2、分片包干，责任到人。对辖区内的绿地、绿化带及行道树



的日常管护任务按量进行分片包干，落实工作任务，明确责
任。

3、互帮互助，团结协作。大力发扬互帮互助、团结协作的团
队精神。日常维护工作采取分片包干，分组行动的方式，大
项工作采取统一安排，集体参与的方式进行。

四、工作要求

切实做好安全生产。要牢固树立安全生产意识，工作中，严
格按照专业技术操作规程操作，做好自身安全防护，坚决杜
绝安全事故发生。同时，认真做好办公室防火、防盗、防煤
气等各项安全工作，保证我队各项工作和谐发展。

五、养护管理年工作计划：

一月份：全年中气温最低的月份，露地树木处于休眠状态。

1、冬季修剪：全面展开对落叶树木的整形修剪作业;大小乔
木上的枯枝、伤残枝、病虫枝及妨碍架空线和建筑物的枝杈
进行修剪。

2、树木绑扎物检查：及时检查绑扎情况么，发现松绑、铅丝
嵌皮、摇桩等情况时立即整改。

3、防治害虫：冬季是消灭园林害虫的有利季节。结合树下松
土翻地来消灭害虫。

养老院工作规划篇二

为进一步做好2013年度辖区内老年人疾病预防和自我保健工
作，根据卫生局，疾病控制中心的要求，根据《国家基本公
共卫生服务规范（2011年版）》的要求，制定老年人保健工
作计划如下: 一、完善制度，细化管理：



完善老年人保健规章制度，规范各项操作，加强对老年人保
健的组织领导。

二、落实好老年人保健管理工作：

今年继续以老年人保健工作为重点，做好居民健康档案系统
中老年人档案的管理工作，具体完成以下工作指标：

1、掌握辖区内65以上老年人群建档数，掌握高血压糖尿病，
脑 卒中，冠心病患者人数，全部进行管理。老年人居民健康
档案 建档率60%以上，规范管理率90%以上。

2、开展具有养生保健指导，指导老年人进行疾病预防和自我
保健工作不少于1次。

3、每年组织一次65岁以上老年人进行体格检查，检查内容包
括 身高、体重、心肺肝脾、血压等一般项目，同时还要进行
肝肾功能、血糖、血脂与血尿常规检查和心电图的免费检查，
争取使每位老人都 能够进行健康体检。

4、对体检的65岁以上老人进行健康危险因素调查并做出评价，
指导一些老年疾病非药物和药物治疗，对不良生活饮食习惯
等进行干预。

5、完成65岁以上老年人健康体检后，体检数据及时录入档案
系

统和反馈给老年人，对查出的疾病进行分析与治疗指导。

三、开展健康教育，提高健康与养生保健不定期开展老年人
健康及中医保健专题知识讲座，利用电视,报刊，板报宣传单
等形式开展高血压，糖尿病健康教育。指导老年疾病预防和
自我保健，开展社区老年人对慢性病的防治知识，控制各种
危险因素。提高老年人健康意识并运用中医方面知识进行养



生保健使老年人身体更健康。

东城社区卫生服务中心

2012年12月30日

养老院工作规划篇三

一、开展老年人健康管理服务的乡镇卫生院应当具备服务内
容所需的基本设备和条件。

二、加强与居委会、派出所等相关部门的联系，掌握辖区内
老年人口信息变化。加强宣传，告知服务内容，使更多的老
年人愿意接受服务。

三、每次健康检查后及时将相关信息记入健康档案。具体内
容详见《城乡居民健康档案管理服务规范》健康体检表。对
于已纳入相应慢病健康管理的老年人，本次健康管理服务可
作为一次随访服务。

四、积极应用中医药方法为老年人提供养生保健、疾病防治
等健康指导

五、通过各种方式，每年组织辖区老年人免费进行一次包括
血尿常规、血脂、肝肾功能、心电图等的检查。

养老院工作规划篇四

管理工作计划

为促进公共卫生事业的发展，更好的实施老年人健康管理服
务项目，为适应新规范新要求，为老年人提供疾病预防、自
我保健及伤害预防的指导，减少健康危害因素，有效预防和
控制慢性病，根据《国家基本公共卫生服务规范》的要求，



并结合我院实际情况，制定我辖区65岁及以上老年人健康管
理工作计划。

一、项目目标

按要求为辖区内65岁及以上老年人建立健康档案，每年免费
为老年人提供1次健康体检，包括生活方式和健康状况评估、
体格检查、辅助检查、健康指导和中医体质辨识。2020年项
目年度实施期内老年人健康建档登记率达95%以上，健康体检
表完成率达100%。

二、项目范围及内容 (一)项目范围：

辖区内所有65岁及以上老人。(二)项目内容

1 害预防、自救等健康指导。

1、每年进行1次老年人健康体检。

2、健康生活方式和健康状况评估：包括吸烟、饮酒、体育锻
炼、饮食、慢性疾病常见症状和既往所患疾病、治疗及目前
用药情况。

3、体格检查：包括血压、体重、皮肤、淋巴结、心脏、肺部、
腹部、四肢肌肉关节等体格检查以及活动能力的一般检查。

4、辅助检查：血糖、血脂、肝肾功、血常规、尿常规、b超、
心电图，以及认知功能和情感状态的初筛检查。

5、告知居民健康体检结果并进行相应干预。(1)对发现已确
诊的高血压患者和2型糖尿病患者纳入相应的慢性病患者管理。

(2)对存在危险因素且未纳入其他疾病管理的居民要定期随访。



(3)告知居民一年后进行下一次健康检查。

6、对所有老年人进行慢性病危险因素、流感疫苗接种知识、
骨质疏松预防及防跌倒措施、意外伤害和自救等健康教育。

三、项目组织与实施

1、由我院领导及相关负责人全面负责项目的组织实施工作。

2 2、我院对下属村卫生室开展老年人保健工作进行技术指导
和督查，并及时向上级部门汇报，并根据反馈意见进行整改。

xx医院

2020年x月x日

养老院工作规划篇五

2014年上半年项目部，响应武汉西四环总指关于绿色中建的
文件要求，认真贯彻执行“绿色中建”工程理念，把绿色中
建的理念融入到施工生产、安全管控、生活中，努力营造和
谐施工环境，现将2014年上半年绿色中建施工管理工作总结
如下：

现场主体工程施工接近尾声，施工生产任务保质、保量、按
时完成，桩基施工根、完成%，承台施工座、完成%，墩柱根、
完成，帽梁施工座、完成%。

1）现场场地扬尘控制

钢筋加工棚、材料存放地面、道路等均采用混凝土土硬化，
并做到每天清扫，经常撒水降尘。

运土方、渣土车辆有专人用苫布密封，100%覆盖，以防止遗



洒。

现场垃圾要分拣分放，及时清运，并洒水降尘。

必须在搅拌的，必须在搅拌设备上安装除尘装置，散装水泥
罐做围挡，防止粉尘飞扬。

2）作业活动中的扬尘控制

块。现场车辆行驶的过程中进行洒水压尘。每天收车后，派
专人清扫马路，并适量洒水压尘，达到环卫要求。

1)工地的火灶，必须使用电、液化石油气等清洁燃料，不准
随意焚烧产生有毒气体的物品。

2)凡使用柴油、汽油的机动机械（车辆），必须使用无铅汽
油和优质柴油做燃料，以减少对大气污染。

3）现场禁止燃烧施工产生的垃圾，分类处理、减少空气污染。

施工现场的噪声控制执行gbl2523—90《建筑施工场界噪声限
值》规定的噪声限值，并按gbl2524《建筑施工场界噪声测量
方法》进行声级测量。

1）机械设备的噪音控制

所有运输车辆进入现场后禁止鸣笛，以减少噪音。

2）施工作业噪音控制

将周边地下水与基坑内地下水隔离，施工期间仅处理基坑内
的地下水，避免造成周边地下水位的变化和污染。

施工中产生的泥浆，进行沉淀处理，未经沉淀处理的，不得



直接排入市政排水设施，不得有泥浆、废水、污水外流，不
得妨碍周围环境。

砼量较小的工程，砼养护可采用浸湿麻袋片覆盖，减少喷洒
现象，以免造成废水污染。

养老院工作规划篇六

2011年全镇水利工作，要以党的^v^和十七届三中、四中、
五中全会精神为指针，认真做好防汛抗旱工作，大力开展农
田水利基本建设，突出加强水利重点薄弱环节建设，积极推
进科学治水和依法管水，为“十二五”水利发展开好局，起
好步，乡镇水利站工作计划。系统学习2011年中央一号文件
精神，解放思想、与时俱进、开拓创新，全面规划工作目标
及工作计划，特向领导汇报：

第一、坚持不懈地做好抗旱防汛工作。

自去年9月23日至今，我镇已有140多天未出现有效降雨，已
形成秋冬春连旱，旱情达百年一遇。我们在大力开展宣传动
员的同时，全面做好抢浇抢灌工作。使全镇浇上适时返青水，
确保大旱之年无大灾。

年年防汛不见汛，麻痹了人的头脑，放松了警惕性。去年见
了汛，而且见了大汛，“”强降雨全镇百年一遇，给我们敲
响了警钟。作为全镇的水利部门，作为一名水利工作人员，
我们必须换脑子，必须警钟长鸣，必须时刻崩紧防汛抗旱这
根弦。去年的防汛工作，即考验了我们的水利工程，也考验
了我们的队伍。我们要认真总结去年汛期的经验教训，扎实
有力地做好汛前各项准备工作，确保全镇安全渡汛，工作计划
《乡镇水利站工作计划》。

第二，切实搞好重点水利工程建设。2011年，我们计划争取
实施的重点水利工程建设项目主要有以下几项项。



一、积极争取抗旱资金，计划打井390眼，清淤沟渠10条公里
土方15万方，维修引水建筑物6座。

二、我们坚持安全第一的原则，计划对镇辖区内的危桥进行
全面普查，掌握第一手材料。通过多方面争取，计划2011年
改造王化、朱东生产桥等危桥10座。

三、搞好协调通力合作，积极争取灌区续建配套与节水改造
扈庄分干渠10公里衬砌项目，该工程前期测绘工作已完成，
该工程的实施能有效降低我镇农业的灌水定额，降低农业用
水成本，切实减轻农民负担。

四、积极争取刘盐场扬水站机改电项目，该工程计划重建泵
房，新建高压电路等配电设备，维修出水干渠工程，计划总
投资60万元。该工程如能实施，能有效改善刘盐场村一千多
亩耕地的自流灌溉。

五、协助区水务局完成俎店渠沙镇段治理工程，治理渠道公
里，改建涵闸2座，改建桥梁1座，投资434万元。完成西新河
沙镇段治理工程的前期准备工作。

六、积极争取小型农田水利重点县建设项目在我镇实施。国
家今年继续实施小型农田水利重点县建设项目，并且数量要
大于往年。该项目分三年实施，2011年计划投资2300多万元，
实施相关的小农水建设项目。

第三，按照上级统一部署，认真组织搞好水利普查工作。水
利普查是一项重大的国情国力的调查，面广量大，情况复杂，
时间有限。下一步要按照上级要求的时间分段和工作标准，
高质量的完成各项工作任务。

养老院工作规划篇七

回顾20xx年的工作，在xx公路管理处的正确领导下，在养护



科及其他业务科室的指导下，养护科全体人员结合公路养护
的实际情况，紧紧围绕构建“畅、安、舒、美”行车环境，
争创“养护质量杯”这一目标，以精细化养护管理为手段，
以四化管理为标准，以中心年初制定的养护工作目标为出发
点，创新工作理念，理清工作思路，养护工作开展的扎实而
富有成效全面贯彻落实“加强养护、科学管理、提高质量、
保障畅通”的公路养护方针，立足实际，务实工作，取得了
一定的成绩。养护工作情况简要汇报如下本年度主要工作：

1、养护管理人员培训。针对养护工作的需要，达到科学养护
的目标，有针对性的制定学习方案，确定培训。主要学习
《公路养护技术规范》、《公路养护质量评定标准》等。通
过学习不断提高养护办工作人员的业务水平，自觉把所学的
知识灵活运用到实际工作当中。

2、养路员工培训。为提高养护人员的综合素质，由养护办制
定学习方案，每月对养路工进行全方面的知识培训，培训的
主要内容为《养路员工岗位责任制》、《养路工管理办法》和
《公路养护技术规范》，同时并对养路员工基本操作知识进
行现场指导，这样为养路员工之间的业务交流创造了条件，
从而全面提高养路工整体素质和业务水平。

1、根据汛期的实际情况制定了详细的《汛期保通工作方案》，
并派专人负责收听天气预报，及时掌握天气变化，做到预防
为主，防抢结合，确保公路安全渡汛。

2、在汛前对所辖路段的桥梁、涵洞、边沟、截水沟进行了检
查和疏通清理。疏通涵洞，清理边沟、截水沟，清除淤泥。

冬季除雪保通成立专门的组织机构，制定除雪保通工作方案。
抢前抓早争主动，提前做好准备工作，9月份中旬开始进行冬
季整备工作，储备防滑沙，除雪工具等。为保证除雪及时、
彻底、高效，我们坚持“以雪为令，雪停即清”的原则，制
定了四项保障措施。



一是人力保证。分别与公路周边村屯村民取得联系，保证紧
急时可雇用村民进行清雪。

二是设备保证。与设备站保持联系，保证降雪时除雪设备能
够及时到达现场清理。充分发挥机械除雪的工作效率，把机
械除雪和人工除雪有机结合起来提高除雪速度及质量。

三是资讯保证。每日安排专人收听天气预报，如出现可能降
雪天气，增加值班留宿人员，组织养路工巡视路上雪情，发
现特大雪情立即报告。

四是制度保证。对除雪时限作出具体规定，要求大雪在七日
内、中雪五日内清完路面压实积雪，小雪随下随清。保证公
路畅通和车辆行驶安全。为沿线公路的畅通无阻提供了基本
保证。

由专人对各种资料进行整理及时归档，及时统计报表。内业
档案基本实现了标准化、规范化、科学化况调查，详细掌握
管养路段公路各项技术指标情况，分类整理基础资料，为养
护工作提供信息保障。

1、疏通桥涵。对桥梁、涵洞两侧及边沟的积雪彻底清理，对
泄水槽排水孔及时疏通，对损坏处及时上报并做出维修方案，
尽早进行修复。

2、做好我站公路沿线绿化、美化工作，及时对边坡、边沟进
行修整，使边坡保持平顺、坚实，带领养路工进行播种扫帚
梅、树木刷白等工作，使公路达到标准化、美化的要求。

3、加强沿线设施养护维修。对沿线设施的损坏情况做出调查
统计，并做出修复计划，在短期内将损坏设施全部修复，恢
复其功能。


