
小学体育五年级教学计划(实用10篇)
计划是人们为了实现特定目标而制定的一系列行动步骤和时
间安排。优秀的计划都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？
下面是小编为大家带来的计划书优秀范文，希望大家可以喜
欢。

工作无计划导致篇一

每个人至少都有一张嘴巴，作用是说话，至于说什么说就不
得而知了，有时候说的是好话，有的时候说的坏话，说好话
的时候人们都开心，但是说坏话的时候，开心的却只有自己。
然后我们生活之中却存在着这样的俗语“刀子嘴，豆腐心的人
“，在我的记忆之中就存在这样的一个人，她是隔壁家的奶
奶。

这个奶奶现今已经有了七十的年纪了，但是她却生活的一丝
不苟，在我的记忆之中她是一位慈祥的老人，头发梳得十分
认真，没有一丝凌乱。可那一根根银丝一般的白发还是在黑
发中清晰可见。微微下陷的眼窝里，一双深褐色的眼眸，悄
悄地诉说着岁月的沧桑。可能现在看着她的样子你会觉得她
是一个非常容易交流的人，但是现实却不是如此。老人经常
对她的儿子和儿媳妇经常指指点点，一旦发现她们做的不对，
就狠狠的说出来，但是她们作为小辈，从来不敢反驳，因为
奶奶经常这样，所以在附近她都是出了名的暴脾气。但是知
道她的善良，她在经常帮着她的孩子们做家务，把孙子照顾
的妥妥当当，对待外人她也是很好的，只不过是大家对她的
印象不好。

我喜欢奶奶这样的人，一点都伪善，反而是纯真的人。



工作无计划导致篇二

兔妈妈就对它的孩子们说：“孩子们，我给你们每人一张纸，
你们用纸做你们最喜欢的东西，好吗？”“是，妈妈。”孩
子们异口同声的说。

小黑、小灰、小白和小花，都高兴的拿着纸，准备用自己灵
巧的双手创造自己心里最喜欢的东西。

小黑将墨汁从书桌上拿了下来，准备写一副对联。他将毛笔
毡了毡，用水掭了掭，做好了写毛笔子的准备。小黑认认真
真地写了“福如东海寿比南山”八个大字。小灰看见了，心
想：我平时没练过，肯定没有小黑写的好。

小白配好颜料，正在画一幅美丽的秋景图，

这时，兔妈妈回来了，当看见小黑、小白和小花的作品时，
表扬了小黑、小白和小花，夸他们是爱动脑筋的小朋友。可
是看见小灰两手空空时，问小灰：“小灰，你的作品在哪
呀？”“我……我……没做。”小灰低声说。“你应该要好
好学习，才能有知识呀！”兔妈妈说。

工作无计划导致篇三

查克?费尼说：“上帝那里没有银行，每个人都是赤裸裸地诞
生，本文是小编精心编辑的上帝那里没有银行哲理故事，希
望能帮助到你！

让我们先来看两种截然不同的人生状态。

第二种：同样是一个美国老头，但是他富有且慷慨。他是拥
有资产亿万美元的超级富豪，常常一掷千金；他曾为康奈尔
大学捐了5亿美元，为加州大学捐了1。25亿美元，为斯坦福
大学捐了6000万美元；他曾投入10亿美元，改造新建了爱尔



兰的7所大学和北爱尔兰的两所大学；他曾设立“微笑行动”
慈善基金，为发展中国家的腭裂儿童做手术提供医疗费用；
他曾为控制非洲的瘟疫和疾病投入巨额资金……迄今为止，
他已经捐出了40亿美元，剩余的40亿美元他决定在有生之年
全部捐出。

这两个“他”，其实是一个人，他的名字叫查克?费尼。

面对大家的疑惑，查克?费尼微笑着给大家讲了个故事。他说：
“一只狐狸看到葡萄园里结满了果实，想到园中美餐一顿，
可是它太胖了，钻不进栅栏，于是，三天三夜不饮不食，使
身体消瘦下去。它终于钻进去了！饱餐一顿，心满意足，可
是，当它要离开的时候，又钻不出来了。无奈，它只好故伎
重演，三天三夜不饮不食。结果，它出来的时候，肚子还是
跟进去时一样。”

讲完这个故事，查克?费尼说：“上帝那里没有银行，每个人
都是赤裸裸地诞生，最后又孑然而去，没有人能带走自己一
生苦苦经营的财富与盛名。”

工作无计划导致篇四

有一天小白兔生病了，它得了传染病，所以只好呆在家里了。
它很羡慕别的小动物能在草地上游戏，在森林里冒险。想着
想着，忽然传来了敲门声，它打开门一看，惊讶地发现，许
多小朋友来看自己了，小兔、小猴、小鸟和蜜蜂，手里都捧
着礼物。小兔拿了根骨头说：“这是爱心骨头，用它做汤，
喝了以后你会早日康复的。”小猴拿了一个桃子说：“这个
桃子是仙桃，吃了它的病会好很多的。”小蜜蜂嗡嗡地飞到
半空中，手里提着一桶蜂蜜说：“这是亲自采的百花蜜，能
提高的抵抗力，快吃吧。”

等它们把自己的祝福语和礼物都送给小兔子以后就告别了。
这时，小兔子也该睡觉了。在梦里小兔子的病康复了，它又



遇见了小猴、小鸟和蜜蜂，它们在一起做游戏，在一起跑步，
一起冒险。醒来的时候，小白兔自言自语地说：“如果一直
沉睡在梦乡里就好了……”

工作无计划导致篇五

森林里有只小兔，名叫聪聪，它很骄傲，常说：“森林里所
有的.动物，都没有我跑得快。”

动物小伙伴们想让聪聪改掉这坏习惯。小牛说：“我有办法
啦！”哪些小动都兴致勃勃地问：“是什么办法呢？”

小牛说：“我们森林举行一次赛跑大会，推荐了小猴、小鹿、
小鸡等几位跑得快的选手和它比赛，挫挫它的骄傲。”

聪聪接受了它们的挑战。对这次挑战赛，聪聪满不在乎，既
不练习，也不活动身体，仍然四处游玩。

五天后，运动会开始啦。小猴先向小兔挑战，哨声一响，小
兔一冲像飞毛腿一样，将小猴远远拉下。

第二场是小兔对小鸡。为了向大家表现它的赛跑速度，小兔
就先慢慢的跑。待小鸡追上了，超过了它的时候，小兔大显
神威，马上快跑，追上并超过小鸡。这时，小兔更得意了。


