
2023年室外管网工作计划 幼儿园室外工
作计划优选(汇总5篇)

计划是一种灵活性和适应性的工具，也是一种组织和管理的
工具。什么样的计划才是有效的呢？下面我帮大家找寻并整
理了一些优秀的计划书范文，我们一起来了解一下吧。

室外管网工作计划篇一

（8点20前各班级要为幼儿准备好活动用具，上报就餐的幼儿
数）

三、2-3月活动项目：

大班重点以跳绳为主

中班重点以拍球为主

小班重点以沙包投掷为主

各班还可以利用自制的运动器械，来进行户外游戏活动，锻
炼孩子的身体，活动中要注意引导孩子们合作的意识。

四、活动中需注意的问题：

1、在天气不下雨的情况下，教师带着孩子们到户外操场上去
活动，让孩子们都呼吸到户外的新鲜空气，活动空间大。一
旦遇到大雾、下雨等不好的天气，让孩子们在室内玩桌面玩
具等以自主活动为主的晨间活动。室内活动的内容不能做一
些幅度较大的运动。可以在室内融入一些幅度小的民间游戏，
提高幼儿在室内活动的兴趣。

2、教师要正确有组织的活动，两位教师都要参与活动，不能



让幼儿乱跑，保证每位幼儿都得到锻炼，关注到每个孩子。

3、尝试锻炼阶段：2-3月份

比赛阶段：指定活动项目4月份进行 （小班自测）

幼儿园将对班级日常组织活动效果，按照《评价标准》进行
检查。

4、按照幼儿园考评细则中的户外活动中的“晨间活动10分”
进行考评。

龙山镇小太阳幼儿园

幼儿园晨间户外活动评价标准

1、活动材料安全、牢固、有趣、数量充足，能完成锻炼内容。

2、活动内容4-6种，能体现身体多种锻炼目的。

3、计划制定符合幼儿年龄特点和本班幼儿实际。

4、幼儿按意愿选择器械，每次自主调整活动内容1-2次。

5、幼儿情绪愉快、精神饱满、运动量适中。

6、幼儿正确、熟练使用器械，有规则意识，同伴关系良好。

8、教师既面向全体，又个别辅导，指导有重点。

9、按时活动，提前布置好活动场地或指导幼儿摆放器材。

10、户外活动前检查幼儿衣服、鞋子是否合适，场地是否安
全、合理。



11、及时给幼儿增减衣服，关注幼儿的活动安全。

12、配班教师要对活动做到心中有数，积极参与，协助班主
任指导幼儿活动。

室外管网工作计划篇二

活动目标：

1、发展幼儿的基本动作。

2、养成主动参与体育运动的习惯，喜欢到大自然中去锻炼身
体。

3、帮助和改进幼儿的走、跑、跳、投掷、平衡、钻爬、攀登
等基本动作，帮助幼儿掌握有关的粗浅知识，使其动作灵敏、
协调，姿势正确。

活动计划：

(一)利用道具进行准备活动。

利用道具做走、跑等动作，活动身体各部分，跟随音乐把12
项活动分类活动，活跃活动的气氛。

(二)鼓励幼儿自由探索与交流分享。

1、启发观察，激发兴趣，激发幼儿参与活动的兴趣。

2、创设情境，自由探索。

(三)以游戏的情境调动的幼儿积极探索的欲望。幼儿自由想
象，实践，完成规定要求。教师观察指导，鼓励好的方法，
地有困难的幼儿进行个别帮助。调动幼儿兴趣，延长移动距



离，提高幼儿动作的灵敏性，协调性。

(四)激发兴趣，创新活动形式。引导幼儿练习助跑、跨跳动
作。

室外管网工作计划篇三

3、争取机会组织教师参观先进幼儿园，扩大教师的视野，抓
住到各园的听课机会，学习别人的长处，逐步提高自己的教
育教学水平。

4、积极参加优秀教育活动案例评比活动。平时班与班之间进
行互相听课评课活动。期初，教师制定专题研究题目，课间
认真观察与探索，时常对自己的备课、上课、听课等教育行
为进行反思，期末写一篇有质量的专题总结或教学笔记，并
进行交流。

5、有计划地开展青年教师的培养，对新教师实施跟踪听课，
做好教学常规工作的指导和调研。利用每周二下午放学后一
小时，对幼儿教师进行集体备课、业务培训。要使研究有所
成效，首先，要区分日常性，一般教研和专题性教研。对全
园幼儿开展了“八个一”活动等实验课题。每次教研活动，
通研教材、舞蹈、音乐、普通话、风琴、听音记谱、写字、
画画等业务知识。每学期记业务笔记10000千字，幼儿教师师
每周记教育叙事笔记一次。

三、重视对课题的研究

教科研是幼儿园教育科学质量提高的重要前提。通过教科研
已达前沿阵地，可以畅通信息道，使教师从中获得一些新的
教育思想，培养和锻炼教师队伍，提高教师的理论素质，促
进教师由经验型向理论型转变。全园以潍坊教材为重点和我
镇的市十一五规划课题《农村幼儿园利用优势资源，开展八
个一教学活动》课题、和《幼儿教育教学小学倾向问题的研



究》课题“两大课题为辅助，以八个一教育为切入口，注重
各领域之间的横向联系和有机整合，从幼儿的生活实际出发，
尊重幼儿身心发展的规律，尊重幼儿的兴趣和需要，遵循幼
儿艺术发展的规律，运用主题活动的形式，引导幼儿主动探
索、实践、表达、表现，激发幼儿热爱、感受、表现艺术的
情感，促进每个幼儿富有个性的全面发展。

四、开展系列活动，提高教师素质

我们继续要开展各项活动，让大家都能积极参与活动，进行
教材教研活动，主题活动后的个人反思与集体评价，能使教
师进一步提高自身评析能力，同时也帮助教师认清自身的不
足，取长补短，运用到教学实践中。教学展示活动实际是对
教师的理论、行为、观念转变都有极大的帮助。

农村幼儿园教研活动计划篇三

1、围绕教育计划的制定组织日常教研。

各班级在开学初分析本班幼儿现有水平的基础上，调整修订
学期发展目标，使各领域教育目标符合幼儿的年龄的发展需
要，再逐步分解到月、周、日中落实教育教学计划。加强在
教育教学活动后的反思，确定幼儿发展评估计划，逐步完善。

在教育计划书写培训的基础上，进一步巩固教学计划目标制
定的准确性、教学指导策略的可操作性，幼儿发展的均衡性，
要注意各领域内容与特色课程的均衡。

2.围绕深入听课、日常工作的检查发现的问题进行教研。强
化平行组的教研活动。开学初进一步学习教研制度、明确教
研组长职责，确定平行组教研活动时间，(在执行计划公布后
的4个工作日由教研组长、副组长制定本组的教研活动计划)，
每周一次由教研组长副组长围绕园内课题及教研专题组织平
行班教研活动，运用学习、观摩、研讨等形式强化教研在教



育教学活动中指导作用，提高教师教育教学的组织能力同时
也促进特色课程资料的汇总完善。

3.围绕幼儿园科研课题组织专项教研活动。*围绕活动区、主
题墙的创设进行专题研究重点依据教育目标、月目标及周预
想活动目标及日教育活动目标的分解，创设与教育目标相适
应的活动区，使活动区真正成为教育活动的延续和幼儿自主
进行学习的场所，每个班级依据教师优势领域创设两个特色
区域，丰富活动区的材料、主题互动墙饰，使其充分发挥在
教育教学活动中的作用。

在创设过程中充分彰显出我园的阅读特色。充分发挥阅读区
的优势，拓展与阅读区相应的表演等区域，丰富材料及环境，
提高幼儿的阅读兴趣，培养阅读习惯，发展表达能力。在其
他区域融合阅读元素，体现阅读与其他领域的整合。

室外管网工作计划篇四

1、围绕教育计划的制定组织日常教研。

各班级在开学初分析本班幼儿现有水平的基础上，调整修订
学期发展目标，使各领域教育目标符合幼儿的年龄的发展需
要，再逐步分解到月、周、日中落实教育教学计划。加强在
教育教学活动后的反思，确定幼儿发展评估计划，逐步完善。

在教育计划书写培训的基础上，进一步巩固教学计划目标制
定的准确性、教学指导策略的可操作性，幼儿发展的均衡性，
要注意各领域内容与特色课程的均衡。

2.围绕深入听课、日常工作的检查发现的问题进行教研。强
化平行组的教研活动。开学初进一步学习教研制度、明确教
研组长职责，确定平行组教研活动时间，(在执行计划公布后
的4个工作日由教研组长、副组长制定本组的教研活动计划)，
每周一次由教研组长副组长围绕园内课题及教研专题组织平



行班教研活动，运用学习、观摩、研讨等形式强化教研在教
育教学活动中指导作用，提高教师教育教学的组织能力同时
也促进特色课程资料的汇总完善。

3.围绕幼儿园科研课题组织专项教研活动。_围绕活动区、主
题墙的创设进行专题研究重点依据教育目标、月目标及周预
想活动目标及日教育活动目标的分解，创设与教育目标相适
应的活动区，使活动区真正成为教育活动的延续和幼儿自主
进行学习的场所，每个班级依据教师优势领域创设两个特色
区域，丰富活动区的材料、主题互动墙饰，使其充分发挥在
教育教学活动中的作用。

在创设过程中充分彰显出我园的阅读特色。充分发挥阅读区
的优势，拓展与阅读区相应的表演等区域，丰富材料及环境，
提高幼儿的阅读兴趣，培养阅读习惯，发展表达能力。在其
他区域融合阅读元素，体现阅读与其他领域的整合。

5、围绕幼儿园环境创设开展教研将幼儿园的环境创设怎样体
现我园园所特色作为专题研究，班级在3月下旬，结合本班的
教育目标，主题活动进行环境创设，体现幼儿与环境的互动。
将各楼楼道的环境按班级进行划分，落实具体分工负责，调
整，幼儿园大厅及一楼楼道充分体现我园的阅读特色，充分
展示幼儿童书大赛的作品。调整三楼的楼道的环境，展示我
园幼儿在多方面的艺术成果，使环境美化而富有特色。

月工作重点：

二月：

1.制定教育教学执行计划

三月：

1.制定平行班教研工作计划(平行组教研组长)学期目标



2.各项目组教研活动计划

3.特色课程研讨(平行班)

四月：

1、阅读课题研讨开展阅读月活动(参观图书馆)

2、科技课题活动

3、教师个人特色活动展示

4、户外活动质量检查，恢复晨间锻炼

五月：

1、保育工作研讨会

2、学期中期工作质量分析会

3、教师实践活动展示

六月：

1、三年任期工作总结

2、教科研小结

室外管网工作计划篇五

1、 小班幼儿的体育运动能力、体能方面不够理想，身体不
够协调。

2、 户外活动时候，教师对幼儿有目的的体育运动组织，没
有很好的体现出来，幼儿在无目的的玩各种玩具。



3、 幼儿对体育运动的兴趣很高，但是随意性很强，乐于参
加各种带竞技性的体育活动。

4．幼儿喜欢特别喜欢带有实物性的体育活动，喜欢表现自己，
喜欢扮演各种角色。

1、 学习按指令行动，生活自理能力增强。

2、 行为明显受情绪支配。

3、 对他人的情感反映敏感性增强。

4、 动作协调性增强。

5、 模仿性强

1、 培养幼儿对体育运动的兴趣，愉快的参加各项体育活动，
增强自己的体质。

2、 培养幼儿的自信心，正确对待输赢，有良好的心理素质。

3、 针对个别特殊幼儿多提醒、多关心、多指导，使整体幼
儿获得全面的健康教育，提高幼儿的协调性，动作的灵活性。

4、 培养幼儿同伴间合作能力，遵守活动规则，增强自我保
护意识

1、活动场地小型、舒适

操场较远的一块小空地做活动场地，这样孩子们不易受到大
操场上喧哗声音的影响，也不会因躲在角落里被老师忽略。
集合时，只要招招手，轻轻喊“来来来，快到老师这儿来”，
孩子们就会像小雀般跳到老师身旁。

2、活动方式循序渐进



小班幼儿游戏时往往左顾右盼，毫无目的的玩着各种玩具。
户外活动时选择一些以老师为主的体育游戏，如“吹泡泡”、
“拉个圆圈走走”等。游戏中教师扮演主要角色，以积极愉
快的情绪感染幼儿，带他们尽情玩、尽情笑、尽情跳。活动
时我们给孩子提供的自由活动机会也随之增加。自由活动中，
让活泼爱动的孩子带动文静的孩子一起玩。随着时间的推移，
孩子们熟悉了，自主性，目的性也会随之提高。而幼儿们都
对户外活动也会有浓厚的兴趣。

3、 活动安排科学合理

小班幼儿易疲劳，注意力易转移，针对这一特点，在一次户
外活动时安排2-3个游戏，每个游戏的时间为6-7分钟。如果
把活动量大些的游戏比喻成一粒大珠子小珠子，整个活动就
像串珠一样：大珠子----小珠子----大珠子----小珠子。
如“小兔找萝卜”和“过小河”放在一起，“拖小猪”
和“小孩小孩真爱玩”串在一起。这样的安排保持了幼儿对
活动的兴趣。

4、活动规则简明易行

幼儿在户外活动比在室内活跃，加上小班孩子自我保护意识
差，如不注意，就会发生事故。因此在活动过程中，根据游
戏情节增添简易规则。如“开飞机”时，用“飞机和飞机相
撞会爆炸”加以约束，孩子就懂得了不能只顾自己玩得开心，
应防止相撞。游戏“一列火车长又长”，以“比比谁是最能
干的驾驶员”提醒幼儿：火车不能碰到山洞，出事故的驾驶
员要被淘汰。孩子们都非常乐意接受这些有趣易行的规则。
在这样丰富多彩的户外游戏中，小班孩子们对户外活动的兴
趣有了增强，体质逐渐得到了提高，部分孩子还能提出玩户
外体育游戏的新点子。当然孩子们的成长是日新月异的，在
以后户外体育活动的组织中，我们要以新课改为载体，不断
更新自己的教育观念。在坚持游戏化地组织孩子活动的同时，
还须注意持之以恒，把主动性让给孩子，提供足够的空间让



孩子创新活动内容。


