
2023年和谐班会教案(模板5篇)
作为一位兢兢业业的人民教师，常常要写一份优秀的教案，
教案是保证教学取得成功、提高教学质量的基本条件。既然
教案这么重要，那到底该怎么写一篇优质的教案呢？那么下
面我就给大家讲一讲教案怎么写才比较好，我们一起来看一
看吧。

和谐班会教案篇一

活动背景：本着“创和谐校园”的精神，针对职业学校学生
思想道德现状中文明礼仪方面的问题，我们召开了一次名
为“讲文明·知礼仪·创和谐校园”的主题班会。

活动目的：通过本次主题班会使同学们认识自己的行为习惯，
意识到文明礼仪的重要性，并在生活与学习中不断学习应用
和改进，讲文明，知礼仪的好学生，为和谐校园的创建尽一
份力。

班会流程：

1班主任宣布上课

2主持人宣布班会开始，引入主题

3请同学上台演讲

4做小游戏“击鼓传书”

5主持人谈谈自己的看法

6班主任小结

?具体过程：高一三十班《讲文明·知礼仪·创和谐校园》主



题班会现在开始。

谁来主持今天的节目呢？（主持人上场）

a：回顾历史，在人类历史上，中华文明之所以能延续不断、
生生不息，中华民族之所以能连续进步、自强不息，自立于
世界民族之林，其重要原因之一就是我们中华民族具有一种
源远流长的伟大民族精神,作为古老的礼仪之邦，文明礼貌，
尊老爱幼，已成为中国的传统美德。

b：展望未来，我们是中国特色社会主义事业接班人，我们是
祖国未来的建设者，中华文明靠我们传承，民族精神靠我们
弘扬，中华民族靠我们振兴。我们要在学习生活中，逐步形
成健康的人格，讲文明、知礼仪，做一个合格的文明中学生，
一个对社会有用的人，为我们的生活增添一份微笑。

?3同学发言

?4“击鼓传书”

就上来发言。

?游戏规则：主持人在黑板上敲黑板擦他说停书到谁那里谁就
上来发言就

这么简单。

5主持人谈谈自己看法

?6、班主任总结

班主任：感谢领导来我们班指导工作，最后让我们在《相亲
相爱》的歌声中寻找和谐。



……

相亲相爱的歌词】

（男）我喜欢一回家就有暖洋洋的灯光在等待，

（女）我喜欢一起床就看到大家微笑的脸庞，

（男）我喜欢一出门就为了家人和自己的理想打拼，（女）
我喜欢一家人心朝着同一个方向眺望。哦！

（男）我喜欢快乐时马上就想要和你一起分享，

（女）我喜欢受伤时就想起你们温暖的怀抱，

（男）我喜欢生气时就想到你们永远包容多么伟大，（女）
我喜欢旅行时为你把美好记忆带回家。

（女）因为我们是一家人，

（男）相亲相爱的一家人，

（男）有缘才能相聚，

（女）有心才会珍惜，

（男）何必让满天乌云遮住眼睛。

（女）因为我们是一家人，

（男）相亲相爱的一家人，

（男）有福就该同享，有难必然同当，

（男合）用相知相守换地久天长。



（女）我喜欢一回家就把乱糟糟的心情都忘掉，

（女）我喜欢一起床就带给大家微笑的脸庞，

（女）当别人受伤时我愿意敞开最真的怀抱，

（男）当别人生气时告诉他就算观念不同不必激动，

（男）当别人需要时我一定卷起袖子帮助他。

（女合）因为我们是一家人，

（男合）相亲相爱的一家人，

（合）有缘才能相聚，有心才会珍惜，（合）何必让满天乌
云遮住眼睛。

（女合）因为我们是一家人，

（男合）相亲相爱的一家人，

（合）有福就该同享，有难必然同当，（合）用相知相守换
地久天长。

（男）处处为你忧心，一直最忧我情，（男）请你相信这份
感情值得感激，哦

（女合）因为我们是一家人，

（男合）相亲相爱的一家人，

（男）有缘才能相聚，有心才会珍惜，（男）何必让满天乌
云遮住眼睛。

（合）因为我们是一家人，



（男合）相亲相爱的一家人，

（合）有福就该同享，有难必然同当，（合）用相知相守换
地久天长。

和谐班会教案篇二

通过实习这段时间的观察，发现初二（8）班的同学们缺乏团
结互助的意识和行动，多数人都是以自我为中心，集体荣誉
感较差，同学们的合作能力也比较弱，偶尔喜欢耍小性子；
而有些同学渴望与人交朋友，和别人一起共同做事情，却因
不知怎样与人合作而烦恼。因此，本节课为同学们提供一个
活动的舞台，让他们在活动中认识团结互助的重要性，学会
如何与人合作，增强班级凝聚力，培养团结向上的班风。

1.学生在活动中认识团结互助的重要性。

2.在活动中感悟与人合作的方法，学会与人合作。

3.感受团结合作带来的快乐。

4.增强班级的凝聚力，培养积极向上的`班风。

初二（8）班全体学生

20xx年11月12日

1.准备好活动所需的道具，多媒体等。

2.将学生分好组（四大组）。

（一）走近团结——《徒弟的困惑》

以故事开场：曾经有这样一个故事，一位智者和他的徒弟正



漫步于河边，智者问徒弟：“怎样才能使一滴水永不干
涸？”徒弟大惑，然后曰：“将它托入掌心。”师父笑
曰：“非也，非也！将它投入大海之中。”

多聪明的办法啊！你们想到了吗？一滴水只有在大海中才不
会干涸。如果说我们班的就是一片汪洋大海，那么在座的每
一位同学不正是大海中的一滴滴水珠吗？一个人只有在集体
中才能发挥自己，一个集体也正因为有了我们才生发光芒。

（二）感悟团结

1.细数你身边关于团结互助的小故事：

请几位位同学到讲台上面讲一则关于团结友爱的故事，可以
是正面的例子也可以是反面的例子，可以是从书上看到的，
也可以自己身边发生的故事。

（三）体验团结

1.连词成句

游戏规则：将一个句子拆成数个词语和标点符号，通过组员
之间的团结协作，把凌乱的词语组成完整的一句话。

奖惩细则：在规定的时间内能把句子组成完成的句子，加1分。

注：每组2分钟。

2.你演我猜

游戏规则：将同学们分为四个小组，每组派两名代表作为演
员，用肢体语言表演题

目提及的信息，其余组员通过讨论派代表回答。



奖惩细则：在规定的时间内完成多少题就相应加多少分。
（每题2分）

注：每组3分钟时间。

3.知识竞赛

游戏规则：分五组题（abcde，每组十题），每组在游戏开始
之前抽一组题目进行作答。每个组员只能回答一个问题，前
五题不能进行小组讨论，后五题可以讨论后派代表作答，亦
可放弃作答，指定其他组作答。

奖惩细则：答对1分，答错倒扣1分，哪组作答哪组相应加分
或扣分。

注：每题讨论时间为15秒

三个活动结束，请每个小组派代表说说从游戏中你收获到了
什么，有什么感想？

总结：通过上面的故事，我们体会到了团结互助的重要性，
其实，在我们的生活当中，团结互助的精神无时不在。我们
开心时，希望可以有人一起分享，因为我们知道独享一切并
没有想象中那么快乐，有时难免也会遇到挫折、失败和困难，
但是并不是所有的时候靠一个人的力量就可以解决的，它需
要团结合作来度过一些难关。

作为一个班集体，我们就像一家人一样，有时想想，世界上
这么大，为什么我不跟其他同学同班而就和你们一个班呢？
这就是我们所谓的缘分，一转眼，我们大家都相处了大概四
年的时间了，而一转眼，我们升上了中学，大家很有可能就
要各奔东西了，所以我们更应该珍惜在一起学习的这段时间。
一起团结互助，让我们这个大家庭更加的温馨。



和谐班会教案篇三

熬过了痛苦的高三生活，拼杀了黑色的六月高考，远离了熟
悉的家乡，来到期望已久的大学。陌生的环境或许会使人感
到无助，就像昔日的我们。但在学长学姐的带领下渐渐的熟
悉校园，解决了不少问题。如今，又迎来了新的同学，作为
大二的我们，应义无反顾的将这份温暖传递下去，为新生排
忧解难，让校园增添更多的色彩。作为大三的学生，即将告
别校园生活走向社会，又会如何选择？在人生之路上谱下华
丽的篇章。

本次班会活动分为两个主题，针对不同年级有效开展相应活
动，通过本次班会活动，同学们对如何对待新生有了更深刻
的认识，待人处事是衡量一个人成功与否的重要因素，为加
强我系学生的交流，让新生感受到温馨。大二年级开展了
以“携手你我，让我们亲如一家”为主题的班会活动。大三
学生则以如何“规划人生”为主开展了班会活动。此次班会
活动多样，以幻灯片展示、大家共同交流讨论为主。在班会
开展前，各班根据主题布置好了黑板，并收集资料制作ppt。
在班委的协助和同学们的积极配合下，班会开展得井然有序。
但本次的班会活动还存在一些不足，例如，有个别的班级材
料准备得还不够丰富，主持人的表现还有些不自然，个别同
学不重视，纪律方面还有待提高。

望各位领导对本次的主题班会提出宝贵的意见和建议，对今
后的主题班会有更好的提升。

和谐班会教案篇四

班会环节：

一、社会文明

1、小品：坐公车



表演者：叶永泉(司机)、汪哲(不文明人)、王泽媛(抱婴妇
女)、王芮(小学生)、刘影(中学生)、吴焕圳(老人)、曾超
朋(青年)、杨晓俊(残疾人)

故事概要：讲述人们在候车、上车及乘车中发生的故事，反
映了社会中的某些不文明现象，如不排队上车、争抢座位、
乱丢垃圾、说粗话等，最后在众人的批评教育、感染下幡然
醒悟，表现了人们对社会公德、文明意识的呼唤。

2、小组讨论

要求：讲述自己观察到的社会不文明现象，剖析不文明言行
的根源，提出消除不文明现象的.建议。

3、小组代表发言

周东――社会上确实还存在着不少不文明行为，如随地吐痰、
胡乱张贴等。

林珊如――有人践踏绿地。

杨晓俊――老师中也有一些不文明行为。

林梅芬――有人吃口香糖又把残渣乱扔。

卢家燕――我们首先自己严格要求，自觉遵守社会公德，做
文明市民，同时还尽自己所能宣传文明礼仪。

……

二、校园文明

1、小品：迟到

表演者：温锡展(老师)林意创(学生)



故事概要：学生口中嚼着口香糖，随口吐在地上。迟到还振
振有词，抱怨老师布置作业多，还得自己迟到。老师耐心教
育，学生深受感动，决心要做文明学生。

2、小组讨论

要求：反思自己的不文明行为，提出整改措施。

3、自由发言：

杨经森――有时上课打瞌睡，见到老师没问好。

颜昌洲――向老师问好没得到回应，就不再坚持。

吴瑞鹏――有时为抢先到饭堂打饭，就走近道践踏绿地。

廖丽敏――有时想捡拾地上乱丢的垃圾，却担心别人讥笑。
这表明文明礼貌还需大力弘扬，要在校园形成气候。

……

三、宣读《“做文明学生，建和谐校园”倡议书》

宣读人：曾丽星

四、合唱歌曲：《明天会更好》

表演者：全体同学(演唱期间播放学生入校以来生活学习图片
幻灯)

五、领导讲话：

吴主任：这次班会开得很成功，内容形式都很实在。倡议书
内容很具体、切合实际，可以印发到全校各年级各班。我们
要进一步宣传文明，从我做起，从细微之处做起，从现在做



起，努力构建和谐文明校园。

六、结束

和谐班会教案篇五

班会目的：通过此次班会使学生树立正确的意识，团结合作、
共创和谐班级。

重点：通过此次活动让学生认识到团结合作才能创建和谐班
级。

难点：在活动中学生能从内心认识到团结合作创建和谐班级
并谈出感悟。

活动过程：

一、开场语

主持人：曾经有这样一个故事，一位智者和他的徒弟正漫步
于河边，智者问徒弟：“怎样才能使一滴水永不干涸？”徒
弟大惑，然后曰：“将它托入掌心。”师父笑曰：“非也、
非也！将它投入大海之中。”……是啊！一滴水只有在大海
中才不会干涸。我们初二（1）班正是这一片汪洋大海，而在
座的每一位同学不正是大海中的一滴滴水珠吗？一个人只有
在集体中才能发挥自己，一个集体也正因有了我们才生发光
芒。


