
最新饿了么总结与建议(优秀5篇)
总结的选材不能求全贪多、主次不分，要根据实际情况和总
结的目的，把那些既能显示本单位、本地区特点，又有一定
普遍性的材料作为重点选用，写得详细、具体。相信许多人
会觉得总结很难写？这里给大家分享一些最新的总结书范文，
方便大家学习。

饿了么总结与建议篇一

一天，小羊正在草地上玩耍。突然，一只饥饿的大灰狼正在
悄悄地逼近。大灰狼想：这只小羊马上就要成为我的美餐啦！
他猛地跳过去，说：“小羊，你马上就要进我的肚子里
啦。”

小羊害怕地躲到树后面，心想：爸妈不在身边，我可怎么办
呢？她急得团团转。

可是着急有什么用呢，还是想想办法吧。小羊的心渐惭平静
下来，她灵机一动，想出了办法。

小羊从树后走出来，说：“对不起，狼先生，已经有一位狼
预定我了。”

“还能预订？”狼问道。

“当然可以。”小羊镇定地说。

“可恶！哪只狼竟敢和本狼王抢羊吃？”

小羊把大灰狼引到了井口边，说：“就是井里的那只狼。”

小羊高兴地想：紧急关头只要临危不惧，沉着冷静，就能狼
口逃生！



饿了么总结与建议篇二

每个人都有自己喜欢的乐器，你知道我喜欢什么吗？弹钢琴？
吹单簧管？拉小提琴？……对了！是吹长笛！当我把想学长
笛的事讲给妈妈听时，她欣然同意了！

第一节课，老师先自我介绍了一下，哇！刘老师可真漂亮！
我一下就喜欢上了她。刘老师接着说：“好了，我们都已经
认识对方了，现在我们开始吹长笛吧！”我点头回应她。刘
老师先拿出笛头，说：“这节课，我们先来学习一下吐
音。”我学着老师的样子把笛头拿出来，卡住嘴，和嘴唇紧
贴着。老师吹着“吐——吐——吐——”我学了起来，可只
能吹成这样：“呼呼——呼呼——呼呼——”怎么也吹不出
吐音来。

妈妈来接我了，我只好默默地收拾好长笛，回家去了。

我学不会吐音！

回到家已经八点了，我听妈妈讲了会儿故事就睡觉了。

第二天，我一起床就抓起笛头疯狂地练起了吐音，可吹来吹
去都是“呼呼，呼呼”的，我失落地躺在床上，想：可能我
这辈子也学不会吐音了！正在这时，妈妈走了进来，一进门
就问：“我一大早就听见你在练吐音，练会了么？”我回答
说：“没呢，我都练了好久了，还是没练会，或许这辈子也
练不会了！”妈妈从背后抽出一本乐理书，递给了我。我接
过书读了起来，望着妈妈的背影，觉得这本书里一定有秘密！

奇迹发生了！

“哈哈哈哈……”从我的房间里传出了一阵爽朗的笑声，没
错，那笑声就是我发出来的。这本书实在太有意思了，“哦，
对了，书中“吐血”的“吐”和“吐音”的“吐”会是一样



吗？我又抓起了笛头，像念字一样“念”了起来（并没有发
出声音）。奇迹发生了，我竟然学会了吐音！“天呐，简直
太神奇了！”我高兴地蹦了起来。

我进步了！

七个月后，我已经能够熟练地吹下整一首曲子了，并且吹得
十分连贯、动听，只要我上长笛课，刘老师准会先夸我一两
句，我呢？每次回家都是喜滋滋的。

我终于学会了长笛，这实在太有成就感了！

【篇二：我学会了骑自行车】

在这个漫长寒假的最后一个星期，我学会了骑自行车。

刚开始我听别人说，学自行车很难的，动不动就摔，有的差
点骑到河里呢！我有点害怕，怕自己也冷不丁骑到别处去。

但好奇心战胜了一切，我还是想学。我先骑上自行车，两手
紧握把手，一只脚踩着地，另一只脚踩在踏板上。爸爸在后
面用力扶着我的自行车，我踩了一下脚踏板，自行车动起来
了，过了几秒钟，它就停了。爸爸朝我喊：“脚接着踩啊！
快啊！“于是我又踩了一下，再踩了一下，自行车跑了起来。
可是不一会儿，自行车就倒了，我也跟着摔倒了。

我不气馁，再次起来扶自行车，在自行车又一次奔起来时，
爸爸突然松开了手，我一下子把自行车骑到了花丛中。只
听“扑通”一声，我连人带车冲到花丛里。爸爸拍着我身上
的土，说：“下次可一定要小心，别又我一松手就倒了！”
我爬起来，咬咬牙，又一次爬上了自行车，硬着头皮
向：“不就是摔跤嘛！我不怕，一定要学会自行车！”

这么想着，我又使劲踩着脚踏板，爸爸在后面扶着我。就这



样，一天又一天，我终于学会了骑自行车。噢，骑自行车so
酷！我坐上自行车，踩踩脚踏板，心里别提有多兴奋了！听
着风在我耳边呼呼地吹，我就更欢喜了！

确实，学会每一样本领都有困难，但是只要努力而且付出，
什么本领都能学会。

【篇三：我学会了自己独立上街】

每当我一早醒来，总是会听见一阵清脆的鸟叫声，难道是窗
外的麻雀在联欢？难道是屋檐的燕子在聚会？原来是我们家
的桃鹦鹉－lucky在唤我起床呢！

我在三岁的时候学会了自己上街买东西。那时候我还不是很
懂，以为街上没有什么可怕的东西，结果一出门，我的各种
胡思乱想的旧病又复发了。

我拿着10元钱准备出门买一包彩纸，刚走出门，我还是觉
得“空气新鲜”。可我才走出10步，就又开始想东想西了。
我走出一步就想些事，走出一步就想些事。一会儿想会不会
有妖魔鬼怪；一会儿想会不会有大灰狼叔叔；一会儿想会不
会被车撞，一会儿想会不会遇到有钱的贼。一会儿想……一
会儿想……就是静不下心来。已经过了30分钟了，我却只走
了10步，于是我就跑了起来。你不一会儿，我就到街上了。
我到了妈妈说的地方，进了店。

刚一进店，我的旧病就又复发了。我想到：妈妈说过，“大
灰狼”叔叔就喜欢在这里隆重出场，万一还有妖怪怎么办！
我好希望齐天大圣——孙悟空来救我呀！“小朋友，小朋
友”我的旧病被这位“医生”治好了。我往后一看，原来是
柜台阿姨。她问我要买什么，我说：“姐姐，我要买一条大
灰狼。”哎呀，说错了。我紧张得脑子一片空白，可是眼睛
突然就挤出了好几个球球。那个阿姨安慰我说：“不要哭啦
小宝贝，我帮你查一下10元钱的东西。”这一句“10元钱”



刺中了我的记忆点，我没等柜台阿姨开始查，我就说：“姐
姐，我记起来了，我要买一包10元钱的彩纸。”“小机灵，
你可真聪明，记忆力真好！”柜台阿姨夸我。我道了谢，走
回家。

在回家的路上，我居然真得碰上了“大灰狼”。他问我
说：“你能亲自带我去公共厕所吗？我不知道证明走，而且
我尿急！”我想：他为什么让我带路，而且不是有路线图吗，
还让我带路？最终我想到了一个好办法：哭。于是我就大声
哭起来，果然引起了交警的注意，将他捉拿归案了。我笨笨
地问了一个问题：他不是尿急吗？不会尿裤子吗？不过我没
多想，一路迎风而上了。

这回来的时候还是挺顺的，就是去的时候不顺利。我现在想
起来就忍不住想笑，童年的往事可真有趣啊！

【篇四：我学会了种花】

每当我一早醒来，总是会听见一阵清脆的鸟叫声，难道是窗
外的麻雀在联欢？难道是屋檐的燕子在聚会？原来是我们家
的桃鹦鹉－lucky在唤我起床呢！

我先向妈妈要了一盒刚冒芽的小芦荟。刚开始，小芦荟还是
两瓣，一根长，一根短，好像两支一长一短的铅笔，风一吹，
就有节奏地左右跳起舞来。这时，我动起了歪脑筋：如果我
把水浇上去，那不就可以好几天不用浇水了嘛，我真“聪
明”！我拿起水，就往盆栽里倒，“哗啦”盆栽顿时成了一片
“汪洋”。

过了一会儿，我突然发现，小芦荟有些烂了！一块红，一块
黄，一块绿。我的心里就像一群兔子一样到处乱跳，又像热
锅上的蚂蚁——团团转。

我拿了小铲子把楼下的土转移到花盆里，不一会儿，水是没



了，但大多都已经跑出来了，弄得客厅一片狼藉。我拿抹布
擦掉阳台的水，回过神来，却发现小芦荟不见了！我惊奇地
睁大了眼睛和嘴巴，它们都形成o形，我翻了翻土，才发现，
小芦荟在和我藏猫猫呢！土一翻，小芦荟正笑呵呵地望着我，
我也笑呵呵地望着小芦荟。

妈妈回来时，我和她讲这件事，她对我说，芦荟尽量不要浇
水，但是也不能不浇，一天浇一次。

这件事告诉我，干一件事情不能盲目，要听听其他人的意见、
经历，也可以事先查阅资料，了解这件事，再去做。

饿了么总结与建议篇三

从前，森林里住着三只小猪，它们快乐的生活着。

有一只大灰狼盯上了三只小猪，准备吃掉他们，可是大灰狼
由于不注意卫生，感染到新型冠状病毒，他只能呆在医院里，
大灰狼对好朋友毒蛇说：“你一定要帮我毒死三只小猪。”
毒蛇说：“好。”

毒蛇来到猪老大的家，打开窗户，爬了进去，看见猪老大在
锻练身体，围着屋子跑了一圈又一圈。“猪老大，你天天这
样跑，不累吗？”“累呀！但是我要锻练好身体，保护自己
呀！”“要不要我来和你一起锻练？”“可以呀！”猪老大
带着毒蛇，速度更快的一圈圈跑着，不一会儿，毒蛇累得的
瘫在地上，晕了过去。猪老大以飞快的速度把毒蛇拖出去扔
到森林深处。

毒蛇醒后，又来到猪老二家，发现猪老二的房间里，满屋都
张贴着英语单词，猪老二正在大声的读英语，猪老二看到毛
骨悚然的毒蛇就爬在自己家的窗台上。“蛇老弟，来来来，
快来和我一起学习英语，一起记单词”“呀！呀！呀！这个
我可不在行，我准备要去游泳。”毒蛇耷拉着脑袋回答



着。“这里离大河很远，我来帮你吧！”猪老二说完以后，
鼓起腮帮子，使劲一吹气，一下子把蛇吹到很远的大河里去
了，幸亏毒蛇会游泳，要不然就淹死了。

大毒蛇死了以后，森林里暂时恢复了平静。

后来，受大灰狼委托，野鸭也去杀三只小猪，他来到三只小
猪的家里，猪老大一下子把野鸭的毛拔了，放到锅里。猪老
大开心地说：“太好了，正愁今天没有吃的呢！”……接着
小猪们遇到了孤狸、小鸟、老虎、大象……个个都气急败坏
地走了，小鸟和野鸭一样，被小猪们给吃了。大灰狼呢？大
灰狼已经死了，是被病毒病死的吗？不，它是被气死的。从
此以后，没人敢招惹小猪们了。

饿了么总结与建议篇四

风儿清唱着歌，唤醒了沉睡中的大地，大地伸了一个懒腰，
向我们展现了它的多姿多彩。我坐上出租车，准备去公园玩
耍。这时，司机却说：“我祝你玩得开心，玩得愉
快！”“好的，谢谢。等会……啥？”我刚说完，只见两眼
一黑，倒在了座位上。

醒来后，繁华的市区已不复存在，而眼前迎来的却是一片森
林。“我一定要生存下去，只要我还活着，就一定会走出这
片森林！”这坚定的信念从那一刻开始，已深深地烙印在我
的脑海里。

森林里一切都如诗如画。你看，它来了——那是一只温文尔
雅的鹿。尾短，腿长，毛色黄褐，杂有白斑，头上还有树杈
一样的角。这时，一只非常敏捷的小松鼠策马奔腾地跑了过
去，地面的鸟儿也一飞冲天。接着，我感到如芒在背，不看
不知道，一看吓一跳——一只虎视眈眈的老虎正盯着我，我
心想：“这可怎么办呢？扛？不可能。跑？那就放手一搏
吧！”我大叫道：“啊——”然后头也不回地跑了起来。老



虎吓了一吓，后退了几步，看我跑了，它又紧追上来，我每
跑一步都让我感到惊心动魄，心惊胆战。

老虎快抓住我的那一刹那，我迅速地爬上一棵大树，老虎在
下面吼叫着，不断抓着树干。这样几分钟之后，它看没戏，
便灰溜溜地跑了。

下去后，一声枪响从远处传来。我马上朝着枪声跑去，得救
了。

虽然回到了城市，但这次经历让我感到危险无处不在，常常
居安思危。

【欧若拉历险记】

蒋诗媛

在一个伸手不见五指的黑夜，欧若拉被后母扔进了森林，掉
进了一个洞里，她不停地掉啊掉，终于掉到了一个软软的东
西上：长长的，不停的发出“嘶嘶”声音的大蛇身上！它们
几乎同时尖叫，可是蛇却被压死了。欧若拉惊奇的发现，蛇
齿流出了一种毒液，而这条蛇还是一条眼镜蛇！哎呀妈呀，
真够可怕的！她抖着双手小心翼翼的将蛇挑开。

她顺着潮湿的岩壁向上爬。突然发现了几颗“板栗”，饥饿
的她慢慢的拔开，但眨眼间“板栗”变成了几只愤气冲冲的
刺猬，它们不停地追赶着欧若拉，可怜的欧若拉不停的向上
爬，终于爬出了洞，刺猬也不再追赶，便回去睡觉了。可欧
若拉不敢睡觉，万一又有危险怎么办？她不停的跑呀跑，却
不好运的遇上了一只金钱豹。

她已经什么也不知道了，在地上嚎啕大哭着，声音像雷电碰
撞，这突如其来的哭泣，吓坏了金钱豹，以为是什么机关，
一下子跑进了森林深处。可欧若拉什么也不知道，只是一个



劲的哭泣。

最终，疲劳的欧若拉一下子昏倒在地上……

清晨，欧若拉被一阵翅膀摩擦声惊醒，几只秃鹫站在她胸前，
准备啄食她的肉体。欧若拉吓得尖叫起来。秃鹫被吓坏了，
忙飞上天，朝窝飞去。

欧若拉被这突如其来的危险吓破了胆逃到了一条小溪边。饥
饿的她已经瘦柴如骨，又被树一撞再次昏了过去，这一去，
很可能就不能睁开眼……。

天慢慢亮了起来，欧若拉本该高兴不再恐慌，可她却昏在了
草地上……。

当她再一次醒来时，却发现自己已经躺在了床上，父亲高兴
的叫到：“孩子，你醒了！”她奇怪地发现自己在家中！

【艾丝历险记】

黄子琪

夏天的早晨阳光明媚，空气清新，大地充满了生机。艾丝拉
着她的行李箱，跟着爸爸妈妈一起坐飞机去旅行。

艾丝坐在飞机里，她透过窗户看着云层，心想：“哇！这些
云朵真漂亮，好想坐在云朵上啊！”当艾丝正想的高兴时，
一个声音让全机舱的乘客都心惊肉跳——“各位乘客，飞机
出现了故障，请大家不要惊慌配合工作人员疏散，谢谢！”
艾丝“嗖”的一声站了起来，她立即拿起座位下的救生包和
家人一起爬到了机舱门口然后跳了下去，艾丝跳下去后便没
有了知觉。

“咦？我这是在哪儿？”艾丝自言自语道。艾丝努力地爬起



来，发现这是一个荒无人烟的孤岛，“救命呀！爸爸、妈
妈！”艾丝喊道，可是，这片岛上没有一个人。

“沙沙、沙沙……”灌在木丛在响，艾丝定眼一看，竟然是
一头狮子！艾丝连忙拔腿就跑，艾丝跑呀跑呀，她一直跑到
了沙滩上才摆脱了那头狮子。

在沙滩上，艾丝发现了飞机残骸，她正想到残骸里去看看时，
突然看到有一只狼站在飞机的门口，那只狼似乎正在找什么
吃的，艾丝随手捡起了一根粗木棍，她悄悄地向狼靠近，当
她正准备举起木棍打向狼时，那只狼突然回过头来，它的眼
睛恶狠狠的盯着艾丝然后“啊嗷”一叫，艾丝吓的扔下木棍
开始狂奔起来，艾丝跑的好累，慢慢地艾丝跑不动了。

这真是一个让人惊险的梦啊！

【欢欢乐乐历险记】

郑舒丹

“有人吗？”乐乐着急地大喊。自从他跑出野餐区以后，自
己就迷路了。他不知不觉走到了一片阴森森的密林当中。

乐乐紧张地走在小路中间，小狗欢欢连蹦带跳地跑着。一只
野兔跑过，又吹过一阵阴森森的凉风，可把乐乐吓了一大跳，
“嗷呜——”远处传来了一声嚎叫，乐乐更叫害怕了，他打
起抖来。“欢欢，我们去那棵树下休息一下。”小狗在树下
挥起了爪子，竟刨出了一堆白骨，哎呀，难道这里是禁
区——死亡森林！

唔……乐乐渐渐苏醒了过来。他摔在一个大堆烂泥当
中。“嚎呜——”远处又传来一阵嚎叫。忽然，树丛里跳出
了一个毛茸茸的东西，乐乐定眼一看，是一只！他吓得撒腿
就跑。



可老天爷偏偏不让他逃走：外面下起了倾盆大雨！乐乐站在
一棵树下，久久地望着远处，他看见那只大灰狼正匆匆地赶
来。他的心怦怦直跳，他不顾外面的大雨，他又狂奔起来。

大灰狼离乐乐越来越近了，乐乐好像听见了它沉重的脚步声。
小狗也不再顽皮了，它死死盯着大灰狼，好像要保护自己的
主人，捍卫自己的尊严。

一阵鸟语打破了宁静，乐乐醒了。当他发现自己还在帐篷里，
他放心了，他抱着欢欢开心地笑了起来。

饿了么总结与建议篇五

1. 我和弟弟是最亲密的人，有时爸妈不在家，只有我们二人
相伴。这时，我是他的“保姆”，他是我的“奴隶”。我要
负责照顾他吃喝拉撒，帮他辅导作业，他要时刻听我的话，
任我差遣。只有我们两人时，他对我可是丝毫不敢反抗。

2. 你好像肠胃不好上厕所把脑袋拉出去了。

3. “亲爱的这么晚还不睡？”“为了帮你补作业啊”。

4. 弟弟拿起毛笔，蘸饱了墨汁，悬起肘腕、目不斜视，“刷
刷刷”地挥毫行书，“腾飞”二字便跃然纸上。

5. 没想到我家小狗咪是如此的高冷，给点面子好吗。

6. 肚子好饿，但是现在吃东西太有罪恶感，还好拉了两个垫
背的！

7. 小狗的性格非常温和。如果你对它好，它就会用头顶你的
腿，好像是在向你撒娇;可是如果是陌生人来到它的家里，它
仍会汪汪地叫个不停，甚至会扑到你身上咬伤你的。



8. 饥饿迫使他进食。

9. 有一只小狗，它的眼睛灰灰的，小小的耳朵尖尖的，它的
四条腿跑的非常快，这就是我的小狗汪汪。想起有一次我吃
饼干的时候，汪汪朝我跑来，蹭着我的手，发出嗯嗯的声音，
好像在说：小主人给我一点，好吗?我饿极了。像个撒娇的孩
子，真好玩。可是没跟它玩多少天，汪汪就被人害死了。你
想知道害死小狗的人是谁吗?那就是我的妈妈。其实妈妈也是
好心，她想给汪汪增加点营养把牛奶给它喝，可是那牛奶过
期了，就把汪汪给喝坏了。汪汪离开我的那些天，我一直在
回想和它在一起玩的情景。

10. 马上就是情人节了，全世界都散发着恋爱的酸臭味，就
我散发着单身狗的清香。

11. 你是一条酸菜鱼，又酸又菜又多余。

12. 弟弟胖乎乎的脸蛋儿上，长着一对调皮的大眼睛，眼珠
子忽闪忽闪的，好像两颗水灵发亮的黑宝石。

13. 老虎不发威你当我女朋友吧。

14. 护理，

15. 这只狗整天在我家门口有时候站在一边，有时候趴在纸
板上，有时候站着呆呆地看着过往的人们。

16. 狗的寿命太短，这真的是它们唯一的缺点。——艾格尼
斯

17. 认识你之后，一种智力上的优越感，油然而生。

18. 我没有忘记上个世纪饥饿的40年代的那些经历。

19. 一直找不到女朋友，今天乘着放假终于鼓起勇气去整容



医院。刚来到前台，只见接待边跑边喊：“主任，大生意来
了！”

20. 看你这么没素质，你的学历是胎教吧？

21. 午觉这种东西，果然还是趴在学校桌子上睡得香。

22. 有困难要帮，没有困难制造困难也要帮。在美人面前则
修正为：有危险要救，没有危险制造危险也要救。

23. 那狗紧贴着他的脚，用明亮的眼睛带着恳求的神态看着
他。

24. 我现在饥饿不堪，难以忍受。

25. 太太出门跟从太太命令服从太太说错了盲从;太太化妆等
得太太生日记得太太打骂忍得太太花钱舍得。

26. 行途中，饿得想起了万里长征。

27. 你的射击成绩真是太糟了，我要是你，我就立刻自杀，
为以防万一你要多带一些子弹的。

28. 对人的爱已经成为狗的本能，几乎不容置疑。——达尔
文

29. 宝贝不要嘟嘴、这样不可爱啦。。。

30. 曾经沧海难为水，鱼香肉丝配鸡腿。

31. 有人说我长得黑长得黑怎么了长的黑是因为美炸了炸了
以后焦了就黑了。

32. 看它那狼吞虎咽的模样，真让人忍俊不禁，两只前腿死
死的抱住骨头，生怕一不小心它就会溜走，半眯着眼张着小



嘴左啃右啃，小小的牙齿与骨头一下一下地摩擦出声响，喉
咙里还哼哼地叫着劲，尾巴左右摇着为自己助威。

33. 对于吃货来说，吃与不吃和饱了没饱是没有关系的。

34. 领养狗，也许是人类唯一可以选择亲人的机会。——莫
德凯·席格

35. 天冷了，你身边流浪狗还好吗，伸出你的手，给流浪狗
一个温暖冬天。

36. 妹妹的腮红有点淡，要不要姐姐用巴掌给你补补？

37. 看到狗狗在地上闻来闻去，尤其是转着圈闻的时候，要
注意啦，狗狗准备找地方便便（尿尿）了，在狗狗刚吃完饭
或者喝完水之后尤其要注意，在这个时候，在狗狗顿下要开
始前，要以迅雷不及掩耳盗铃的速度把狗狗抱到指定地点，
如果狗狗已经做好姿势了，你就不要再动它了，避免引起一
些问题。

38. 《观田家》——唐代韦应物

39. 最喜欢闻的味道是我家狗狗洗完澡之后的沐浴露加上狗
毛毛的味道，脸埋在里面超舒服，超治愈。

40. 小狗的眼睛不很好，大约只能看一里的距离。那么，它
为什么能看准东西呢?它主要靠得是它的鼻子。

41. 它的毛很光滑，乌黑发亮，眼睛圆圆溜溜的，像两颗黑
珍珠，后腿长，前腿短，爪子也很尖，跑起路来又轻又快。

42. 《七哀诗三首·其一》

43. 聪明的小弟弟学什么像什么。



44. 你是一盘土豆丝，又土又逗又屌丝。

45. 它身子圆滚滚，胖嘟嘟的。头和尾巴都是深棕色，身上
是白色的，像穿着一件白外套。腰上有一圈棕色的毛，像系
着一根皮带，可帅气啦！

46. 你说，你除了吃，还知道什么？神回复：还会饿！

47. 起到修饰文章的作用。

48. 本来准备今年瘦成一道闪电亮瞎你们的眼不想竟然胖成
了坚果墙挡住了你们的视线。

49. 美丑由命胖瘦在天就靠这句话活着了。

50. 别再用聪明的样子来伪装自己，它会水土不服的。

51. 饿的在床上蜷缩成了蜗牛。

52. 肚子好饿，但是现在吃东西太有罪恶感，还好拉了两个
垫背的!

53. 这世界，你来过，你走了，流浪的生命历尽风霜也有过
温暖。


