
2023年皮影的心得体会一百字(汇总5篇)
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。我们如何才能写得一
篇优质的心得体会呢？以下是我帮大家整理的最新心得体会
范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

皮影的心得体会一百字篇一

信阳皮影戏是中国的一种传统艺术形式，以其独特的表演形
式和深厚的文化内涵闻名于世。近期，我有幸观看了一台精
彩的信阳皮影戏演出，从中深深体会到了这门艺术的魅力和
意义。以下是我对信阳皮影戏的心得体会。

首先，信阳皮影戏的技艺和表演形式令我惊叹不已。演员们
用手工制作的皮影，借助灯光的照射，在幕布后巧妙地操纵，
创造出一个个栩栩如生的形象。他们的手法纯熟灵活，将各
种动作栩栩如生地展现在观众面前，仿佛一下子将观众带入
了剧情的世界中。同时，演员们还用独特的声调和唱腔演唱
着传统的皮影曲目，配合皮影的动作，使整台戏显得更加生
动有趣。这也让我深深感受到了信阳皮影戏独特的魅力。

其次，信阳皮影戏的剧情深入人心，寓意深远。通过皮影戏
的表演，我们不仅能看到各种各样的故事情节，还能从中感
受到丰富的道德和人生哲理。皮影戏常常以历史故事和古代
神话为题材，通过人物的塑造和剧情的发展，传递出丰富的
道德观念和人生态度，使观众在欣赏的过程中受到思考和启
发。例如，在一出皮影戏中，主人公不忍心见到穷人受欺负，
她采取行动帮助他们，这让我深深感受到了“助人为乐”的
价值观。皮影戏通过情节的设置和人物的表演，将这些道德
观念融入其中，使观众在完成娱乐的同时，得到了对生活的
思考和指引。



信阳皮影戏还是一门具有浓厚地域特色的艺术形式。作为中
国文化的重要组成部分之一，信阳皮影戏凝聚了汉族文化的
精髓，展现了信阳地区的独特风貌。演员们在表演中用传统
的信阳方言演唱，将戏曲与方言相结合，使整台戏更加贴近
信阳地区的观众。同时，信阳皮影戏中的故事情节也大多与
当地的民俗故事和历史传说有关，展示了信阳地区特有的文
化内涵，使观众更能感受到信阳皮影戏的独特魅力。

信阳皮影戏的继承和发展也深受人们的关注。如今，皮影戏
已经成为中国非物质文化遗产的一部分，受到了政府和社会
各界的高度重视。为了保护和传承这门古老的艺术形式，信
阳地区开设了许多皮影戏培训班和研究机构，培养了一批批
优秀的皮影戏演员和研究人员。同时，信阳皮影戏也积极创
新，将现代元素融入其中，使其更加贴近当代观众的审美需
求。我相信，在这样的努力下，信阳皮影戏必将在后人手中
继续发扬光大。

信阳皮影戏的表演形式、剧情内涵以及地域特色都令我深深
着迷。通过观看和研究，我得以深入了解到这门艺术的魅力
和意义。信阳皮影戏不仅是一门古老的艺术形式，更是传递
着民族精神和文化底蕴的重要媒介。我希望更多的人能够关
注和支持信阳皮影戏，让这门艺术能够得到更好的发展和传
承。

皮影的心得体会一百字篇二

《家有儿女》这部电视剧我相信大家都不陌生吧，那古灵精
怪的三个小家伙，幽默搞笑的夫妻，慈祥的姥姥和老爷。无
不让人回味无穷。

故事的主要内容说的是平平常常的一家人家平平常常的生活，
在平常的生活中体现出的兄弟情，父子情，夫妻情，剧中的
一家五口人时而争吵，时而打闹，但一番风雨之后依然是阳
关灿烂。憨厚可爱的夏雨，调皮捣蛋的刘星，骄傲聪明的夏



雪，死要面子的夏东海和容易冲动的刘梅，每当刘星犯错刘
梅气的发疯要打他时，貌不惊人的爸爸总是能及时的制止，
及时的解决，总是让人有一个满意的结果。

还有一次，我考数学考的很差很差，我很要面子，放学回到
家，我偷偷的在房间里哭，哭自己的粗心，哭自己的不争气，
哭自己的……妈妈平时对我可以说是事事顺我，可学习对我
可很严，昱昱，我已看过啦，你觉得哭能解决什么呢，如果
哭能解决问题，妈妈帮你哭吧，我抬起满含眼泪的双眼，我
发现妈妈一手拿一支眼药水，正往眼里挤呢，我露出一口白
白的牙笑啦，孩子，不能为一点点的小挫折而放弃。我的爸
爸在我妈妈后面做着加油的手势，我再一次笑啦。

世上最舒心的事莫过于沐浴在温暖而和谐的阳光下了。成长
在阳光下，你会倍感自信;成长在阳光下，你会充满热情;成
长在阳光下，你能忘记一切。

我的家庭是个平常的家庭，但平常中却充满着温馨，充满着
爱，我生活在充满阳光的家庭里，我爱我家。

皮影的心得体会一百字篇三

随着中国传统文化的复兴，皮影戏又一次走进了人们的视野
中。而其中闻名遐迩的信阳皮影更是受到了大众的热烈追捧。
信阳皮影在中国传统文化中有着非常重要的地位，其与中国
古代剪纸、泥塑等手工艺术一样，被誉为中国的非遗文化代
表之一。自2006年被列入联合国教科文组织世界非物质文化
遗产代表作名录以来，更是被广泛传扬。在去年的一次旅行
中，我有幸到访了信阳，接触到了信阳皮影，让我对其充满
了好奇和敬佩。

第二段

皮影是用锥刀在羊皮上手工刻出来的，而且每一只皮影都是



手工制作的，所以在每一只皮影上，都体现出了匠心与智慧。
皮影将故事、形象、音乐、节奏等元素巧妙地结合了起来，
极其丰富多样。在信阳，皮影的题材十分灵活，不仅传统题
材鱼龙混杂，而且还有许多当下社会热点的皮影。一切皮影
作品的制作都以传承为主要任务，也给皮影艺术注入了时代
气息。

第三段

在信阳，皮影的传承历史也很悠久。信陽皮影30年代便在京
杭大运河畔传承发展，每年农历正月初二至十五举行“玩皮
影”的活动，经常吸引数万观众赶来一睹其风采。而现在，
信阳皮影更是不断地进行创新，不断地拓展其边界。不仅是
各种表演形式的创新，更是在皮影艺术的打造上更加注重文
化底蕴的传承。皮影艺术从一种传统民间艺术走向了一个精
神文化产品，充满了朝气和活力。

第四段

信阳皮影具有一种创造的魅力，它的制作过程需要很多的细
致和耐心，因为皮影本身就是一种工艺，具有比较高的制作
难度，而且还需要一定的美术功底。制作皮影的人需要对人
物、动物、花鸟、器物、背景等进行刻画，同时还需要掌握
戏曲人物的特点和形象。只有在熟悉了这些基础知识后，才
能够制作出富有立体感、生动向上的形体表现。

第五段

最后，我深刻感受到信阳皮影表现形式的独特性和实践的人
文价值。皮影艺术是一种重视观众和表演者所传递的思想、
情感和文化底蕴的艺术表现形式。皮影艺术近年来在传承中
更多了人文情怀注入，对皮影的表达理念进行挖掘和探索。
信阳皮影的传承和创新，让我们看到了传统文化走进未来的
希望。对于我自己来说，也更加愿意去深入地挖掘它所代表



的中国文化的瑰宝。

皮影的心得体会一百字篇四

《画皮》原著讲述了一个女厉鬼披上“二八妹丽”的画皮后
勾一引贪恋美色的王生，败露后挖其心肝，最终王生忠贞坚
韧的妻子忍辱求道士救活了王生，惩戒了女鬼的故事。告诫
世人“愚哉世人!明明妖也而以为美。迷哉愚人!明明忠也而
以为妄。然爱人之色而渔之，妻亦将食人之唾而甘之矣。”
表达了对世人贪图美色，被外表假象所迷惑的讽刺，对以女
鬼为代表的社会丑恶现象的控诉。

电一影《画皮》则讲述了一个更符合现代人爱情观的爱情故
事。偏重文艺气息的导演将故事从发现厉鬼、降服厉鬼、起
死回生的鬼怪主题中一一抽一一离出来，放在了一个个复杂
错位的三角恋甚至四角恋中，通过人妖异恋来讨论爱情的主
旨以及其爱情的深度。

从王生的人物形象上来看，小说《画皮》中的王生是一位平
凡的市井小民，与女鬼迅速“心相爱乐”，又迅速“乃与寝
合”;撞见女鬼“自不敢窥，使妻窥之”。王生贪恋美色，命
畏鬼爪，敢作不敢当，全部要依仗妻子，胆小如鼠，令人气
愤。

电一影《画皮》中的王生，则是一个至情战将。他是个“正
人君子”，虽然在潜意识中，王生对小唯动心了，但是他却
能压抑住自己的欲一望，多次拒绝小唯的求爱，懂得“从一
而终”。当小唯把佩蓉变成女鬼的模样，当所有人要王生伸
张正义的时候，王生展示了他不离不弃的立场，表明了一个
男人对妻子的爱情和责任。为了赎回妻子的性命，他宁可牺
牲自己。

同时他也是位顾全大局，心胸宽广的将军。当城中百姓受到
狐妖威胁，他不计较与庞勇之前的恩怨，请求庞勇留下来，



保护百姓的安危。

从佩蓉的人物形象上看，在小说文本中，蒲松龄对王生的妻
子陈氏定型为传统的中国妇女形象，一心只为丈夫着想，无
论丈夫做什么背叛自己的事情，陈氏依然忠诚如一。哪怕王
生惨遭鬼怪的毒手，陈氏还是不惜一切代价要救活他。“怒
以杖击陈，陈忍痛受之。市人渐集如堵。乞人咯痰唾盈把，
举向陈吻曰：‘食之!’陈红涨于面，有难色;既思道士之瞩，
遂强啖焉。”为了让王生起死回生，陈氏受尽乞丐的凌一辱，
即使遭人围观，也忍气吞声。

在电一影《画皮》中，王生妻子佩蓉则是一位“义胆忠妻”，
一个看来弱不禁风的平凡妇人，为了维护忠贞之爱，以人性
之争，降妖性之力，与狐妖展开生死决战，甚至以生命相搏。
这样的性格和原著很有相似之处。

电一影中的佩蓉是一个沉稳智慧的良家妇女，在处理问题的
时候她是清醒和镇定的。智慧的她通过种.种细节试探小唯，
终于确定了小唯的狐妖身份，王生始终不相信她，佩蓉没有
放弃，而是暗暗调查，请求庞勇的帮助。

她也是一位顾全大局的人，为了王生、士兵、百姓的安危，
甘愿牺牲自己，喝下狐妖给的毒药。

从小唯的人物形象上看，蒲松龄在小说文本中，塑造的女鬼
就是女鬼，没有任何色彩，她从来没有对王生产生过半点感
情，她变成一人，接近王生只是为了自己，是个货真价实的
恶鬼。

电一影中的小唯因为目睹王生救自己时的威风凛凛而对王生
一见钟情。但她不懂爱情，她只是想占有王生，要一个王夫
人的名分。为了达到目的，她把自己塑造成一个古灵精怪又
知书达理的少女形象，得到了周围所有人包括王生的喜爱。
起初她以为爱情是可以用蛊惑和不择手段就能得来的。但当



她看到佩蓉为了王生喝下毒药，王生知道佩蓉就是女鬼后依
然不离不弃，知道真相后一刀刺进小唯胸膛并求小唯把佩蓉
救活，自己去死时，她被人间坚贞的爱情所震撼，理解了爱
情是什么。她毁灭了自己拯救了大家，同时也拯救了她自己。
电一影《画皮》给了《聊斋志异》一个全新的有血有肉的画
皮，一个痴情的画皮，一个为爱、为情甘愿放弃吃人心的画
皮。

从故事情节上看，影片为了吸引现代人对故事的好奇心，将
原著中平民王生的故事转变为大将军王生的故事，赋予人物
更多光环。曾强了电一影的可观性。

影片为了吸引观众，从感情部分把这个故事变得合理化，由
此添加了许多感情分支，比如庞勇对于佩蓉，蜥蜴精对于小
唯，从不同的人物身上，我们能看到不一样的爱情观。

影片中增加了小唯和佩蓉之间明争暗斗的内容，更符合当代
人的婚姻家庭状况，贴合当代家庭婚外恋等社会现象。

同时，电一影将原著中道士的形象变换为多个人物：降魔者
夏冰，赛神仙，懂占卜的差兵，曾经的的大将军并深爱佩蓉
的庞勇。使故事情节更加丰富，引人入胜。同时增多了情感
关联，多角恋的成分，更加表现了爱情的主题。

不论是原著还 是影片，最后无辜死去的人都得以复一活，九
尾狐妖都受到惩戒，最终人性光辉终结梦魇，人性的真善美
摧毁邪恶。

皮影的心得体会一百字篇五

信阳皮影是中国著名的民间艺术形式，以其精湛的剪纸和表
演技巧著称，深受广大人民群众的喜爱和欢迎。自从接触到
信阳皮影后，我深深被它的神韵和神秘所吸引，接下来我将
分享我的心得体会。



第一段：信阳皮影是什么

信阳皮影是一种传统的扎染布偶艺术，具有浓郁的地方特色，
它的主要特点是通过手工制作出各式各样的布偶，然后通过
控制各个布偶的姿态和动作来表现各种故事情节和表演形式。
信阳皮影素有“看影故事三、看人形姿态千”之称，是中国
传统文化的重要组成部分之一。信阳皮影的形态多样，有纸
板皮影、木偶皮影和布偶皮影等多种形式。

第二段：信阳皮影的历史和发展

信阳皮影的历史可以追溯到唐代，至今已有千年之久。在明
清时期，信阳皮影得到了进一步的发展，流传于各地，广泛
受到人们的喜爱。随着现代科技的迅速发展，信阳皮影得以
更好地传承和发展。现今，信阳皮影已成为重要的国家级非
物质文化遗产，每年吸引着无数的游客前来观赏。

第三段：信阳皮影的表演方式

信阳皮影的表演方式多种多样，可以是单人表演，也可以是
团体表演。通常是由皮影师手持皮影，通过操纵不同的布偶，
讲述各种故事情节，进行传统文化的宣传和传承。广场上的
信阳皮影表演是信阳民间艺术的重要组成部分，吸引了大量
的观众前来观看。

第四段：信阳皮影的艺术价值

信阳皮影不仅具有传统文化的价值，还具有艺术欣赏的价值。
它是一种独特的视觉艺术形式，具有浓郁的民族特色和民间
艺术魅力。信阳皮影的制作工艺非常精湛，耗费时间和精力
极大，它通过布偶和音乐的结合，展示了中国民间文化中所
包含的无穷魅力，传递了中华文化的价值观和思想。

第五段：我的心得体会



接触信阳皮影后，我被其悠久的历史、多样的表演方式和优
美的艺术价值所深深吸引。皮影艺人们的精湛技艺和精彩表
演，让我感受到了传统文化的魅力，引发了我对于传统文化
的热爱和探求。通过在现场观看表演和与皮影师进行交流，
我对信阳皮影的掌握有了更深入的理解和感悟。

总之，信阳皮影作为中国传统文化的一部分，为我们带来了
无穷的艺术享受和思想启发。它的历史久远、技艺精湛、表
演形式多样，足以证明了它在中国文化传承中的重要地位和
特殊意义。我们应该更加积极地去传承和发扬它，让它在时
代的浪潮中继续发挥独特的文化魅力。


