
最新小学生爱护植物班会教案及(优秀5
篇)

作为一名老师，常常要根据教学需要编写教案，教案是教学
活动的依据，有着重要的地位。那么问题来了，教案应该怎
么写？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的教案范文，我
们一起来了解一下吧。

小学生爱护植物班会教案及篇一

1、爱护课桌椅、黑板、讲台，不乱涂乱刻，不无故损坏，不
用硬物乱刮，定期用清水擦洗。

2、保护好教室门窗，坐在窗户下的同学，放学后要关好窗户，
值日生要再仔细检查一遍。

3、节约用电，随手关灯，关电风扇；对开关、启辉器、保险
盒等电器材料不任意拉动，有自然损坏及时报告总务处。

4、保持室内外整洁、布置统一，不在墙上到处张贴乱涂，影
响美观。不要在教学楼里打球。

5、保护好实验室的仪表、玻璃器皿和电器元件；上实验课时，
不无故损坏，不违规操作，损坏公物应主动赔偿。

6、爱护学校花草树木，不攀折，不踩踏，不损坏绿化设施，
对破坏绿化设施的行为要敢于制止。树立和倡导绿色文明意
识，积极参加校园爱绿护绿行动。

7、不要往下水道里、洗手槽里倾倒垃圾。

8、爱护、保护好图书、画报、杂志等，不在书报上乱写乱画，
更不准将书刊上的页撕下。



9、 爱护黑板报的字画。

10、勤俭节约，珍惜校园内的各种资源。

（一）

学习争先虽重要，

文明礼貌也要好。

学校规定都遵守，

见到老师有礼貌。

同学之间要友爱，

友谊小手牵得牢。

爱护公物放心上，

树立新风我做到。

（二）

课桌椅，轻轻搬。

工具轻拿又轻放，

桌面墙面不乱画。

爱护绿化人人夸。

小学生爱护植物班会教案及篇二

班会目的



1、懂得为什么爱护公物和如何爱护公物。

2、以教室为中心，了解班级公物和校园公物有哪些。

班会准备

1.准备视ppt。

2.用色彩鲜明的粉笔写上主题名称。

班会方案设计

一、导入语

二、了解公物

1、班主任告诉学生什么是公物。

2、让学生说一说明白哪些公物。

3、班主任补充资料。

4、出示班级和校园公物的照片。

三、爱护公物

1、陈述最近发生的两件破坏公物的事情，以及是如何赔偿的。

2、播放视频，学习如何爱护公物。

3、结合同学们经常接触的公物，说一说怎样爱护公物。

4、宣读校园制定的爱护公物章程。

四、班会活动。



反思

从自己做起，爱护公物。

小学生爱护植物班会教案及篇三

让我们看一下校园公物的损坏状况：

窗棂子安装不到一年，损坏严重：

至今，消防箱盖破了多个，。。。

楼梯扶手受多处受损，阅报栏的磁吸不翼而飞……

这些数字的出现来自于我们同学的破坏，类似的破坏事件还
不少，如有在崭新的课桌上乱贴广告纸张、用笔乱写、小刀
乱刻的；有拳打脚踢、开门不用钥匙而将教室、宿舍门窗损
坏的；有把教室黑板、开关插座盖板等当“拳击靶子”的；
有把扫把、畚箕当作玩具和兵器，打闹得不亦乐乎的；有在
户外运动中弄坏了校园里的公共桌椅、栏杆和垃圾桶的；有
对准洁白的墙壁乱打篮球、乱踢足球的；有把易拉罐、方便
面盒故意堵塞下水道的；有开水龙头、开电灯，人走后不关
的；更有扣篮筐、拉拽篮网使得篮筐折断的，等等。

这些行为有的来自有意，有的来自无心。无心源自生活的随
意，习惯的不良；有意源自心底的暴力，品德的低下，是一
种心灵的缺失。

在我国的吉林省有一所浑江校园，校园不大，只有80张课桌，
令人称奇的是这80张课桌居然是在新中国成立那一年制作的，
历经几十年岁月蹉跎，他们却依然完好如初，整洁如新，在
开学初又引来了新的主人，我们不禁诧异于这些课桌椅的使
用寿命了！难道他们是用特殊材料制成的吗？答案显然是否
定的，因为在浑江校园爱护公物是良好社会公德的彰显，是



每个公民应承担的社会职责和义务，是一种个人美德、个人
品德的一种体现，这种美德早已深入人心，于是爱护公物、
爱护课桌，就会像珍爱自己的眼睛一样！于是同学们绝不会
刀刻、涂画、脚踏、跨坐自己的课桌椅，甚至连夏天的流汗
都会在第一时间被留意翼翼的擦拭干净，于是在新学期的第
一天毕业班的师兄师姐必然会亲自向师弟师妹转交课桌并且
传授爱护保养的方法，就这样，使用课桌的同学换了一批又
一批，而这批课桌就这样完整无缺地传了下来。

爱护公物是全体同学生活和学习的需要。校园里的一切设施，
都是为全体学生服务的公共设施，是让我们学习和生活更方
便的设施。试想，一个同学不爱护公物，十个同学不爱护公
物，百位学生不爱护公物，那么我们的校园将不成其为校园，
也必将给每位同学的生活和学习带来许多的不便和负面影响。

爱护公物是培养学生良好习惯的需要。学生阶段是学习知识，
更是学会做人的关键时期。这一时期，良好习惯的构成，对
于今后步入社会，立足于社会都不无裨益，成功是好习惯的
积累。每位同学此刻所作的一切，均是为将来夯实基础的。
所以，舍弃不良习惯，培养良好品性对自己的`未来至关重要。
人为损坏公物的行为是不道德的，将为社会所不容，将为人
们所不齿。

爱护公物也是爱国爱校的具体表现。我们的国家并不，我们
校园的资源实际上也是国家的资源，破坏公物就是浪费资源，
浪费资源就是浪费国家的财力物力。我们的校园由我们每一
份子组成，我们校园良好的校风来自我们每一份子良好的行
为习惯，破坏公物也就是在破坏自己的形象，从而也就破坏
了校园的形象。

破坏公物，亵渎礼貌，就应批评；破坏公物，心术不正，就
应指出；破坏公物，伤天害理，坚决斗争。

让我们携起手来，杜绝损坏公物的行为。



爱护公物，从身边做起，从小事做起，从我做起。一句
话，“勿以善小而不为，勿以恶小而为之。”其实爱护公物
做起来也很简单，只要拥有一颗公德之心，处处遵守校园的
各项规章制度，就能保证公共设施的完好无损与正常使用。
望同学们自重！

小学生爱护植物班会教案及篇四

1、掌握近视的发病原因和预防。

2、要求学生能做到预防近视的“六不要”“四注意”以
及“三个一”。

5、培养学生形成良好的用眼卫生习惯，并且持之以恒。

二、教学重点和难点

近视的预防以及用眼卫生习惯的养成教育。

三、教学过程

1.谜语导入：上课之前，老师想先给同学们猜一个谜
语，“上边毛，下边毛，中间有颗黑葡萄。”

生：谜底是眼睛。

2.(出示一些学生戴眼镜的图片)师：这些人有什么特点?

生：他们都近视了，戴眼镜。

师：对了，人们在形容一样东西非常宝贵和重要时，总喜欢
打这样的比方，像爱护你的眼睛一样去爱护你所珍惜的东西，
所以我们从而得知眼睛之宝贵决不亚于生命。而往往，你在
拥有珍贵的东西时却不懂得珍惜，就好像眼睛一样，当你视



力不好的时候，后悔已来不及了。今天我们就来学习保护视
力的重要方面《预防近视》。(出示课题)

(二)新课讲授：(游戏)下面，我们一起来做一个游戏，通过
做这个游戏你从中得到什么启示。

教师请一位学生上讲台，用事先准备好的红领巾蒙住他的眼
睛，然后让他去找一很熟悉的同学，看看他用多少时间。(同
学们可以给他记时)

接着，可以将蒙眼睛的布去处，然后在让这位同学去找人，
看看要用多长时间。(请全班同学记时)

请这位同学自己说说两次找人在时间上有什么不同，原因是
什么?(说明了，失去了眼睛就等于失去了光明，失去了光明
就等于失去了世界)。

1.介绍视力不良的概念，以及为学生介绍关于学生视力不良
调查率。

师：视力不良是指裸眼视力低于1.0，近视、远视、散光、弱
视以及其他眼病都是引起视力不良的原因。据国家体育总局
公布的第二次国民体质报告显示，20__年，我国小学生视力
不良率为31.67%，初中生58.07%，高中生和大学生的视力不
良率分别高达76.02%，82.68%，北京医科大学儿童青少年卫
生研究所季成叶教授目前透漏：“中国学生近视发病率在全
世界的排名从1998年的第4位上升到目前的第2位，仅次于日
本。”这节课，我们主要介绍近视的预防。

2.近视的危害

(1)影响正常生活

(2)影响学生升学、就业



(3)影响学生体质健康 近视可致盲

3.近视的原因。

师：那么究竟哪些坏习惯会导致近视的产生呢?(请学生表演)
同学们不要用语言回答，把你的想法用动作表演出来。

生：用表演的形式逐一将生活中感悟的近视的原因表演出来。

师：(每一个学生表演完以后，请全班同学说出这位同学表演
的内容)老师最后总结近视的原因。

(1)遗传因素

(2)环境因素：采光、照明、课桌椅、印刷品

(4)饮食习惯：挑食、偏食

4.近视的预防

生：学生举手回答

师：老师课件出示“六不要”的内容。

预防近视“六不要”

1、.不要在光线暗的地方看书。

2.、不要在耀眼的强光下或日光下看书。

3.、不要在走路或乘车时看书。

4.不要躺着看书。

5.不要歪着头写字。



6.不要天天长时间看电视。

生：学生齐读‘六不要’。

师：现在让我们来看看“四注意”指的又是什么内容。

预防近视“四注意”

1. 读书一小时，要注意休息几分钟。

2. 注意读书写字的姿势。

3. 注意认真做眼保健操，积极参加体育锻炼。

4. 注意营养均衡，不挑食，不偏食。

师：除了我们刚刚学习的“六不要，四注意”，还要做到什
么呢?

生：要做到“三个一”。

师：有没有同学知道“三个一”指的是什么?(看现场反应)

我们看屏幕(播放课件“三个一”)

一尺、一拳、一寸

眼睛距书本一尺，胸口离课桌一拳，握笔距笔尖一寸。

师：一尺和一寸分别是多长?有同学知道吗?(看现场反应)一
尺相当于100/3厘米，即33.33厘米，一寸相当于10/3厘米，
即3.33厘米。现在，老师希望同学们按照“三个一”的要求，
把读书写字姿势做出来。

生：(学生做出姿势)



师：(巡查学生姿势情况)

师：同学们都做得很好，希望不只是现在做得好，在以后的
学习中，也可以严格按照这样的姿势，养成良好的习惯。

(三)巩固知识

师：刚才我们学习预防近视‘六不要、四注意’以及‘三个
一’，下面我们一起来回顾齐读一下这三方面的内容。

生：齐读

四、小结

行为教育训练：

节约水电(洗手、做大扫除时及时关闭水龙头，到专用教室上
课或出操教室电灯及时关闭。)

活动反思：今天我们学习了近视的有关知识，明白了近视的
危害和原因，掌握了近视了预防措施，在以后的学习、生活
中，一定要身体力行努力保护好眼睛。通过活动，老师忠心
祝愿同学们不要因为今天的近视而影响明天的远征，希望同
学们拥有一双明亮而健康的眼睛。

小学生爱护植物班会教案及篇五

寻找公物被破坏的迹象。（在桌子、门、墙体上乱涂乱画，
有些文字则是由刀刻在桌面上，形成了永久的痕迹；有学生
随意踩踏草皮；有学生用脚踢门、开水龙头、电灯人走后不
关等等，试问，如果是你家的椅子，今天坏一个明天坏一个，
你的父母会开心吗？即使父母没有说，你家是不是也蒙受了
不应有的损失？）



二、学生说说身边的破坏公物的行为。

如破坏门窗、乱涂乱画、折花踩草、暴力使用公共财物等。

三、教师总结出爱护公物条约

1、不乱涂、乱刻、乱画墙壁和门窗、玻璃、桌凳，不在门厅
走廊、楼道及室内踢球、打球。

2、 关门窗时要小心，以防打碎玻璃，不准用脚踢门，要爱
护门锁，做到人走关窗锁门。

3、 节约用电，不随便开拉电灯，做到人走灯灭；不浪费自
来水，水头用完后立即关好。

4、班内的卫生工具要爱护，使用后放回原处，不乱拿别班卫
生工具，借用的工具用完要及时送还。

5、 爱护、保护好图书、画报、杂志等，不在书报上乱写乱
画，更不准将书刊上的页撕下。

6、 爱护黑板报的字画。

7、 爱护好音、体、美器材及有关仪器设施。

8、 爱护草坪、花坛、树木，做到不踩、不攀、不折、不摘。

9、 爱护学校的一切设施，不乱画、乱刻，不爬墙栏、不攀
登建筑设施。

10、要爱护宿舍财产，搞好卫生。

总结：学生友们，公物是为我们大家服务的，需要的也是我
们大家的共同爱护。轻轻地摆放桌椅、轻轻轻地开关门窗，
等等。这些事情看起来小，看起来简单，可是意义却十分重



大，也是我们美好心灵的外在表现。


