
2023年小学艺体组教研活动计划(实用5
篇)

体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习
内容并记录下来的文字，近似于经验总结。那么心得体会怎
么写才恰当呢？以下是我帮大家整理的最新心得体会范文大
全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

省情课的心得体会篇一

在遵义会议会址，我先后参观了遵义会议会议室、军委总参
谋部办公室，军委副主席周恩来、红军总司令朱德、康克清、
刘伯承等的办公室兼住室。当年，老一辈无产阶级革命家在
这里办公学习，运筹帏幄，部署红军如何摆脱国民党军队的
围追堵截，将红军引向胜得前进的道路。这里陈列着一件件
历史资料、图片、实景等，在聆听讲解员的描述中，当年遵
义会议好像历历在目。

通过参观，我得到了一次难忘的革命传统教育洗礼，深刻感
受到革命的艰辛和伟大，深刻认识到我们的党所经受的磨难
和考验。

1935年1月15日至17日，中共中央在遵义召开政治局扩大会议。
出席会议的政治局委员有毛泽东、张闻天、周恩来、朱德、
陈云、博古，候补委员有王稼祥、刘少奇、邓发、何克全，
还有红军总部和各军团负责人刘伯承、李富春、林彪、聂荣
臻、彭德怀、杨尚昆、李卓然，以及中央秘书长邓小平。共
产国际驻中国的军事顾问李德及担任翻译工作的伍修权也列
席了会议。遵义会议明确地回答了红军的战略战术方面的是
非问题，指出了博古、李德军事指挥上的错误；同时改组了
党中央领导，特别是军事领导，解决了当时党内所面临最迫
切的军事问题，结束了“左”倾教条主义在党中央的统治，
实际上确立了毛泽东在党中央的领导地位。这次会议，在极



端危急的历史关头，挽救了中国共产党，挽救了红军，挽救
了中国革命。从此，中国共产党能够在以毛泽东为代表的马
克思主义正确路线领导下，克服重重困难，一步步地引导中
国革命走向胜利。遵义会议是党的历史上一个生死攸关的转
折点，它标志着中国共产党在政治上开始走向成熟。

遵义会议的伟大历史功绩，在于坚持了实事求是的思想路线，
标志着我们党在政治上走向成熟。以毛泽东同志为核心的党
的第一代中央领导集体，带领全党全军全国人民，经过艰苦
卓绝的奋斗，取得了中国革命的胜利，确立了社会主义基本
制度，在中华民族的历史上开辟了伟大的建设社会主义的新
纪元。

通过这次参观，给我上了一堂生动的爱国主义教育课，作为
一名大学生，首要的是树立国家利益、人民利益高于一切的
利益观、人生观、价值观。牢记党的宗旨，全心全意为人民
服务。胸怀共产主义远大理想，以高尚的道德情操，认真实践
“三个代表”重要思想，带头执行党的路线方针政策，当好
走在时代前列的尖兵。

在当今社会国情、党情、世情发生深刻变化的今天，作为一
名未来的医生，我深切感受到自身的历史使命和肩上职责，
也深刻体会到学校安排此次活动的良苦用心，就是希望我们
通过红色之旅，回顾党走过的不平凡历程，在红色教育中振
奋精神，以党的优良传统为旗帜，以党的宗旨为使命，凝心
聚力为人民群众谋幸福，为祖国医学事业的发展作贡献。在
此，我决心从以下三个方面努力，使自己成为名符其实的优
秀的医生。

一是学习革命先辈坚定的理想信念、对党的事业无比忠诚的
革命精神。社会主义江山来之不易，靠的是无数革命先烈坚
定共产主义理想信念，靠的是无数革命先烈对党的事业无比
忠诚，靠的是无数革命先烈不怕流血牺牲，敢于夺取胜利。
我们要像革命先辈那样，对党的事业无比忠诚，在实践中把



这一坚定的理想和信念落实到我们的行动中，落实到我们的
岗位上，脚踏实地努力工作，在平凡的岗位上做出不平凡的
工作。

二是学习革命先辈不怕困难、顽强拼搏的革命精神。中国革
命是在极其困难的条件下开展的。但是，广大人民在党的领
导下，不畏艰难，团结一致，以百折不挠的革命精神，战胜
了难以想象的困难，取得中国革命的胜利。我们必须学习革
命先辈们敢于斗争、敢于胜利的革命精神，始终保持昂扬向
上的精神状态，带头勤奋学习和工作，带头遵守纪律。

三是学习革命先辈勤俭节约、艰苦奋斗的革命精神。我们党
是靠艰苦奋斗起家的，也是靠艰苦奋斗发展壮大、成就伟业
的。没有艰苦奋斗，就没有我们的今天。我们必须学习革命
先辈们艰苦奋斗的革命精神，在思想上牢固树立，并在日常
工作中勤于践行，自觉加强党性锻炼，弘扬艰苦朴素的作风，
坚持勤俭办一切事情，坚决反对铺张浪费。对于我来说，这
次红色之旅不是一般意义上的旅行，也不是一项简单的活动，
我所看到每一件革命先辈用过的物品，听到讲解员讲述的每
一个革命故事，都深深地让我感动、震撼。作为革命的后继
者，我要把此次贵州遵义红色之旅作为自己修炼党性、提升
自我的一个新起点，把红色革命的精神与传统带回来，在思
想上坚定政治信念，在行动上努力学习，为祖国医学事业的
发展贡献自己微薄的力量！

省情课的心得体会篇二

9月17日-21日，我们先后参观了息烽集中营、遵义会议会址
等爱国主义教育基地，随着导游的娓娓讲述，各类图片、实
物、复制品的生动展示，思绪渐渐穿越历史的烟云，将我们
带到决定中国革命前途的危急关头——1935年元月，中国工
农红军第一方面军长征到遵义，中共中央在此召开了政治局
扩大会议、纠正了王明“左”倾冒险主义的错误，确立了毛
泽东在红军和党中央的领导地位，使红军和党中央得以在极



其危急的情况下保存下来，是中国共产党历史上的一个生死
攸关的转折点。在息烽集中营更是仿佛置身于那个白色恐怖
笼罩的年代，眼前依稀还能看见革命先辈不屈的眼神，耳畔
似乎还回响着烈士们对反动派的怒喝。往者已逝，但革命先
辈们留给我们的精神财富和历史经验却永远不会过时，这些
经验仍然需要我们在新的历史条件下学习和借鉴:
第一、继承和发扬先烈们坚忍不拔、公而忘私、顽强拼搏、
勇往直前的精神;在学习上，要有不畏艰难，迎难而上的大无
畏精神;在工作中，在立足本职工作，根据新形势下的特点，
积极探索，勇于创新，踏踏实实把工作做好
第二、实事求是，一切从实际出发，在复杂的局面下，抓住
最重要的问题，解决最突出的矛盾，独立自主地运用马
克思主义的基本原理解决自己的路线、方针、政策等各类问
题。
第三、坚定革命的必胜信念，保持和发扬百折不挠、艰苦奋
斗的革命精神，虽然我们已经远离了战火纷飞的年代，但在
工作上、生活中难免会遇到困难，这就要求我们希望不灭，
奋斗不息，发扬不屈不挠、勇于奋斗的精神。
第四、坚定党的领导，坚持走具有中国特色的社会主义道路，
纵观党的历史，就是一部引领人民群众和中国不断走向繁荣
富强的历史，只有共产党才能救中国，只有共产党才能强中
国。
第五、坚持民主集中制原则，正确开展党内思想斗争，维护
党的团结与统一，树立正确的领导，找到正确的方向。
历史已成以往，遵义也已经远离，但遵义与息烽集中营所折
射出的党的思想光芒却永远照耀着我们，指引着我们，我们
应该秉承这些革命先辈们的遗志与思想，艰苦奋斗，勇于拼
搏，为中国的发展与繁荣贡献自己的力量。

省情课的心得体会篇三

2016年8月15号，我参观了遵义会议会址
在遵义会议会址，我先后参观了遵义会议会议室、军委总参
谋部办公室，军委副**周恩来、红军总司令朱德、康克清、



刘伯承等的办公室兼住室。当年，老一辈无产阶级革命家在
这里办公学习，运筹帏幄，部署红军如何摆脱国民党军队的
围追堵截，将红军引向胜得前进的道路。这里陈列着一件件
历史资料、图片、实景等，在聆听讲解员的描述中，当年遵
义会议好像历历在目。
通过参观，我得到了一次难忘的革命传统教育洗礼，深刻感
受到革命的艰辛和伟大，深刻认识到我们的党所经受的磨难
和考验。
1935年1月15日至17日，中共中央在遵义召开政治局扩大会议。
出席会议的政治局委员有毛泽东、张闻天、周恩来、朱德、
陈云、博古，候补委员有王稼祥、刘少奇、邓发、何克全，
还有红军总部和各军团负责人刘伯承、李富春、林彪、聂荣
臻、彭德怀、杨尚昆、李卓然，以及中央秘书长邓小平。共
产国际驻中国的军事顾问李德及担任翻译工作的伍修权也列
席了会议。遵义会议明确地回答了红军的战略战术方面的是
非问题，指出了博古、李德军事指挥上的错误;同时改组了党
中央领导，特别是军事领导，解决了当时党内所面临最迫切
的军事问题，结束了“左”倾教条主义在党中央的统治，实
际上确立了毛泽东在党中央的领导地位。这次会议，在极端
危急的历史关头，挽救了中国共产党，挽救了红军，挽救了
中国革命。从此，中国共产党能够在以毛泽东为代表的马克
思主义正确路线领导下，克服重重困难，一步步地引导中国
革命走向胜利。遵义会议是党的历史上一个生死攸关的转折
点，它标志着中国共产党在政治上开始走向成熟。
遵义会议的伟大历史功绩，在于坚持了实事求是的思想路线，
标志着我们党在政治上走向成熟。以毛泽东同志为核心的党
的第一代中央领导集体，带领全党全军全国人民，经过艰苦
卓绝的奋斗，取得了中国革命的胜利，确立了社会主义基本
制度，在中华民族的历史上开辟了伟大的建设社会主义的新
纪元。
通过这次参观，给我上了一堂生动的爱国主义教育课，作为
一名大学生，首要的是树立国家利益、人民利益高于一切的
利益观、人生观、价值观。牢记党的宗旨，全心全意为人民
服务。胸怀共产主义远大理想，以高尚的道德情操，认真实践



“三个代表”重要思想，带头执行党的路线方针政策，当好
走在时代前列的尖兵。
在当今社会国情、党情、世情发生深刻变化的今天，作为一
名未来的医生，我深切感受到自身的历史使命和肩上职责，
也深刻体会到学校安排此次活动的良苦用心，就是希望我们
通过红色之旅，回顾党走过的不平凡历程，在红色教育中振
奋精神，以党的优良传统为旗帜，以党的宗旨为使命，凝心
聚力为人民群众谋幸福，为祖国医学事业的发展作贡献。在
此，我决心从以下三个方面努力，使自己成为名符其实的优
秀的医生。
一是学习革命先辈坚定的理想信念、对党的事业无比忠诚的
革命精神。社会主义江山来之不易，靠的是无数革命先烈坚
定共产主义理想信念，靠的是无数革命先烈对党的事业无比
忠诚，靠的是无数革命先烈不怕流血牺牲，敢于夺取胜利。
我们要像革命先辈那样，对党的事业无比忠诚，在实践中把
这一坚定的理想和信念落实到我们的行动中，落实到我们的
岗位上，脚踏实地努力工作，在平凡的岗位上做出不平凡的
工作。
二是学习革命先辈不怕困难、顽强拼搏的革命精神。中国革
命是在极其困难的条件下开展的。但是，广大人民在党的领
导下，不畏艰难，团结一致，以百折不挠的革命精神，战胜
了难以想象的困难，取得中国革命的胜利。我们必须学习革
命先辈们敢于斗争、敢于胜利的革命精神，始终保持昂扬向
上的精神状态，带头勤奋学习和工作，带头遵守纪律。
三是学习革命先辈勤俭节约、艰苦奋斗的革命精神。我们党
是靠艰苦奋斗起家的，也是靠艰苦奋斗发展壮大、成就伟业
的。没有艰苦奋斗，就没有我们的今天。我们必须学习革命
先辈们艰苦奋斗的革命精神，在思想上牢固树立，并在日常
工作中勤于践行，自觉加强党性锻炼，弘扬艰苦朴素的作风，
坚持勤俭办一切事情，坚决反对铺张浪费。对于我来说，这
次红色之旅不是一般意义上的旅行，也不是一项简单的活动，
我所看到每一件革命先辈用过的物品，听到讲解员讲述的每
一个革命故事，都深深地让我感动、震撼。作为革命的后继
者，我要把此次贵州遵义红色之旅作为自己修炼党性、提升



自我的一个新起点，把红色革命的精神与传统带回来，在思
想上坚定政治信念，在行动上努力学习，为祖国医学事业的
发展贡献自己微薄的力量!

省情课的心得体会篇四

我们进入展馆，随着图片、实物、复制品的展示，渐渐穿
越70年的历史烟云，将我们带回到决定中国革命前途的危急
关头，1935年元月，中国工农红军第一方面军长征到遵义，
中共中央在此召开了政治局扩大会议、纠正了王明“左”倾
冒险主义的错误，确立了毛泽东在红军和党中央的领导地位，
使红军和党中央得以在极其危急的情况下保存下来，是中国
共产党历史上的一个生死攸关的转折点。

遵义会议的伟大历史功绩，在于坚持了实事求是的思想路线，
标志着我们党在政治上走向成熟。党领导中国人民推翻三座
大山，建立新中国，正是这条正确路线的胜利成果。

接着参观了遵义会议期间秦邦宪(博古)住处，位于遵义会议
会址后门处。红军政治部旧址、中华苏维埃国家银行旧址等。
尽管我参观遵义会议会址已经多次，但每一次都会有不同的
感受，遵义会议精神确实是我们共产党员一生享用不尽的宝
贵精神财富。

遵义人民不忘长征途中在这里牺牲的红军将士，在当年战场
遗址找到了77位红军烈士坟墓，经过40年来的维修汇编，现
已建成颇具规模的红军烈士陵园。青山埋忠骨，史册载功勋。

遵义会议作为我们党的历史上“生死攸关的转折点”，给我
们留下了许多极为重要的精神财富和宝贵的历史经验，例如：
马克思主义普遍真理必须与中国革命的具体实践相结合;中国
革命只能走自己的道路，而不能墨守教条和照搬外国的经验;
必须坚持革命辩证法，善于抓主要矛盾;要取得革命胜利，必
须把党建设好，健全和完善民-主集中制原则;始终坚定革命



信念，发扬百折不挠、艰苦奋斗的革命精神。这些经验仍然
需要我们在新的历史条件下学习和借鉴。

省情课的心得体会篇五

10月26日至27日，我参加了民建龙泉驿区支部组织的思想政
治教育活动。我们一行人走进红色遵义，参观革命旧址，聆
听革命事迹，阅读革命资料，一路所见所闻，让我的心灵受
到了极大的震撼，思想受到了革命精神的洗礼。

在遵义会议会址，我们先后参观了红军总政治部旧址、遵义
会议会场以及红军总司令朱德、刘伯承等人的办公室兼住室。
当年，老一辈无产阶级革命家在这里办公学习，运筹帏幄，
部署红军如何摆脱国民党军队的围追堵截。聆听着工作人员
的讲解，我仿佛就置身于那段历史中，惊心动魄的战斗场面
历历在目，切身感受到了当年战争的艰难和不易。

27日一早，我们参观了娄山关战役遗址。当年红军在此处与
敌军展开激励的战斗，取得了重大胜利，鼓舞了红军士气。
站在当年的战斗旧址上，回顾历史，对先烈的崇敬之情油然
而生。

通过参观学习，我深刻感受到了革命的艰辛和伟大，深刻认
识到我们当今幸福生活的来之不易。新时代下，我们仍然需
要学习借鉴革命经验。一是要实事求是，一切从实际出发，
理论联系实际，不能照抄照搬，搞教条主义。二是要勇于探
索，敢于创新，根据新形势的新特点，发扬革命精神，实实
在在把本职工作做好，为国家经济社会发展贡献民建力量。
三是要坚定理想信念，继承和发扬革命先烈们顽强拼搏、勇
往直前的大无畏精神，传承好遵义会议精神、长征精神，坚定
“不忘初心，永远跟党走”的信心和决心。


