
最新大学工匠精神策划案(模板8篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？这里我整理了一些优秀的范
文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

大学工匠精神策划案篇一

会议时间：20**年10月16日

会议地点：4408

出席人员：12级林业技术2班

主持人：谢明飞

记录人：王瑞阳

会议内容：

班长总结一个月来班内主要活动及班级进步方面：

1.回顾第一次主题班会——学习科学发展观，并向广大同学
征集今后班会意见;

2.强调沟通交流问题，包括班级同学之间，寝室同学之间以
及与学长学姐之间的交流沟通

3.各班委向全班同学汇报这一个月来自己的工作情况;

二、各班委向全体同学汇报本月来自己的工作情况：

1.强调班级凝聚力，班委执行力，时间安排能力有待提高;



2.提醒同学们更应关注学习;

3.对班级同学提出若干要求，望每位同学都有身为12级林业
技术2班人的意识;

大学工匠精神策划案篇二

地点：xxx

班会主题：心理健康教育

主持人：xxx

班会背景：

“心理健康教育”是大学生德育的基础。同时，社会转型期
出现的一些问题，也成为影响大学生心理健康的重要因素。
特别是刚进校的大学生，面临适应大学生活的巨大挑战，特
别是心理方面出现诸多的不适应，有针对性的做好大一学生
心理健康教育尤为重要。 班会目的：

1、通过主题班会，使同学们了解到心理健康的重要性。

2、通过主题班会，让同学们知道心理健康对学习的必要性。

3、通过主题班会，让同学们明白怎么何为心理健康。

班会过程：

1、 主持人致词，班会开始。

由主持人讲述养成心理健康的具体做法。

2、学生自由发言：



贵宁波：主题明确，针对性强。

一、当代大学生心理不健康的表现

不能正确地评价自己、认识自我、自卑感加重、自信心不足、
抗挫能力差、焦虑、抑郁、嫉妒、仇恨等情绪得不到及时的
沟通与疏导，积累成疾，一旦遇到“导火线”就会爆发;人际
沟通受阻带来的人际关系破裂等情感问题亦造成心理问题缠
身，甚至出现心理扭曲等现象。很多大学生犯罪事例就充分
说明了这一点。大学生中所呈现出来的心理问题大都属于沟
通不良造成的。通过沟通能力的培养，增强同学的沟通魅力，
培养学生自信、开放的心理素质，进而增强同学对学习、工
作、生活环境的适应能力。当代大学生面临着巨大的时代机
遇和社会挑战，同学间必须注重增强对沟通能力的培养，促
进同学们素质的全面提高。。

二、大学新生的心理发展特点

发展心理学认为在青年期，特别是进入大学一年级以后，随
着生理和心理的成熟及

独立性的逐渐增强和社会性的不断增加，他们开始寻求比较
稳定的同伴关系，也就形

成了同伴团体。正常的同伴交往不仅可以满足大学生集体归
属感的心理需要，还对完善他们的人格和社会性发展有重大
意义。但是，由于大学生阅历较浅，社会经验相对不足，独
立生活能力不强，对自己缺乏正确而全面的认识，而又很敏
感，很容易出现入学适应、人际交往、恋爱和性心理问题、
职业选择和自我意识等心理问题。

三、心理学相关理论

(1)马斯洛需要层次理论：



马斯洛需要层次理论揭示：每个人都渴望被他人接受、尊重
和欣赏。大学生的自我

意识发展较为成熟，在满足低层次的生理需要和安全需要之
后，重视与同伴建立友谊关系。通过团体活动可满足大学生
归属与爱及被尊重接纳的需要。

(2)群体理论

社会心理学关于群体的研究表明：在团体中可以满足成员的
心理需求，包括获得归

属感与安全感、满足社会交往的需求、满足自我确认的需求、
满足自尊的需求、增加自信心和力量感等同时团体成员间的
相互信任、相互作用，团体的凝集力会更强，也将能更好发
挥的团体的效能。

(3)人际关系理论

人际关系理论表明：要信任他人必须要先学会开放自己，接
纳他人，袒露自己的情感、思想、情绪、感受和意见，愿意
和别人分享资源和观念;要能与他人有效的沟通、建立亲密的
关系，自己应先令人觉得可信、值得信赖、靠得住。

(4)合作与竞争

合作与竞争是人们生存和发展的基础，是人在成长和发展过
程中必须具备的基本要素，而合作之间有竞争，竞争之中有
合作，两者相辅相成，协调发展，才能促进学生能力的发展。
但是，不论是竞争还是合作，都是以学生个人能力作为起点
的，能力在竞争与合作中既是上级目标又是起点。在体验式
学习中要求学生在活动中溶于团体，吸取集体的智慧和力量
成为竞争的强者，体验式学习既是个人自主的活动又是群体
的共同活动，需要学习、模仿和借鉴他人之长处和好的经验，



而群体性项目需要通力合作才能获胜。

3、主持人总结：通过本次心理健康主题班会，让同学们懂得
了人类对健康的界定基于人类对人的属性及其相互关系的理
解。以前，健康的标准是身体状态是否正常。这一标准的界
定基于两点：健康是一个纯粹的生物学概念;人的生物属性与
其他属性没有联系。

大学工匠精神策划案篇三

为了更好地营造良好的学风班风，充分发挥学生学习的主体
性，强化“勤奋、求真、务实”学习意识、优化学习理念，
再一次掀起“创先争优”新浪潮。同时进一步优化育人环境，
增加班集体的凝聚力、战斗力，营造浓厚的学习氛围，推动
学院学风建设，我院特举办201#学年学习型班级暨十佳学习
标兵评审大会。

首先由我来隆重介绍参加此次活动的领导及嘉宾，他们分别
是。让我们用热烈的掌声欢迎各位领导以及嘉宾的到来！

下面我宣布本次生命科学学院20xx学年学习型班级暨十佳学
习标兵评审大会正式开始。

本次大会共有三项内容：第一项为学习型班级的评比，共
有11个班级入围；第二项为十佳学习标兵的评比，共有15名
候选人；第三项为评委投票环节。

现在进入大会第一项内容：学习型班级的评比。各班级派代
表依次进行演说，各个评委请按照所给的评分细则进行打分。

首先有请1号班级：11生物科学；请2号班级：作好准备。大
家掌声欢迎！

有请2号班级：12生物工程；请3号班级做好准备。有请3号班



级：12生物教育；请4号班级做好准备。有请4号班级：12生
物科学；请5号班级做好准备。

有请5号班级：11生物工程；请6号班级做好准备。

有请6号班级：12科学教育；请7号班级做好准备。

有请7号班级：11环境工程；请8号班级做好准备。

有请8号班级：10环境工程；请9号班级做好准备。

有请9号班级：11科学教育；请10号班级做好准备。

有请10号班级：11生物教育；请11号班级做好准备。有请11
号班级：12环境工程。

严格的班级管理制度，规范的活动组织制度，强有力的凝聚
力建设，在这11个班级上都得到了充分的展示，那么来自这
些优秀班级的学习标杆们又是怎样书生意气，挥斥方遒的呢？
现在进入大会第二项内容：十佳学习标兵的评选。请各位参
加评选的候选人做好准备自行按编号依次上台演讲，中间不
进行上台提醒，各位评委请根据评分细则进行打分。下面有
请一号选手上台发言，大家掌声鼓励！

有的时候感触是一瞬间的事情，但反思则是一辈子，不知道
以上15位候选人的精彩演讲是否触及你心灵的那份悸动，此
时也该是同学们投出你宝贵的一票的时候了，请慎重选择你
心目中的`学习型班级和十佳学习标兵，请大家按照工作人员
的指引，有秩序地将选票投进选票箱，投票结束后回到自己
的位置上，谢谢合作！

大家有秩序退场，谢谢！



大学工匠精神策划案篇四

通过开展“弘扬长征精神班会”有利于提高学生们的坚强意
志和吃苦耐劳的精神。下面是小编收集的弘扬长征精神主题
班会教案，欢迎阅读。

教学目的：

长征是革命战争史上伟大的史诗，了解长征、认识长征精神
并且联系到我们的学习及生活是十分有益的。通过主题班会
从而培养学生吃苦耐劳、乐观向上、勤奋刻苦的坚定信念。
而且在这长征胜利七十周年时，开这节主题班会也更具意义
了。

教育手段：

多媒体、视频、说故事、朗诵等

教学重点：

认识长征与当代青少年的学习生活的关系

教学程序：

引入：大家知道吗?今年是长征胜利的第几年了?(70周年)对，
可见我们的同学都很关心国家大事，大家对长征也有自己的
了解了，比如：爬雪山，过草地，四渡赤水等等。那现在我
们就通过一段影片来了解那段中国革命的伟大史诗吧!

影片：《长征的记忆》

讲述：这些刻满沧桑的'面孔，都是曾亲历长征的老红军们，
这些幸存下来的生命，早以成为我们民族的骄傲。虽然他们
正如时光一样渐渐老去，但精神却依然照耀着不灭的光辉。



虽然我们难以想象他们长征时那年轻的容颜，难以想象他们
在两万五千里的征途中所经历的种种艰难困苦，却依然能从
这饱经风霜的目光中感受到一种无法征服的意志。

他们也没想到自己会成为一段伟大岁月的见证。而留给我们
的却是一个思想的宝库!

主题：《长征精神》

设问：用简短的话描述什么是长征精神?

学生a：长征精神就是艰苦奋斗，勇往直前!

学生b：长征精神就是乐观向上，团结奋进!

学生c：长征精神就是实事求是，严格纪律……

讲解：同学们从刚才的影片中以及认识的长征较为扼要的说
出了自己认识的长征精神，那么，我们也来听听胡锦涛在
《纪念红军长征胜利70周年大会》上的讲话，看看什么才是
真正的长征精神吧。

影片：《纪念红军长征胜利70周年大会》片段

讲解：胡锦涛在会上高度的总结了红军长征的精神，而在我
总结来就是以下的五点：

理想科学、信念坚定;英勇顽强、不怕牺牲;独立自主、唯实
创新;

顾全大局、紧密团结;为了群众、依靠群众。

讲解：就是因为崇高的共产主义理想和坚定的革命信念，广
大红军将士才在二万五千里长征途中克服种种艰难险阻。缺



衣少食，吃的是草根，咽的是树皮，头上敌机轰炸，四周敌
军围追堵截，在这种艰难困苦的条件下，走出了雪山草地，
翻越了高山峻岭，实现了三大主力会师，走上抗日救国前线。
这就是理想科学、信念坚定。

在长征初期有共产国际的支援，可是来的指挥员李德虽然是
城市战的高手，却对中国的情况了解不多，导致了革命的失
败，后来在以毛泽东领导的中国共产党的独立且切合中国实
际地指挥下最终取得长征乃至革命的胜利。这就是独立自主、
唯实创新。

作为一个团体，长征中的红军部队只有顾全革命、民族的大
局，紧密团结可以团结的力量，比如在过黎族区的时候，如
果没有处理好民族关系，红军也不能顺利通过。

当然大家也知道，只有红军为了群众的幸福而斗争才赢得了
群众的支持，在长征中也才有了充足的粮食支援。红军与群
众也就是鱼与水的关系，在群众的支持下也有了这样的一个
奇迹。

故事：《见面礼——小红军的盐》

(1935年6月上旬，红四方面军强渡金沙江以后，部队开始准
备与中央红军会师了。上级要求，各单位要尽最大力量多筹
些粮、盐，可是，由于当地军阀、土司头人的欺骗宣传，在
红军未到之前，老百姓都躲进山里去了，村里空空荡荡的，
一贫如洗。走到村尾，突然发现一间破屋里透出一线昏黄的
灯光。“有群众!”小红军们兴奋得叫出声来，赶紧跑过去，
进屋一看，只见一位藏族老人正慌慌张张地收拾桌上的一个
小瓦罐。

大伙凑上去，只见瓦罐里果然盛着半罐雪白的盐粒。李队长
上前商量，要买一些，老人不理;李队长又掏出几块银元，老
人却把头一低，出门走了。



大学工匠精神策划案篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是：《雷锋精神伴我行》。

“如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地？

如果你是一线阳光，你是否照亮了一片黑暗？

如果你是一颗粮食，你是否哺育了有用的生命？

如果你是一颗最小的螺丝钉，你是否永远坚守在你的生活岗
位……”

这段精彩的语言，你或许以为是哪个名人的名言，但，这不
是！这是《雷锋日记》中的一小段，也是他一生的写照。

雷锋精神就是从身边的小事做起，不管多小的事，只要你帮
助了别人，你就做到了雷锋精神。在公共汽车上，我们应该
主动给老爷爷、老奶奶让座；在家里，我们应该主动帮妈妈
做一些力所能及的事情，抹抹桌子、洗洗碗、倒倒垃圾、拖
拖地；在校园里，我们学会助人为乐，同学难过了，握握他
的手，同学摔倒了，扶起他。

雷锋精神就是珍惜每一分钟，勤奋学习，做一个爱学习的小
标兵。在英语学习中，每天我们要坚持听、说、读、写；在
语文学习中，每天我们要坚持快乐阅读；在数学学习中，每
天我们要坚持看一看、记一记、算一算。

“学习雷锋好榜样，忠于革命忠于党……”，每当我们听到
这首歌，谁都会想起他的名字——雷锋。



雷锋叔叔虽然离我们远去了，可他的精神，却感召着一代又
一代的人，他将永远活在我们心中。几十年过去了，在雷锋
精神的照耀下，许许多多的人们在努力实践着自己的人生价
值，传承着雷锋叔叔助人为乐，无私奉献的精神。

虽然我们现在还小，不能做惊天动地的大事，也没有崇高而
伟大的事业，但我们可以做好身边的每一件小事：我们可以
在雨天为同学撑起一把伞，可以弯腰为他人捡起一本书；可
以起立为需要的人让座；可以扶起摔在地上的小朋友……用
我们的爱心、真诚和善良去帮助别人、关心别人，我们同样
是雷锋叔叔的传人。

同学们，如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地？如果你
是一线阳光，你是否照亮了一分黑暗？让我们行动起来，从
小事做起，从身边做起，向雷锋叔叔学习，以自己的实际行
动，争做新时代的活“雷锋”吧！

同学们，让我们携起手来，共同努力，从点滴小事做起，大
家互助互爱，做一个新时代的小雷锋！

大学工匠精神策划案篇六

让教室里的每一面墙都会说话。3月18日，我校全体师生和家
长积极主动，合作打造班级文化，设置了“卫生角”、“图
书角”等墙体文化，每一个版块都各具特色。教室里焕然一
新，充满生机。此次班级文化建设不仅展现了我校师生的文
学及艺术特色，也同样培养了我们学生的团结合作能力。

自三月初启动“学、走、当、传”活动以来，xx学校开展了一
系列以传承和弘扬雷锋精神为主线的活动。在学雷锋月即将
结束之际，4月1日下午，“说说身边的雷锋”故事会在明媚
的春光中拉开了帷幕。

小主持人清脆的话音刚落，一年级的xx小朋友便迈着从容的



步子走上了舞台。稚嫩而可爱的脸蛋透露着坚定的信念——
要向雷锋叔叔那样做人！选手们声情并茂地讲述着身边的活
雷锋，赢得了大家的热烈掌声……小听众们用他们专注的眼
神诉说着：让我们与雷锋同行，从过去到现在、直至将来！
随后，学校为参赛选手及在雷锋活动月中表现突出的小组、
个人、优秀手抄报作品分别进行了表彰。

“学习雷锋事迹，重走雷锋道路，争当雷锋学子，传承雷锋
精神……”在这震耳欲聋的.齐呼声中，我们结束了此次活动。

为了保护学生的生命安全，增强学生消防安全意识，提高自
护自救能力，减少在校园发生突发事件的损失，提高学校的
安全管理水平，我校于2014年11月18日进行应急疏散逃生演
练。

晚上8点30分，随着“铃铃……”的警铃声响起，演练正式开
始。各楼层负责协助队伍撤离的人员马上就位，各宿舍的学
生在宿舍阿姨的带领下快速、有序的撤离，学生都能按要求
弯腰，用小手绢、纸巾或手捂着鼻子，跟着队伍迅速撤离到
安全的位置。整个过程师生都能做到有秩序、行动快速，配
合默契，没有出现混乱的场面。演练后学校领导仔细分析演
练情况，对出现的细节问题进行分析。这次的演练圆满、成
功，各宿舍用时都在2分钟内，学生经过这次演练进一步提高
面对突发事件的应急自救能力。

大学工匠精神策划案篇七

人世间最伟大的爱莫过于父母之爱。她是无私的付出，不求
回报的辛劳，为了使同学们学会知恩感恩，能够更加的`尊重
父母，为了响应团委的号召，我班举行了以诚信感恩为主题
的班会。
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活动地点：东华理工二教209

活动面向对象：全体20xx级英语三班学生

主策划、主持：方少丹 板报设计：杨妍

材料收集与整理：谢斐 文娱活动：陈梦云

拍摄：金玲霞 后期工作整理：易朦

（1）板报设计：诚信感恩

（2）方少丹主持班会，并且说明此次班会的目的，介绍活动
流程

（3）选定优秀的感恩父母的信，由宣传委员代念。

（4） 通过信使同学联想起父母，由主持鼓动同学们踊跃发
言，说出想对父母说的话，并且闭上眼睛想想父母对自己的
爱。

（5）全班合唱“感恩的心”由陈梦云、王文君领唱

（6）方少丹总结、点评，此次班会，班会结束。

大学工匠精神策划案篇八

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好。今天我演讲的题目是《学宪法讲宪法》。

“宪法”这个词，对于还是小学生的我们，是陌生的，但是
却又觉得它跟“法律”这个词十分接近。那么宪法的意思是：
中华人民共和国公民有接受教育的权利和义务。它规定了政



府的权力和职责、公民的权利与义务等，在一个国家的全部
法律中具有最高的权威和最大的效力，是制定其他法律的依
据。总体来说也就是，国家的根本法。特指国家、社会的根
本法规、原则的系统或总体。

“没有规矩不成方圆。”这句耳熟能详的古话，时时刻刻教
育着我们，如果做一件事情连规矩都没有，否则无论如何都
不能成立。而“宪法”是为了这个国家的政治而存在的，如
果失去“宪法”和“法律”那么国家便会一团糟，一些法外
之徒便会组成一个新的队伍，获取国家利益。而“法”就是
人与人之间信任的桥梁，也是维护合法公民的防护墙，也是
教训法外之徒的利器。“法”，它虽看不见也摸不着，但是
却在生活中形成一种透明的薄膜，保护着人与人之间的本性，
“法”其实处处存在我们的生活之中，每个国家都渲染
着“法”的气息，一些改心革面重新做人的人，也充满着
对“法”的知乎。我们作为国家的合法小公民，因当从小懂得
“法”，从生活中接触到“法”，做个学法、懂法、守法的
爱国合格小公民。

很多人说道，我们不清楚该如何懂得“法”，这很正常，对
于青少年的我们，“宪法”这个词就是若隐若现的云雾，摸
不着猜不透，一头雾水的要拼命弄懂，要费很长时间。举一
个真实事情：这件事情我记得很清楚，一个二十五到三十五
左右的妈妈，推着婴儿车走向马路，此时是黄灯，而妈妈没
有注意到是黄灯，而此时一辆出租车奔驰而来，幸亏踩了紧
急刹车，但是，出租车司机下来跟这位母亲理论，结果俩人
吵得不可开分，最后，出租车司机一气之下将还在婴儿车睡
着，露出恬静面孔的婴儿重重扔出去，婴儿当场死亡，最后，
出租车司机需要负全责。本是可以互相理解，好好沟通简简
单单的事情，却非要在冲动魔鬼的支持下，忘掉了时时刻刻
在提醒着自己保持冷静的“法”，犯下了不可悔改的过
错。“法”这个字是庄严而又神圣不可侵犯的，它只为合法
的公民，为改心革面的人一个敞开温暖的拥抱，在人生道路
上，“法”撑起了一顶巨大健康的保护伞。



我们心中的宝典是“法典”，心中有着这样宝贵的物品，是
因为热爱国家，热爱社会，而宪法正是国家的根本。宪法是
社会幸福安平的法律保障，也就是为了维护社会主义核心而
存在的。宪法和我们一同成长长大，都有不一样的改变，只
不过它的改变会随着社会发展而变迁。

让我们一起学习宪法，理解它的基本原则和精神。我是学法、
懂法、守法的合格小公民！共同为国家付出贡献！


