
党的晨读总结 国家宪法日宪法晨读活动
心得体会(大全5篇)

总结是把一定阶段内的有关情况分析研究，做出有指导性的
经验方法以及结论的书面材料，它可以使我们更有效率，不
妨坐下来好好写写总结吧。怎样写总结才更能起到其作用呢？
总结应该怎么写呢？那么下面我就给大家讲一讲总结怎么写
才比较好，我们一起来看一看吧。

党的晨读总结篇一

为积极贯彻实施《教育部关于开展全国中小学宪法晨读活动
的通知》和开展“12.4”国家宪法日活动，我校于20--年12
月2日在全校深入开展了法制宣传活动，通过本次活动取得了
良好的学法用法教育效果，全校师生都充分感受到法律的重
要性，使法制的力量深入人心。现将我校活动情况总结如下：

一、高度重视

学校领导高度重视本次“12.4”国家宪法日和晨读活动，11
月28日召开动员大会，组织全体教职员工认真学习了文件精
神，确定了本次活动主题和指导思想以及活动内容。

二、营造氛围

为了配合本次“12.4”国家宪法日晨读活动的开展增强宣传
力度，在学校悬挂相关标语，营造浓厚的法律宣传氛围。

三、积极活动

1.国旗下讲话。11月28日，将升国旗下讲话内容为法制宣传
内容，以此作为国家宪法日和晨读活动的正式启动。



2.开展宪法晨读活动。11月29日早晨各年级利用早读课时间
进行了宪法书籍朗读。学生们利用各种各样朗读形式学习宪
法知识，学生们加深了对宪法知识的进一步了解。

3.宪法知识讲座。我校各班以“深入学习宣传宪法，大力弘
扬法治精神”为主题进行一堂宪法知识学习讲座，让学生们
观看宣传海报和视频的形式了解法律知识。

“12.4”宪法日和晨读法活动虽然告一段落，但我校全体师
生决心继续开展好法律法规的学习宣传活动，上好法制课，
利用各种宣传载体，形成学法、懂法、守法的良好氛围。

党的晨读总结篇二

12月4日，市教育局组织各中小学校开展了以“尊崇宪法、学
习宪法、遵守宪法、维护宪法、运用宪法”为主题的“宪法
晨读”活动，让学生感受宪法的尊严，从而彰显宪法权威，
弘扬宪法精神。

当天上午，江山五中将宪法教育融入到升旗仪式当中，仪式
后校方为每位学子发放了《中华人民共和国宪法》红册子，
学生们把宪法小册子紧贴前胸，举起拳头进行庄严的宪法宣
誓活动。

当天，教育部在北京设立主会场，组织全国中小学生举行宪
法晨读活动，贺村第一中学作为分会场，重点收看“学宪法、
讲宪法”的直播视频，其他中小学校也同步观看了直播活动。
视频中有四个《宪法》演讲，让学生印象非常深刻。

贺村第一中学学生戴佳茜：“我觉得作为一个在校的学生，
我们更应该去尊重宪法，和学习宪法，还有学好国语。”

贺村第三小学的学生跟着直播视频进行宪法晨读、歌唱《宪
法伴我们成长》歌曲，学生通过跟读唱，内化于心，外化于



形，树立宪法法律意识，养成遵法守法习惯。

贺村第三小学学生徐金鹏说：“等我完全知道宪法后，我会
向身边的邻居朋友和爸爸妈妈宣传宪法，让他们帮助我协助
我，让那些原本不知道宪法的人去了解宪法。”

据了解，12月2日到8日是《宪法》宣传周，全市各中小学校
利用升旗仪式、主题班会、社团活动、知识竟赛、法治辩论
赛等多种渠道，开展丰富多彩的宪法系列主题教育活动，星
期五还将开展全市中小学生演讲比赛。

市政府教育督导室专职副主任黄小利说：“我们通过这样的
形式让活动更生动、更形象，增强影视感，让青少年感受宪
法的尊严。”

党的晨读总结篇三

时光飞逝，转眼又是一年春暖花开，又意味着一年大学生活
的结束。在入学以来的十多年里真是回忆满满，收获颇多。
就拿这大学生活的一年里来的晨读来说吧！经历了这么多次
的晨读后还真有点韵味可言。

首先，我很感激父母给了我来大学成长的机会，更是很荣幸
地加入了读书协会。在加人读书协会以来晨读对我的感触最
为深刻，我体会到早晨真可谓是一天最美好的时间段，所
谓“一年之季在于春，一日之时在于晨。”真是没错啊！

早晨，最干净的空气,最好的心情和最好的记忆，它们组合成
一个彩色花环将我紧紧围绕于晨读的乐趣中。晨读不光使我
走出了懒惰，也增长了我的见闻，也增强了我的自信心，也
让我的大学生活变得五彩缤纷和更加的充实。

德广场，和学校的林荫小道旁真是一种美的享受，也让我了
解到能在校园晨读真的是一件幸福的事，没有任何的顾忌的



读书真是好惬意好开心。而社区晨读中我也体会到人们对知
识的渴望，真是让我觉得来对了地方，一句话是这样讲
的“一个不读书的人是不能进步的，一个不读书的民族是没
有希望的，一个不读书的国家是倒下的'”。是啊，晨读多好
啊！每当我来社区晨读看到他们那认真的跟读和认真寻求解
答时的样子就在我脑海中印下烙印。不过，在我去过的社区
中有一个名叫a的小区，那儿的晨读有点糟糕，但是在那儿我
也学到了人与人之间需要换位思考，并且，我应该好好培养
对突发情况的反应和处理能力，对待人应该以真诚的心去打
动对方，当别人不理解时要作好沟通，让对方理解到你想干
什么？为什么这样做？这样做的好处？光会这些还不够，还
应该怀着一颗感恩之心，一虚心受教之心，一颗热情之心和
一颗微笑之心。所谓“微笑是和煦的春风可以吹绿大地，微
笑是温暖的阳光可以照亮黑暗，微笑更是一团炽热的火可以
熔化人心里的冰川”。我深信“有志者事竟成”。

党的晨读总结篇四

按人大党组通知的要求，我在会前认真的学习了刚刚颁布的
宪法修正案和相关的宪法方面的知识，刚才又听了几位副主
任作的专题发言，使我又得到了一次学习的机会。下面就我
个人的体会谈一下我的学习心得。

一、充分认识到了这次修改宪法的意义

刚刚结束的第十届全国人民代表大会第二次会议通过了现行
宪法的第四个修正案。这份修正案立意高远，内涵丰富，时
代气息浓郁，对我国改革开放和社会主义现代化建设事业的
发展具有重要的指引和保障作用。它反映了全国人民的意志，
特别是把“三个代表”重要思想与马列主义、毛泽东思想和
邓小平理论一起作为我们党和国家的指导思想，具有重大和
深远的意义。这是中国人民政治生活中的一件大事，也是我
国进入新世纪之后在贯彻落实“依法治国、建设社会主义法
治国家”治国方略过程中所取得的一项重要成就。宪法是国



家的根本大法，规定了国家的根本制度和根本任务，是治国
安邦的总章程。我国宪法是社会主义性质的宪法，必须准确、
及时、全面地反映作为执政党的中国共产党的各项政治主张，
通过修改宪法的程序，将党的各项路线、方针和政策变成国
家意志。现行宪法颁布以来进行的4次修改，都是在党的全国
代表大会召开之后，在执政党确立了新的指导思想和制定了
新的行动纲领的前提下，通过修宪，及时地反映执政党的最
新执政理念。此次修宪是新一代党的领导集体执政治国理念
的集中体现，具有历史的进步性。

二、要认真组织开展宪法的学习宣传教育活动。

宪法是党的主张和人民意志的统一体，是一切法律法规的基
础和依据。依法治国，首先是依宪治国。建设社会主义法治
国家，最重要的是牢固树立宪法意识和法制观念。我们要以
这次修改宪法为契机，认真组织好本单位的学习和宣传活动，
要把学习宪法同干部培训工作结合起来，通过专题讲座、讨
论座谈、知识竞赛等形式，开展丰富多彩、有声势、有深度
的宣传活动，努力营造良好的舆论氛围。领导干部要以身作
则，带头学习宪法、宣传宪法，提高民主决策、依法行政、
科学管理的能力和水平。

三、要以求真务实的作风抓好宪法的贯彻实施。

深刻认识学习和贯彻实施宪法的重大意义，把学习和贯彻实
施宪法作为当前的一项重要工作，认真抓好落实，切实以宪
法为根本的活动准则，严格依照宪法办事，自觉地在宪法和
法律范围内活动，维护宪法尊严，保证宪法的全面实施。坚
持以宪法确认的“三个代表”重要思想为指导，结合学习贯
彻党的xx大和xx届三中全会精神，围绕我院第四次党代会提
出的“353”战略目标，抓住西部大开发的机遇，抓好发展这
一要务，立足解决我院改革与建设中的重大问题，要坚
持“以人为本”把人民群众利益放在首要位置，使人民群众
在改革开放中得到更多实惠，更好地调动广大人民群众的积



极性、创造性，坚定不移的推进经济体制改革与其他各项改
革，推进社会主义物质文明、政治文明和精神文明协调发展。

党的晨读总结篇五

中心政治局在29日的会议上，审议并同意印发《党政机关厉
行勤俭反对浪费条例》。会议指出，艰苦奋斗、节约勤俭是
中华民族的传统美德，是我们党的良好作风。中心历来强调，
各级党政机关要大兴艰苦奋斗之风，带头厉行节约勤俭、反
对浪费浪费。

把厉行勤俭、反对浪费以党内法规的情势固定下来，是贯彻
落实中心八项规定和群众线路教育实践活动获得的重要成果，
如何把这一成果很好的巩固下来，就必须长时间建立“过紧
日子”的思想。

曾几什么时候，在社会上讲排场、比阔气的奢侈浪费之风广
泛流行，其本源是在很多人思想上以为：现在国家gdp排第二
了，经济发展了，物质丰富了，人民生活水平进步了，过往
紧日子过惯了，应当好好享受享受了。因而在攀比心理和从
众心理的支配下，有的人看见先富起来的煤老板、矿老板等
给儿子结婚办喜事一花就是好几百万，自己打肿脸冲胖子，
也要弄上几十万;有的基层单位看见领导座的办公室比较大，
不管有无条件，也要折腾出个大办公享受;有的看见一些领导
的小车不断更新，而且一次比一次高级，自己单位也要弄辆
高级的座座;有的看到领导抽的是中华牌烟，觉得与领导交谈
抽的烟太次了拿不出手;几此种种，你再艰苦奋斗没人知道，
但那些单位讲排场、比阔气很快就有人知道了。

实在仔细想一想，办公室小点也能办公，车座普通一点，也
能代步，办喜事钱少花一点也见得丢人。但为何在社会上就
流行这类奢侈呢?这里除“三公”消费的因素外，主要是人们
已淡化了“过紧日子”的思想。只看到国家富了，却没有看
到我国还有七、八千万贫困人口;只看到住别墅的人愈来愈多，



没有看到在栅湖区、窑洞里还住着很多群众，只看到满大街
汽车愈来愈多，却没有看到“希看小学”的贫困学生还需要
资助。由此助推了奢糜之风泛滥，浪费现象普遍，大家看见
了也习以为常。对坚持艰苦奋斗作风的.人被他人看做思想老
化、跟不上情势;对节约勤俭的人被以为是“土老帽”，
对“吃不了兜着走”的勤俭行为被人称作“吝啬”，在餐馆
落实“光盘行动”被人瞧不起，领导下基层座普通车觉
得“掉价”，座小办公室觉得“不大气”，吃自助餐觉
得“不排场”。任此风发展下往，再富的国家也会“坐吃山
空”，再厚的家底也会成为“无底洞”，再好的官员也经不
住奢侈的“***”，党和群众的心就会愈来愈疏，和群众的间
隔就会愈来愈远。

的良好传统和本质。其结果就会是党员干部思想上遭到腐蚀，
政治上蜕变，组织上瓦解，战役力削弱以致于丧失殆尽。
《党政机关厉行勤俭反对浪费条例》的出台，就是从本源上治
“奢”的一项重要举措。凡事宁未雨而绸缪，毋临渴而掘井。
贯彻落实《条例》最重要的是要从各级领导干部思想上克服
贪图安逸、寻求享乐的观念，在国家不断发展富强的情况下，
“过紧日子”的思想永久不能丢，尽不能把浪费行为当作个
人生活上的小事。


