
2023年影视鉴赏选修课心得体会 拒绝校
园暴力心得体会(实用5篇)

学习中的快乐，产生于对学习内容的兴趣和深入。世上所有
的人都是喜欢学习的，只是学习的方法和内容不同而已。好
的心得体会对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心
得体会以下是小编帮大家整理的心得体会范文，欢迎大家借
鉴与参考，希望对大家有所帮助。

影视鉴赏选修课心得体会篇一

最近，西单发生了一起严重的校园暴力杀人案，使我有了很
大感触。

校园是我们增长知识、接受教育的地方，本不该为暴力事件
的阴影笼罩，可据有关方面统计，全国绝大多数地区未成年
人犯罪增多，有些地区年增幅在30%以上，作案者和受害者绝
大多数为像我们这样的在校学生。

从80年代末到现在已出现了一个未成年人犯罪高峰，我国出
现的校园暴力事件并不是孤立的。由于影视业的商业化，暴
力恐怖影视作品越来越多，充斥我们的视野，许多作品中对
于犯罪过程细节的描述，成了不少青少年模仿的根源，而校
园又成了他们“付诸实践“的理想场所。

校园暴力同时也体现出人际交往问题，人际交往需要风度，
风度就是用温柔去对待倔强的人，用宽容去冰冻苛刻的人，
用热情去融化冷酷的人。

儒家学说认为，人心固然有善端，但它一开始只是一个萌芽，
而且它随时会遭到私心杂念和外界诱惑的摧残。这萌芽要成
熟、长大，就需要特别的守护和滋养。提高德性是一个十分
艰难的修养过程。游戏人生，看起来固然潇洒，可如此泛泛



而过又能找到什么样的人生感觉?生命是单程线，没有回头的
机会。

我们青少年共同生活在一起，就应当互相帮助、互相谅解、
互相包容。仇恨的种子，长不出和平的芽，单纯的冤冤相报
不能解决任何问题。

随着社会的发展，科学的进步，现在校园里出现了校园暴力，
闹的同学们都人心惶惶。

校园暴力事件虽然发生在学校里，发生在我们这些学生身上，
但这也是社会大环境的一个缩影，全社会都应引起高度关注，
并采取相应措施，共同努力，减少此类事件的发生，在校园
营造一个良好的学习环境。

校园暴力问题引出一个问题，就是人生处处是选择。选择，
一次生命的郑重承诺。人生是一次选择，选择犹如一条奔腾
不息的河流，顺流的人生观、世界观、价值观的航船则能勇
往直前，鹏程万里；而逆流的航船只能是你举步艰难，欲步
不前，甚至被猛浪或漩涡永远打翻而深沉海底。选择，是一
次对人性的不断完美。

同学们，让我们携起手来，拒绝校园暴力！

影视鉴赏选修课心得体会篇二

所以，遏制校园暴力道德教育早且更有效于法律制裁。

法律是最基本的行为准则，道德也是行为准则。

但道德规则人们生活中的一言一行，相比之下法律及其强制
性规划一些穷凶极恶的人们行为准则，这些人是无药可救的，
而一些校园暴力事件中的施暴者往往只是一些未成年人，他
们的人格尚未定型，还有一定的补救空间，并非无药可救，



只要通过道德的方式进行教育和引导，他们终有一日能成为
社会的栋梁之才，如果仅用铁窗禁锢他们的人生，那就使他
们的未来渺无希望。

青少年处于冲动叛逆时期，心智还不成熟，所以才参与校园
暴力。有理性的成年人，经过法律强制尚且存在一犯再犯的
案例，更何况是处于冲动背叛时期的青少年，面对被打上犯
罪标签的前途，谁都不能保证法律强制不会触动青少年逆反
心理而带来报复社会的行为，简单粗暴的法律强制只会将年
轻人推向更深的堕落深渊。

青少年处于冲动叛逆时期，心智还不成熟，所以才参与校园
暴力。有理性的成年人，经过法律强制尚且存在一犯再犯的
案例，更何况是处于冲动背叛时期的青少年，面对被打上犯
罪标签的前途，谁都不能保证法律强制不会触动青少年逆反
心理而带来报复社会的行为，简单粗暴的法律强制只会将年
轻人推向更深的堕落深渊。

校园暴力形成的原因是多种多样的，这意味着单一法律不可
能适用于所有案例，难免出现误判漏判的状况。加以施暴者
与被害者本就是未成年人，一旦出现上述情况，就极有可能
造成对未成年人权利的严重侵害，同时诸如家庭原因，社会
氛围，学校教育之类的问题都有可能对在校学生形成潜移默
化的影响，大部分施暴者狭隘而自私的个性正是放任的家庭
环境，缺失适当教育造成的。这正是家庭道德教育的缺失。
人之初性本善，但即使一个好人，但没有适当的引导也会堕
入深渊，难道仅有冰冷的法律约束就可以根治校园暴力吗，
这些施暴者大多数都是在以暴制暴的环境中成长起来的，若
此时还不对其性格进行疏导，而是一味的压制惩罚，反而容
易激化了他内心的复仇倾向，使他们以后在社会上更加危险。

影视鉴赏选修课心得体会篇三

家庭是根治校园暴力的重要环节。家庭环境是青少年成长的



关键，父母要改进家庭管教方式，学习科学的教育方法，以
身作则，言传身教，使学生树立积极、健康向上的人生观。

此外，要完善青少年保护法律法规。目前，我国对校园暴力
没有具体的法律规定，只能适用刑法中的故意伤害罪或者侵
权责任法中对人身权利侵害的相关规定来解决，这往往起不
到很好的效果。因此，可以考虑借鉴他国经验，制定针对校
园暴力的专项法律，如美国早在__年，就有加州等15州通过
了禁止校园欺凌的法案，实践证明取得了很好的预防效果。
具体来说，可以对现有有关法律进行细化，将殴打他人、向
他人吐口水、故意推搡他人、拍裸照、恐吓泄露他人隐私等
行为定性为校园暴力行为，并设定与之相应的法律责任。同
时，要依法加大对校园施暴者的惩处力度和对监护人的问责
力度，充分利用法治手段整治校园暴力行为，从根本上解决
校园暴力问题。

初中预防校园暴力法制报告心得体会

为了有效预防和减少校园暴力事件的发生，10月11日，术禅
性合肥蜀山行知学校邀请镇司法所书记应吉广来校为同学们
作了题为《预防校园暴力》专题讲座。

应书记结合近期发生的校园暴力案例，通过生动、具体、形
象的案例讲座，深入浅出地讲述了校园暴力的概念、性质和
危害性，并就如何预防校园暴力提出了有针对性的建议，要
求学生们遇到校园暴力时，首先必须保持冷静，可以大声呼
救争取别人的帮助;在学校与同学发生冲突矛盾时，要第一时
间向老师反映，而绝对不能通过暴力解决，同学之间要懂得
团结友爱，不能以强欺弱、以大欺小，更不能因为一些小事
而大打出手。最后，罗伯宏寄语全体学生，要做“知
法”、“守法”、“护法”的好公民，要成长为合格的社会
主义建设者和接班人。

据悉，为增强学生的法制观念、法制意识，学校举办了法制



宣传周的启动仪式，开展了“拒绝校园暴力，争做文明守法
学生”倡议活动，组织学生进行了法制征文的撰写。

通过一系列的主题教育活动，同学们懂得了更多法律知识，
增强了法制意识，为创建平安和谐校园夯实了基础。

影视鉴赏选修课心得体会篇四

一个比一个夸张、一件比一件严重的校园霸凌案例被媒体揭
露后，引起整个教育体系与社会关切，“反霸凌”声音四起，
“反霸凌”成为校园重点工作，于是反霸凌宣言、宣示、倡
导一场接一场上演。

惟投药须对症，在深思如何运用教育力量防治彼等严重霸凌
情事发生，须明了霸凌现况。相关调查指出，在小学“关系
霸凌与语言霸凌”最常见，若此，反霸凌则应从教孩子如何
与别人互动学起，从最根本的社会技能教起。

首先，要教孩子学习友善对待他人，学习在与别人互动时，
能表现出让彼此温暖的行为，增进彼此更亲近的情谊。举凡
温暖的微笑、善意的眼神、关怀的话语…都是友善的表征。
老师可以从鼓励孩子口说好话做起，看见与赞赏别人很棒的
地方，辅以适切的手势、柔软的表情更要以身作则随时激励
孩子的好表现，要随时看见孩子的进步，欣赏他，赏识他；
成为孩子学习的榜样。

其次，要教孩子学会理性表达自己的主张。老师可以教孩子
如何用适当的方式诉求自己的权利，诸如：考虑对方的权利
及心情、提出希望对方做什么、用对方可以接受的方式说话
等。学会表达自己的主张，可以让孩子维持自己的尊严，也
能关心他人的权力和情绪，人际关系自然圆融。

最后，教孩子学会如何管理自己的情绪，也是重要课题。一
个人若能学会情绪管理技巧，当负面情绪产生时，能察觉、



接纳，并且改变负面思想和态度，用比较好的行为模式来解
决问题，使自己与他人有更好的互动模式。而“觉察自我情
绪”、“管理自我情绪”、“认知他人情绪”及“自我激
励”则是学习重点，以教孩子如何处理生气这一个情绪为例：
要教孩子对生气有健康的认知，认识人可以生气，但不能让
自己被生气抓住；要教孩子如何笑看生气并采取适当的行动：
包括认识生气时的生理反应、明白生气会作出后悔的事情、
学习让生气冷静的方法、学习转换不好念头、学习用正向想
法思考事情等。经由情绪的辨识，能掌握情绪的理解能力，
包括接纳自身正向与负向情绪，同时了解他人情绪，进而与
他人建立良好关系，并能控制自我情绪能力。

试想当孩子循序学会友善对待他人，学会理性表达自己的主
张，学会情绪管理，在团体生活中面对问题时，他是不是更
能与他人合作，更能同理他人，更能尊重他人，进而展现自
律，活出自信，成为人见人爱的孩子。当这些技能深植成为
孩子的习惯，可以预见，校园中“关系霸凌”与“语言霸
凌”之机率将降到最低，甚至趋近于无。教育本是教人成人
之希望工程，反校园暴力应从孩子每天的学校生活学起，应
落实在每天的学习课堂之中。

影视鉴赏选修课心得体会篇五

近年来，校园伤害案件频繁发生，严重影响了在校青少年的
健康成长。面对校园伤害事故，作为校长深感头疼。学习了
《校园伤害事故的预防与处理》之后，的确为我们答疑解惑，
起到指导作用。近期对一些校园伤害案件进行了调查分析，
在此提出预防和减少此类案件发生的对策和建议。

一、校园伤害案件的特点

一是意外事故伤害案件较多。法院在被调查的76件案件中，
因意外事故造成的伤害案件达49件，占所有案件的64.4%。此
类案件涉及学生学校生活的各个方面，因体育活动意外伤害



的23件，因追逐打闹造成伤害的16件，因校园设施问题导致
的触电、踩踏、跌伤等10件。

二是主观恶意伤害案件明显减少。据调查显示，20__年以来
共受理主观恶意伤害案件27件，其中20__年受理11件，20__
年受理9件，20__年受理6件，20__上半年受理1件，呈逐年下
降趋势。但个别伤害案件性质严重，在所调查的27件此类案
件中，造成重伤或死亡的有2件。

三是初中学校伤害案件比例偏高。在所有被调查案件中，初
中在校生伤害案件相对集中，共有54件，占71.1%。

四是调解难度大。在调查的大多数案件中，受害方除诉请赔
偿医疗费等费用外，同时要求精神损害赔偿数额超过万元。
因索赔款额较大，使案件难以调解结案。

二、从调查分析看，导致校园伤害案件发生的原因是多方面
的，主要有以下几点：

(一)学生自身方面的因素。由于认知能力和生活阅历的局限，
加之学校教学内容的单一，低年级学生缺乏必要的安全常识
和自我保护意识，往往在没有大人监护的情况下，因好奇、
好玩或调皮打闹而导致伤害事故;高年级学生虽然具备一定的
安全保护意识，但青春期特有的强烈自尊心和争强好胜心理，
使之在处理人际关系矛盾时，往往因缺乏自我控制能力和法
制意识而采取简单甚至极端的做法，从而酿成伤害事故。

(二)学校管理方面的因素。近年来各级学校虽然对安全问题
提高了认识，但在具体管理工作上没有抓严抓实，缺乏对学
生良好思想行为习惯及法制意识的培养教育，没有相应的完
善的规章制度和教育措施，尤其是在细微末节处和预见性上
重视不够;加之片面追求升学率，教学任务和教学成绩方面压
力巨大，教学配套安全设施投入不够，难免存在安全隐患。
另外，个别教师职业道德素质低下，责任心不强，未尽到对



学生的保护责任，甚至违规违法侵害学生人身权利，也是这
类事故发生的重要原因。

(三)家庭教育方面的因素。现代社会紧张忙碌的生活节奏，
很多学生家长将对子女的教育过分依赖于学校，而学生在校
时间较长，课余作业负担较重，致使家长和子女缺少足够的
时间交流和沟通;不少家长本身的思想文化素质较低，难以提
供给子女良好的家庭教育;青春期学生特有的叛逆心理及与家
长之间的代沟等，种种因素导致学生在家庭内部安全教育的
缺失，从而为伤害事故的发生埋下了隐患。

(四)社会环境方面的因素。紧张枯燥的学习压力，单调闭锁
的校园生活，使很多学生渴望了解和接触社会，而现代社会
发达的传播媒体充斥着良莠不齐的纷繁信息，是非美丑辨别
能力差的学生往往会接受和效仿其中一些不良的东西，拉帮
结伙和打架斗殴等，这种行为滋长于校园，如果不加以防范
和有效控制，难免会发生伤害事故。


