
最新寺院做义工的心得体会(优质9篇)
体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习
内容并记录下来的文字，近似于经验总结。好的心得体会对
于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得体会以下是
小编帮大家整理的心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希
望对大家有所帮助。

寺院做义工的心得体会篇一

12月15日下午，辰山植物园在辰山区域举行了森林防火消防
救灾演练。演练邀请了佘山度假区派出及佘山消防中队的领
导做专业指导。此次演练主要是检验灭火人员应急响应速度
以及各自工作内容和工作职责的落实情况，考查志愿消-防-
队人员是否正确掌握使用各类消防设施、设备器材的方法以
及操作的熟练成度，同时也检验各部门在突发事件中的协调
配合能力。

下午14时许，随着总指挥的一声令下，各组人员迅速到位，
进入演习程序。此前，由于园方安全部门已制定了详细的演
练方案并予以落实，因此整个演习过程井然有序，完成了既
定的任务，达到了演练的目的。

此次消防救灾演练使职工增强了森林防火的意识、了解正确
掌握森林火灾的扑救方法，从中吸取经验，进一步完善、改
进林区火灾扑救的能力。

**乡实行**乡人民政府行政领导负责制，其中*乡长担任

**乡森林防火领导小组组长，担任副组长，成员有、等。我
乡以《森林防火条例》和《**省森林防火实施办法》为依据，
以“抓基层、抓基幢为重点，以抓具体措施为突破口，深入
贯彻“预防为主，积极消灭”的森林防火方针，不断改革、



不断创新，建立“立足基层，立足基础，乡自为战，村自为
战，群防群治，自治自救”的森林防火新机制。

二、加强宣传教育

根据**乡目前的实际情况，利用护林员每天早晚敲锣二次、
宣传车巡逻、通告张贴、利用学生带给家长的一封信进行广
大面积的宣传。

三、强化野外火源管理

在乡政府的带领下，每村成立防火领导小组，在高火险天气，
对各个紧要路口进行严防死守，不准放田坎、烧灰、烧纸钱、
不准带火上山。在森林防火戒严期间，乡政府成立森林防火
值班室，24小时轮流值班，指挥好各村的森林防火工作。各
村也成立森林防火值班室，24小时进行巡逻，一旦发生火灾，
及时向上级汇报，并做好扑火工作。

四、加强森林防火队伍建设

**乡政府以当地民兵为基础，成立了一支近30人的森林防火
扑火队伍，当那个村发生火灾，马上拉到那个村去扑火，平
时加强训练，召之即来，来之能战，战之能胜。同时各村也
建立一支森林防火队伍，以在家青壮年为基础，每支队伍人
数大约20-30人，一旦发生火灾，他们马上打头阵，自觉上山
扑火。

五、**乡所采取扑灭森林火灾的主要办法是扑火法

根据**乡的实际形势，火灾起火的原因基本上都是上坟、烧
田坎所发生的，坟边、田边的森木一般都不是很茂盛，所以
最普遍的方法就是扑打法。当发生火灾上山就带森林防火拍
进行扑打，方法即简便又实效。当森林茂盛的地方发生火灾
时，以扑打法根本打不住火灾时，就得采取开设隔离带的办



法，但目前为止这种方法都没发生。

寺院做义工的心得体会篇二

森林有地球之肺的美称，它能够大量地吸收二氧化碳，不断
制造我们人类所需的氧气。森林是氧气制造厂、是粉尘过滤
器、是天然氧吧……森林带给我们无穷无尽的好处！森林和
人们的生活有着密切的联系，可是森林却时刻面临着火的威
胁！火可以使宝贵的资源化为乌有！

20xx年，某国有林场因村民因抽烟引发森林火灾。森林草地
受害面积1000多亩，4名扑救人员死亡！就在今年春节的时候，
几个小男孩因玩鞭炮，而引发的一场火灾。

森林火灾发生的原因有人为因素和自然因素两种，其中，人
为因素比自然因素要发生得多。人为因素主要有玩鞭炮，抽
烟乱丢烟头等。火可无情，不是闹着玩的，有句古话说得好：
玩火者必自焚！人们一个不经意的举动，就可以给森林带来
灭顶之灾，给人类自己带来不尽的伤痛！是人们薄弱的防火
意识导致了一次次惨痛的后果！

随着社会的发展，人类越来越认识到环境保护的重要性了。
生活中关爱绿色活动也越来越多了，那为什么环境还会遭到
严重的损失呢？因为我们生活中是离不开木材的。这些木材
给我们多大的帮助啊！才使我们的家园有今天的辉煌。

森林里的树木是人类生存的唯一希望，也是动植物需要的唯
一家园。那我们怎样做才能让树木永远造福人类呢？为了国
家的繁荣昌盛，为了我们有一个美丽的家园，都要做到森林
防火，在不小心之中，烧毁了很多树木，给森林带来了严重
的损失，有时还会发生洪水或引起沙尘暴，给人类严重的惩
罚。

保护环境，从而保护森林，从我做起，从身边的小事做起。



是一种绿色的力量使我们可爱的家园变得如此美丽。绿色是
生命的源泉，绿色是世界的希望。绿色是人与自然的和谐，
绿色是动物和植物的家园，绿色是和平与安宁，绿色是实现
与梦想！让我们多一份绿色的环境，少一份火灾的危害，为
我们的美好家园增一份绿色吧！

寺院做义工的心得体会篇三

无论是谁，只要打开这本书——维·比安基的名著《森林
报》，您都将进入一个新奇瑰丽的画卷，开始一段浪漫清新
的精神旅行。

维·比安基，俄国著名儿童文学作家，《森林报》是他最著
名的代表作。作者采用报刊的形式，以春夏秋冬十二个月为
序，向我们真实生动地描绘出发生在森林里的爱恨情仇、喜
怒哀乐。

阅读这本书，你会发现所有的动植物都是有感情的，爱憎分
明，它们共同生活在一起，静谧中充满了杀机，追逐中包含
着温情，每只小动物都是食物链上的一环，无时无刻不在为
生存而逃避和猎杀，正是在这永不停息的逃避和猎杀中，森
林的秩序才得到真正有效的维护，生态的平衡才得以维持。
然而如果我们仅仅把自己当作俯视一切的自然秩序之上者，
那么阅读中一定会失去很多感动与震撼的心灵体验，甚至被
书中的小动物们骂成“无情的两足无毛冷血动物”。

动物们之间的斗争与协作精彩纷呈，看似无知无识的花草树
木之间也不像我们表面上看起来那么平静。挺直的树干里酝
酿着骇人的阴谋，飘忽的风絮里隐藏着殖民者的勃勃野心，
翠绿的枝叶既是遮阳的温情大伞又是张牙舞爪的无情利剑。
而这只是整个采伐地战争的开始，更激烈的较量还在后头。
森林里也不全是拼搏厮杀，更多的是自然的生老病死，是舞
蹈与歌声，是令你眼界大开的丰富知识。



读这本书，我们可以知道很多动植物的名字，了解它们的生
活习性，生长特点。对自然的日益远离使人们除了金钱之外，
什么也看不见，什么也不认识。足不出户的蜗居生活造成了
人们对大自然美妙图景的弱视与短视，自封为万物灵长的妄
自尊大遮蔽了发现美感受美的心灵之瞳，对物质生活的过分
追求和多重压力使人们心里根本容不下一丝原始的绿意。

然而，我也清醒地知道，所有这一切美丽大都经过了记忆的
美化和潜意识的加工，在我真实的童年生活中，真正亲近自
然、全身心漫步在原野中的机会是少而又少的。别说城市，
即使是乡下孩子，也早已和大自然几乎完全绝缘了。

于是我便特别喜欢看《森林报》和森林报里那些对发生在森
林里的各种事件与秘闻的报导，因此也特别感谢编著这
份“报纸”的维·比安基。是他和他的“报纸”给了我一次
间接亲近自然的机会，给了我直接步入自然的动力。希望同
学们也能读这本书，了解大自然。当今，我们对大自然已经
越来越陌生，缺乏最基本的认识，这本《森林报》会让我们
重新认知、反省自己。仔细品读，能够让你感受到森林中动
物的生活，深入探寻大自然的无穷奥秘。读了这本书，我知
道了应如何去观察大自然，学会了比较、思考和研究大自然
的方法。 希望你读了这本书，也能从中受益。

《森林报》心得体会4

寺院做义工的心得体会篇四

这个暑假，老师给我们发了几本课外书，其中有一本的名字叫
《森林报》。这本书讲了森林里的很多新鲜事，都是我以前
不知道的，很有意思，我很喜欢这本书。

这本书按照春、夏、秋、冬四个季节，描写了森林的很多动



物、植物和猎人的故事。其中有一个很有意思的故事，讲的
是一只狡猾的狐狸，为了占獾的洞穴，把獾的家搞得乱七八
糟，临走还拉了一堆屎，然后溜之大吉。獾回家一瞧：天啊，
怎么又脏又臭，爱干净的獾实在无法忍受，就离开自己辛苦
挖掘的家，到别的地方重新建设新的家去了。这正是狐狸求
之不得的，它轻而易举的占了獾的家。

还有一篇文章讲的是一个很有意思的植物，叫毛毡苔，它能
用身上的粘糊糊的东西，把落在它身上的虫子粘住，然后毫
不留情的吃掉。这对于昆虫来说真是可怕的花儿!

看了这本书里这么多有趣的故事，我明白了在森林里，动物
们也和人类一样过着美满的生活。我也要更加热爱大自然，
多多学习自然知识，去探索更多奇妙的大自然里有趣的现象。

寺院做义工的心得体会篇五

森林防火从我做起大家都知道,森林作为地球上可再生自然资
源。在人类生存和发展的历史中起着不可替代的作用。森林
有地球之肺的美称，它能大量地吸收二氧化碳，不断制造人
类和其他生物所需的氧气。森林是氧气制造厂、是粉尘过滤
器、是天然蓄水库、是天然空调……森林带给我们无穷无尽
的好处!森林是整个国民经济持续、快速、健康发展的基础，
它在国家经济建设中具有不可替代的.'地位和作用。

可怕的教训我们要记住：前几天我从电视上看到20__年6月，
有一个山场因有一个农民在菜地里烧杂草不小心引发森林火
灾，受害森林面积达28公顷，火灾会延续19小时!

其实森林火灾发生的原因有多种多样,其中人为因素占了主要
比重。人为因素主要有野外用火开荒;野外用火取暖;野外用
火驱兽;野外抽烟乱丢烟头等。同学们水火无情，可不是闹着
玩的有句古训说得好：玩火者必自焚!我们一定要注意千万不
要随便玩火。



作为一名小学生,我们能做些什么呢?我想应该先从我们自己
做起，严格遵守小学生守则，不在野外玩火。并要做好小小
森林防火宣传员的工作，宣传防火的重要性，告诉人们森林
防火重在预防。帮助人们提高防火意识。在此我要向各位叔
叔阿姨和全体同学们呼吁：森林防火人人有责,森林防火从我
做起!

寺院做义工的心得体会篇六

在这个寒假里，我有幸读到了《森林报.春》这本书。读了这
本书让我深受感触之外还让我体会到了大自然的神奇和奥秘。

《森林报.春》其实不是一份报纸而是一本书，它是苏联著名
的科普作家维.比安基的代表作。这本书采用了报刊的形式分
十二个月报道了森林中各种有趣的事情。

在《森林报.春》中我最喜爱的一篇文章是《鸟类搬家》，文
章主要写了：一个猎人去森林中狩猎，这时，这个时间段正
适合鸟类搬家，他站在一棵小云杉旁，倾听者鸟儿的叫声。
太阳下山了，鸟儿停止了歌唱，再仔细听还有一种鸟叫声，
他环顾四周，看见了两只鸟，这种鸟叫长嘴勾鹬，这种鸟是
可以捕捉的，于是在猎人的努力下，终于把这两只鸟打了下
来。

这篇文章让我想起了一个发生在我身上的事：那天风和日丽，
我和妈妈一起去田野玩耍、挑野菜。我们一到田间就各自忙
活起来。就在这个时候我看到了一只小鸟，它躺在草地上，
翅膀上竟然流着血，已经奄奄一息了，此时此刻我心急如焚，
心想;“小鸟受伤了，如果不马上救它的话，它可能会死的，
这可怎么办呢?”我苦思冥想了一会儿后决定要救这只小鸟，
于是我就捧着小鸟往家里跑，妈妈也跟着我跑回了家。

回到家之后我把小鸟放在了桌子上，拿出了医药箱，从箱子
里拿出了瓶红药水帮它消毒，可能是很痛吧!小鸟在不停的挣



扎，不知它是因为害怕还是疼痛，涂完红药水后我又拿出了
纱布帮它包扎，这时候就需要妈妈的帮忙了，妈妈问我;“为
什么小鸟受伤了也要包扎啊?”我知道这时妈妈在考验我，于
是我说;“因为动物和人类是一样的啊!都是有生命的，我们
要珍爱所有的生命!”妈妈高兴的笑了，笑的很欣慰。

每一个小动物都是我们人类的朋友，哪怕是一只小到不起眼
的蚂蚁。我们不能因为蛇会伤害到人而去大量的捕杀它们，
这样就会破坏生态平衡，无论是生物还是非生物，我们都要
保护，我们更没有权力去剥夺动物们的自由，要知道如果没
有了那些动物和植物，我们人类就无法在这个世界上生存了。
同学们，我们要行动起来，“保护动物，维护生态平衡。”
做一个有爱心、善良的人!

读森林报有感心得体会4

寺院做义工的心得体会篇七

森林作为地球上可再生自然资源及陆地生态系统的主体，在
人类生存和发展的历史可中起着不可替代的作用。森林有地
球之肺的美称，它能大量地吸收二氧化碳，不断制造人类和
其他生物所需的氧气。森林是氧气制造厂、是粉尘过滤器、
是天然蓄水库、是天然空调……森林带给我们无穷无尽的好
处！森林是整个国民经济持续、快速、健康发展的基础，它
在国家经济建设中具有不可替代的地位和作用。

请看以下几个可怕的教训：20xx年，在福建省xx镇一个山场。
因有一个农民在菜地里烧杂草不小心引发森林火灾，受害森
林面积达28公顷，火灾延续19小时，扑火直接费用万元！造
成8人死亡！20xx年，xx国有林场因村民因抽烟引发森林火灾。
森林草地受害面积1000多亩，4名扑救人员死亡！



森林火灾发生的原因有人为因素和自然因素两种，其中，人
为因素占了主要比重。人为因素主要有野外用火开荒；野外
用火取暖；野外用火驱兽；野外抽烟乱丢烟头等。水火无情，
可不是闹着玩的，有句古训说得好：玩火者必自焚！人们一
个不经意的举动，就可以给森林带来灭顶之灾，给人类自己
带来不尽的伤痛！是人们薄弱的防火意识导致了一次次惨痛
的后果！

作小学生的我们能做些什么呢？我想应该先从我们自己做起，
严格遵守小学生守则，不在野外玩火。并要做好小小森林防
火宣传员的工作，走进各自的村庄，和保护森林的叔叔阿姨
们一道，宣传防火的重要性，告诉人们森林防火重在预防。
帮助提高人们的防火意识。在此我要向各位叔叔阿姨呼吁：
森林防火人人有责！森林防火贵在预防！

寺院做义工的心得体会篇八

森林，想必是一个题得很多的词语。许多作家说道：“森林
不仅可以绿化环境，还能防风固沙，防水土流失，吸收二氧
化碳，减轻环境污染。人们誉它们为“大的师”、“特种医
生”、“木材制造厂”、“绿色品仓库”、“价廉物美的肥
料、染料”……”等等的资料表明：地球离不开森林，人民
离不开森林。

可是，您计算过我们一年所消耗的森林吗？据统计，为了满
足我国13亿人口的纸量需求，我国每年就要砍伐掉半个大兴
岭的树木。但一年的树木用量还远远不止这些，一场火灾所
消耗的树木量是无法估计的：

第二天清晨，这快原本郁郁葱葱的地方转化成了一大块焦黑。
如果在那一夜，没有消防队员前去灭火，那么火势就会蔓延，
一座、二座、三座……甚至五十座、一百座的山会遭殃。

一百座山，又有几棵树呢？更重要的是：会有几条无辜的生



命惨遭离去？

有一句话说：一棵大树可以做出几亿根火柴，但是一根火柴
便可毁灭整一个森林。

如果人人都保护森林，那么就会没有火灾，世界将更加美好、
愉快！

寺院做义工的心得体会篇九

20xx年关累镇森林防火工作在县委、县政府，县森林防火指
挥部以及县林业局的正确领导下，切实加强对森林防火工作
的领导，严格按照勐腊县森林防火责任状的要求，全面贯彻
落实“预防为主，积极消灭”的方针，认真落实各项防火措
施，特别克服春冬干旱突出，森林面积大，地形复杂，经营
活动点多面广的困难，森林防火工作取得了一定的成效，根
据相关工作安排，现将今年防火工作开展情况汇报如下：

一、加强森林防火机构建设，健全运行机制

20xx年为做好全镇森林防火指挥和管理工作，结合我镇实际
情况，共组建1支46人的民兵应急分队和37支426人的应急义
务扑火队伍，(其中：镇机关1支30人、曼岗村委会8支80人、
勐远村委会10支94人、芒果树村委会1支30人、坝荷村委会6
支57人，藤篾山村委会10支114人、“勐远仙境”景区1支21
人)，细化责任分工，要求责任区工作人员必须按期进行扑火
灭火相关知识的培训和学习，协同村组搞好森林防火工作。
严格检查监督落实情况，狠抓火源管理，严格用火审批制度。
镇林业工作站人员日常抓好火险期的森林防火安全工作，在
高火险期间做到经常进入林区巡逻查看到易发火险林区、地
段的用火动向，发现问题及时处理并向责任区领导报告情况，
确保全镇无重大森林火灾，减少全镇人民的经济损失。进而
实现充分发挥每一个工作组成员的作用，切实保证整个组织
的管理流程保持畅通。



二、完善森林防火工作制度，提高落实效果

在森林防火期间，我镇严格执行森林防火镇党政班子领导轮
流带班制和防火办工作人员值班制，坚持做到森林高火险
期24小时值班。在“元旦、春节、清明、五一、中秋、国
庆”节假日期间，镇森林防火办对村小组护林员进行定期或
不定期的点名查岗，防止脱岗漏岗现象出现，对上级防火指
挥部通报的卫星热点认真做好登记、查看核实热点的具体位
置，及时核查反馈热点，确保信息畅通，调度有序。发现造
成森林火灾的，立即组织军民和有关单位进行扑救。

三、狠抓森林防火宣传教育，提高全民防火意识。

为提高全民防火意识，我镇大力开展森林防火教育工作，一
是抓学校宣传。通过与“五个一”工程相结合，在关累镇中
学开展了一期“森林防火，人人有责”为主题的森林防火知
识讲座，给学生上了一堂与实际生活密切联系的森林防火课，
并结合“森林防火”宣传板报、有关森林防火知识的作文、
悬挂防火标语、一封关于森林防火知识的信等形式，进一步
提升了关累中学广大师生的防火意识。同时，对学校存在的
森林防火安全隐患及时排查和处理，严防森林火灾事故的发
生。二是抓林区宣传。结合“安全生产月”、“科技三下
乡”、“综合法制信息宣传”等活动和相关工作会议的召开，
及时进行森林防火工作宣传。今年，我镇森林防火期共累计
召开不同形式的森林防火工作会议和座谈53次，组建宣传分
队在集镇区、村委会、村小组共开展宣传活动23次，发放森
林防火户主通知书2880份;累计出动宣传车133台次，出动人
员379人;广播宣传22场次;发放传单2300份;累计巡山护
林4560次，落实残疾人监护人52人，入山登记157人60次，岗
位培训1期71人。三是抓社会宣传。我镇在重点林区、旅游景
点定制固定宣传防火牌22个，发放各类宣传资料5000余份，
拉横幅10条，在“清明节”前夕，通过消防车广播播放20余
次倡导平安清明、文明祭祀防火知识。



四、加强火源管理，消除火灾隐患

20xx年，我镇严格控制野外火源，加强军地协调、党政警民
联动，强化隐患排查，严格火源管理，做好预警监控和应急
值守等工作。一是推行和完善“两项制度”建设，切实加强
防火第一线力量。我镇对重点林区村专职护林员实行动态管
理，随时调整充实村级巡山护林人员，全镇林区、旅游景点
的森林防火专职护林员在防火紧要期和节假日上岗到位履职
尽责，全天候监测森林火情，做到了早发现、早报告、早处
置;辖区村小组实行了村民轮流挂牌值班制度，保证了林火监
测到位。二是加强重点时段的火源管理。在元旦、春节、清
明、五一、中秋、国庆等节假日，除加强值班外，对一些游
人较多的重点林区增派人员，加强巡护。三是加强对“五类
人”的监督管理。每年定期与五类人员监护人签订责任状，
进行了登记造册，落实监管责任人，并加强动态关注。四是
消除火灾隐患，强化火源管理。严格按照有关规定，认真落
实生产用火的审批、监烧，加大对用火安全的检查力度，今
年我镇共办理准烧证15本，准烧面积163.1亩(均为农业生产
用火)。五是健全制度，落实责任。要求各村建立健全森林防
火制度，制定森林防火公约，与各村委会、驻村护林员、管
护站签订《关累镇20xx—20xx年森林防火目标管理责任
状》18份，村委会与各村小组及农户、办场签订《关累
镇20xx—20xx年森林防火目标管理责任状》49份，村小组与
各辖区内暂住人口签订《关累镇20xx—20xx年森林防火目标
管理责任状》48份，层层落实防火责任及防控措施。另关累
镇林业站还与勐腊镇林业站、勐捧镇林业站、勐仑镇林业站、
勐仑保护所等多家单位签订森林防火联防协议。

四、火情、火灾情况

20xx年我镇共接各类火情2起,均为意外跑火，处理及时未造
成大的经济损失，在今后的森林防火工作中，我们将继续加
大森林防火宣传力度，增强人民的防火意识和忧患意识，加



强森林防火值班制度和建立健全森林火灾的扑灭及补救措施，
继续发挥务实的工作作风，合理利用好以往的工经验，总结
经验，切实把森林防火工作做到实处。

五、存在问题

1、我镇辖区面积广，涉及林区单位多，外来务工人员分散，
加之新建小磨高速公路、玉磨铁路两大战线工程，人员复杂
不便管理和监督，由此造成的林区跑隐患较大。

2、防火工作成员由林业站工作人员兼任，站内日常事务较多，
人力不足。

3、防火宣传力度不够，很多山头地块盲点，容易出现漏洞。


