
2023年元旦主题班会心得 班级元旦致
辞(优质8篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以
下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

元旦主题班会心得篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是《喜迎元旦,闪光青春》。

听，耳畔笑语连连；看周围喜色万千。唱元旦之欢歌，扬青
春的旗帜！随着即将到来的xx年，我们可爱的华夏神州又增
添了新的一道年轮，标志着时代的航船乘风破浪，伟大的祖
国又迎来了充满希望的一年！

1月1日之所以称为元旦，元是开始，第一之意，旦是早晨，
一天之意！元旦就是一年的开始，一年的第一天！从字面上
看，旦字下面的一横代表着波涛澎湃的海面，一轮红日正从
海上喷薄而出，放射着灿烂辉煌的光芒！这个象形字生动的
反应了旭日东升的景象！把元旦合在一起，就是要人们以蓬
勃的朝气和奋发的斗志来迎接崭新的一年！东晋诗人陶渊明
曾有过这样的感叹：“盛年不重来，一日难再晨，及时当勉
励，岁月不待人！”

过去是美好的回忆，梦想是青春的旗帜！青春拥有一双高贵
的翅膀，自由自在，它在高出飞翔！风是它的羽翼，云是它
多变的`衣裳！它划过，犹如一道长虹，它闪烁，仿佛宙斯的



闪电迅捷、有力、开拓无疆！把握青春，你就能拥有欢乐和
梦想；追逐梦想，你就能拥有爱情、荣誉和坚定的希望！擎
着青春的火炬，无所畏惧！

如果说，春天是一年的青春，那么青春就是生命的春天！我
们是早晨八 九点钟的太阳，我们将成为时代洪流中搏击风浪
的勇士！

我的演讲完毕！

谢谢大家！

元旦主题班会心得篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

去年的这个时候，我们还是一名初中生，而今我们就已成为
一名名副其实的小大人了；是求知学习让我们相识于宣城中
学，是缘分让我们相聚在理，最可贵的是在这里遇见了我们
和蔼可亲的老师和同学们，我感到非常的荣幸，在此，请允
许我郑重的向一年来辛勤耕耘、努力工作、勤奋学习的全体
老师及同学说声：“你们辛苦了”。

“求学有时尽，问知穷无涯，求问渡学海，觅知攀书山”；
知识就是力量。高中的学习是个新的起点，也是全面巩固与
提升我们基础知识的关键三年；在这个竞争激烈的新社会，
知识是块敲门砖，没有知识我们将寸步难行，所以我觉得不
论是为了自己还是感恩老师、父母的含辛茹苦，我们都应该
努力的学习，来报答我们身边的人。

时间穿梭如箭，虽然我们才是高一，但明年的元旦我们就已
经步入高考的冲刺阶段；我想我们应该充分利用好现有的宝
贵学习时间，努力学习，增加能量，为我们2年后的高考交一
份满意的答卷！



值此20xx年的钟声即将敲响之际，首先请允许我向一年来辛
勤耕耘、努力工作、勤奋学习的全体老师及同学，致以新年
的祝贺和节日的问候。

同学们，本学期紧张的学习生活已接近尾声了。希望全体同
学，振奋精神，精诚团结，不断进取，珍惜时间，勤奋努力，
为自己新的愿望、新的梦想，为xx新的发展、新的进步，添
写自己最亮丽的一笔。

最后预祝今天的联欢会，开得热烈，开得成功！

谢谢大家！

元旦主题班会心得篇三

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家下午好!

在这辞旧迎新、欢乐祥和的喜庆时刻，我谨代表学校向各位
老师致以新年的`问候，感谢你们在即将过去的岁月里任劳任
怨、兢兢业业、求真务实、攻坚克难的敬业精神和努力奉献，
祝愿你们在新的一年里身体健康、工作愉快、家庭幸福!向全
体同学祝贺新年!感谢全体同学勤奋学习、积极向上、创新有
为，你们是学校发展的支柱，是学校的光荣和自豪，我祝愿
你们在新的一年里学习进步、健康成长、平安吉祥!

时光荏苒，岁月如歌;春华秋实，岁月流金。即将过去的20xx
年，是我校凝心聚力、革故鼎新、攻坚克难的一年;是喜事不
断、捷报频传、硕果累累的一年。这一年，全体xx中人同心
同德、开拓进取。

回眸岁月，让人感慨万千;展望前程，我们信心百倍。



新的一年，我们将紧紧围绕“全面育人，狠抓质量，讲究规
范，办出特色”的办学方针，外塑形象，内聚人心，凝心聚
力，力争一流;新的一年，我们将更加努力打造名师队伍，提
高教师教育教学水平，积极探索学生管理方法，创新学生管
理模式，打造平安、和谐校园;新的一年，我们将进一步推进
素质教育，努力提高教学效益，集中精力抓教学，坚持不懈
谋发展，把小事做好，把细节做实，求真务实，乘势而上，
为全体师生进一步营造良好的工作、学习和生活环境，提高
师生幸福指数，在新的一年谱写新的美好诗篇。

新的一年，一幢崭新的教学楼将会拔地而起，学校的办公条
件将会有根本性的改善，我校的面貌将会更加焕然一新。

新的一年，我校的规模将进一步加大，教育教学质量将会更
进一步提高，社会影响必将进一步扩大。

旧岁已展千重锦，新年更进百尺杆。老师们，同学们，写满
精彩的20xx年即将过去，充满希望的20xx年的风帆已经扬起。
让我们继续同心同德，凝心聚力，坚定前行，用成绩点燃激
情的梦想，用激情续写发展的篇章。

谢谢大家!

元旦主题班会心得篇四

伴随着刺骨冷峻的寒风，站在新旧交替的时空隧道，送走了
朴实无华的20xx年，即将迎来朝气蓬勃、充满期冀的20xx年。
是啊!崭新的一年如期而至，新春的气息扑面而来，一切都显
得鲜活而极具诱惑。

回首一年的历程，盘点走过的三百六十六个日夜，少了些辞
旧迎新的喜悦，没有了好高骛远的期盼。一年来，所经历了
的那些坎坷崎岖的路途、深浅不一的脚印、难以忘怀的旧事、
缠绵悱恻的牵挂、芬芳浓郁的思念、锥心刺骨的伤痛如影随



形、挥之不去，让人想着、念着;痛着、甜着;哭着、笑着，
一缕岁月苦短、时不待我的情感跃然心头。此时此刻绝然找
不出能比“年年岁岁花相似，岁岁年年人不同。”更能反映
我心境的诗句了。

面对崭新的岁月，慨叹时光的流逝、人生的易老，内心涌动
出许多对以往岁月的无限留恋。转眼间自己已过而立之年，
回首走过的生命历程，失落、遗憾、伤感、不幸、甚至绝望
都曾一一尝遍。所谓梦想成真、心想事成式的快意人生却未
曾品尝。走过了五十多年的风雨人生，生命的秋天已慢慢悄
然而至，至于对了几许，又错了几何，只有心知了。惟能自
慰的是虽历经劫难而未消沉与堕落。这样想着，心中油然生
起浓浓的安然，一种对恬静的热切期望在血液里奔流不息。

浩瀚的宇宙之中，个体生命渺小如沧海一粟。人世间的功名
利禄、金钱美色、恩爱情仇都不过是过眼云烟，无须常挂于
心，重要的是要珍惜生命的每一天。

20xx年就这样离我而去了，还没来得及再看她一眼，匆匆的
时间犹如滔滔的江水，水流湍急，没有喘息，生活这门课，
已经把我们训练得很麻木，所谓新年、节日，就是让我们每
一个忙碌的人有机会为自己和别人祈福，在适当的时候放慢
脚步，给自己新的希望，继续加油，去完成自己的人生梦想。

在这样的时候，我们常常会回忆过去，浮现在脑海中的，首
先是那些曾经感动了我们的人和事，而曾经的不快，现在已
毫无感觉，原来一时的不如意，其实是如此的渺小。感恩，
是新年对过去日子的最好祭奠。感谢生活、感谢父母、感谢
朋友……那么多人，他们不需要我们的感谢，但是我们却需
要感谢别人来告诉自己，我们不只是自己一个人，我们拥有
温暖，我们也可以将这温暖传递给更多的人。

20xx年，我无怨无悔。曾经的徘徊，告诫我，确定的方向，
我要坚持走下去，不再犹豫，不再左顾右盼，是我的就是我



的，不是我的不用想去得到它。

20xx，已向我走来，我要保持良好的心态，微笑面对每一天!

元旦主题班会心得篇五

尊敬的`各位领导，老师们，同学们：

大家晚上好！

我们即将告别春华秋实的20xx年，迎来充满希望的20xx年，
在这辞旧迎新、继往开来的时刻，在此，我代表全校师生向
前来参加元旦晚会的各位领导表示衷心感谢和热烈欢迎，向
一直以来扎根教坛、无私奉献、辛勤耕耘的全体教职工和勤
奋学习的全体同学致以节日的问候！并对参与元旦晚会筹备
工作并付出辛勤劳动的师生们表示诚挚的谢意！

xx学校自xx年9月开办以来至今年已经是三个春秋了，过去的
二年是学校历史上充满里程碑的二年。我校传承xx一中成功
的教学理念和先进管理模式。围绕“全面育人、狠抓质量、
办出特色”全力打造xx市名校为目标，树新风，扬正气，加
强师德建设，元旦晚会狠抓精神文化、规范各项规章制度、
改善校园硬件基本建设，深化课堂教学的改革与管理，实现
了师生精神面貌、课堂教学、校容校貌和校园秩序的巨大变
化，整个校园到处都洋溢着文明、奋发、愉快、向上的和谐
气氛。

过去的两年我校的高考取得辉煌成绩，在粤西地区享有成誉，
办学两年来初中还未有学生参加中考，明年将是九年寒窗磨
一剑的时候，机遇与战并存，光荣与梦想并存，全体师生将
抓住机遇，乘势而上，精诚团结，同心进取，共谋举措，打
响中考第一炮。

最后，预祝今天的元旦晚会开得热烈，开得圆满，开得成功！



祝全校师生节日快乐！身体健康！工作顺利！学习进步！

元旦主题班会心得篇六

合：亲爱的老师，同学们。大家，新年好！

男：新的钟声

女：新的一年

男：新的祝福

女：新的期待

男：20xx年在成功和收获的喜悦中渐渐远去了

女：20xx年的钟声即将敲响

男：回首往事，我们满怀豪情

女：展望未来，我们重任在肩

男：送你一千个祝福，祝福里有我的万语千言

女：送你一万个祈祷，祈祷里是我晶莹的杯盏

男：光阴似箭，我们即将迎来新的一年

女：今天大家在这里欢聚一堂，迎接新年的曙光

男：这一刻是美好的

女：这一刻是温馨的

合：这一刻是充满激情的



男：让我们把手牵手

女：让我们肩并肩

男：让我们跳起来

女：让我们唱起来

男：歌唱春天

女：歌唱未来

合：歌唱辉煌的高三24班！

合：20xx年新年晚会现在开始！

1、女：每个公主的心中，白马王子都是童话般美好的存在。
下面请欣赏由邱有鶄带来的歌曲《童话》，有情！

2、男：在人生的道路上，我们会经历挫折，经历失败。但是，
只要我们不断努力，终会有成功的一天！下面请欣赏李博文，
付涛给我们带来的，《水手》，大家掌声欢迎！

3、女：每个女孩都会有自己的小心思，而和她分享这些小秘
密的，是每一个天亮！下面请欣赏杨洋，胡梅带来的歌曲
《下一给天 女生亮》，掌声有请！

4、男：大家都听说过星座吧，每一个星座的背后都有一个美
丽的传说！下面请欣赏张寒松同学给我们带来的歌曲《星座
书上》！

6、男：恭喜获得奖品的同学，下面请欣赏男女对唱版《没那
么简单》，掌声有请李嘉诚，胡梅！

7、女：大家都知道中国移动吧，可是你是否也了解爱情的移



动呢？下面有请曾亮，丁令智给我们带来一首《爱情转移》，
掌声有请！

8、男：余音绕梁啊，好久没听过这么好骗听的歌曲了！好的，
下面请大家欣赏小品《不差钱》。（本来这段是留给饶珉说
的，可是在前面练习的时候她死活不肯，哎……只好自己说
了）

9、女：精彩的小品过后，请大家欣赏歌曲《情人》，掌声有
请，谢鹏！

10、女：每个男孩心中都有一个梦想，他为之拼搏、奋斗的
梦想。可是，时光荏苒，当这些梦想无法实现时，也许会成
为他一生的遗憾！请大家欣赏由谢恒恒带来的歌曲《老男
孩》，有情！

12，、男：好的下面进入我们的第二个游戏环节，幸运气
球！……（教室前方特定位置处有6个气球，其中3个专门为
男生准备，3个专门为女生准备，每个气球中分别有一个字条，
字条上提示了被抽签者应如何做，其中有比如：女生挑选在
场的任意一位男生，给他一个温暖的拥抱……等等）

13、女：古老的东方有一群为梦想而执着奋斗的人，他们就
是黄种人！下面请欣赏歌曲《黄种人》，有请肖衡，丁令智！

14、女：哇呜！好有激情的一首歌曲哎！下面请欣赏由曾亮，
李博文给我们带来的英文歌曲《cry on my shoulder》，有请！
（前面语气词饶珉坚决要求删掉……我都有想哭的冲动……）

15、男：好的，一首精彩的英文歌过后，下面这两位将告诉
我们冲动过后会有怎样的惩罚，有请何元庆，罗明给我们带来
《冲动的惩罚》！

16，、女：晚风中，一段忧伤的旋律飘荡，一幕幕过去的画



面涌上心头。请欣赏歌曲《安静》，有请曾岩智！

17、男：一代大师刘谦的magic曾给我们留下深刻的印象！今
天，刘谦的秘传小弟子携带他最fashion的神奇魔术来到了这
里，掌声有请谢兆南带给我们最新最潮流的魔术！（刘谦小
弟子这个说法当然只是增添神秘感而增加的台词）

19、男：下面这首歌曲，我希望大家跟着节拍一起来！有情
李楠和我共同演唱一曲《嘻唰唰》！

20、女：每个独自旅行的人都会背着一个包袱。接下来请欣
赏胡振文给我们带来的《包袱》，有请！

21、男：古有英雄人物三分天下！今有男儿志在四方，独领
风骚！有请罗明带来一首《天下》！

23、男：沧海一声笑，滔滔两岸潮！人在江湖，就应该哈哈
大笑！请欣赏歌曲《大笑江湖》，有情武林高手肖衡，柯江
晨！

24、女；武林高手的风范见识过后，请大家欣赏由两位美女，
胡梅，赖春燕带来的《同手同脚》！

25、女：你们见过天使吗？哎（第二声），先别急着回答，
让陈法荣和丁令智来告诉我们答案，大家掌声欢迎！

26、男：oh！我确定我已经见到天使了，你们呢？接下来请欣
赏小品小品《理发一百》有请胡振文，邱有鶄！（本来这句
是专门为女主持人量身打造的台词，可是她死活不肯同
意……哎，咱只好改成自己的了。还有，这个小品的剧本是
才子邱有鶄自己创作的哦）

27、男：大大的城里有小小的事，请大家欣赏歌曲《大城小
事》！有请廖恩华



28、女：歌声悦耳啊，不过老是唱歌未免太过单调，要是来
个游戏，不知道大家觉得怎么样？（大家肯定起哄赞同）好
的，下面由我来介绍一下游戏规则：……（………………略）

30、男：英雄自古谁无死，留取丹心照汗青！请欣赏歌曲
《真心英雄》，有请余帮晴，王毅！

31、女：朋友分别，伤感之情再所难免，此时一句祝你一路
顺风却表达出浓浓的情谊！请欣赏谢鹏给我们带来的《祝你
一路顺风》！

32、男：优美的歌声过后，请大家欣赏张寒松带来的《西厢》

33、女；森林，给大家的感觉就是茂密，繁盛和生机勃勃。
下面请欣赏罗明，邱有鶄带来的《挪威的森里》！

34、合：晚会进行到这里就差不多要结束了，最后请全班同
学合唱一曲《朋友》，祝愿我们的友谊不朽！也祝在座的每
一位同学在新的一年，心想事成，考上自己理想的大学！

元旦主题班会心得篇七

第一部分：舞曲表演：

1：各队合唱，(每对4-5分钟，六支队。共半个小时)

2;评选最好最烂队伍，给最好队伍发放奖品。(5分钟)

第二部分：集体游戏：

1：吃鸡蛋、

步骤一：由最烂队伍抽取一支队伍



步骤二：被抽取到的队伍围成圈，最烂队伍蒙眼站中间，最
烂队员抓取队伍中一员，(1分钟)

步骤三：被抓人很最烂人比赛吃鸡蛋，谁最快完全把鸡蛋塞
进嘴里为胜。(2分钟)

步骤四：输了的人被面粉喷脸，(胜者喷面粉)，并表演节目。
(5分钟)

步骤五：由败者队员进行动作一，循环6次。

2：吹乒乓球

步骤一：由上一轮最后败的一轮队伍挑选另一只队伍。

步骤二：团队所有人参加，将放置在讲台上中间的乒乓球吹
到对面。

步骤三：胜者可得奖品。

第三部分：新年愿望

将自己在2015年的愿望写在纸上，每对为一组，用许愿瓶把
愿望装起来。

物资一览：

鸡蛋、乒乓球、面粉、礼品、话筒、各类食品及装扮教实所
需材料。

预算资金：400左右。

范文二：大学元旦晚会策划书



元旦主题班会心得篇八

（张） 听，新年的钟声即将响起！

（李）噍，xx的脚步悄悄走近！

（牛）敬爱的老师，亲爱的同学

（马）今天，让我们一起搭乘开往春天的地铁

（王）在这里进行一次心灵的快乐旅行！

（李）今天，让我们一起舞动青春的翅膀

（王）从这里向着美好的未来飞翔！

（张）xx小学六年级7班xx年元旦联欢会——

（合）现在开始！

（马）我们用梦想做乐章，我们的岁月华丽而铿锵。让我们
随着这跃动的音乐一起起舞，一起摇摆！有请尚桢轩等同学
和她们的舞蹈《摇摆摆》。

（张）千年的飞腾啊！千年的梦想！看完了现代舞的华丽，
总是禁不住想起古代文化的辉煌，千年之前在一个港湾旁是
不是也回荡着一曲《渔舟唱晚》呢？有请李江月同学为我们
献上一曲《渔舟唱晚》。

（王）同学们，咱班同学有聪明的呢，喜欢在数字上做文章！
赵一葭等同学们就想告诉你一个《五百的二分之一》的故事！
想听吗？请鼓掌！

（李）同学们都听明白“五百的二分之一”有什么玄机了吗？



（李） 嘘,玄机不可泄露!

（李） 大家还想看一场小老鼠和老黄牛的风云pk吗？

（李）那好，大家一起来欣赏这次风云大战！有请二组的小
品：《小老鼠vs老黄牛》！

（李）同学们,小品有意思吧!

（王梦子唱上,扭着秧歌上台）

（李）看,咱班王梦子,最近在苦练舞蹈，拜张铭飞为师。可
王梦子本领没学全，咱还别看他的了。咱欣赏一下大师是咋
跳的。有请张铭飞和他的舞蹈。

（王）卸下舞蹈装，换上运动服。同学们，我还会举重呢！
大家看我的！（把袖子一撸）呸！呸！哼…..!哈！（举起两
个杠铃）

（李）当里个当里当,王梦子实在是强!跳舞能进世锦赛,举重
奥运敢称王!

(王)那当然,2016年奥运会我是冠军!我这就叫”举重若轻”!

(李)你快别演了!我们还是一起欣赏,四组带来的相声《奥运
成语故事》吧,表演者是???,不知道!请出来吧!

（牛）老师是最伟大的人。

（梁）嗯。

（牛）老师是最最伟大的人。

（梁）嗯。



（牛）别老“嗯嗯”的。

（梁）嗯。

（李）今年成绩有提高，咱们千万别骄傲，明年冲刺更加油,

（张）步步高！

（李）新年制定新目标，目标其实也不高，只要大家齐努力,

（张）准超。

（李）为了今天联欢会，我们辛劳来预备，下面还有好节目。

（张）俺们撤退。

（李）你等等，别撤退！还得报个幕，请大家欣赏三组推荐
的节目《三句半》。

（张）你快点！俺还要回家吃饺子呢！快！快！（拉李下台）

（王）三句半有点意思，今年是不是流行这个？

（李） 不，最近流行非主流，你没听说过？

（王）哼，我很反对非主流。

（李）你都不知道什么是非主流，你还反对个什么劲！

（王）我才不理你呢！一组和我是“英雄所见略同”，请大
家一起欣赏一组的节目：《反非主流》。

（张）看江山大地如此多娇！英雄归入历史长河滔滔！千年
唯我中华不倒！《祖国颂》起澎湃心潮！请大家欣赏四组举
荐的节目《祖国颂》。



（牛）大家今天开心吗？

（李）还有更开心的呢！请李中昱同学上台陪大家玩个游戏：
发奖品。

（马）快使用双截棍哼哼哈兮! 快使用双截棍哼哼哈兮! 习
武之人切记仁者无敌! 是谁在练太极风生水起! 快使用双截
棍哼哼哈兮! 快使用双截棍哼哼哈兮!

（张）到底是什么节目，这架势？

（马）史晓婧的双截棍哼哼哈兮，史晓婧的双截棍哼哼哈兮。

（张）史晓婧还会玩双截棍？

（张）所以，我们想说：

（李）珍惜我们小学生涯的最后一个学期；

（王）珍惜我们之间永远不会退化的友谊；

（李）珍惜我们纯真的快乐和放飞的梦想；

（牛）请珍惜！请珍惜！

（马）请珍惜这一切吧！

（张）请大家在记忆深处烙上这次元旦联欢会的印记，请大
家在记忆深处烙上你身边坐的每一个人的身影。来吧，深呼
吸！虽然，时光会匆匆的走过，但留在我们脑海中的却都是
小学时光的美好记忆。我宣布：

（合）xx年度xx小学六年级7班元旦联欢会圆满结束。谢谢大
家！


