
2023年关于廉洁从教的心得体会(汇总8
篇)

当我们备受启迪时，常常可以将它们写成一篇心得体会，如
此就可以提升我们写作能力了。好的心得体会对于我们的帮
助很大，所以我们要好好写一篇心得体会接下来我就给大家
介绍一下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一起来看一看
吧。

关于廉洁从教的心得体会篇一

廉洁已经成为中华之魂，也是中华民族的文明精神，在建设
和谐社会的今天更要发扬廉洁自律的精神，正所谓：“廉则
国昌，腐则国灭!”那么作为教育工作者又该如何加强廉洁教
育，自觉养成廉洁的良好习惯呢?对此我有以下几点认识：

1.完善自我意识，培养强烈的使命感和社会职责感。作为教
育工作者我们肩负着教育和培养下一代的责任和使命，所以
我们更应廉洁自律。也只有这样我们才能培养出更多有远大
志向和强烈社会责任感的接班人。

2.塑造健全人格，树立正确的理想和信念。在权力、金钱以
及其他各种利益的诱惑面前，不可避免地会产生内心的多种
矛盾和冲突。因此，我们要塑造起健全的人格，树立起正确
的理想和信念，构成“廉洁光荣、腐败可耻”的行为价值取
向，做到自我约束、自我控制。

3.强化廉洁意志，不断提高道德自律意识，管住自我。廉洁
是中华民族的传统美德，也是职业道德规范的一项重要资料。
教育工作者肩负的是教育的责任。当前市场经济的趋利性逐
步渗透到社会生活的方方面面，形形色色的价值观不断充斥
人们的思想，我们此刻各方面的条件也有了很大的改善。但
越是在这种形势下，越要保持清醒的头脑，越要持续艰苦奋



斗的作风，越要从方方面面严格要求自我。因此，廉洁修身
对我们来说是十分重要的。因而，我们不但要学会自强、自
立、自信、自助，养成自我调节，自我约束，自我培养，自
我修身、省过的良好品质，更要以自己的优良品质去影响人，
带动人。

培养廉洁良知，构筑起拒腐防变的良好心理品质。我们教师
应培养自我艰苦奋斗的精神，不为世俗的表象和社会的浮躁
所左右，凡事不急功近利、追求功利，不为了个人的一时享
乐而迷失了自我。我们要做到不与其他行业攀比，学会从生
活中的点滴做起，一步一个脚印，踏踏实实做人、认真认真
做事。

总之，“源洁则流清，形端则影直。”尽管我们处在一个价
值多元的社会，尽管我们处在一个竞争激烈的社会环境下，
但正直、真诚、坦荡……依然是我们应该追求的崇高的美德，
我们传统文化这种真善美的东西并未因为岁月的更替和时代
的变迁而改变。作为教育工作者我们有责任，有义务发扬这种
“反腐倡廉”的精神。“贪一滴，占一点，点点滴滴是深渊;
留份白，留份清，清清白白在人间。”所以，我们需与时代
同行，保持这种精神，继往开来，创造美好的未来。

我将秉承廉洁自律的准则，与廉洁同行。

关于廉洁从教的心得体会篇二

国家的兴衰，取决于教育；教育的兴衰，取决于教师。教师
是立校之本，而师德师风则是教育之魂。从古至今，在人们
心目中，似乎很难找出比教师更受敬重的职业。只要用真诚
的心去感化学生，用真诚的爱去引导学生，只有真的爱学生
才能当之无愧地说爱教育事业。著名教育家斯霞曾经说过：
要使学生的品德高尚，教师自己首先应该是一个品德高尚的
人。教师是学生的一面镜子，言谈举止，为人处世，衣着穿
戴都是学生私下议论的话题。为人师表不能说一套做一套，



应严以律己，言行一致，表里如一，成为学生的表率。孔子
说得好：其身正，不令而行，其身不正，虽令不从。

教师是普通的，但也是神圣不可侵犯的，也许在学生心中你
是无所不知的，但活到老，学到老只有正确认识自己，清楚
得知道自己的职责所在，光辉的职业不是白来的，人们对老
师的尊敬都是前人的表率所得来的，做为新一代的教师只有
不断得发扬好的精髓，才能不断进步提高。

在新的世纪，面对新一轮的发展，面对开放竞争的世界和工
作的创新，如何才能让我们能真正爱起每一个学生，做一个
家长和学生满意的教师。我是从下面几个方面来认识的：

首先教师要做到严格要求自己，清楚得明白自己的奉献决不
是白白付出的，教师也没有什么理由再去接受家长或是他人
给予的。用心去爱护每一个学生，只有做到师德在前，那么，
潜移默化中你的学生也会受其影响，教师不仅要在学生面前
是崇高的，在家长面前也应是被尊敬的。这才有家长教育的
配合，好的老师拥有好的师德，最起码的东西往往是最宝贵
的东西。

其次，教师要勤于学习。学习是人类永恒的主题，是智慧的
源泉，是创新的基础，是提高工作能力的关键所在。只有不
断地学习，不断深化自己，才能有所发展，有所提高。知识
渊博，品格高尚，精于教书，勤于育人。本事从哪里来？要
靠教育，靠学习。没有广博的知识积累；没有高超的领导艺
术；没有丰富的教学经验，不行！

在教学改革的今天，作为一名人民教师肩负着传道，受业，
解惑的职责，教师只有先受教育，才能不断丰富和提高教书
育人的水平，切实担当起培养高素质人才的重任。必须不断
学习，改革教学内容，通过自身的教学实践，给学生传授新
知识，丰富学生的知识储备，培养学生运用知识解决实际问
题的能力。都说振兴民族的希望在教育，振兴教育的希望在



教师，因为教师是学生求知识、学本领、打基础的导师和引
路人，教师的言论行为，为人处世的态度都影响着学生，所
以，加强教师道德修养尤为重要，铭记师德规范：依法执教、
爱岗敬业、热爱学生、严谨治学、团结协作、尊重家长、廉
洁从教、为人师表。

关于廉洁从教的心得体会篇三

民以食为天，在中国古代，完成了庄稼的收割，劳作一年的
人们会准备丰厚的食物来迎接春天，即“五谷皆熟为有年”，
俗称“年”。在宋代就有燃放鞭炮，逛年会，吃团圆餐的记
载。

北宋吕原明《岁时杂记》中提到：“元旦，京师人家多食索
饼，所谓年馎饦，或此之类。”说明当时汴梁百姓会准备面
条之类的食物来过年。元旦的习俗逐渐形成。

新中国成立后的元旦习俗

新中国成立后，中国人民政治协商第一届全体会议决议我国
采用公元纪年法，元旦就是阳历新年。元旦放假三天(今年放
假改革，只放一天)，元旦就成了我国重要的节日组成。元旦
的喜悦一直延续到农历春节。团圆、祭祖、吃饺子，赏花灯，
成为每个中国百姓，每个家庭度过新年的习惯。

北方的元旦习俗

我国的北方冬季天气寒冷，昼短夜长。从元旦开始，农闲的
百姓杀猪宰羊，盘腿坐在土炕上，聊聊家常，不干活，不出
门，直到正月十五才结束。因天气寒冷，东北元旦饮食主要
以冻品、腌菜、乱炖为主。像冻饺子、酸菜炖粉条、腌雪里
红等都是元旦必备的食物。

北京小孩子新年要吃冰糖葫芦，象征着新的一年红红火火。



文俗方面：扭秧歌、踩高跷，东北二人转，都会在庙会上接
连表演。天津剪窗花，贴对联，文娱活动应接不暇。山东在
元旦这一天学生向孔子神像拈香祭拜，以期待来年金榜题名。

南方的元旦习俗

较之于北方元旦习俗之“俗”，南方元旦的习俗则偏向
于“雅”。在江浙一带，元旦时节把竹竿束于草上，点火燃
烧，称为“庆田蚕”。绍兴元旦会用“茶碗茶”待客，有的
还要放入橄榄和金桔，称为“捧_”。

在福建，闽音“春”与“剩”相同，元旦吃饭时要在米饭上
插上红纸做的花，俗称“春饭”。春饭是“年年有余”的象
征。在广东，元旦拜年时，长辈会以红包或柑橘赏给晚辈，
也是吉祥如意，来年结余的象征。

中国台湾元旦习俗

在祖国宝岛台湾，元旦这一天全家老少都要围在一起聚餐，
餐桌上摆放火锅，这叫做“围炉”。参加“围炉”的人，桌
上的每样菜都要品尝，也要象征性地喝酒，以讨来年红红火
火。

在元旦，台湾同胞会吃长年菜。所谓长年菜，其实就是俗称
的芥菜，中国台湾人认为这种菜叶长象征命长。有些人在煮
菜时还要加上粉丝，意喻绵绵不断，长生不老。

西藏元旦习俗

在藏历新年中，家家要摆上“卓索切玛”，上面插上用酥油
塑制作的彩花，祈祷来年五谷丰登。妇女要做“卡塞”这种
用酥油制作的糕点招待客人。窗户要换上新布帘，房梁和厨
房要装扮哈达，好歌善舞的牧民围着篝火载歌载舞，展现出
一派喜庆的气氛。



百里不同风,千里不同俗。元旦的习俗还有很多。地大物博的
祖国，元旦国内各地习俗各不相同。这些不同的习俗汇聚成
共同迎接新的一年的礼物。这是中华五十六个民族大融合的
象征。这些习俗将中国传统文化完美结合在一起，并不断传
承下去，构成中华民族的魂魄。

关于廉洁从教的心得体会篇四

《三十六计》作者及其身卒年月不详， 读了这本书，我明白
了勇永远敌不过智。

此书主要讲了由三十六个计谋构成的胜战计，敌战计，攻战
计，混战计，并战计及败战计。

从第一计瞒天过海到最后一计走为上，计计精彩。可谓是攻
守兼备，战无不胜。我来给大家介绍几个众所周知的计谋。
第七计无中生有：本指本来没有却硬说有。现形容凭空捏造。
原典：诳也，非诳也，实其所诳也。少阴、太阴、太阳。比
如张仪诓楚助强秦。第三计借刀杀人：比喻自己不出面，假
借他人之手去害人。 原典：敌已明，友未定，引友杀敌，不
自出力，以《损》推演。比如刘秀借刀杀李铁。第十计：笑
里藏刀，比喻外表和气而内心阴险。

第二十六计指桑骂槐，第二十七计假痴不癫，第二十八计上
屋抽梯，第二十九计树上开花，第三十计反客为主，第三十
一计美人计，第三十三计空城计，第三十三计反间计，第三
十四计苦肉计，第三十五计连环计，第三十六计走为上计。

三十六计，计计制胜。先祖们用三十六计打了许多胜仗，也
用它躲避了不必要的损失。

关于廉洁从教的心得体会篇五

很多的时候，说到廉洁，就会想到另外一个词——xx。人们崇



尚清廉，都把廉洁看成是一种美德，一种境界，一种高风亮
节。人们唾弃xx，把xx看作是会腐蚀一个人的灵魂，腐蚀一
座“大厦”的支柱的毒瘤。古往今来，多少人因为清廉而流
芳百世，又有多少人因为xx而遗臭万年。

作为一名教师，肩负的是育人的重任，生活却是在平平淡淡
中度过，“一支粉笔，两袖清风，三尺讲台”已经成了教师
的生动写照，说到反腐倡廉，似乎很难与教师联系到一起。
但是仔细想想，作为一名教师，爱岗敬业，为人师表，热爱
学生，真诚地、平等地对待每一位学生，教育好每一个学生，
使他们能够从小就懂得崇尚洁身自爱，不就需要有一颗廉洁
从教之心吗。

今天我们的教育面对虽然都是独生子女，但是实际上学生和
学生之间还是有很大的差异。一是学生个体上的差异，个性
活泼的，文静的，内向的，外向的；学习认真的，马虎的，
成绩优异的，一般的，所有这些差异都有可能引起老师感情
上的偏颇。二是学生家庭背景上的差异，在所有的学生中，
有的是普通市民的孩子，有点是外来民工的孩子，有点是政
府官员的子女，有的是企业主老板的孩子，有的是这些不同
家庭的背景背后，有着经济和文化层次上的差异，这也有可
能引起教师感情上的偏颇。

廉洁从教，我们就决不能因学生性别、智能、家庭状况等差
异而采取不同的态度和情感模式。在我们的教育过程中，必
须考虑到这些差异，为的是因材施教，但更重要的是我们要
明确，我们同时面对的是一个个独立的个体，他们都是你的
学生，都应该得到你应有的关怀和教导，这一点，没有差异。
教师从教的公正性，充分反映了教师人格的崇高性。具体体
现在对每一个学生都能给予全心全意地关注，尤其体现在对
待后进生、学习困难学生的转化问题，一有爱心，二有信心，
三有耐心。

教师爱岗敬业，将自己的教学才能奉献在学校奉献在课堂，



这也需要有廉洁从教之心。现在是市场经济，社会上盛行的
的有偿家教，似乎归结起来就是有需要就有市场，作为一名
教师工作之余，为他人辅导，付出了时间精力和智慧，得到
物质或者金钱上的回报，看起来天经地义，无可厚非，但是
仔细想想，这样做就是损害教师的职业形象。教师的神圣职
责就是教书育人，它要求教师应全身心地投入到教育教学工
作中去，全心全意地教育好每一个孩子，这其中自然也对学
生的培优补差。把这份分内之事当作分外之事来做是，为人
师表的你如何能够自圆其说呢。教育工作是一种特殊的工作，
它不能完全地以7小时或者8小时坐班来衡量其工作量，因此
也决定这教师必须具备应有的敬业和无私奉献精神。

廉洁从教，需要我们正确面对金钱的诱惑，自觉遵守职业道
德规范，始终牢记“心底无私天地宽”的古训，真正做到学
高为师，身正为范。

关于廉洁从教的心得体会篇六

尊敬的评委：

大家好！

我今年从教已经三十年了，这三十年的教育人生是苍白的、
平庸的，没有欣慰和幸福，没有成就和辉煌，有的只是惭愧
和遗憾。我只想把自己的遗憾告诉给年轻的朋友们，以资借
鉴，使他们的教育人生之路更顺畅。不走弯路。

我的遗憾之一，在自己刚刚进入状态、找到当教师的感觉的
时候，误入了歧途，告别了讲台走向了领导岗位。从而陷入
了领导无方的痛苦之中，告别了学生给予的幸福和快乐，因
为成人世界和纯真的孩子世界，后者更能得到幸福和快乐，
孩子世界没有功利观念，只要老师对孩子付出一份爱，就会
从他们那里获得一份爱的幸福。在教育生活中，耕耘三尺黑
土地最幸福，因为燃烧自己照亮别人的同时，更能得到学生



纯真的心灵给予的一份感激的幸福。走向领导岗位，实际是
告别了幸福，选择了痛苦。

遗憾之二，做教师的时候没有寻觅到教师的真谛和灵魂。到
了人生的黄昏之年才明白什么是为师的灵魂：为师的灵魂不
是给与学生多少知识，不是教书而是育人，用自己真诚的心
去撞击学生纯真的心灵，用真诚和热情，爱心和宽容铸就学
生飞翔的翅膀，不以功利而耕耘，不因平凡而郁闷，每天蘸
着岁月的汗水，书写春夏秋冬寒来暑往的教师生活，做一个
纯粹的教师。

刚刚走入教育行业的年轻的老师们，不管你做教师是无奈的
选择，还是你深心里热爱这一职业，都要承认教师是滋润学
生心灵、铸造学生飞翔翅膀的职业，都要接纳教师是平平凡
凡、辛辛苦苦的现实，更要知道教师是需要极大爱心和耐心
的职业。如果我们无法选择不得不从事教师工作，那么，我
们要想每天获得一份快乐和幸福，就必须走进学生的心灵世
界，做他们心灵的导师，关照他们精神的成长，成为他们值
得信赖的朋友。否则，我们的生活将被痛苦淹没和吞噬，我
们将皱着眉头踏上讲台，含着怒气离开教室，我们没有幸福
和快乐可言，日复一日年复一年，周而复始地折磨着自己，
这实在是悲惨的生活。

我们要承认教师的名字不被更多人所知道，没有歌唱家们的
耀眼和风光，没有企业家们的独领风骚，没有科学家们的彪
炳千秋流芳百世，更没有领导者们的前呼后拥叱咤风云，有
的只是琐碎辛劳的生活，有的只是与孩子们长年累月厮守在
一起平凡的日子，这就需要为师者不为功名利禄而丧志，不
为平凡庸碌而抱怨。始终在那小小的田地里默默耕耘，勤恳
奉献着。这平平常常的日子里，孕育着伟大和崇高，包含着
幸福和快乐，成就光环和辉煌。关键是我们能否持久地守住
这清贫和平凡，用我们的一生恒久地爱着这块土地，不为外
面精彩的世界所诱惑，专心于周而复始的、没有波澜壮阔、
没有惊心动魄的平庸的教师生活，最后我们一定拥有光彩照



人、令人景仰的人生。

关于廉洁从教的心得体会篇七

提到廉洁，大家一定会想到为官清廉的于谦、公正严明的包
青天、以身作则的周恩来。他们的清正廉洁、务实为民受到
百姓的崇敬与爱戴，他们的形象深入人心，他们的故事久久
传颂。

如今，廉洁文化进校园已经开展了一段时间，反躬自省，我
的身份是人民教师，做的是教书育人的事情，作为人类灵魂
工程师的教师，无论面对怎样迷离的尘世，我们更应始终坚
持一面廉洁的大旗！“学高为师，身正为范”。在当前形势
下，要特别强调“廉洁从教”，我们每位老师都要遵守职业
道德，坚守高尚情操。切不可在建立社会主义市场经济的大
潮中见利忘义，迷失方向，出现为教不廉甚至违法犯罪的行
为，玷污“人民教师”的光荣称号。只有这样，才能用一个
高尚美好的人民教师形象去影响学生，熏陶学生，促进学校
各项工作有序进行，进而促进社会道德水平的提高，促进社
会主义精神文明建设。

作为一名教师，如何才能做到廉洁从教呢？本人在学习相关
的理论知识并结合现实的教育工作岗位，从以下几方面谈谈
自己的看法：

第一、献身教育，为人师表。

作为一名教师，首先要树立起献身教育事业的精神。明确教
师的工作性质是教书育人，提高自己的认识能力，把教育作
为一种崇高的事业放在首位，乐于奉献，为世人做出表率。
现代伟大的人民教育家陶行知先生一生以“爱满天下”为座
右铭，正是为了祖国未来无数的“瓦特”、“牛顿”、“爱
迪生”。教师将满腔的爱尽情赋予了学生，论财产教师两袖
清风，一无所有，但教师却富有，我们拥有无数学生对我们



爱的回报。

为人师表，则要求我们教师时刻不忘自己的教师身份，做到
严以律己，以身作则。凡是要求学生做到的，自己一定先做
到。用自己的实际行动去感动学生，创设良好的学习氛围，
踏踏实实地做教书育人工作。热爱学生是教师的天职，是教
师崇高的职业道德的表现，也是教师热爱教育事业的主要标
志，又是教师进行教育的一种手段，更是一种巨大的教育力
量。教师的道德表现能够影响一个学生的一生。

第二、公正执教，关爱孩子。

教师在教育教学活动中要公平、公正地对待每一个学生，做
到公正执教，这是廉洁从教的基础。教师决不能因学生性别、
智能、家庭状况、学生家长等差异而采取不同的态度和情感
模式。教师从教的公正性，充分反映了教师人格的崇高性。
尤其体现在对待后进生转化问题，我们一要有爱心，二要有
信心，三要有耐心。只要我们用爱心、宽容、理解、人文关
怀去善待孩子的每一点错误，适时表扬、鼓励，教给孩子做
人的道理，相信每一个孩子都是会取得成功的。

在我们教师的心目中，每个孩子都是可爱的，我们必须公平、
公正对待他们，这是我们教师的职责。沉清了自己的灵魂，
摆正了位置，奉献，其乐无穷，精神的富有比什么都能使人
快乐、欣慰，让人崇敬。

第三、自我约束，廉洁从教。

教师廉洁从教，除了法规约束和社会舆论的监督引导外，主
要靠教师用廉洁的标准来进行自我约束，自觉保持清廉纯洁
的作风，这是廉洁从教的最深厚的思想基础。

以上三点只是本人在教育教学中的一些肤浅看法，作为教师，
“俭以养德，廉以养教”、“心底无私天地宽”这正是我



们“灵魂工程师”的毕生追求。在以后的教育工作中，我将
时时刻刻提醒自己以“廉洁奉献”的红烛精神教书育人，努
力修养身心，提高自己的学识水平，关心学生的可持续发展，
真心爱生如子，献身教育，做一名拥有爱心的廉洁从教的好
老师，用博爱为学生撑起广阔的蓝天。

关于廉洁从教的心得体会篇八

通过近段时间学习《***新时代中国特色社会主义思想三十
讲》，让我感触很深，学习贯彻***新时代中国特色社会主义
思想，学懂弄通做实党的十九大精神，最基础、最根本、最
重要的就是学原文读原著悟原理，这是增强对***新时代中国
特色社会主义思想的政治认同、理论认同和情感认同的基本
科目。

作为党员干部，党支部组织学习《***新时代中国特色社会主
义思想三十讲》，自当以此为契机，主动学习，积极领悟，
在学习中传承，在学习中发展。求木之长者，必固其根本，
欲流之远者，必浚其泉源，***新时代中国特色社会主义思想
不是凭空诞生，更不是否定前者，而是对马克思列宁主义、
毛泽东思想、邓小平理论、三个代表重要思想、科学发展观
的继承和发展，是站在巨人的肩膀上眺望前方、展望未来的
成果。中华民族不仅有孕育五千年的优秀民族文化，更有在
实践中不断完善的中国特色社会主义理论体系，这些时代中
留存下来的精华，是我们汲取力量、砥砺前行的源泉，学习
需要传承，唯有传承才能为发展积蓄力量，提供营养。

发展是学习的动力，发展是学习的目的。在寻求真理的长河
中，唯有学习，不断地学习，勤奋地学习，有创造性地学习，
才能越重山跨峻岭，***新时代中国特色社会主义思想作为全
党全国人民为实现中华民族伟大复兴而奋斗的行动指南，不
仅传承了历来马克思主义中国化的理论成果，更结合新时代
的需求，丰富发展了中国特色社会主义理论体系，全面系统
地完善了我党的指导思想和理论武器，满足了中国冲击世界



大国的角色需求，为长期发展指明了方向，是我们勇往直前、
奋发图强的助推剂。

在学习中传承，在学习中发展，我们应当借助《***新时代中
国特色社会主义思想三十讲》的系统阐述，增强对***新时代
中国特色社会主义思想的深刻领悟，与时俱进更新知识储备，
用学习不断武装头脑，结合工作实际，创新文化和旅游融合
体系，实现文化和旅游无缝连接，为全域旅游的发展贡献自
己的力量。


