
2023年寒假感恩教育 寒假心得体会(实
用7篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为大家
搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

寒假感恩教育篇一

冬去春来，一个寒假又过去了。尽管它的时间很短暂，但是
同学们在活动中还是度过了一个充实愉悦的寒假。

冬天寒风瑟瑟，但是无法阻挡同学们的步伐。我班部分学生
来到了各自的小区，进行了服务。有的帮助小区打扫卫生，
有的发放反迷信传单，有的则陪伴孤寡老人??同学们把一缕
缕阳光带进寒冷的冬天。在活动中，大家深深懂得了关爱的
重要。

冬天寒风阵阵，但大家在热闹的鞭炮声中度过了春节。拿着
自己的压岁钱，同学们认真地写了使用压岁钱的方案。“自
己的伙伴自己帮”，大家都有计划地使用压岁钱，懂得了勤
俭节约的道理之余，还不约而同地认识到助人为乐的内涵。

冬天寒风凛冽，中华民族的传统气息却让同学忘却寒风。通
过实地考察、上网勘察，同学们了解了中国特有的民族文化，
中华文化精粹的博大精深。活动既充实了同学们的课外知识，
也了解了中国的背景文化。

冬天寒风冰冷，被充实过后的脑瓜却是温暖无比。坐在写字
桌前，同学们认真书写着老师布置的作业。知识不断地涌入
大家的脑中，经过消化被牢牢记在心中。返校后，同学们望
着自己完成的作业，心中充满了满足感与欣慰感。



寒假是短暂的.，但寒假生活是丰富多彩的。寒假过后，我们
迎来了新的学期，我们又踏上了新的征途，开始了新的旅程、
新的奋斗。

寒假感恩教育篇二

不知不觉，寒假已悄然过去了一半，回顾这一半的寒假生活，
是那么充实、那么美好。

我还是把学习放在第一位，上午学习英语，提升自己的口语
水平跟听力水平。然后完成老师布置的作业，下午预习下学
期要学的课程，熟悉之后，你会觉得学习十分容易。然后，
我会放松一下，陶冶自己的情操：写写字啦，画画画啦，写
写作文啦，由我安排。

我也要一边学、一边玩，在中午跟晚上的时候，我会看看书
啦，玩玩电脑啦，收集自己喜欢的东西啦等等，让我放松自
己的大脑，快快乐乐地度过每一天。

我还是说说我的生日吧！12岁这个生日，是我寒假生活中，
最记忆犹新的一天……

我的生日是腊月二十八，今年的这一天，我早早的起床，把
家里布置了一遍，整洁的家，五光十色的蛋糕、五彩缤纷的
拉花……使家里充满了欢乐的气氛。

咚咚咚！”有人敲门了。我打开门一看，呦！这不是我的好
朋友贾甜、梁晨阳吗？这两天，我非常想要一个毛绒小熊，
她们仿佛能猜透我的心思似的，送给了让我开心的生日礼物：
毛绒小熊！只见那只小熊向我憨憨地笑着，我仔细打量了一
下它：它大约有一把椅子那么高，是一只淡黄色的小熊。它
的脖子上系着一个漂亮的彩色领结，让我一下子便喜欢上了
它。



津有味的与贾甜跟梁晨阳谈论的时候，又传来了敲门
声：“咚咚咚！咚咚咚！”我赶紧又去开门，呵，这下都到
齐了！原来，她们就是迟到的两位：牛欢欢、韵梦瑶。她们
两位更有心思，知道我爱看书，便送了两本经典书籍给我。
韵梦瑶更有心，竟给我在书里写了赠语，加了许多鲜花、油
笔！这让我十分高兴。

生日宴会正式开始了，妈妈把蛋糕端了上来，我就开始点蜡
烛，开始在心里默默的许愿。许的什么愿呢？让我来告诉你：
“我许的是……嗯……呃……”还是不说好，因为第一：隐
私权是受法律保护的。第二：说出来就不灵了！我许完愿就
吹灭蜡烛，开始切蛋糕了。我首先给每个人拿了一个盘子，
又都发了一个叉子。然后把蛋糕切成八块，每人发了一块，
还剩下一大块留着明天吃吧。

这个寒假，是我度过的最开心的寒假！

寒假感恩教育篇三

寒假生活是丰富多彩的，寒假生活是充满乐趣，令人向往的。
我的寒假生活就异常的充实。虽然寒假已离我而去，然我任
很怀恋那段美好的生活美好的'生活。

也许是老天爷的厚爱吧！寒假的开头下了好几场大雪，雪娃
娃像一个个顽皮的孩子，从空中跳下来。世界顿时变得银装
素裹。我们兴奋不已，尤其是我，像一只突然放飞自由的小
小鸟，在雪空中尽情的飞舞，我又拿通红的小手用力地推动
着大雪球。可我一点也不觉得冷，搞定了，我们欢呼！小雪
娃娃让我们变得仿佛活了。大风呼呼的吹着，大雪还在继续
得下着，可我们却没有一点回家的意愿。我们兴致勃勃，在
雪中疯狂的跑呀跳呀！到处都留下我们欢声笑语。打雪仗更
是不不可少的，我们准备了许多雪球向对方砸去，“中了，
又中了……”最后我们以绝对的优势赢得了这场激烈的比赛。
做孩子真是快乐，我要永远都是长不大的孩子该有多好呀！



大年三十，过年的日子，一大早我们就拿着大包小包去拜年
了，我赚了不少压岁钱，当妈妈把所有压岁钱都交给我支配
的时候，我的心里别提有多高兴了！晚上我按奈不住自己的
心情，悄悄躲在被子数钱，我两眼放光，口水直流“三千
尺”，心里美滋滋的，因为我是“小富婆”嘛！

吃完年夜饭，我快速的打开电视机看《春晚》，看了没有一
会工夫，我就拉着哥哥下楼玩去了。

看别人放烟火是我迫不接待的，自己亲手放烟火更是我梦寐
以求的。我当时那心情，甭提有多高兴了，爽极了！好久没
放烟火了，嘿，你别说放烟火的感觉还真是棒诶！一阵阵鞭
炮的响声打破了夜空的寂静，我和哥哥也点燃了烟火，那震
耳欲聋的“嘭啪”声和五彩斑斓的“流星雨”仿佛在向人们
报喜：过年了，过年了！天空成了五彩缤纷的世界，美妙绝
伦，又是一串串烟火腾空而起，如花绽放，天空明亮的如白
昼一般。突然世界出奇的静了，只有烟火的响声，我沉静在
夜空的美景中，久久的才回过神来。

今年的寒假虽然过得很平凡，没有什么的地方，但我真得过
得很快乐。天上的烟火绚丽多彩，地上的孩子追逐颜开。这
是一幅清泉盎然的风俗图，更是一幅欢乐祥和的喜庆图。

寒假感恩教育篇四

我国有很多著名的书法家，像王羲之，王献之，颜真卿，欧
阳修……他们就如同魔法师一样，中国的汉字在他们的笔下
变的有声有色，一个个小小的方块字顿时摇曳生姿，气象万
千了。

我心里的敬佩之情油然而生，一个小小的念头在我的心中萌
芽生长，我也要做汉字魔法师。妈妈似乎看出了我的心思，
便给我讲了一个关于王献之的故事：王献之小时为了练习书
法，用了18缸水。听完这个故事，我被王献之的刻苦学习书



法的精神深深地感动了。妈妈问我："你能够做到吗’我信心
满满的说：“做的到”。妈妈便给我买了文房四宝，“笔，
墨，纸，砚”全部齐全。

我便开始了我的练字之旅，我先练的是"人"字，因为妈妈说
过，练字如同做人，要认认真真。时间不长，我便感到了枯
燥了。我想放下。妈妈的声音又在我的耳边响起："做什么事
情都要持之以恒，写好书法，你不说你做的到吗"是的，我不
能放下，我相信我自己，我刻苦学习的精神不亚于王献之。

从此，我每一天刻苦练习书法，将自己置身于书法世界当中，
最后功夫不负有心人，虽然写的不是最好，但是比以前有进
步，我为自己而感到自豪。

这个寒假里，我有了很大的收获，我此刻明白了一分耕耘一
分收获的真正含义，付出就有回报。这就是我觉得很有好处
的一个寒假。

寒假感恩教育篇五

一转眼，又到寒假了，我们的寒假生活丰富多彩，我最喜欢
到外婆家去过寒假，外婆家的院子很大，有四季常青的樟树，
有多姿的菊花，还有一个这个季节特安静的正在冬眠的大乌
龟，最多的就要数泥土了，那上面种着各种蔬菜，如果再下
点雪就更好玩了，可这个假期没下雪，但我也不失落，这里
有这么多的泥巴，我可以和姐姐一起玩泥巴，做“陶瓷”玩。

虽然是冬天，可一点都不感觉冷，我们还是开心的准备起来，
小锹，木板，水。我们先抓了一大把泥土，放在事先准备好
的木板上，用少量的水和在一起，我们原本用两个小木条拌
的，可是那样不仅麻烦而且还很慢，所以我们割出去用手拌
了起来，搞得我们两双手冻得通红，还脏兮兮，可脸上却洋
溢着欢乐的笑容。我不小心把泥巴弄到脸上，姐姐直笑我成
了大花猫。



接着我们又抓着和泥往地上摔，把它摔到半软半三硬的程度，
就在我们摔得不亦乐乎时，我手心突然一阵巨痛，我低头看
了看手，原来是一个刺戳进了掌心，划了一条深深的口子，
我忍不住疼就叫唤了起来。姐姐急忙跑过来看什么事，一看
到我的手划伤了，还在流着血，急忙用水帮我洗去了泥浆和
血渍，然后翻箱倒柜的找出了一个小摄子，给我夹出了那根
刺，脸上流露出心疼的样子。我十分感激，连声说谢谢，姐
姐还帮我贴了创口贴。看着姐姐那小心翼翼的样子，疼也缓
解了好多。

我们又继续做起工来，最终在我们共同努力下，做出了一个
还不错的土碗，捧着的我们的作品，好有成就感啊，早就忘
了疼了。

在这个冬日，虽然有过伤疼，可更多收获的是快乐和友情。
享受着自己童年的尾巴。找到属于我们童年的快乐。

寒假感恩教育篇六

在紧张的学习生活过后，期盼已久的寒假终于姗姗来迟了。
精神上终于可以得到短暂的放松了，我也在好好的计划着寒
假该怎么过。

与漫长的暑假相比，三周左右的寒假总让我们觉得有点意犹
未尽，短短的几天，对于我们来说好象有点不够用啊!虽然时
间短，但如果我们早些计划，合理安排的话，同样可以过一
个健康，快乐而又有意义的寒假哦!我想有序的寒假生活才是
快乐的，我的寒假我做主!

寒假刚开始，我相信有许多家长都会纷纷给自己的子女去报
一些课外辅导班，那种“望子成龙，望女成凤”的意愿让我
们非常感动。家长们都希望我们学生可以利用整个寒假来补
习功课，争取比别人更努力，更优秀!



高二虽然说不是离高考最近的一年，但也是很关键的一年。
高二生活适当补习是应该的。需要注意的是，寒假补习一定
要有针对性，而且要根据水平找到适合的补习班，从而提高
学习水平。而且也要针对自己的弱项科目找一些基础班补习
基础知识。

对于高中生来说，知识面广是一定的。所以我们应该在寒假
里多读一些中外名着，以便扩展我们的阅读量。

但是虽然学业很重要，但高二的生活本来就是很紧张的，所
以我们不能对自己过于苛刻。一味地学习，学习，再学习，
应该注意适当的休息，适当地进行一些体育锻炼。

除了学习之外，我们也应该找一些有意义的事情去做。记得
在江月路上新开张的易初莲花那里，我看到了很多跟我年龄
一样的同学在那里打工，有的甚至还是我认识的。这给了我
新的启发。其实像我们这样的学生打工，有未必不是一件坏
事啊!这可以锻炼我们的意志力和顽强力。而且也可以让我们
知道其实大人们赚到的钱也是来之不易的，我们不应该乱花
钱。

这会是一个充实的寒假的，我希望在合理的规划下能够使自
己有所进步，做好准备去迎接新的挑战。

寒假感恩教育篇七

今年的寒假由20xx年2月2日开始，20xx年2月30日结束。28天
的寒假生活充实而短暂。

当回到家时，弟弟妹妹已经都在家了，家突然有了生气。我
觉得在家应该是爸爸最开心了，因为我们都回来了。半年的
时间里只有他和妈妈在家，妈妈还常常出去给人家买票，平
常应该就他一个人了。不过他也没闲着，一直都去林场干活，
为他的宝贝松树除草。



过年的前几天，我们都在忙着置办年货。唉……他们还是每
年都指望我回家进行大扫除。舅舅老是叫我们去帮他串烧烤，
因为舅娘一个人做不过来，所以当他看见我们在进行大扫除
时，就说，不用扫那么干净啦，反正没人住。我们总会异口
同声地说，不是你住，所以你就这样说啦，我们打扫房子是
给我爸住的。因为春节，所以很是忙碌，只有到傍晚，我们
才有时间去玩。这时候，我们总喜欢去舅舅家k歌。表弟一个
人在家很是无聊，也算是去陪他啦。虽然在学校时偶尔也唱
唱歌，但还是唱不过二妹。也偶尔走音，太难唱了，也不怎
么喜欢唱流行歌曲。

大年三十那晚，百年难遇，22点40分停电了。本来要熬夜等
新年的，但实在不好玩，就上床睡觉了。过了一会儿爆竹声
响起来了，同时也有电了，在床上暖暖的，我也就懒得起床
了。所以在爆竹声中我也进入了梦乡。

新年过后，大年初六，堂姐带着满月的小外甥来我家，这小
家伙一整天都在那里呼呼大睡。本来我想抱他出去玩的，怎
奈他太小了，而且那天又是街日子，人太多了，再有我得和
我爸杀鸡杀鸭，忙啊。过了三天，也就是大年初九，我们就
去她家喝满月酒，那里好不热闹。

还有那个十万大学生活动，因为各位领导春节太忙了。一直
说要腾出时间给我们采访，但直到我回校，都没什么动静。

今年寒假真的一刻都不消停，我觉得很充实。很开心能帮爸
爸做一些事。


