
最新戒毒康复心得体会800字(优秀5篇)
我们在一些事情上受到启发后，可以通过写心得体会的方式
将其记录下来，它可以帮助我们了解自己的这段时间的学习、
工作生活状态。我们如何才能写得一篇优质的心得体会呢？
以下是我帮大家整理的最新心得体会范文大全，希望能够帮
助到大家，我们一起来看一看吧。

戒毒康复心得体会800字篇一

红旗街道目前配备禁毒专职工作人员专职做禁毒工作，同时
红旗派出所民警成立专门禁毒工作队伍，从人员配备上保障
禁毒工作的顺利开展。

（二）

1、建立一人一档

我街道制定方案于12月31日前完成了全街道吸毒人员信息排
查，对登记在册的123名吸毒人员的动态管控信息、户籍信息、
现状等基本情况进行摸底排查，以深入排查发现隐性吸毒人
员，并建立“一人一档”，同时由街道社工、社区干部、家
属和派出所干警成立帮教工作组，为下一步帮教工作打好基
础。与派出所紧密联系，并定时更新户籍吸毒人员名单及其
状态。

2、无缝对接

落实吸毒人员出所无缝对接制度，与市区内戒毒所保持沟通
联系，为年内解戒的吸毒人员实行从出所到回归社会的无缝
对接等管控帮扶工作。确保了我街道每一位吸毒人员出所都
有街道禁毒干部、派出所民警、禁毒社工及所属社区的居委
干部进行对接。



3、定期报道、检测

红旗街道社区戒毒社区康复管理工作站共有4名社戒社康人
员(社区戒毒3人，社区康复1人)，社戒社康人员管控率100%，
定期报到、定期尿检。社区戒毒社区康复人员严格按照要求，
按时到红旗派出所报道，并做尿液检测。

4、与社区戒毒社区康复人员定期谈话、走访

红旗街道的戒毒康复除了开展常态管控工作外，由禁毒社工
对社区戒毒社区康复人员进行定期的谈话、走访，及时了解
社区戒毒（康复）人员的生活、工作、心理等状态，还对吸
毒人员进行心理引导、防复吸辅导工作，效果明显。

（三）

根据《茂名市吸毒人员“平安关爱”行动方案》（茂禁毒办
〔2020〕26号）精神，红旗街道领导非常重视，组织召开吸
毒人员“平安关爱”行动工作会议，并布置落实相关工作。

1、走访

戒毒康复心得体会800字篇二

阳光普照，人们都在懒洋洋地接受着大自然给予我们在寒冷
冬天的这一温暖时刻，而我们这些禁毒志愿者则与朝阳区领
导驱车赶往位于顺义的戒毒所司慰问参观，阳光照进车里，
是那么的温暖，舒服。

车内的志愿者们谈笑风生，不过也有一些也在享受着这温暖
时刻，打着盹，而我在享受这一时刻的同时，心里还有些忐
忑不安，我不知道那些吸毒的人员是什么样子，我们去会不
会影响到他们，会不会让他们感到不安，所有的疑问，所有
的顾虑让我无法把手中的书看进去。



汽车在行驶大概两个小时后到达目的地，进入大门首先给我
的感觉就是这里的环境像个敬老院，里面很安静，很平和，
给人的感觉没有什么压力，让人感到全身心的放松，如果不
知道的人真以为这里真是个敬老院。

戒毒康复心得体会800字篇三

本学期，我校立足本校实际，严格按照《中小学生^v^预防
专题教育大纲》的规定，认真落实相关的工作措施，积极开
展禁毒教育宣传活动，使全校师生初步了解^v^的基本常识，
进一步增强学生的禁毒意识，营造一个文明、净化的校园环
境。将做到如下：

一、加强领导，明确责任。

学校成立了禁毒教育工作领导小组，结合我们学校的实际，
具体负责制定学校禁毒教育活动的计划和措施，确立各部门
的职责和责任，确保各项活动有计划、有落实、有实效。

二、广泛宣传，加强教育。

学校始终把禁毒教育列入德育工作计划中，并利用国旗下讲
话、晨会课等时间对学生进行禁毒教育;学校的黑板报、宣传
窗也介绍了一些^v^的基本常识。学校班主任老师还利用班
班通对全体学生作了关于^v^知识的一系列讲座，利用鲜活
生动的例子深入浅出地讲述了^v^的危害和禁毒工作的重要
性。同时要求学生把自己学到的知识讲给父母、邻居、亲朋
好友听，使学校的教育能深入家庭、社区，扩大禁毒宣传教
育的影响。

三、开展各类活动，使禁毒意识深入人心。

第一，组织一次禁毒方面的主题班会。有学生自己主持，搜
集材料，编排节目，让他们在自己参与中了解^v^的危害。



第二，看一部宣传片。组织他们观看了“拒绝^v^、关爱未
来”的专题宣传教育片，使他们更深刻的认识到禁毒的重要
性和当前严峻的形式。

第三，读好一本书。各班认真组织学生学习《禁毒教育》读
本，让学生切实掌握^v^的知识和国家对禁毒的法律法规。

四、禁毒教育成果初显。

第一，这学期通过^v^预防教育的系列活动，增强了学生的
识毒、防毒、拒毒意识，从学生的观后感及一系列的活动中
可以反映出：学生已经清楚地认识到^v^对家庭的危害，轻
者倾家荡产，重者家破人亡。

第二，通过这次^v^预防教育的系列活动，使同学们能身临
其境地感触到法律的内涵，增强了全体同学的法制意识和遵
纪守法的观念，本学期全校无一起重大违纪事件，普通违纪
事件也明显减少。这一点成绩包含着全体班主任及课任教师
的辛劳，同时与本次^v^预防教育系列活动的开展也有着直
接的联系。

禁毒教育是一项长期的工作，我校将常抓不懈，一如既往的
做好禁毒教育宣传工作，确保学校是社会精神文明窗口的地
位。

戒毒康复心得体会800字篇四

掌握他们所需求的各种用品和用具，及时的汇报给残联经行
配置。并且和市三院联系争取在助残日到来之际对全社区的
残疾人经行一次大型体检工作。对个别残疾人有针对性的介
绍到康复中心进行康复训练。

积极配合残联抓好残疾人的就业工作。掌握好本社区的失业
人员，一旦有就业机会，及时向他们提供，解决他们的就业



问题。并配合好残联和各个部门对残疾人经行职业技能培训。
使每个残疾人都能有一技之长，才能扩大就业面。鼓励更多
的残疾人自主创业和个体从业。针对我社区的盲人多的特点
和残联积极配合开展“盲人按摩妙手兴业：的二期工程。

根据残联的工作要求，积极开展好助残日活动争取在社区搞
好两个新颖的大型活动。来丰富残疾人的文化生活和精神生
活。

积极配合残联做好第四届残疾人的职业技能竞赛和残疾人运
动会的人员的摸底调查工作发现人才及时上报给残联。市残
疾人有展示自己的才能的机会。

在信息化建设中积极做好信息化管理工作，做好博客的撰写
工作及时的把社区的残疾人活动和工作情况发表在博客上，
及时准确的做好残疾人的信息录入工作。并做好社区残疾人
活动的手写记录和影像留存工作。积极准确的做好各项工作
报表。不定期的打电话给残疾人了解他们的生活和家庭情况。
做到心中有数。

提高自己的信息化的工作水*，加强业务学习。提高自己的工
作能力。

设立协会组织，建立协会制度，把志愿者队伍更加完善帮助
所联系的残疾人解决生产、生活中的实际困难，更好的服务
与残疾人。结合*、*、社会保障、康复服务、就业等项工作，
宣传落实各项法律法规，团结残疾人，教育残疾人，服务残
疾人的作用。建立健全残疾人档案及残疾人康复、*、就业等
服务记录。

积极的做好残疾证的办理工作，坚持实事求是、公正、公*、
公开的办证的原则，按着上级的文件要求进行办证把好第一
关的工作。积极做好残疾证发放的善后工作。做到每发一例
残疾证，就及时的录入一例档案，并且做到内容详细、准确。



戒毒康复心得体会800字篇五

毒品。这个词大家都很耳熟吧。这是一个让人极端痛恨的东
西，那天我们五年级去湘潭的戒毒所在那里，我们学到了很
多。

早上我5点30就在家里洗漱，6点20就出发，在东方红集合到
了那儿过了30分钟就离开了学校前往湘潭。因为我们湘乡离
湘潭只有43公里，所以我们很快就到。

我们走了进去185像是迎接我们，我们又走进戒毒所看到了那
些毒品的危害，我又选了一个没人的地方观看毒品，使用很
多药物和麻醉物品质造成的。只要你吸上一口就会失去理智，
就会一直吸下去，而且会衰竭的器官也会精神错乱，最后会
自杀，我还从电视上看到吸鸦片有时候让你变得骨瘦，如柴
一点力气都没有。

我还看到一个一个人踢了图片都皮包骨肉都能看见，这些人
为什么要吸毒吸毒，对他们有什么好处吸毒又有什么好处?唉。
这些人是好奇害了自己，我们本来知道，但就是不听，唉，
日好奇害了自己呀。

这一次我领悟到了，不要好奇去西毒品会让你失去更多的亲
人，请大家远离毒品


