
南昌红色走读心得(实用6篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以
帮助到有需要的朋友。

南昌红色走读心得篇一

8月上旬，京珠管理处组织我们开展贵州遵义--红色之旅活动。
在遵义，我们满怀对中国革命先驱无限崇敬的心情，认真地
聆听了讲解员的详细讲解，参观了遵义会议会址、息烽集中
营、红军烈士陵园。

从遵义会议会址、息烽集中营、红军烈士陵园等一路走来，
党的革命先辈们为了解放全中国前赴后继，英勇战斗的精神
深深的感动了大家，也对“是历史选择了毛泽东”这句话有
了更深的共鸣。红军强渡乌江天险、四渡赤水的场景似历历
在目，娄山关的炮声，赤水河底浪涛，雪山草地中红军战士
艰难地跋涉……这一切的一切，都让我们深切地感受到中国
革命斗争的艰苦，中国革命政权来之不易;感受到红军长征的
艰巨，更体会到无数革命先驱铸就了中国共产党的光荣和伟
大。能够成为中国共产党党员，我深感光荣和自豪。

在中国共产党成立__周年这个令人欢欣鼓舞的日子里，在当
今社会国情、党情、世情发生深刻变化的今天，作为新时期
一名交通系统的中共党员干部，我们深切感受到自身的历史
使命和肩上职责，也深刻体会到管理处党委安排此次活动的
用心良苦，就是希望我们在通过贵州红色之旅中，回顾党走
过的90__平凡历程，在红色教育中振奋精神，以党的优良传
统为旗帜，以党的宗旨为使命，凝心聚力为人民群众谋幸福，
为湖北交通发展作贡献。在此，我们决心从以下三个方面努



力，誓做一名无愧于党员身份的领导干部。

一是学习革命先辈坚定的理想信念、对党的事业无比忠诚的
革命精神。社会主义江山来之不易，靠的是无数革命先烈坚
定共产主义理想信念，靠的是无数革命先烈对党的事业无比
忠诚，靠的是无数革命先烈不怕流血牺牲，敢于夺取胜利。
我们要像革命先辈那样，对党的事业无比忠诚，在实践中把
这一坚定的理想和信念落实到我们的行动中，落实到我们的
岗位上，脚踏实地推进站所标准化建设，认真落实“对外优
质服务，对内精细管理”，用创一流的信心和决心，推进和
谐京珠、和谐社会的构建。

二是学习革命先辈不怕困难、顽强拼搏的革命精神。中国革
命是在极其困难的条件下开展的。但是，广大人民在党的领
导下，不畏艰难，团结一致，以百折不挠的革命精神，战胜
了难以想象的困难，取得中国革命的胜利。我们必须学习革
命先辈们敢于斗争、敢于胜利的革命精神，始终保持昂扬向
上的精神状态，全面做好费收征稽、服务创新、稳定队伍各
项工作，带头勤奋学习，带领职工群众提高素质强本领;带头
执行政策，带领职工群众遵纪守法保稳定;带头优质服务，带
领职工群众创建示范窗口;带头弘扬美德，带领群众树立新风
讲文明;带头履行义务，带领群众完成任务做贡献。在科学发
展观的指导下，在管理处党委的正确领导下，全面、协调、
健康的发展。

三是学习革命先辈勤俭节约、艰苦奋斗的革命精神。我们党
是靠艰苦奋斗起家的，也是靠艰苦奋斗发展壮大、成就伟业
的。没有艰苦奋斗，就没有我们的今天。我们必须学习革命
先辈们艰苦奋斗的革命精神，在思想上牢固树立，并在日常
工作中勤于践行“交通干净办事文化”，自觉加强党性锻炼，
弘扬艰苦朴素的作风，坚持勤俭办一切事情，坚决反对铺张
浪费，牢记“两个务必”，严格遵守“廉洁自律八不准”承
诺，保持与人民群众的血肉联系，自觉做一名堂堂正正、清
清白白的共产党人，做清正廉洁的党的干部。



对于我们来说，这次红色之旅不是一般意义上的旅游，也不
是一项简单的活动，我们所看到每一件革命先辈用过的物品，
听到讲解员讲述的每一个革命故事，都深深地让我们感动、
震撼。作为革命的后继者，我们要把此次贵州遵义红色之旅
作为自己修炼党性、提升自我的一个新起点，团结在管理处
党委的领导下，把红色革命的精神与传统带回来，在思想上
坚定政治信念，在行动上服务人民群众，在岗位上勤奋努力
工作，为湖北京珠又好又快发展而不懈奋斗!

下一页更多精彩“遵义红色之旅”

南昌红色走读心得篇二

爱祖国，就要爱祖国的大好河山。

祖国的河山，处处闪耀着革命的光芒，印记着红色的史迹。

“读万卷书，行万里路。”特别是学习活的知识，学习做人
的好方法。

但是毕竟不能人人在少年时代就踏遍祖国大地。

我们先来参加这“红色之旅”的读书活动，通过书本先来跨
越祖国广袤的空间。

随着空间的跨越，我们完成了时间的转换，来到那火热的年
代。

通过这次时空大转移的活动，我们了解的不仅是地理知识和
历史故事，更了解了中国的社会，中国人的灵魂、气质和精
神。

我们思考之后弄懂了：许多伟大的事件是在什么样的条件下
发生的，为什么会发生，他们有什么意义。



我们将更加坚定走中国特色社会主义现代化建设之路的信念。

我们将更加坚定为民族振兴、为中国人民造福的决心。

我们将更加勇敢，更加顽强，更加坚韧不拔的前行。

我们感激前人，学习前人，也要无愧于前人。

我们也将做出我们这一代人的贡献，为后人留下我们的脚印。

“红色之旅”主要历经12个“重点红色旅游区”，他们分别
是：：沪浙红色旅游区，湘赣闽红色旅游区，左右江红色旅
游区，黔北黔西红色旅游区，雪山草地红色旅游区，陕甘宁
红色旅游区，东北红色旅游区，鲁苏皖红色旅游区，大别山
红色旅游区，太行红色旅游区，川陕渝红色旅游区，京津冀
红色旅游区。

中国共产党的诞生，是中国历史上开天辟地的大事件。它对
中国革命影响深远，意义重大。有了中国共产党，中国人民
的革命斗争就有了新的领导核心;有了中国共产党，中国人民
的革命斗争就有了科学的指导思想;有了中国共产党，中华民
族的解放运动就成为世界无产阶级社会主义革命运动的重要
组成部分。

让我们走进韶山毛主席纪念馆吧。韶山冲是毛泽东童年和少
年生活的地方，从小热爱劳动，关心别人，懂得关心天下，
是他成为中国革命伟大领袖的品质基础。

走进南昌八一起义纪念馆吧。没有人民的军队，便没有人民
的一切。南昌起义打响了中国人民武装反抗国民反动派的第
一枪，是中国共产党独立建立革命军队和领导革命战争的开
始。

走进井冈山革命根据地吧。井冈山是中国共产党在全国开辟



的第一个农村革命根据地，它证明走农村包围城市的道路是
中国革命的正确道路，它告诉人们只要代表人民的利益，革
命的星星之火是可以燎原的。

走进福建上杭古田纪念馆吧。古田会议使党和军队进行了一
次彻底的无产阶级思想武装，在党的建军史上树起了光辉的
里程碑。

举世闻名的红军长征，是一部气壮山河的英雄史诗，中国革
命史上的奇迹，世界军事史上的伟大壮举。它创造了无与伦
比的英雄业绩，谱写了惊天地，泣鬼神的伟大革命诗篇。红
军用热血和生命铸就的长征精神，就是把全国人民和中华民
族的根本利益看得高于一切，坚定革命的理想和信念，坚信
正义事业必然胜利的精神;就是顾全大局、严守纪律、紧密团
结的精神;就是紧紧依靠人民群众，同人民群众生死相依、患
难与共、艰苦奋斗的精神。

中国共产党领导中国人民在经过了20xx年的顽强奋斗之后，
终于了三座大山，建立了人民自己当家作主的国家中华人民
共和国。新中国的第一声礼炮，使迎来了新生，使中华大地
迎来了新生。

毛泽东主席在城楼的正中主席台上向全世界庄严宣告：中华
人民共和国中央人民政府成立了!

红色之旅到这里全部结束了。这些革命纪念地，承载着深厚
的革命历史，纪录着光辉的革命事迹，弘扬着灿烂的革命精
神。

历史的红色旅程结束了，未来的红色旅程却刚刚开始!未来的
红色旅程就是：高举毛泽东思想和邓小平理论的伟大旗帜，
坚持“三个代表”重要思想，为建设中国特色社会主义而奋
斗。



历史的红色旅程是革命的先辈们开创的，未来的红色旅程是
要靠我们新一代来开创的。

我们就是要肩负起时代赋予我们的责任，立志做有思想、有
道德、有知识、有体力的人，立志为人民做贡献，为祖国做
贡献，为人类做贡献。

南昌红色走读心得篇三

六月下旬，我有幸参与了公司组织的“不忘初心、牢记使
命”红色教育学习活动。望着漫山遍野的郁郁葱葱，脚踏着
井冈山这片沉重的血红色土地，不知此行会有何许收获，又
会留下怎样的记忆。

我对这次红色教育和井冈山的第一印象，是红军剧场里那场
让人揪心的演出《井冈山》。那个时候我只是觉得整场演出
的气氛悲沉肃穆，那带着镣铐的独舞、小河边托付的婴儿、
蜿蜒逶迤的火把、隆隆作响的枪炮声、八角楼的星星之火、
铺满了整个山谷的红色旗帜，看的所有人的心沉甸甸的。

一、生命熄灭时的交代

就在所有人还来不及收拾好悲伤沉静的心情时，我们的红色
教育学习班开课了。给我们讲述那段历史的都是当时在井冈
山坚持革命斗争的先烈后人，而红军剧场演出里那个“小河
边托付的婴儿”，就取材于井冈山上的真实历史事件《大井
托孤》。在那个白色恐怖的残酷年代，由于红四军主力部队
转移，故事的原型、红军女战士曾志，毅然选择了将刚生不
久的婴儿留在井冈山。解放以后，曾志和她留在井冈山的后
人重逢了，那时的她已是中共中央组织部副部长，却从来也
没有给她遗失的孩子做过任何的补偿。在生命垂危之际，曾
志老人对身边的儿子说道：“来发、春华，妈妈对不起你们
两兄弟，因为你们出生的时候战争太频繁了，没办法带你们，
送给老乡抚养。解放了，找到了你们，可我没尽一个母亲的



责任，来发还在井冈山种地，我感到愧疚，但我相信今后你
们会慢慢理解妈妈的”。

还记得主持人向我们讲述曾志的87个信封和一封遗书。信里
写着：“这是组织上发给我每个月的工资，我除生活开支之
后，剩余的这一部分，请帮我转交给那些需要帮助的孩子
们”;而在她的遗书《生命熄灭时的交代》里写着：“死后不
开追悼会;京外家里人不要来京奔丧;遗体送医院解剖，有用
的留下，没用的火化;骨灰一部分埋在井冈山一棵树下当肥料，
另一部分埋在白云山有手印的那块大石头下。静悄悄的，三
个月后再发讣告，只发消息，不写生平……”。在她70年的
革命生涯里，15岁进入湖南农动讲习所，参加湖南、上井冈
山、驰骋闵东、转战延安、奋战东北……这是怎样的一种革
命胸怀和高风亮节的情怀啊，我余下的所有记忆都已被眼泪
深深的打湿在了内心深处。

二、在最风华正茂的年纪

我对井冈山的第二印象，是当我们站在了井冈山革命烈士陵
园的入口，在那种庄严的氛围里，我们缓缓拾阶而上，向长
埋于此的英烈们献上鲜花与挽联;巍巍井冈山，纵横五百里，
绵绵不断的小雨浇湿了瞻仰陵园的人们，却也更把那份庄严
凸显的淋漓尽致，耳边松涛阵阵，眼前细雨迷蒙，与鲜花挽
联一起献上的，还有所有人对烈士们的崇敬与缅怀。

苍松留英杰，青山埋忠骨。作为罗霄山脉的腹地，这里究竟
长眠了多少烈士，他们来自五湖四海，出身与经历都各不相
同，在最风华正茂的年纪里，为掩护秋收起义主力部队突围
牺牲的卢德铭年仅22岁，被安福县靖卫团残杀的伍中豪年
仅25岁，被叛军枪杀的王尔琢年仅25岁，张子清牺牲时年
仅28岁，因掩护红四军军部首长突围被俘，惨遭敌人杀害的
伍若兰年仅26岁……在陵园的纪念碑上，镌刻着密密麻麻的
姓名，却也有很多有姓而无名的烈士，记住他们吧，那些名叫
“三妹、狗娃”的人们。



三、淡雅芬芳的井冈兰

很多年前，当美国记者史沫特莱撰写《伟大的道路》一书时，
曾采访朱德：“提起伍若兰，你为什么显得那么消沉?”隔着
一张小桌，表情沉重的朱德用沙哑的声音回到：“她被国民
党抓住，折磨了很久，才砍下了头，悬挂在她家乡湖南长沙
的大街上示众。”在井冈山的雕塑园里，伍若兰是仅有的两
位女性之一，她们都不是以伟人的妻子身份，而是以井冈山
斗争主要领导人的身份站立于此。突围被俘的伍若兰身怀六
甲，可敌人却对她施行了“吊打”、“踩杠子”、“灌辣椒
水”等酷刑，只为了换取她的一份脱离朱德、脱离革命
的“公开书”，直至她的头颅被割下，直至她被敌人剖开怀
孕的腹部，她也从来没有背叛自己的信仰。

伍若兰最终留给井冈山的所有回忆，是她曾傲然不屈的呐喊：
“共产党人从来不怕死，为人民解放而死最光荣，若要我低
头，除非日头从西边出，赣江水倒流”。讲解员告诉我
们，1962年春，76岁的朱德同志曾经回到过阔别33年的井冈
山，他带走的是一株淡雅芬芳的井冈山九节兰，那是怎样的
一种忠于信仰的气节，又是怎样的一种深切怀念和初心不悔，
“唯有兰花香正好”。

怀着对井冈山那一缕凝重的情思，我把此次的红色学习也看
做了一场探寻之旅，想去探寻那些能够“不忘初心、坚守信
仰”的红色基因。“天上的北斗星最明亮，茅坪河的水呀闪
银光……，八角楼的灯光哎，照四方，我们的毛委员在灯下
写文章……”，当年的毛委员在八角楼写下了两篇光辉雄
文——《中国的红色政权为什么能够存在》、《井冈山的斗
争》，再加上以后在苏区写下的《星星之火，可以燎原》，
为实现农村包围城市、武装夺取全国政权奠定了坚实的理论
基础。那盏油灯更是点燃了革命的圣火，那束划破夜空的灯
光与北斗星交相辉映，照亮了风雨如磐的神州故园，温暖了
黑暗世界饥寒交迫的奴隶，指引了那艘南湖红船乘风破浪的
航向。



想起在井冈山上听到的最后一句话：“上井冈山伟大，下井
冈山也伟大”。细细品来顿觉意味深长，井冈山的亲身感悟
与震撼，已成为如今校准我现实工作和生活的思想坐标，要
成为一个什么样的人，要做一个怎样的共产党员，我在洗礼
中接受思考。

南昌红色走读心得篇四

通过缅怀无产阶级革命家和革命先烈活动，我们受到了一次
生动的爱国主义和革命传统教育，感悟到井冈山精神就是毛
泽东等老一辈无产阶级革命家在井冈山斗争中共同创造和培
养的一种无产阶级革命精神，胸怀理想、坚定信念，是井冈
山精神的精髓。

为了更好深入开展科学发展观活动，我们赴井冈山接受革命
传统教育。

井冈山位于江西省西南部，地处湘赣两省交界的罗霄山脉中
段，是江西省西南的门户，更为重要的是它是革命的摇篮，
毛泽东、朱德等老一辈无产阶级革命家，在那里把马列主义
的原理与中国革命的具体实践相结合，创立了井冈山革命根
据地，并为后人留下了宝贵的精神财富——井冈山精神。这
次能够亲身前往这革命的圣地，心情自然是难以表达。

4月16日我们乘车开赴井冈山，开始了本次井冈山接受革命传
统教育的活动。在短短的几天的活动中我们参观了井冈山的
小井红军医院、黄洋界哨口与纪念碑、百竹园、红军造币厂、
大井毛主席旧居、水口彩虹瀑布、北山烈士陵园等红色景点。
每参观一个革命旧址每经过一处红色景点都有一段感人的革
命故事让我回味。

井冈山是中国革命的摇篮，是中国革命历史的丰碑。老一辈
无产阶级革命家在这块红色土地上建党、建军、建政等一系
列伟大革命实践活动，使井冈山享有“中国革命摇篮”的声



誉，孕育了中国革命的星星之火，为后人留下了宝贵的精神
财富——井冈山精神。从当年黄洋界保卫战到今天改革开放
以来的社会事业全面进步，井冈山精神激励着几代人英勇奋
进。

井冈山精神，是以毛泽东为代表的中国共产党人把马克思列
宁主义基本原理与中国革命的具体实践相结合而培育的一种
伟大革命精神。这种精神闪耀着马克思主义的世界观、方法
论和共产主义理想、信念的光辉，是毛泽东等老一辈无产阶
级革命家亲手培育，在艰苦卓绝的井冈山斗争中升华而成的。
红军在缺医少药、缺衣少粮的艰苦环境中一路走过来，最终
走向胜利就是这种伟大的革命精神的支撑。

在北山烈士陵园前面对无数先烈，我们重温入党誓词后，感
到作为共产党员应该以井冈山的精神和入党誓言来激励自己，
并努力付诸实践。通过这次井冈山之行加深了我对党的理解
和认识，也更坚定了对党的信念。在今后的工作和学习中如
何发扬党的优良传统、保持党员先进性、发挥党员的模范带
头作用，是我们每个党员都需要认真思考的问题。

通过缅怀无产阶级革命家和革命先烈活动，我们受到了一次
生动的爱国主义和革命传统教育，感悟到井冈山精神就是毛
泽东等老一辈无产阶级革命家在井冈山斗争中共同创造和培
养的一种无产阶级革命精神，胸怀理想、坚定信念，是井冈
山精神的精髓;实事求是、勇闯新路，是井冈山精神的核心内
容;艰苦奋斗、敢于胜利，是井冈山精神的重要内容;依靠群
众、无私奉献，是井冈山精神在人生观价值观和道德情操上
的具体体现。我要牢记共产党人的责任，继承和发扬井冈山
精神，将这种精神化作前进的动力，开拓创新，勤奋工作，
为统计事业作出自己应有的贡献。

南昌红色走读心得篇五

多次策划，多次搁浅。初冬时分，百色之行的红色之旅终于



兑现。

入住百色军分区是件十分荣幸的事情，在军分区政治部黄细
方主任的盛情安排下，用两天时间来用心感受百色的红色革
命老区。

清晨，漫步在百色市区，整洁的道路略显清静，一辆大巴车
上的“双拥专线”让人记起身在何处，继而展现在眼前的
是“八一小区”、题字的“八一希望小学”，都一一体现出
百色特有的老区情怀。就连我们入住的军分区招待所的栏杆
雕塑也与众不同，浅黄色龙造型的雕塑方方正正，体现出黄
皮肤、龙的传人的特点，同时也能感受到军队里横平竖直、
棱角分明的特性。

驱车300余公里，爬上了边防哨所“十二道门”，在高而陡峭
的山顶上,一个独立的哨所保持着特有的威严，能够通过监视
屏幕监控到山脚下中越交界的龙邦口岸。每天24小时监视，
确保每次进出车辆和人员的身份，确保国土的安全。置身在
哨所前后左右的十二道门，真有恍如隔世的感觉，国家和人
民的安全的确需要这么多门来把守。而坚守在山顶，常年沐
浴风雨雪霜的就是人民的战士。他们日复一日，年复一年，
与山林为伍，与天地作伴，没有任何怨言，而面对的则是随
时可能出现的险情。正是他们无怨无悔的坚守和无私的赤诚
才换得了国家的长治久安和今天幸福和平，“边民永赖”也
因此成了一个不折不扣的标志。

告别边防哨所，我们一行20余人拜谒了靖西烈士陵园，这里
长眠着1979-1988年间在自卫还击中英勇牺牲的1116名烈士。
他们那么年轻，有的甚至还不曾走进婚姻的殿堂，来不及享
受人间的天伦之乐，却为了祖国边疆的安全，抛家舍己献出
了宝贵的生命。我们怀着沉痛的心情敬献了花圈，含泪为烈
士点燃了蜡烛和香火，摆放了烟酒，在黄主任的主持下，举
行了鞠躬、默哀等祭奠仪式，燃放了鞭炮，以中国人最传统
的祭奠方式表达了最深切的哀悼和追思。“青山埋忠骨，史



册载功勋”，人民的英雄人民永远不会忘记。

而后，在黄主任的精心安排下，我们拜谒了百色起义纪念馆、
纪念碑和中国工农红军第七军军部旧址，在找寻革命先烈英
雄足迹的同时，让人感受到了百色是一座英雄的、革命的城
市，无论是一面鲜艳的红旗造型或是有着女儿墙的旧址和高
楼林立的建筑，都让人感觉到脚下的每寸土地都埋着英灵，
身边的每座建筑象征着英勇的姿态，生活的每个细节都能忆
起历史的瞬间。

在两天的红色之旅中，同时也感受到了军人的个性。军人自
有军人的豪放，对酒当歌时分，千杯万盏也不醉，醉人的是
见证过战争年代又在和平岁月里峥嵘的山山水水;醉人是当过
兵就是一家人的深情厚谊;醉人是家乡来的都是亲人的博大情
怀。严酷的环境造就了军人钢铁般的意志，军人的职责塑造
了军人刚直不阿的性情。“铁打的营盘流水的兵”，当过兵
就一辈子是军人，军人就多了一份责任，一份忠诚。这是百
色之行最深的感受。

百色的红色之旅，来过，不会后悔，走过，将铭记一生。

南昌红色走读心得篇六

为引导广大在校生党员探寻红色文化，传承革命精神，扎实
推进学院党的群众路线教育实践活动，河南农业大学机电工
程学院以暑期社会实践活动为契机开展以“传承红色精神”
为主题的社会实践活动，组织学院师生党员代表前往兰考、
竹林镇进行参观学习。

在兰考，队员们首先瞻仰了焦裕禄雕像，并在焦裕禄墓前三
鞠躬，以示追悼，随后，队员们又在讲解员的带领下参观了
焦裕禄纪念馆，感受焦裕禄情怀;在竹林镇政府负责人的讲解
下，学院师生了解了竹林镇三十年来艰苦的奋斗历程，感受
到竹林镇由村变镇，由穷变富，由落后变先进的三十年风雨



巨变，随后，学院师生相继参观了竹林镇博物馆，竹林镇碑
苑，一览竹林镇丰郁浓厚的历史内涵与艰苦奋斗的文化成果。

学习结束后，队员们认真总结，积极反思。“焦裕禄一心一
意为人民服务的奉献精神令人感动，竹林人身上的永不服输
的拼搏进取精神值得我们钦佩，作为当代大学生的我们就应
该努力加强自身文化素质、专业技能的培养，为祖国的现代
化建设出力。”交流会上，安雷这样讲到自身的感悟。

参观学习结束了，但红色的精神却流淌进队员们的心中，灌
溉着队员们的心田。

参观红色教育基地活动方案

红色实践报告3000字


