
孝道心得体会100字免费(优秀6篇)
心得体会是我们在经历一些事情后所得到的一种感悟和领悟。
我们应该重视心得体会，将其作为一种宝贵的财富，不断积
累和分享。以下是小编帮大家整理的心得体会范文，欢迎大
家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

孝道心得体会100字免费篇一

但“孝”的天平上，它们等值。

我相信每一个赤诚忠厚的孩子，都曾在心底向父母许
下“孝”的宏愿，相信来日方长，相信水到渠成，相信自己
必有功成名就衣襟还乡那一天，可以从容尽孝。

可惜，人们忘了，忘了时间的残酷，忘了人生的短暂，忘了
世上有永远无法报答的恩情，忘了生命本身有不堪以及的脆
弱。

是的，每个子女在自己的父母眼里永远都是长不大的孩子，
但我们也总不能永远在父母的襁褓里成长吧！我们也不要把
父母关心我们和照顾我们的习惯当作是一种义务，因为我们
总有一天要长大，总有一天要离开，总有一天翅膀回硬，回
飞出那照着我们呵护伞，去寻找那属于自己的一片天。可不
管我们走的再远，家永远遗留着我们温暖的归宿，家里也有
我们最亲最爱的人。

我们不要为了个人的利益，而让父母奔波劳碌；我们也不要
为了家产，而让父母左右为难。我们现在都有照顾自己的能
力，为什么不凭借自己的一双手向父母尽一分孝心呢？也许
是一处毫宅，也许是一片转瓦；也许是大洋彼岸的一只鸿雁，
也许是近在尺尺一个口信；也许是一桌山珍海味，也许是一
只野果一朵小花；也许是数一万机的金钱，也许是只是含着



体温的一枚硬币……无论用什么方式来回报，无论这种方式
是丰厚还是微薄，只要是向父母献上一份孝心，那么这种的
感情都是无比珍贵和美好。

孝，是捎纵即使的眷恋；孝，是无法重视的'幸福；孝，是一
失足成千苦恨的往事……谁言存草心，报的三春辉，让我们
永远记的孝心的存在，孝心是无价的。

孝道心得体会100字免费篇二

“孝”是稍纵即逝的眷恋，“孝”是无法重现的幸福。为父
母尽一份孝心。也许是一处豪宅，也许是一片砖瓦。也许是
大洋彼岸的一只鸿雁，也许是近在咫尺的一个口信。也许是
一顶纯黑的博士帽，也许是作业簿上的一个红五分。也许是
一桌山珍海味，也许是一只野果一朵小花。也许是花团锦簇
的盛世华衣，也许是一双洁净的旧鞋。也许是数以万计的金
钱，也许只是含着体温的一枚硬币。

但“孝”的天平上，它们等值。

我相信每一个赤诚忠厚的孩子，都曾在心底向父母许
下“孝”的宏愿，相信来日方长，相信水到渠成，相信自己
必有功成名就衣襟还乡那一天，可以从容尽孝。

可惜，人们忘了，忘了时间的残酷，忘了人生的短暂，忘了
世上有永远无法报答的恩情，忘了生命本身有不堪以及的脆
弱。

是的，每个子女在自己的父母眼里永远都是长不大的孩子，
但我们也总不能永远在父母的襁褓里成长吧！我们也不要把
父母关心我们和照顾我们的习惯当作是一种义务，因为我们
总有一天要长大，总有一天要离开，总有一天翅膀回硬，回
飞出那照着我们呵护伞，去寻找那属于自己的一片天。可不
管我们走的再远，家永远遗留着我们温暖的归宿，家里也有



我们最亲最爱的人。

我们不要为了个人的利益，而让父母奔波劳碌；我们也不要
为了家产，而让父母左右为难。我们现在都有照顾自己的能
力，为什么不凭借自己的一双手向父母尽一分孝心呢？也许
是一处毫宅，也许是一片转瓦；也许是大洋彼岸的一只鸿雁，
也许是近在尺尺一个口信；也许是一桌山珍海味，也许是一
只野果一朵小花；也许是数一万机的金钱，也许是只是含着
体温的一枚硬币……无论用什么方式来回报，无论这种方式
是丰厚还是微薄，只要是向父母献上一份孝心，那么这种的
感情都是无比珍贵和美好。

孝，是捎纵即使的眷恋；孝，是无法重视的幸福；孝，是一
失足成千苦恨的往事……谁言存草心，报的三春辉，让我们
永远记的孝心的存在，孝心是无价的。

孝道心得体会100字免费篇三

王祥想：我可以用体温使冰块溶化啊！他脱掉衣服，卧在冰
上，刺骨的寒冰冷得他牙关打颤，全身颤抖，但他仍然强忍
着、忍着……突然间，他身体下的冰块裂开了，两条鲤鱼跳
了上来。王祥大喜，抱着鲤鱼飞奔回家，煮鱼汤给后母吃。

这个故事告诉我们：作为儿女，只要全心全意，尽自己的能
力孝敬父母，即使送上一粒糖果，他们也可感受到你的心意。

并不是只有古人才能做到孝顺父母，其实在现实生活中也有
这样的例子。

孟佩杰就是其中的一个。她是一个恪守孝道的平凡女孩， 五
岁那年，爸爸遭遇车祸身亡，妈妈将孟佩杰送给别人领养，
不久也因病去世。在新的家庭，孟佩杰还是没能过上幸福的
生活，养母刘芳英在三年后瘫痪在床，养父不堪生活压力，
一走了之。从此，母女二人相依为命，她每天早上六点起床，



替养母穿衣、刷牙洗脸、换尿布、喂早饭，然后一路小跑去
上学。中午回家，给养母生火做饭、敷药按摩、换洗床
单……有时来不及吃饭，拿个冷馍就赶去学校了。晚上又是
一堆家务活，等服侍养母睡觉后，她才坐下来做功课，那时
已经九点了。

孟佩杰是一个平凡的女孩，却做出不平凡的事情，她是我们
学习的榜样，和她相比，我们做得远远不够，我们没有为父
母做什么，却总是惹他们生气，让他们为我们操心。所以我
们要向王祥、孟佩杰一样懂得疼爱父母，孝顺父母，让他们
每天都开开心心。

相信你以后一定能做到孝顺父母！

孝道心得体会100字免费篇四

相信大家都一定看过一则公益广告，一位孝顺的媳妇在忙碌
了一天后，还为婆婆打好洗脚水，为婆婆洗脚，当年幼的孩
子看见妈妈正在为奶奶洗脚时，自己也打好了洗脚水，一簸
一簸的端到妈妈的面前说：“妈妈我也为你洗脚”。这一场
景确实很令人感动，也让人深省，我们长这么大到底为父母
都做过些什么?我们有几个人能记住父母的生日?父母最喜欢
吃的东西?父母的鞋码?这些看似很微不足到的事，却表现着
我们是否对父母有一份孝心。

说起来也真够惭愧的，以上的问题，我基本上都不能回答。
其实现在像我一样的人还真不少。但我相信每一个赤诚忠厚
的孩子，都曾在心底向父母许下“孝”的宏愿，相信来日方
长，相信水到渠成，相信自己必有功成名就衣襟还乡的那一
天，可以从容尽孝。

可惜，人们忘了，忘了时间的残酷，忘了人生的短暂，忘了
世上有永远无法报答的恩情，忘了生命本身有不堪一击的脆
弱。世界首富比尔。盖茨接受意大利《机会》杂志记者采访，



在回答最不能等待的事情是什么时是这样回答的：“天下最
不能等待的事情莫过于孝敬父母!”语出惊人，发人深思。是
啊!父母到了要子女孝敬的时候，已经步入老龄。此时，他们
无论在生活上还是精神上都越来越需要子女的孝敬，而这种
孝敬主要在亲情，而非全都可用金钱或雇个保姆来替代的。
随着年龄的增长，子女孝敬父母的机会也就逐渐减少。商机
之类错过了还会再来，而失去父母健在的孝敬机会，那就时
不再来，遗憾终生。

所以大力宣传和建立孝道文化，继承和发扬我国善待老人、
孝敬父母的传统美德，不仅是建立和谐家庭的重要元素，而
且也是建立和谐社会的重要基础。中国台湾作家龙应台谈过
一件小事：有一天，她带着85岁的父亲去台北看《四郎探母》
的演出，当演到杨四郎深夜潜回宋营探望老母、跪在地上对
母亲痛哭时，她发现父亲老泪纵横，泣不成声。因为她父亲
受到剧情的感染，想起自己16岁那年，在湖南衡山乡时，一
天准备帮母亲到市场去买菜，路上被国民党抓了壮丁。后来，
辗转流离去了中国台湾，从此，再也没有见到过来不及道别
的母亲……深受剧情感染的不仅是她父亲，曲终人散时，她
发现不少中年儿女及老人眼里都有泪光闪动。这就是孝道文
化的力量。正如龙应台指出的，人本是散落的珠子，随地乱
滚，文化就是那根柔弱而强韧的细丝，将珠子串起来成为社
会。而孝道文化便是社会最重要的黏合剂。为此，当今弘扬
孝道文化要从落实家庭孝道上着手，建立和谐家庭，只有这
样，才能树立起尊重老人、尊重父母的社会风气。

俗话说“滴水之恩，当涌泉相报。”更何况父母，亲友为你
付出的不仅仅是“一滴水”，而是一片汪洋大海。是否你在
父母劳累后递上一杯暖茶，在他们生日时递上一张卡片，在
他们失落时奉上一番问候与安慰，他们往往为我们倾注了心
血、精力，而我们又何曾记得他们的生日，体会他们的劳累，
又是否察觉到那缕缕银丝，那一丝丝皱纹。或许一声祝福对
自己算不了什么，但对父母来说，这声祝福却比什么都美好，
都难忘，都足以使他们热泪盈眶!



曾参以孝为一切道德的根本与总和，以孝统帅一切伦理道德。
认为孝不只是个人行为和治理家庭的准绳，也是治国平天下
的基本纲领，是天经地义、永恒普遍的基本原则。与如今科
技进步发达的社会相比，似乎古代人们对“孝”的理解更为
深刻。为了增强现代学生的孝道观，中国科技大学的以为老
师还特意为大家布置了一项特殊的“寒假作业”，那就是让
同学们回家为父母洗脚，但是能完成“作业”的同学却很少，
大多数人都会觉得很奇怪，有些不好意思，觉得似乎太形式
化了。不错，它的确是一种形式，但它是种可以衡量我们给
予父母的爱是不是也像父母给予我们的爱那么多的一种形式。
其实我们完全可以为父母洗脚，那并没有什么不好意思;我们
可以为他们过生日，即使没有任何礼物;我们可以陪他们好好
的吃一顿饭，即使没有大鱼大肉;我们也可以了解父母的鞋码，
为他们买双鞋子，即使它不是名牌。这些平凡的事，当我们
真正用心去作了以后就能体验到它的不平凡了。

“百善孝为先”，孝敬父母，尊重老人是全球各社会、各个
文化道德中永恒的主题，不论古今、中外，人同此心。家庭
是社会的细胞，家庭稳定，社会稳定。而孝，正是调节家庭
关系的一剂良药。一个孝敬父母、品德高尚的人，必是遵守
社会公德和职业道德，效忠国家的人。从孝出发，才能家和
万事兴，才谈得上齐家治国平天下。

在座的所有朋友，让我们为父母尽一份孝心吧。也许是一处
豪宅，也许只是一片砖瓦。也许是一桌山珍海味，也许只是
一顿粗茶淡饭。也许是数以万计的金钱，也许只是一枚含着
体温的硬币……无论用什么方式来回报，无论这种方式是丰
厚还是微薄，只要是向父母献上一份孝心，这种感情都是无
比珍贵和美好。

孝，是稍纵即失的眷恋，是无法重视的幸福，是一失足成千
苦恨的往事……谁言寸草心，报的三春晖，让我们永远记住
孝心的存在，记住孝心是无价的。



孝道心得体会100字免费篇五

孝敬父母是中华民族的传统美德。这一寒假中，“孝心作
业”让我懂得了很多，知道了父母的不容易。。

当我给爸爸妈妈端茶倒水、垂腿梳头的时候，爸爸妈妈是那
么的高兴，心里的喜悦都从脸上写了出来。尽管他们知道这
是学校留的我必做的作业，仍然感到很欣慰。回想起来，我
为父母做的太少了，而父母却无私的为我奉献着他们的一切。
顿时，我感到十分的惭愧。

和爸爸妈妈的亲情谈话时，爸爸妈妈给了我很多鼓励，是啊，
我应该努力奋斗，考上我理想的大学，完成我做一个著名导
演的梦想。我相信在不久的将来，希望在哪几部电视连续剧
上能看到我的名字，让爸爸妈妈高兴。而到长大之后，我一
定要好好孝敬父母，将来就算工作再忙，也要三天两次的多
陪陪爸爸妈妈聊聊天，因为我知道这是天下间的父母等到自
己的儿女成功之后最想要的，也是最渴望的。总之我一定要
让爸爸妈妈快乐，让他们为我自豪。

从今以后我应该怀着一颗感恩的心来孝敬父母，不是像以前
一样享受着父母带来的爱，而是我给他们带来的关怀。

孝道心得体会100字免费篇六

一般人认为，只要对自我的父母克尽奉养，就是孝顺．我不
反对这种看法，这是孝顺，只是这个孝顺只限于父母罢．虽
然这种孝是最基本的，但已是孝。

但此刻，这种看法也许会被人否认，因为许多家长都曾对孩
子说：你要真的孝顺我，就拿出点成绩来．虽然此刻已不是
什么功成名就、光宗耀祖的时代，但知识却是要的，事业也
总是要的。许多贫困山区的父母宁可累死饿死也要送自我的
孩子上学，如果孩子真的能拿出点成绩来，那也是可谓尽孝。



孝顺父母是中华民族的传统美德，但是孝顺的为什么偏偏只
有父母呢．不可否认，是父母给我们生命，而且养育我们，
也许我们无法报答父母的养育之恩，所以我们需要尽孝
道．但我们又能报答老师的培育之恩吗？不能．可为什么我
们不对老师也尽孝道呢．要明白，是老师给我们知识，给我
们潜力，给我们机会，在老师的耐心指导下，培养出大批的
人才，我们为什么就不对老师尽孝道呢？我们是就应的，我
们需要以优秀的成绩来回报老师的努力，我们需要才华来回
报老师的培育，同样需要以成就事业来证明自我。

孝道，一个永恒不变的话题，随着时代的进步，也就应扩大
范围．也许真的要我们对整个民族尽孝对一切众生尽孝是大
点，听起来也觉得十分困难，但是整个民族养育你，你是就
应尽孝的；是许多许多的人给你一个爱的世界，所以你也是
就应尽孝的；是一切的生灵给你一个美丽的生存空间，所以
你也就应尽孝的。

成就事业方能显出你的价值．尽你自我的努力，去创造属于
自我的辉煌，给生你养你的父母，给辛辛苦苦培育你的老师，
给养育你的整个民族一个满意的答案，也许这是孝的一种吧！
别人给你，你就就应懂得回报别人，中国有句老话：滴水之
恩，当涌泉相报．对父母的尽忠尽责克尽奉养并不是孝的全
部。

成就一番事业，然后在自我的事业上默默地奉献，用自我的
成绩与爱心来回报世界上的种种，这也是孝顺吧！


