
2023年七一唱红歌活动领导讲话稿(通
用5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看
看吧

牛年感想作文600字篇一

2021年是中国的牛年。在这牛转乾坤的一年里，我深刻地体
会到了许多人生的道理和人际关系的意义。

第一段：牛年至上，夯实基础

在牛年里，我深刻体会到了夯实基础的重要性。因为只有基
础扎实，才能持久地发展。一年之计在于春，就像新一年的
开始一样，如果不打好利用春天的基础，后面的日子就可能
会遇到种种困难。在牛年里，我们应该从稳定根基做起，脚
踏实地，一步一个脚印，夯实基础，为未来的发展打下坚实
的基础。

第二段：勤奋创业，助力阔步前行

创业是一个长远发展的过程，不是一蹴而就的。在牛年里，
我看到了很多人都在创业梦想中追求着自己的事业。我也意
识到，只有勤奋努力，才能实现一个人的创业梦想，让它成
为现实。虽说牛年不是象征着成功和荣华富贵的老虎、龙年，
但自己的深情期望和付出，将助力阔步前行的创意实现。

第三段：牛年若要做好，交不得什么坏朋友



我发现，在牛年里，人际关系尤其重要。我也尝试着去交朋
友，并在过程中取得了巨大收获。但是，我也深刻理解到，
打交道不得不慎重。有时候身边那一两个“坏朋友”也可能
会影响到我们的生活，这就需要我们从自身要求着手，筛选
正直优秀的朋友圈，让人际关系成为自身成长的助推器。

第四段：牛年需学会宽容，生活变得更美好

在牛年里，我逐渐明白人际关系的价值要求。在处理自己与
他人的相处之间，宽容也变得越来越重要了。宽容与谦虚是
相得益彰的，当你用宽容待人，则会得到更多的爱，生活也
会变得更加充实和美好。

第五段：让爱填满生活，积极迎接未来

总的来说，牛年的经历，让我深深地体会到了人生道路上的
价值观和人际关系的重要性。不管牛年乾坤如何变化，带着
爱去斗牛，积攒小小的幸福，一步步向前，定会在新年的春
天迎来一个更好的自己。也期待自己能将这些体会带入未来，
让我会更加勇敢、坦诚，更懂得去享受愉悦的人生。

牛年感想作文600字篇二

读了《去年的树》那篇故事，文中的鸟珍惜友情就唱歌给树
听。

突然想起了一件往事。那是三年级的一件事，我不留意把妈
妈的香水打破了。到妈妈回来时，她闻到她自己的香水味道。
妈妈立刻走进了房间。

原先真的是香水掉到地上，妈妈走到我面前说：“你是不是
把香水打破呢？”

“不······是我······打······破”我



语无论次地说。顿时我心里感到很后悔。因为小孩子要诚实。

过几天，妈妈再来问我：“明明是你打破的，却不诚认你要
反思一下”。

我慢慢说：“你第一次问我的时候，已经我很后悔可不明白
怎样向你说。”

“今次就算你诚实一点，我就不叫你写反思。”妈妈说。

这时我的心里面平静了下来。只期望不要有下次。

透过这件事情明白了，不要说谎，要做个诚实的好孩子。

牛年感想作文600字篇三

新年钟声敲响，迎来了鼠年。作为一个人生活在这个黄金鼠
年里，我深有体会地感受到了一年的忙碌与焦虑，但也有了
一种踏实和希望。在这鼠年之际，我回首过去的一年，也思
考着自己在新的一年里需要怎样的改变和进步。下面，我将
就鼠年的心得和体会展开叙述，希望对大家有所启示。

首先，鼠年让我深刻领悟到时间的宝贵。鼠年是个充实且细
碎的一年，工作、事务和家庭琐事缠缠绵绵，不断让我追着
时间的脚步奔忙。在这个快节奏的年份里，我领会到适度放
松和合理安排时间的重要性。我学会了像示例的老鼠一样，
脚踏实地地利用每一天，不断努力追寻自己的目标。我明白，
时间就如同那枚滚动的年轮，毫不留情地推进而去，所以我
们必须要珍惜每一分每一秒。

其次，鼠年使我领悟到自己不断学习的必要。在这个信息爆
炸的时代，以及快速变革的社会环境中，我意识到只有不断
学习和发展才能跟上时代的步伐。正如鼠年里的老鼠，它们
善于观察和学习，通过不断试验和适应，才能找到最佳的生



存方式。因此，我下定决心要不断学习新知识，提升自己的
综合素质。不仅要充实自己的专业知识，还要注重培养自身
的创新能力和批判思维，以应对未来不确定的挑战。

第三，鼠年让我明白团队合作的重要性。鼠年不仅是带有开
拓创新的年份，也是一个注重集体智慧和团队合作的年份。
在生活和工作中，我体会到一个人的能力是有限的，而与其
他人共同合作，则能够发挥协同效应，实现更大的价值。正
如鼠年的鼠群一样，它们通过团结协作，利用集体智慧去克
服困难和挑战。所以，在新的一年里，我将更加注重与他人
的协作，学会倾听和尊重他人的意见，为实现共同的目标而
不懈努力。

第四，鼠年让我思考个人成长的重要性。鼠年是一个充满机
遇和变革的年份，也是实现个人成长和进步的良机。当年轮
拨动，鼠年转瞬即逝之际，我们应该充分利用这个机会，积
极寻求自我突破和个人成长。尤其是面对困境和挑战时，我
们不能退缩，而是要勇敢地面对，从中寻找机会和启示。只
有通过个人不断的努力和不断挑战自己，才能在鼠年里实现
自己的进步和成就。

最后，鼠年让我感受到了家庭的温暖和亲情的重要。鼠年是
一个春节团圆的日子，它让人回归家庭、重拾亲情。在这过
年的日子里，我看着家人的笑容，感受到家庭的温暖和团结。
鼠年让我明白，家庭是我们最坚实的后盾，是我们生活和成
长的庇护所。所以，在鼠年里，我愿意将更多的时间留给家
人，关心他们，陪伴他们，让亲情得到更多的呵护和传递。

总结起来，鼠年给我留下了深刻而宝贵的心得体会。我学会
了珍惜时间，不断学习和培养个人的发展；明白团队合作的
重要性，同时尊重家庭和亲情的温暖。只有以积极的心态和
勇气迎接新的一年，才能真正实现自己的个人价值和成就。
相信通过在鼠年中的总结和反思，我将更加努力和进步，迎
接更美好的未来。



牛年感想作文600字篇四

阅读的是黄武雄教的《童年与解放》，动笔写读后感之前，
涌入脑海的竟然是最近几所大学频频爆出的大学生犯罪案。
他们都接受过良好的“文明”教育，但随着岁月的增长，
从“自然人”成长为“文明人”。正是“文明”给自己带来
了不堪重负的重量与压力而无处躲避，徘徊在地域和天堂的
边缘不能自已。也许需要解放的不仅仅是孩子的童年，还有
成年的我们，因为扪心自问，太多的时候我们在文明能力的
影响下，自然能力越来越弱，最后变成了“空心”的工具而
不是自然本真的自己。

“自然能力是辨认性的、洞察性的、整体性的，所处理的是
无穷多个变数。文明能力则为描述性的、控制性的、分析性
的，所处理的是一个到数个的有限个变数。人生下来认识世
界，先是发挥自然能力，然后发展文明能力，到了知性逐渐
成熟时，需要的是融合文明的训练与自然的直观，人的生命
与创造才得以开展”。

黄武雄认为儿童作为自然人从一出生就拥有三种“源于自然
的原始创造特质”，它们分别是“辨认特征与无边好
奇”；“生之勇气”和“宽容无邪，不存偏见”。正是因为
这些天生的特质，他们能都很快的适应文明、传承文明、发
展文明，但可惜的是随着长大成人，因为要适应环境，受文
明制约而丧失了流淌在自己血液中的这些原始特质。这些源
于自然的特质是“价值中立的”，没有善恶之分，没有神魔
圣暴之分，正因为如此，儿童在短短的时间就学会适应环境。
那么，我们提供给他们什么样的环境就显得至关重要了。记
得曾读过一个有关于天鹅的故事说小天鹅从蛋壳里孵化出来
后第一次睁开眼睛，首先看见什么动物，就把这种动物认作
妈妈，这种出生后的“认母”现象，是动物智力发展中
的“母亲印刻期”，错过这个时期再也不能弥补。小儿心理
和智能发育，也存在类似状况，正如惠特曼所说：“有一个
孩子每天向前走去，他看见最初的东西，他就变成那东西，



那东西就变成了他的一部分……。”外界的一切相遇对儿童
都是刺激，他们需要自己吸收、组织、加以同化，必要时改
变原有的认知图式去顺应，整个过程遵循“由直觉而理性，
由具体而抽象，由特殊而普通，由现在而过去而未来”。反
思我们提供给儿童的“文明”教育情景，是否遵循了这一规
律，我们打破了秩序，剥夺了过程，没有让他们自主的同化，
直接强迫他们去顺应。

一不当体制的工具，为之增添什么政绩，不在乎领导评价；

二不为个人经营体制里的名、利、官；

三从自已的良心和是非出发，自觉抵制、消解体制中的假大
空痼疾。”

如果每一位家长和老师都能如此，我们培养出的孩子和学生
必然是知性而成熟的。我想作为一名教育工作者，文明也需
要这样的情怀和勇气。

牛年感想作文600字篇五

狗年是中国农历十二生肖中的一员，代表着忠诚、友善和勤
奋。狗年的到来标志着一个全新的开始，带给人们许多美好
的期待和机遇。狗年的到来让我深切感受到时间的飞逝，也
让我对自己的成长有了新的认识。

第二段：忠诚的品质

狗年所象征的忠诚品质是我非常欣赏和推崇的。狗不离不弃，
无论主人贫穷或富有，都会对主人表达深深的关爱和忠诚。
忠诚是一种品质，不仅表现在对待朋友、亲人的坚定支持上，
也体现在对待工作和责任的认真态度上。回顾过去的一年，
我意识到自己在工作和人际关系上也要学会忠诚。



第三段：友善的态度

狗年的主题还包括友善，这是一种让人感到温暖和安慰的品
质。狗的友善源于它们的天性，无论是对陌生人还是对其他
动物，它们总是充满善意和友好的态度。在狗年，我也希望
自己能学会待人友善。友善可以化解误会和矛盾，让人际关
系更加融洽。友善也是一个人内心美的表现，它可以让我们
更加乐观、积极地面对生活的挑战。

第四段：勤奋的精神

狗年的另一个重要特征就是勤奋。狗会为了主人的安全而聚
精会神地工作和勤勉地生活。勤奋是成功的基石，只有付出
足够的努力和坚持不懈的精神，我们才能实现我们的梦想。
狗年让我明白了勤奋的重要性，也激励着我不断进取，为自
己的梦想而努力。

第五段：总结和展望

狗年的心得体会让我明白了忠诚、友善和勤奋的重要性。只
有将这些品质融入到自己的生活中，才能真正感受到生活的
美好和幸福。回顾过去一年，我发现自己在这些方面还有很
多进步的空间。因此，我希望在未来的岁月里，能够继续努
力，不断完善自己，成为一个更加优秀、忠诚、友善和勤奋
的人。

通过这一年的经历，我对狗年的心得体会有了更深刻的认识。
我相信只要我们在生活中坚持忠诚、友善和勤奋，我们就能
够收获更多的快乐和幸福。让我们把这些品质牢记于心，为
未来的岁月注入新的活力和希望。让我们以忠诚的态度面对
工作和人际关系，以友善的眼光欣赏世界，以勤奋的精神追
逐梦想。这样，狗年就会成为我们人生中一个难忘的时刻，
同时也是我们成长和进步的重要里程碑。



牛年感想作文600字篇六

新的一年马上就要到啦。新的一年寄托啦新的希望。元旦过
后，马上要期末考试啦，在这欢乐的节日里，我既要玩得开
心，又要抓紧时间好好复习。

新的一年，我想对老师说：“感谢您对我的培育，是您用辛
勤的汗水滋润着一朵朵花蕾，为我们编织啦五彩的梦。我一
定会继续努力，发表更多的作文，用优异的成绩来报答
您。”

新的一年，我想对同学说：“我们一定要好好学习，努力攀
登，争取每个人都考取好成绩，做老师眼中的好学生，爸爸
妈妈眼中的好孩子。”

新的一年，我还想对爸爸妈妈说：“有啦你们，才有啦这个
幸福的家；有啦你们，我才能过上幸福的日子。你们每天加
班加点地工作，每天风雨无阻地接送我，爸爸妈妈，你们辛
苦啦，谢谢你们！”

这就是我的新年感言，我的心愿！

牛年感想作文600字篇七

在这一年的时间里，我经历了许多事情，有喜有悲，有得有
失，但是最终我对自己的成长和进步感到满意。事实上，人
生就像一场旅程，我们在不断地行进，经历着各种风景和挑
战。回顾一年的奋斗之路，许多经历和收获必将成为我未来
的宝贵财富。

二、迎难而上，勇攀高峰

今年我遇到了许多挑战，在新环境和新领域中，我很快了解
到要迎接挑战，才能不断进步和成长。无论是工作中的目标，



还是生活中的需求，我都敢于迎难而上，勇攀高峰。有时我
会感到力不从心，但我不会放弃自己，因为每一次挑战都让
我变得更加成熟和坚强。

三、倾听内心，保持平衡

在角色和责任转换的过程中，我知道了自己必须要保持平衡。
我会倾听自己内心的声音，理解自己的情感和需求，并依此
制定计划和目标。同时，我也会注意到身体健康和心理健康
的重要性，通过运动、放松和交流等方式来平衡自己的生活
和工作。

四、积极学习，持续进步

在这一年的时间里，我更加注重学习和进步。我参加了各种
培训和研讨会议，与同行交流经验和思路，不断深化自己的
知识和技能。通过积极学习，我拓宽了自己的视野，提升了
自己的专业水平，为未来的工作和人生打下了坚实的基础。

五、珍惜机会，创造价值

今年让我更加深刻理解到，珍惜机会是一种智慧。我们每个
人都有有限的时间和机会，因此我们必须善于把握机会，创
造价值。我学会了用更加专业和创新的方式思考和解决问题，
为组织和团队贡献了更多的能量和智慧。正是因为这种对机
会和价值的珍视，我才能更加坚定地前进。

总之，今年对我的成长和收获是非常宝贵的。在未来的工作
和生活中，我会更加珍惜当下，积极进取，不断创造更加美
好的明天。


