
2023年思想道德建设的活动方案(大全5
篇)

为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。那么方案应该怎么制定才合适呢？以下是我给大家收
集整理的方案策划范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到
有需要的朋友。

思想道德建设的活动方案篇一

为提高学生明辩是非的能力，形成正确的人生观和价值观，
德育处将中共中央总书记胡锦涛同志提出的社会主义荣辱观
内容下发给各年级、各班，并要求各年级、各班针对存在的
问题结合荣辱观问题召开主题班会，展开讨论。

胡锦涛——社会主义荣辱观

背景：中共中央总书记、国家主席、中央军委主席胡锦涛3
月4日下午在政协民盟民进联组会上关于树立社会主义荣辱观
的讲话，提出“八个为荣、八个为耻”，全面阐述了树立正
确价值观的具体要求，对明确是非、善恶、美丑界限，推动
形成良好社会风气，具有重要的现实指导意义。

内容：以热爱祖国为荣、以危害祖国为耻，以服务人民为荣、
以背离人民为耻，以崇尚科学为荣、以愚昧无知为耻，以辛
勤劳动为荣、以好逸恶劳为耻，以团结互助为荣、以损人利
己为耻，以诚实守信为荣、以见利忘义为耻，以遵纪守法为
荣、以违法乱纪为耻，以艰苦奋斗为荣、以骄奢淫逸为耻。

什么是荣辱观？荣辱观是由世界观、人生观、价值观所决定
的。不同的荣辱观，是不同的世界观、人生观、价值观的反
映。荣辱观渗透在整个社会的生活之中，不仅影响社会的文



明程度，而且对社会的经济发展有巨大的反作用。

意义：树立社会主义荣辱观，让每一个生活在社会主义大家
庭的成员生活得更有尊严，是人民的企盼，是一个国家文明
民主的表现。胡锦涛总书记提出的“八荣八耻”对中华民族
树立正确价值观进行高度概括，全面阐述了社会主义荣辱观
的具体要求，对推动形成良好社会风气，实现全面建设小康
社会的宏伟目标，有着极为重要的意义。讲话既是对中华民
族传统美德的提炼和升华，又为加强思想道德建设指明方向，
具有鲜明的时代感和现实针对性。

要把讲话精神融入思想道德教育中，努力提高学生思想政治
素质和道德水平，培养社会主义事业合格的建设者和接班人。

思想道德建设的活动方案篇二

以“中秋·月·诗”为主题，庆祝中秋节。

二、活动时间:

20__年9月__日下午第二、三节课

三、活动地点:

高一(4)班教室

四、活动目的:

1、弘扬中华传统文化，了解中秋传统典故，培养学生的传统
观念。

2、通过古代诗歌朗诵，培养学生的文化素养。

3、为学生提供展示自己、锻炼自己的平台。



4、借助活动，让学生在集体活动中感受到快乐，使学生互相
了解，增进友谊。

5、通过活动，增进师生间的情谊。

五、活动内容:

1、“中秋·月·诗”专题讲座

2、“中秋·月·诗”主题班会

班会形式:猜中秋灯谜，中秋古诗词朗诵比赛，含“月”字的
歌曲接龙比赛。

六、活动过程

(一)准备:

1、学生活动前搜集中秋有关的典故、文化常识、诗歌及
与“月”有关的歌曲。

2、团委做好相关的准备工作，布置会场。

(二)过程

1、班长(陈亚)致开幕词。

2、中秋讲座:中秋节的来历(__);中秋节典故(__);中秋节诗
词欣赏(__)

3、组织委员(__)宣布中秋主题班会开始。

4、主持人(__，__)报幕、宣布比赛规则。

5、中秋灯谜竞猜。



6、中秋古诗词朗诵比赛。

7、含“月”字的歌曲大联唱比赛。(以十秒为计数，如十秒
内没有人再站出来唱，比赛结束，看哪个组唱得又多又好)

8、班委统计各组得分。

9、主持人宣布获奖名单。

10、颁奖。

11、班主任致辞。

12、班长致闭幕词。

14、碰鸡蛋比赛，分吃月饼。

七、活动总结

这是一次有意义的活动，通过讲座，同学们了解了中秋节的
来历，中秋节典故及与中秋有关的古诗词，弘扬了中国传统
文化，陶冶了同学们的文化素养。而主题班会竞赛的形式使
更多人积极地参与了活动，给了同学们展示自己的平台。而
最后，碰鸡蛋和分吃月饼的活动，把气氛推向了高潮。通过
这次活动，让学生在集体活动中感受到快乐，使学生之间、
师生之间增加了了解，加深了情谊。

思想道德建设的活动方案篇三

1.了解中华民族的风俗文化，养成尊老敬老的好习惯。

2.随着中国进入老龄化社会的速度加快，让学生从小就认识
到尊敬老人、爱护老人是中华民族的传统美德，更是我们未
来一代的责任和使命。



3.老人的人生经验是丰富的，人类正是靠着有经验的老人毫
无保留地将金子一样珍贵的智慧传给一代又一代，才能得以
延续、发展和壮大。让学生充分认识到“老马识途”的道理。

二、活动过程：

1.(一名男孩身着唐装，高声朗诵中上场)独在异乡为异客，
每逢佳节倍思亲。遥知兄弟登高处，遍插茱萸少一人。

男孩提问：同学们，你们知道我是谁吗?

同学乙：我还知道，那年你只有十七岁，正在长安赶考。看
到人们都那么高兴地和家人一起欢度重阳节，你在长安感到
非常孤独，思念远在蒲州的亲人，才写下了这首诗。

大家纷纷开始讨论。

同学丙：我们还是听周老师说说，好吗?

播放幻灯片。

周老师：农历九月九日，为传统的重阳节。重阳节又称
为“双九节”“老人节”因为古老的《易经》中把“六”定
为阴数，把“九”定为阳数，九月九日，日月并阳，两九相
重，故而叫重阳，也叫重九，古人认为是个值得庆贺的吉利
日子，并且从很早就开始过此节日。庆祝重阳节的活动多彩
浪漫，一般包括出游赏景、登高远眺、观赏菊花、遍插茱萸、
吃重阳糕、饮菊花酒等活动。九九重阳，因为与“久久”同
音，九在数字中又是数，有长久长寿的含义，况且秋季也是
一年收获的黄金季节，重阳佳节，寓意深远，人们对此节历
来有着特殊的感情，唐诗宋词中有不少贺重阳，咏菊花的诗
词佳作。

重阳节早在战国时期就已经形成，到了唐代，重阳被正式定



为民间的节日，此后历朝历代沿袭至今，已经有2500多年了。

在民俗观念中，九九重阳，因为与“久久”同音，包含有生
命长久、健康长寿的寓意。1989年，我国把每年的农历九月
九日定为老人节，倡导全社会树立尊老、敬老、爱老、助老
的风气，重阳节又多了一层新含意。

同学们，通过你们搜集的资料，谁能在老师的基础上再介绍
一下重阳节?

3.同学介绍重阳节

同学丁：重阳节有登高的习俗，金秋九月，天高气爽，这个
季节登高远望可达到心旷神怡、健身祛病的目的。和登高相
联系的有吃重阳糕的风俗。

同学戊：高和糕谐音，作为节日食品，最早是庆祝秋粮丰收，
喜尝新粮的用意，以后民间才有了登高吃糕，取步步高的吉
祥之意。

同学己：重阳日，历来就有赏菊花的风俗，所以古来又称菊
花节。农历九月俗称菊月，节日举办菊花大会，倾城的人潮
赴会赏菊。从三国魏晋以来，重阳聚会饮酒、赏菊赋诗已成
时尚。在汉族古俗中，菊花象征长寿。

同学庚：古代还风行九九插茱萸的习俗，所以又叫做茱萸节。
茱萸入药，可制酒养身祛病。

同学辛：还有好多诗人为重阳节作诗呢!像陶渊明的《过故人
庄》中就有两句：开轩面场圃，把酒话桑麻。待到重阳日，
还来就菊花。他喝的应该就是重阳节的菊花酒吧。

同学壬：还有一句“三载重阳菊，开时不在家”，可能是作
者三年没有回家了。



同学癸：毛主席还有《采桑子.重阳》呢。人生易老天难老，
岁岁重阳，今又重阳，战地黄花分外香。

周老师：还有四句。一年一度秋风劲，不似春光，胜似春光，
寥廓江天万里霜。

周老师：宋朝的李清照还有一首《醉花阴》表达的是和王维
一样在重阳节当日感到寂寞与孤独的情感。薄雾浓云愁永昼，
瑞脑销金兽。佳节又重阳，玉枕纱橱，半夜凉初透。东篱把
酒黄昏后，有暗香盈袖。莫道不销 魂，帘卷西风，人比黄花
瘦!

男孩：重阳节更有生命长久、健康长寿的寓意，中国的老人
们越来越多，我们同学还要从古人的身上学习孝敬老人、关
心老人、帮助老人的优良传统，在重阳节这天，可以带着爷
爷奶奶、姥姥姥爷一起登山远眺，锻炼身体。

女孩：还可以跟着他们一起去公园欣赏美丽的菊花。

同学：不光要孝敬我们的亲人，邻居的爷爷奶奶需要我们帮
助时也要好好对待他们。

同学：上车给老人让座，也是一种美德。

周老师：我们中国一直以来都是一个尊老敬老的国家，从古
至今有许多孝子的故事世代流传，黄香温席、闻雷泣墓等都
为我们作出了典范。老人不但哺育了我们成长，更是人类智
慧的保有者，老人的人生经验是丰富的，人类正是靠着有经
验的老人毫无保留地将金子一样珍贵的智慧传给一代又一代，
才能得以延续、发展和壮大。每个人都会经历天真浪漫的童
年，朝气蓬勃的青年，成熟稳重的壮年，和白发苍苍的老年，
所以孔子说：老吾老以及人之老，幼吾幼以及人之幼。在我
们咿呀学步的时候，老人为我们付出了毕生的精力，我们唯
有孝顺他们、关爱他们才能报答他们的恩情。更多的老人虽



然身体已经不再健壮，但是精神一样矍铄，感情一样丰富，
只要我们用心，他们一定会有快乐、幸福的晚年。

播放“夕阳红”歌曲，全班跟唱。

思想道德建设的活动方案篇四

一、乡教育组要求各中小学校要组织广大师生深入学习贯彻
胡锦涛总书记“八荣八耻”的重要讲话精神，对学生进行社
会公德、职业道德、家庭美德教育，大力开展形式多样的宣
传教育和实践活动，引导广大师生员工牢固树立社会主义荣
辱观，树立现代文明道德意识，努力构建健康向上的人文环
境和思想道德体系。

二、根据我乡实际情况，广泛开展“树立„八荣八耻'社会主
义荣辱观”的大讨论，使师生员工进一步明确坚持什么、反
对什么，倡导什么、抵制什么，自觉从我做起，从身边做起，
从点滴做起，把“八荣八耻”转化为自觉行动。

教育结合起来，通过主题班会、团支部活动，社区服务活动，
开展生动活泼、丰富多彩的道德实践活动，引导师生形成健
康向上的世界观、人生观和价值观，迅速掀起学习宣传社会
主义荣辱观的热潮。

四、乡教育组要求各中小学校通过黑板报、广播等进行广泛
宣传，开辟专题、专栏，通过多种形式深入解读“八荣八
耻”，阐述社会主义荣辱观的时代意义和重要性，形成强大
的舆论声势，在全乡营造树立社会主义荣辱观的浓厚氛围。

五、我们主要围绕 “四个结合”，推动我乡社会主义荣辱观
活动的深入开展。

1、与党风廉政教育相结合。要求学校把 “八荣八耻”的荣
辱观作为廉政教育和廉洁文化建设的重要内容，与廉政教育



相结合，进一步促进学校领导廉洁从政、从教，为建设和谐
校园提供保障。特别是与现在进行的“廉洁(政)文化进校
园”工作相结合，全面提升“廉洁(政)文化进校园”工作的
品味和档次。学校在学习中结合廉洁教育和廉洁文化建设，
教育广大教职工牢固树立社会主义荣辱观。教育广大党员教
师既要有崇高的理想，又要有踏实的行动；既要有高尚的道
德追求，又要有严格的自我约束。社会主义荣辱观它需要我
们努力去实践，更需要从自身做起、从细节做起、从小事做
起。道德失范、信仰缺失，是许多人腐败堕落的重要思想根
源。我们把“八荣八耻”教育作为一次廉政教育的再深入、
再升华。

2、与师德师风建设相结合。要求各学校组织全体教职工进行
认真学习，与师德师风建设相结合，并将 “八荣八耻”主题
教育作为加强自身师德修养的引领航向，为建设和谐校园提
供师资支持，使学校进一步形成良好的师风、教风和校风，
教师自觉地做到为人师表。要求教职工要有强烈的工作责任
心，有爱校如家的主人翁思想和团队意识，教好每一个学生，
上好每一节课，管好每一个班级，做到四育人：教师教书育
人，职工服务育人，领导管理育人，学校环境育人。学校在
认真学习胡锦涛总书记发表的“八荣八耻”重要讲话的基础
上，切实加强教师个体师德修养，从而促进个体素质的提高
和群体师德的优化，使教师的群体师德向更高层次提升。

3、要与学校教学常规管理相结合。要求学校把 “八荣八
耻”教育融入到平时教育教学管理当中。学校应充分利用升
旗、班（团）队会的时间，广泛开展“八荣八耻”教育活动
和实践活动。把“八荣八耻”教育内容引入课堂，针对学生
的特点设计教学内容，由浅入深、循循善诱，使“八荣八
耻”的教育内容入眼、入耳、入脑、入心。把开展“八荣八
耻”教育活动与学校教育常规工作有机结合，使“八荣八
耻”教育活动渗透到学校的各个环节中。谋划建设和谐校园
的新思路，开辟建设和谐校园的新途径。



爱国主义为核心的民族精神和以改革创新为核心的时代精神，
着力加强社会主义思想道德建设，努力培育有理想、有道德、
有文化、有纪律的社会主义公民。

通过乡教育组组织学习和宣传，“八荣八耻”活动在我乡已
遍地开花，取得了可喜的成绩。今后我们还将采取各种方式、
通过多种途径，如学唱 “八荣八耻”歌，广泛开展以“知荣
辱、树新风”为主题的道德实践活动等，积极引导学校教职
工和学生从我做起，从现在做起，从身边做起，从点滴做起，
把实践“八荣八耻”转化为每个人的自觉行动，从而切实推
动建设和谐校园的健康发展。

《开展社会主义荣辱观学习宣 传教育实践活动的情况汇报》

普宁市后溪乡教育组

二00六年十月

思想道德建设的活动方案篇五

为传承和弘扬英雄烈士精神，深入培育和践行社会主义核心
价值观，5月25日下午，xx小学积极组织各班开展了以“崇尚
英雄、精忠报国”主题的班会活动。

班会活动中，各班组织学生收看了《崇尚英雄、精忠报国》
宣传片,解读了英雄的内涵，然后让学生交流了自己心目中的
英雄形象，自此学生对于”英雄“这个词语有了全新的认识，
揭示了英雄就在我们身边，引发了学生对英雄的崇敬，激励
学生争做我们身边的小英雄，小雷锋，最后让学生动笔写一
写身边的英雄，让这些英雄的事迹和精神成为他们前行的动
力。

通过学习，让学生进一步传承和弘扬了爱国主义精神和英雄



烈士精神，激发了同学们对英雄的崇敬，对英雄精神的思考，
激发他们发奋读书，报效国家的热情。

据了解，本次活动的目的是引导广大学生铭记英雄，崇尚英
雄，捍卫英雄，学习英雄，关爱英雄，营造“崇尚英雄·精
忠报国”的浓厚氛围。


