
当爸爸心得体会(优秀5篇)
在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
体会，从而不断地丰富我们的思想。大家想知道怎么样才能
写得一篇好的心得体会吗？以下是我帮大家整理的最新心得
体会范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

当爸爸心得体会篇一

晚上，我回到家，听到父亲在不停地抱怨：“这电脑怎么又
坏了！”我不禁感叹我们家这台电脑的质量。

父亲没事做了，就和我还有母亲聚在一块儿谈天说地。我不
免也插上几句，气氛一下子活跃了起来。母亲谈工作，父亲
则和我说起了最近最流行的歌曲。他还免不了来上几句，摆
上一个造型，用他的“天籁之音”唱那些歌，简直就要让人
吐。真后悔没有用相机拍下来。

忽然间，我陷入了沉思：如果没有电脑那该有多好！自从买
了电脑以来，我们家就少了许多欢声笑语。一切似乎都被电
脑所替代。

可现在呢？电脑占据了父亲。他和我说话的时间变少了。特
别是在母亲上班的时候，家里就像只有我一个人一样。有时，
我们说的话不超过5句，甚至没有！如若有人再问我同样的问
题，我会回答他：“50分。”虽然他在事业上是有所成就，
但他已不是一个好爸爸。难道，昔日的那个爸爸只能成为回
忆？他会在我的心中永远消失？不！不会的！我会让他回到
原来的他！我要原来的那个他——一个慈祥的、合格的爸爸！



当爸爸心得体会篇二

富爸爸是一本由罗伯特·清崎所著的畅销书，书中通过讲述
清崎小时候所经历的两位父亲的教育方式，引导读者探索投
资、理财、经济等相关领域知识。这本书以其引人入胜的故
事性和实用性，成为了全球读者关注的焦点。在阅读完《富
爸爸穷爸爸》之后，我深受启发，感受到了自身的不足以及
一些建议的价值。本文将结合作者的观点和我个人的体会，
分享我对这本书的心得体会。

首先，在富爸爸穷爸爸一书中，罗伯特把父亲分为了两种类
型：穷爸爸和富爸爸。穷爸爸是指那些多年勤勤恳恳工作却
依旧财务有限的人，他们通常选择稳定的工作收入，但却对
投资和理财知之甚少。相反，富爸爸代表着理财高手，他们
学会了控制风险、利用资金和投资，使自己的财富不断增长。
富爸爸在我看来是一个非常睿智的人，他深刻理解了财务自
由的重要性，而不是过度依赖于工资收入。

在作者的故事中，富爸爸不断让罗伯特和他的好友追随者们
发现工资收入的局限性。他告诉他们要学会让钱为自己工作，
而不是反过来。这打破了我过去对于金钱和工作的固有观念，
在富爸爸的眼中，我们应该成为资产的所有者，而不是被资
产所拥有。通过阅读富爸爸的故事，我明白了要想成为真正
的富人，我们必须要学会投资，不断增加自身的资产。

其次，在富爸爸穷爸爸一书中，清崎自注分析了在当前社会
背景下，为什么有些人可以通过投资获得巨大财富，而有些
人却始终困于贫穷。他认为这是由于人们对于金钱的教育不
足所致。国内的课程体系过于注重知识，忽视了培养学生的
财商。这让我更加意识到了学校教育与现实需求之间的巨大
差距。学校应该注重培养学生的理财意识和能力，让他们明
白金钱不应该只是单纯的谋生工具，而是一种资产的表现。

富爸爸穷爸爸的观点引发了我对财务教育的思考。我认为财



务知识是一个人一生的财富，它能改变一个人的态度和观念，
甚至是整个家庭的命运。财务教育可以增加人们对金融市场
的了解，提高投资意识，并帮助人们理解如何恰当地使用金
钱。当然，财务教育不仅仅是学校的责任，也需要家庭和社
会多方共同努力，让每个人都能够获得平等的机会接受财务
知识的培训。

最后，通过阅读富爸爸穷爸爸，我深刻认识到财富并非只是
追求奢华和物质上的满足。财富意味着更多的选择和自由，
它能够帮助我们实现更多的人生目标。然而，要想追求财富，
我们必须要培养正确的金钱观念和理财能力。我们应该学会
合理地支配自己的收入，避免过度消费和无谓的债务。最重
要的是，我们要时刻保持着对学习和成长的渴望，不断提升
自己的知识和技能，以应对不断变化的经济环境。

综上所述，富爸爸穷爸爸是一本极富触动和启迪性的书籍，
它改变了我对金钱和财富的理解。通过阅读这本书，我明白
了财务教育的重要性和我应该如何做出更好的财务决策。这
本书不仅是一本教人理财的指南，更是一本引导人们追求真
正财富和成功的心灵指南。我希望更多的人能够读到这本书，
并从中受益，共同迈向财务自由的道路。

当爸爸心得体会篇三

在我的眼里，爸爸虽然没有英俊帅气的外表，没有显赫的家
世，但他拥有对家庭浓郁的爱和一丝不苟的工作态度。有趣
的是，他还有两颗大门牙，像门神一样守护着爸爸的嘴。看！
这就是我的爸爸。

我的爸爸是一名优秀的空军飞行员，好多同学都很羡慕我，
可我不以为然。因为爸爸经常在外执行任务，很少回家，我
和爸爸在一起的日子屈指可数。有时爸爸突然回来，站在我
面前，我都不知道要跟他说什么。爸爸曾经为汶川大地震抢
险救灾运送物资，也曾去巴基斯坦、哈萨克斯坦参加过大型



军事演习，立过二等功和三等功。他用自己精湛的驾驶技术，
勤劳的双手和勇敢的胆识赢得了上级领导的一致好评。

爸爸和我们一家团聚的时间少之又少，不知为何，工作在他
的心目中永远排在第一位。

记得那年除夕夜，外面刮着“呼--呼--”的北风，下着白茫
茫的鹅毛大雪，给大地和万物都穿上了美丽的白裙，雪花挂
在高高的树梢上，仿佛满天的繁星。我们全家其乐融融的围
坐在桌旁一边看春晚，一边包着饺子，充满着甜蜜和欢笑。
不一会儿，姥姥就把热气腾腾的饺子盛出锅，月牙似的饺子
代表着温暖和吉祥，吃到嘴里，有一种说不出的幸福。突然，
一位“不速之客”--手机铃声猛然间响起来，我听见了，连
大气都不敢出，生怕有什么坏消息。“喂，请问你找谁，有
什么事啊？”爸爸问。对方回答道：“请问是大队长吧，队
里有紧急任务，通知您尽快归队！”爸爸挂了电话，二话没
说，背上挎包，脸上带着一丝微微的歉意，轻声对我
说：“宝贝，下次爸爸回来再陪你，在家听妈妈的话！”然
后就消失在纷飞的大雪之中。望着远方他的背影，我不由自
主地热泪盈眶。一顿美好的团圆饭，因为简单的一个电话，
就这样被打破了。

都说父母是孩子的第一任老师，我的爸爸用他的一言一行教
会我什么是孝道，什么是敬业。他虽然很少在家陪伴我，但
他在我心目中的高大形象是没有人可以替代的。我为自己有
这样一个出色的爸爸而感到骄傲，我真的很爱我的爸爸！

当爸爸心得体会篇四

爸爸是一个家庭的顶梁柱，经常面临工作压力和忙碌的工作
节奏。然而，有时候爸爸也会很想回家，在家中感受温馨的
氛围，与家人共度美好时光。最近，我的爸爸终于有了一个
长假，我从中感受到了他回家的心得体会。



第二段：爸爸回家的第一天

爸爸回家的第一天，他用整个上午的时间陪着我玩耍，帮助
我解决了一个个难题。在我遇到困难时，他总是会开导我，
鼓励我，让我感到有了无尽的力量。晚上，我们一起做了一
顿丰盛的晚餐，爸爸为我们烹饪了我喜欢的菜式。我们一家
人围坐在餐桌旁，开怀大笑，享受着天伦之乐。

第三段：爸爸回家的第二天

爸爸回家的第二天，他陪我一起去公园玩，我们一起放风筝、
投篮和秋千。爸爸总是在我摔倒的时候伸出手，关心地问我
有没有受伤。无论是我取得胜利，还是失败，他都会在旁边
默默地支持我，给予我鼓励和指导。与爸爸在一起的时光仿
佛变得特别珍贵，我感到无比幸福和满足。

第四段：爸爸回家的第三天

我的爸爸回家已经三天了，这一天我们全家一起去了爸爸喜
欢的大自然旅行。我们去了一座远离城市喧嚣的山区，呼吸
着新鲜的空气，欣赏着美丽的风景。爸爸告诉我们很多有关
大自然的知识，我们也亲眼目睹了生活在山区的人们的艰辛
和勤劳。我们一起在山间欢笑、玩耍，忘记了一切烦恼。这
一天，爸爸从早到晚都陪着我们，他用行动告诉我们，家庭
的温暖可以战胜一切。

第五段：结论

通过这几天和爸爸在一起的时光，我深深地感受到了家庭的
重要性。爸爸回家不仅是为了休息和放松，更是为了寻找心
灵的栖息地。而我们，作为他的家人，应该感到幸福和荣耀，
因为他愿意和我们一起分享他辛勤工作后的片刻幸福。回家
不仅是找到归属感的地方，更是使我们相信世界可以变得美
好的精神力量的源泉。感谢这几天与爸爸相处的宝贵时光，



我将铭记在心，并将作为一个身为儿女的我，更加珍惜与爸
爸相处的每一分钟。

总结：

爸爸回家的心得体会，承载着家庭的温暖和爱。在爸爸陪伴
下，我们可以放下工作的烦扰，享受真正的亲情和时光。这
不仅是我们对爸爸的感激，更是对家庭重要性的体悟。与爸
爸在一起的每一刻，都是珍贵的宝藏，我们要用心去珍惜。
让我们在这大千世界中，找到回家的力量，找到家的真正意
义。

当爸爸心得体会篇五

今天我观看了《摔跤吧！爸爸》这部电影。

在印度的一个小村庄里，有一个叫玛哈维亚的人，他是一个
摔跤能手，曾经拿过好多的奖牌。但是，因为家庭情况，他
不得不放弃了自己心爱的摔跤。他的妻子怀孕了，他把为国
家争夺到一枚金牌的希望寄托给了孩子，让孩子帮他完成自
己伟大的理想。命运捉弄了他，让他一连生了四个女。他十
分失望，整天阴沉着脸。

有一次，几个男孩儿前来挑衅她的两个大女儿，两个女儿气
得满脸通红，掂起拳头就打。把那两个男孩儿打得鼻青脸肿。
爸爸回家，看到家里有好几个人，原来是今天早上被他们两
个女儿打的那两个男孩子和他们的妈妈。爸爸问清楚了是怎
么回事，把他们几个打发走之后。他的心里就想出了一个主
意：要不让我的两个大女儿试试摔跤?于是，两个女儿就开始
了艰苦难熬的训练。

许多邻居和朋友都劝他，不要让女儿练摔跤了。可是，他坚
定自己的意见。让大女儿去参加各种各样的比赛，结果大女
儿不负爸爸的期望，利用娴熟的摔跤技巧赢了村里的好多好



多男摔跤手，获得了好多奖牌。大女儿进入了国家队，教练
让她忘掉以前所有的摔跤方法，使大女儿在国际摔跤比赛中
表现的不怎么样。于是，爸爸就进入国家队，帮他训练。

他要去参加奥运会啦，他通过自己强壮的身体，娴熟的技巧，
赢过了好多好多摔跤能手。成功的进入了决赛。到最后20多
秒，他离对手还相差五分。这是一种完全不可能再扭转的局
面啦。他突然想起了爸爸说过的一句话：“我只能教你逃生
的技巧，我不能一直帮着你。”就在这时，奇迹发生了！他
冲到对手身后，用尽自己全身的力气把对手从空中颠了起来，
划过一个弧线形，把对手扔到了胡线外。终于，他靠着这个
技巧已经得了世界冠军。

这部电影告诉我们，干什么事都要坚持到底，不能放弃，不
要认为自己没有用。不要在没干这件事之前轻易的下结论！


