
本科教学评估演讲稿 班会教学设计(优
质5篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。演讲稿对于我们是非常有帮
助的，可是应该怎么写演讲稿呢？下面是小编帮大家整理的
优秀演讲稿模板范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有
需要的朋友。

本科教学评估演讲稿篇一

1、在活动过程中,让学生懂得从小讲礼仪用语的重要性,体会
语言美的魅力。

2、在活动过程中,培养学生与他人交流、合作的能力。

排练小品、文明礼貌儿歌等节目。

一、谈话导入：

生：做个讲文明、懂礼貌的好学生 。

师：今天就有老师和大家一起谈一谈有关文明礼仪的知识。
请看大屏幕《文明礼仪在心中》。

生齐读课题。 二.表演节目

1、学生表演节目《在校园里》 主要情节：小华身为学校里
的卫生监督员以身作则劝导小丽不要乱扔垃圾，用自己的行
动带动周围的同学讲文明。



2、想一想，写一写，说一说。

师：看完这个节目给你留下那些感想?

请同学以小组为单位想一想，拿起笔写一写，最后派组代表
发言。 组代表汇报发言。

师：刚才，各小组都积极的交流，并听了各组的发言，老师
真是受益匪浅。

三、场景再现。

说一说。演一演

(场景一)如果课间你不小心碰掉了同学的书，你该怎么办?应
该说什么?

(场景二)当你想向同学借笔时，你该怎么说，怎样做呢?师：
这位同学说话真有礼貌，我有笔也愿意借给你。

(场景三)来到图书馆，你想借书，应该怎样跟图书管理员说
呢?

师：嗯，你真是个有礼貌的好孩子。

(场景四)当家里来了客人，你怎样招待他?

( 场景五)当你没有记清家庭作业，你怎样向老师打电话询问
呢?

师：通过以上情景，你都知道了哪些文明用语。(对不起、谢
谢、请、再见等)

结合实际。谈身边的好人好事。



四、

五、展示学生们自己创编的文明礼仪儿歌：

同学们，都知道，

礼貌用语记得牢。

对待长辈要用“您”，

早晨见面说声“早”，

平时互相问问“好”。

分别“再见”别忘了，

若求人，“请”字先，

最后别忘说谢谢，

影响别人，“对不起”，

回答请说“没关系”。

文明做个好孩子，

人人夸奖数第一。

六、总结谈话。

生齐答：能。

七、板书设计：

文明礼仪在心中



关心帮助他人

对人和和气气

善良友爱

知错就改

礼貌小雷锋——学生

无论是在家里还是在学校、社区，大家夸我是个小大人，尊
老爱幼，知书达礼，深受亲朋的交口称赞。 我把礼貌用语挂
在嘴边，“您好、请、对不起、谢谢、没关系、再见”等字
句拉近了我与他人的距离。

在学校，我见到老师、同学都热情地问好。

在家里，有客人来了，我主动打招呼、倒茶，客人走时主动
说再见;独自外出玩时会和家人说清楚去哪儿，什么时候回家，
并准时回来;爸爸妈妈有个头痛脑热，我会拿药拿水，照顾好
爸爸妈妈;还能主动帮爸爸妈妈做饭收拾家务，做些力所能及
的小事。

爱心小雷锋——学生

老师和父母经常教导我要学会做人，我记在心中，默默地为
社会为同学学雷锋做好事。乐于助人是我的一大特点。

平时，若遇同学的学用品缺了，我总是第一个帮助解决;

下雨天，我见同路的同学没带伞，就主动上前招呼，撑伞送
他们回家;看见有同学摔跤了，我马上跑过去把他扶起来。

前段时间学校举行了为重建灾区捐款活动，我把自己的200元
压岁钱捐了出来，希望能为灾区人民度过难关尽自己的一分



力。我就是这么热情，这么富有爱心。

节能小雷锋——学生

看到水龙头没关紧，我总会跑过去把它拧紧;

吃午饭时我总是提醒其他同学尽量把饭吃完，实在吃不完要
把剩饭倒进泔水桶。

还有我建议爸爸在楼道里装上一个声控灯，可以节约能源在
生活中，少用一次性筷子。

师：节约能源这个问题，我们要严肃对待，得让我们的行为
起到真正的作用，而不是嘴上说说而已。

本科教学评估演讲稿篇二

清明节是我国的传统节日，清明来到时，风和日丽的春天真
正地开始了。在清明节期间，组织幼儿系列教育活动，目的
是让幼儿通过制作清明果，了解清明的习俗;通过亲子游戏了
解春天是播种的好时节，了解传统风俗，锻炼身体，从而充
分感受春景的美好。

二、活动主题：

制作青果，感受春天。

三、活动目的：

1.了解清明节的来历习俗，感受清明节的氛围。

2.了解春天是播种的好季节，充分感受春天的美好。

3.体验明显的季节特征。



4.让幼儿知道节日的时间。

四、组织成员名单

1.策划组组长：

会长成员：

组织委员、宣传部长

会务组组长：

财务部长成员：

吴老师、中班段各班阿姨职责：

做好各类物资的准备和管理工作;对制作清明果、运动会现场
进行布置。

3.游戏组组长：金爱娜成员：吴老师、刘老师、金老师、邵
老师职责：

按规程要求接受运动员报名;组织好游戏项目。

4.农具展览组组长:朱老师成员:中班段各班老师

5.宣传组组长：宣传部长成员：

中班段家委会委员4个负责摄影。

6.安全组组长：

安全部长组员：

中班段各班园级家长委员



五、亲子活动时间、地点：

拟定于4月2日上午8:40在幼儿园大操场进行

六、活动流程：

减肥操9:009:50制作清明果

1.制作前各自去班里洗手。

制作清明果要求：

美观、有创意。

3.制作清明果30分钟。

4.休息10分钟10：0010:40亲子游戏项目春耕规则：

以班级为单位，两个家庭为一组，1号、2号家长运用箩筐把1
号的孩子运到对面，然后把对面2号家庭的孩子运回来;再将
箩筐传给3号、4号的家庭，然后3号4号的家长又把3号的孩子
运到对面，把对面4号家庭的孩子运回来，依次进行，先完成
的班级为胜。10:5011：30品尝青明馃、家长吃青明馃比赛。

1.每班选出4名家长进行吃清明果比赛。

每轮4人，共4轮。

3.规则：每人吃5个，最先吃完的为胜。11:30结束活动，下
午请各位家长自行带孩子到烈士陵园扫墓。

八、注意事项：

1.每人自带制作青明馃的材料



2.由于活动需要，能在农村借到手推车、蓑衣、耙等农具的
家长请下周一交给班级老师。

3.为了方便活动，请孩子和家长当天穿运动鞋，家长负责孩
子的安全。

4.一如既往，做好文明榜样，保持场内清洁，做到文明观众，
遵守良游戏秩序。

小百科：融汇了寒食与上巳两个节日习俗的清明节，在宋元
时期形成一个以祭祖扫墓为中心，将寒食的禁火冷食风俗与
上巳郊游等习俗活动相融合定型的传统节日。明清大体承接
前代旧制，清明节仍然坚持并发展着其在春季生活中一个必
不可少的大节的地位。

本科教学评估演讲稿篇三

3、生活中没有书籍，就好像没有阳光；智慧里没有书籍，就
好像没有翅膀

4、在风雨中飞翔的鸟才是勇敢的，顶着困难往前跑的人才是
有出息的

5、鹰美在高空中，花美在绿丛中，话美在道理中，人美在劳
动中

6、在宁静的环境，悠闲的心情静静地读书，是人生最有味的
享受

7、只有一条路可以通往远大的目标及伟大的事业：力量和坚
韧

8、母亲赋予了我们以灵魂和肉体，我就以我的灵肉来探索人
生



9、乐观是一首激昂的进行曲，时时鼓舞着你对事业的进取精
神

10、只有学习精彩，生命才精彩；只有学习成功，事业才成
功

本科教学评估演讲稿篇四

作为一个普通中学初三毕业班的毕业生，在面临升中考试时
会出现各种消极的情绪，认为自己不如重点学校的学生，有
悲观、自我放弃的心理。部分学生欠缺良好的心理素质，学
习上遇到挫折就显得不知所措；学习环境受干扰就显得烦躁
不安或意志消沉。针对这一情况，初步设想通过一堂主题班
会课鼓起全班学生的自信心，鼓励学生，使他们学会从情绪
的低谷中走出来，充分认识差距和困难，提高正确对待困难
和挫折的能力，增强班级的集体意识和荣誉感。

顽强的意志和勇于进取的精神是取得成功的重要条件。

第一环节：首先由教师宣讲，主要小结班级内部缺乏自信心
的具体表现，然后转移话题，讲述一个发生在自然界的故事。

〔材料一〕

羚羊和狮子

我必须跑的更快以追上更多的羚羊，否则我就会被饿死。于
是与此同时，羚羊和狮子一跃而起，迎着朝阳跑去。

生活就是这样，无论你是羚羊还是狮子，每当太阳升起的时
候，就要毫不迟疑的向前奔跑。

有道是：山高不挡云，水浅能溶月。重要是我们自己的魄力
和追求。



接着由老师通过提问进行指导，启发同学们进行积极的思考。

问题一：羚羊和狮子每天醒来的第一个意识实际上是一种什
么意识？

参考答案：是一种危机意识，这种意识无论是在自然界还是
人类社会都是存在的。在同学们写的随笔中有的同学发
出“我的前途在哪儿？”的思考，也是危机意识一种具体的
表现。

参考答案：概括的讲，两者都是在追求更快、更强，以达到
生存的目的，所以可以说是一种“自强不息”的生活态度和
方式。有一位同学在随笔中写了一句话：“没有最好的，但
是有更好的！”我认为这就是类似于故事中的积极人生态度。

第二环节：首先由教师朗诵随笔一则《生活的质量》

〔材料二〕

生活的质量

感悟自己生命意义的时候，你要想：在我年幼的时候，我对
这个世界曾抱了一种什么样的理想，而我此刻在做什么？以
前的时光已经化为虚无，现在的你如果与你年轻时代的期望
大相径庭的话，那么有一点是可以肯定，就是你已经浪费了
人生的一部分时光。毕竟年少的理想是极清纯极无私极透彻
的。

一个人，无论他的寿命是长是短，对于这个变化莫测的世界
而言，并无实在意义，关键是活出一种自己的滋味来。对于
困境和逆境，有的人避过了，有的人闯过了。但是，无数的
实践证实：只有后者才可以达到一种新的境界，有一种不同
于常人的精神。这就是生活的质量。



讨论完毕后，叫一些小组就讨论的结果发言。（过程略）

教师小结：大家讨论的气氛非常的好，提出了很多自己的见
解，某些同学发言时提出的意见不但对同学们来说是一种有
益的启发，对老师来讲也是一个思想的促进。

成功意味着痛苦，意味着超人的付出，意味着这样那样的代
价。但只有这样才能体会生活的原味，看似毫无痛苦、平静
的人才是最可怜的。

所以要拒绝平淡，因为“人”不甘心平庸无为。

第三环节：首先由学生小组朗诵《心灵的等高》。

〔材料三〕

心灵的等高

可以不是伟人，但心灵要与他等高；可以不是英雄，但心灵
要与他等高；可以不是智者，但心灵要与他等高。

所以卑微者不是指一个人成就、地位的地下，而是由于心灵
卑微导致的人格低下。所位高贵者也不是指一个人功高盖天、
名可盖地，而是心灵永远和高贵着等高而导致人格崇高。

把自己的心灵放在一个确定的高度，按这个高度去追求、去
奋斗，自然就会为眼前的一切所扰乱了，不会因为自己低人
一等，可以扬着头走路，那该是多么的畅快！

心灵与伟人等高，心中就会装进整个世界：心灵与英雄等高，
心中就会生长勇敢无畏；心灵与智者等高，心中就会开满智
慧的花朵。这样，你的人格的脊梁才会挺直，才可以真正昂
着头活下去。

教师小结：古人云：“哀莫大于心死！”这证明了一个人的



精神世界的重要性。事实上，我们的基础比别人差，但是我
们的精神不能再比别人差。我们的心灵要和他们等高，甚至
还要超过他们。

从刚才同学们充满感情的语言里，我想我已经读懂了两个
字——自信。这是一个人精神、行为的支柱，是成功的前提
和战胜困难的法宝。

五班的同学，我们究竟有没有信心？（学生答）

有了信心还需要什么？（学生答）

对！还要有决心、恒心。只有这样，我们才能从行动上向成
功的目标迈进。

本科教学评估演讲稿篇五

1、切实加强冬季，尤其是春节期间安全教育，增强学生安全
防范意识。

2、向学生进行食品卫生、防火、防盗、防骗、防交通事故等
安全防范教育，增强学生的自我保护和安全防范意识，防止
学生遭受人身和财产损失。

一、外出活动及交通安全

1、不到水库、深井、水塘、河道沙坑等地方玩水。恶劣天气
不在危险建筑物、大树下避雨、不玩火、学会防火、防电、
防煤气中毒等安全常识。

2、不到悬崖、陡坡、易塌方的沙、土坑等地方玩耍，不攀爬
树木、高大建筑物等。

3、不在危险的地方玩耍，不做任何带有危险性的游戏，及时



远离危险因素。

4、不打架斗殴，不搞恶作剧，不做有损自己和他人的事。

5、外出路上要遵守交通规则，不骑自行车上路，不乘坐无证
车，不乘坐酒后驾驶的'车辆，出行注意交通安全。

6、未经家长同意，一律不准私自、探亲、访友，离家时一定
要与父母打招呼。

7、遵守社会公德，遵纪守法，不做任何损害老百姓利益、危
及他人生命财产安全的事情。

二、饮食卫生安全

1、不饮用不卫生食物，不喝生水，不吃凉饭菜，元旦期间，
保持良好的饮食习惯，不要暴食暴饮。

2、注意个人饮食卫生。

3、合理利用压岁钱，不食用三无食品。

三、用电用火用气等方面的安全

1、掌握安全用电常识，不随便触摸电器设备。不靠近有电电
源，不随便乱动各种插头，不撕拉乱接电线。使用电器需由
家长指导。

2、掌握正确使用液化气常识，不单独开液化气炉灶，预防煤
气中毒。

3、不玩烟花爆竹等危险物品。不玩火、远离火源，注意消防
安全。

四、其它方面安全



1、不要轻信陌生人，陌生人敲门不要开防盗门。

2、外出旅游或走亲访友，万一迷路不要惊慌，要呆在原地等
候父母回找或及时拨打110，请求警察叔叔的帮助。

3、观看比赛、演出或电影时，排队入场，对号入座，做文明
观众。比赛或演出结束时，等大多数人走后再随队而出，不
可在退场高峰时向外拥挤。

五、社会公德方面

1、遵守社会公德，遵纪守法，不做任何损害老百姓利益、危
及他人生命财产安全的事情。

2、崇尚科学，不参加任何封建迷信活动和邪教组织；严禁参
与赌博与变相赌博，严禁听、看不健康的音像与书刊，严禁
进电子游戏室、网吧、歌舞厅活动，看有益电视节目。

3、孝敬父母、团结邻里、关爱幼小，自己能做的事情自己做，
帮助父母干力所能及的家务活。


