
最新十年伟大成就心得体会 奋斗成就梦
想心得体会(汇总6篇)

心得体会是对一段经历、学习或思考的总结和感悟。我们想
要好好写一篇心得体会，可是却无从下手吗？接下来我就给
大家介绍一下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一起来看
一看吧。

十年伟大成就心得体会篇一

九月一日开学日如期到来，朝霞洒在了同学们的身上，伴着
同学们大踏步走进校门。同学们鱼涌进教室，开始了新学期
的学习。对于新学期，同学们有的期待，有的忐忑，但不管
如何，学习这条路，只能自己亲身来走，勇敢地走。

九月一日开学日同学们在结束一天的学习后，回到家还有一
堂课在等着我们。那就是中央电视台的《开学第一课》。说起
《开学第一课》这档专题节目，很多同学自然是很熟悉的，
这是一堂有着很多年历史的课堂。《开学第一课》会邀请来
热点事件背后的当事人亲口讲述所经历的故事。从这些嘉宾
的身上，我们可以看到他们对祖国事业的用心之深，也可以
看到他们为了目标一步步的不懈努力。

时针指向了晚上八点，我和家里人都坐在电视机前观看《开
学第一课》。今年的《开学第一课》主题是奋斗成就梦想。
台上嘉宾声情并茂地讲述着经历的光辉事迹，台前的我们被
嘉宾们的精神和故事激励着。

我们从嘉宾们身上学到了为了自己的事业，需要一步一个脚
印，脚踏实地地不懈努力，世界上没有什么捷径，真正的成
功之路必定是亲自去漫步的。他们从懵懵懂懂到初成大家，
是通过不懈的追求和甘于寂寞的身影而达成的。我们也从嘉
宾身上，看到他们拳拳的赤子之心，爱国之心。对祖国的爱，



对人民的爱，支撑着他们在或枯燥或平凡的工作中默默拼搏。
能够抛弃日常生活中的很多娱乐，对我们来说是多么的不容
易，但对于他们来说，早已是家常便饭。他们在自认为平凡
的工作岗位上，发光发热，如果说中华民族的发展是一幅画
卷，那么他们就是这幅画卷中夜空中的明星。历史的天空总
是辽阔的，容得下许许多多颗耀眼的明星。细看这些嘉宾的
工作生活，他们也是普通人，他们也有家人朋友，他们也有
喜怒哀乐。对于工作，他们勤奋刻苦，踏实努力。对于祖国
与人民，他们有担当，负起了肩上的责任，将小我融入大我，
将个人的发展目标与祖国的伟大复兴紧紧相连。

作为学生的我们，在学习上刻苦上进取得成绩，将自己的能
力提升，终有一天我们也能像台上的嘉宾一样，在历史的天
空留下属于自己的名字。《开学第一课》总是以生动的方式
告诉我们一些道理，让我们在学习生活中获得继续前进的不
竭动力。

十年伟大成就心得体会篇二

时间悄悄地过去了，暑假转眼就结束了。金秋九月开学季，
又迎来了新学期的到来。学生们如约到达学校，操场上充满
了过去的笑声和青春的气息。九月也是《开学第一课》与我
们见面的日子。今年《开学第一课》的主题是奋斗成就梦想，
这个主题很有意义，让我获益匪浅。

你为什么为我们安排这个课程?因为《开学第一课》节目根据
今年随时发生的时事热点来确定每年的主题，然后以另一种
形式告诉我们学生。该节目将带我们了解祖国的伟大英雄和
他们伟大的事迹，并告诉我们需要从小学习，带着一颗爱国
的心，我们学生可以了解祖国是多么伟大，学习我们祖先伟
大的爱国精神。

观看今年的开学第一课，我学到了很多课外知识。学校第一



课的每一个故事都是非常积极的，鼓励我，不断激励我勇敢
前进，勇敢面对自己的缺点，改正自己。在开学第一课，他
们的精神使我坚强了内心。做什么事情都要不怕困难，不应
该半途而废。只有坚持到底，最终我才有机会成功。更重要
的是，我意识到，作为新时代的年轻人，我们的发展离不开
祖国，祖国的未来离不开我们。祖国呼唤青年担当责任，时
代赋予青年重任，“我与祖国一起成长”是我们所有年轻人
的共同愿望。

随着飞速发展的时代，作为新时代的青少年，我们不能辜负
祖国对我们一心培育。在我们学习和成长的时候，我们应该
始终保持一颗爱国的心。我们要学习老一辈人民和伟大的党
爱民爱国精神，弘扬学习强国精神。虽然我们现在还年轻，
但良好的教育应该从小培养，以便为我们祖国的未来发展奠
定坚实的基础，这是我们现在所追求的。

观看完《开学第一课》后，给我的启示不仅仅是一个两小时
的视频直播，更是我生命中一堂非常重要的课，让我不再迷
茫，更勇敢地追求梦想!我会更加努力地学习，珍惜现在的每
一分钟，然后在未来使自己成为一个更好的人。今后，我们
要树立远大志向，努力学习，增强自己的知识储备，为祖国
的繁荣昌盛作出贡献。一个坚强的青年造就一个强大的国家。
只有自强不息，才能充分发挥社会主义接班人的价值，使我
们的生活充满意义。

十年伟大成就心得体会篇三

读了《是企业成就了你》一书，感触颇深。本书主要强调
了“是企业成就了你，而不是你成就了公司”。现今社会，
很多的员工都把公司的成就归功于自己的成就，好像公司离
开了自己就不能运行一样，这样的员工是非常愚蠢的。这本
书从生存的保障、生活的享受、生命的体验三个层次诠释
了“是企业成就了你”，谈得非常彻底，特别适合身在职场



的我们读一读。

在职场中，很多人都是高高在上的样子。进到一家公司感觉
都是凭自己的本事进来的，每天事不关己、按部就班，从来
没把公司放在心里。可曾想过，公司的命运就是自己的命运，
公司存在的原因就是我们每位员工都是为了实现自己的理想
走到了一起，成为了一个合作的集体。

很多人都说我只是一个小兵，在我的上面有领导，有老板，
公司的发展不是我该考虑的问题，公司有没有业绩也不关我
的事，这种想法是非常迂腐的，我们和公司是没有对立关系
的，我们的目标是一致的，都希望通过公司可以实现自己的
人生价值。说白点，我们的目标都是赚钱，所以说我们都是
公司的主人，对公司负责也就是对我们自己负责。

身在职场，您应该明白，公司首先给您提供了生活的保障，
还给您提供了发展的平台。因此您要站在公司的角度去思考
问题，公司请您来到底是为了什么？聪明的人会在公司伟大
事业的发展过程中实现自己的人生目标，实现自己的价值；
愚笨的人只会随波逐流，最终被淘汰。要知道，在您推动公
司发展的同时，公司也在成就着您，您自身的事业必将获得
伟大的.成功。

我们要心存感恩，公司是每个员工生存和发展的载体。要感
谢公司给了我们这份工作，解决了我们的生存问题；要感谢
公司给了我们施展的平台，提升了个人的能力，体验了生活
的美好；要感谢公司给了我们发展的机会，实现了生命的价
值。我们要把公司放在心上，是企业成就了您而不是您成就
了公司。

如果没有公司为我们提供展示的平台，如果没有公司在发展
过程中给我们提供成长的机会，我们可能会一无所获！我们
要珍视公司的培养，一定要明确自己的责任：我们是要和公
司一起发展的，一起实现伟大的目标的。我们要经得住诱惑，



经得住任何实践的考验，认清形势、履行责任，而不是逃避。

在工作中，领导、老板会给您一些重担。不要想着是领导、
老板看不惯您，要勇于去面对，要认识到这是老板对自己的
信任，是给自己提升的机会，是我们实现人生价值的必要途
径。眼光一定要放长远一点，把公司的成功当作自己的奋斗
目标，承担自己的责任和义务，带着满腔热忱和公司朝着同
一个方向前进，实现自身价值。

书中还说道：我们要学会团队合作。一个人再怎么努力，还
是没有团队力量强大。公司的发展是要靠团队共同努力的，
而个人的发展更需要团队的扶持和协助，我们要抓住团队的
力量，共进共赢。公司不断发展，我们才有更多发展的机会，
所以我们必须要努力，在公司履行自己的责任。您一定要记
住，唯有公司成功，自己才能成功。是企业成就了您而不是
您成就了公司！

十年伟大成就心得体会篇四

秋天是清爽的，炎热的夏天终于过去了。过了一个愉快的暑
假，许多同学一定开始怀念我们的校园生活了，9月1日是我
们正式返回校园的重要日子。

今天是一年一度的电视节目央视《开学第一课》的开播日，
和往年一样，我仍然按时看。但今年的“开学第一课”带给
我深刻的感受，今年的主题是“奋斗成就梦想”。我从这个
节目中学到了“英雄”这个词，我所理解的“英雄”可能会
有所不同。所谓英雄应该是精神领域的东西，可以是为祖国、
为梦想等等。因为世界从来都是不太平，我们没有被战争打
扰的原因是有人给我们背负了沉重的负担，这些人是我们的
英雄，他们的精神是英雄的精神，我们应该去学习，去倡导，
也应该铭记他们。

在现实生活中，其实很多人都是英雄，我们也无时无刻的在



学习着“英雄精神”。当你路见不平拔刀相助的时候，难道
不是在学习先辈们抵制邪恶的精神吗?当你有了孩子，并且悉
心照顾的时候，难道不是在学习你父母交给你的精神吗?因此
不管是在什么时候，英雄总是陪伴在我们的身边，我们也无
时无刻贯穿着英雄精神。当你遭遇困难，但是百折不挠的继
续努力，最后获得成功的时候，你就是自己的英雄。

身为一名学生，我们作为祖国未来发展的基石，一定要学习
《开学第一课》里面各位先辈的精神，以饱满积极的态度，
去面对我们的学习，不断努力充实自己，认识到更多的课本
知识，这样我们在未来的祖国发展中，才可以贡献出自己的
一份力量。

新时代赋予我们的责任，力求我们有超凡的知识和雄厚的体
力去实现，我们应该珍惜这样的机会。每个时期赋予青少年
的责任都各不相同，而我生在长在当下的中国，对于我来说，
是一个很美好的中国。吃穿不愁，百姓安居乐业，国富民强
当下，中国青少年更要学会居安思危，不忘历史，保持清醒
的头脑，壮大祖国，尽一份力书写美好的篇章。

让我们一起努力学习，每天进步，不断获取新知识，形成良
好的身体，在我们祖先的眼中不断朝着更好更强的方向飞跃，
同时成爸爸妈妈的骄傲。

十年伟大成就心得体会篇五

望着暑假的离去，我们迎来了开学季，在金秋九月。每个开
学季我们都会有一个老朋友。那就是《开学第一课》。《开
学第一课》作为大型公益节目，相信很多同学都知道有所耳
闻吧，这也是我们从假期中醒来的一剂良药。对我们来说，
这个节目是受益匪浅的。

2022年是具有历史意义的一年，我们迎来了共青团建团100周
年、七七事件85周年、香港回归25周年等具有重要历史意义



的一年。节目中有着许多人，都是我们所熟悉的人，通过讲
述他们的故事，生动讲述了当今的幸福生活来之不易！为实
现中华民族伟大复兴而在路上奋斗者的人们，我们对这些的
认识也更上了一层楼。我们当今的幸福生活都是先辈们一步
一脚印奋斗出来的，作为祖国的接班人、祖国的花朵。我们
要自觉弘扬我们的爱国主义精神。现阶段的我们或许自身不
够强大，但我们心中时刻勉励自己不断努力学习文化知识，
为以后我们国家做出应有的贡献。

以往的《开学第一课》我都会观看，但今年的开学第一课给
我很不一样的感受。因为今年是建团100周年！通过节目我也
看到了祖国的不断繁荣发展，也认识到这份不断发展的背后
的不易。它使我们每个人民所付出的努力和汗水换来的。这
也让我深刻的指导，我们只会不断的变得强大起来，中华民
族屹立于世界民族之林。

《开学第一课》对每个人而言都会有着不一样的收获和感悟。
这也是这个节目的意义。让我们烦死身边的事情，放眼未来。
路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。作为学生的我们，当下
享受着前所未有的幸福和快乐。但同时也不要忘记自己的使
命，努力学习。理想是石，敲出星星之火，理想是火，点亮
熄灭的等。认识理想的重要性！人要是没有梦想，那和咸鱼
有什么区别呢？所以我们也不要当一条咸鱼，确定好自己的
理想，去认真和追求那些理想和目标，让我们成果祖国需要
的人才贡献自身的李芬力量，实现自己的人生价值。

看完《开学第一课》我必定努力前行！去完成我们新时达青
年的历史责任和义务。为今后祖国的发展献出自己的绵薄之
力。

十年伟大成就心得体会篇六

不知不觉，两个月的暑假就结束了，我们又要迎着晨光走进



校园的大门，开始端坐在黑板前，认真汲取老师教授的知识，
然后在答卷上写下满意的答案。九月一日是开学的第一天，
首先我们要上的第一课，便是给广大中学生带去欢乐与思考的
“开学第一课”——央视出品的大型公益教育类节目《开学
第一课》。这档节目就是开学之旅的第一站，也是让我们从
暑假收心，把注意力重新放在学习上的法宝。

到了晚上七点半，我与同学们一起聚在教室，等着收看《开
学第一课》。不得不说，“一个人”的假期放久了，重新回
到集体的感觉真的很奇妙，尤其是大家伙聚集在一起，兴致
高昂地看一档节目时，也许这种快乐，很多年之后，还能细
细品味吧。没过多久，时针指向了数字8，吵闹的教室也逐渐
安静了下来，大家的注意力都被多媒体屏幕吸引了，都在聚
精会神地看着《开学第一课》。

看完节目《开学第一课》，我感触颇深，深刻地明白了心怀
理想信念，是一件多么重要的事情。试想，一个人如果没有
理想支撑生活，那他日复一日过着重复的生活。和带线的木
偶有什么区别？没有目标，没有方向，实在是不可取。作为
一名中学生，我明白，我们要努力学习，充实自己，为以后
建设伟大祖国打好基础。最重要的是，要怀着一颗赤诚的爱
国心，在这光荣伟大的日子里，向祖国和党致敬，不辜负祖
国对我们的栽培。最后内心要装满理想信念，努力成长为新
时代青年，为自己、为人民、为国家的光明未来努力拼搏，
奋进青春，为实现中国梦加油。

同学们，相信大家都明白何为“少年强，则国强”。我们出
生在和平盛世，迎着改革开放的春风成长，就应该自觉承担
起社会主义接班人的使命，奉献自己的青春年华，散发自己
的光彩，为国家的建设献上绵薄之力和那清澈的爱。


