
2023年珍爱河湖班会教案 珍爱生命班会
教案(优秀6篇)

作为一位兢兢业业的人民教师，常常要写一份优秀的教案，
教案是保证教学取得成功、提高教学质量的基本条件。优秀
的教案都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？下面是小编
带来的优秀教案范文，希望大家能够喜欢!

珍爱河湖班会教案篇一

1、教师通过组织学生进行活动，引导学生更好地遵守中学生
日常行为规范，以及各种安全规则。增强学生的安全意识，
提高学生自我保护的能力。

2、学生通过自我参与、自主体验、自我感受，培养互相谦让、
互相帮助的良好品质。从而能更好地珍爱自己的生命。

3、师生通过组织这样快乐的集体活动，建立起更加健康良好
的师生关系。

1、让学生认真学习各种安全知识和自我保护技能。(参考书有
《中学生日常行为规范》、《学校安全提示》、《马路镇中
学学生安全管理的规定》、《马路镇中学突发事件应急预
案》、《班级安全制度》)

2、制订班级安全规则，并出好班级安全知识黑板报。

3、组织学生作好班会演讲，并改编出《安全拍手歌》，编好
《安全知识歌》。选定一部分学生，学编安全快板，并亲手
制作快板。以及排演有关安全知识的小品。

4、组织学生搜集近几年本校及外校突出的安全事故的事例，
编好安全警示录。



5、选好及训练班会主持人。 活动过程：

一、主题班会演讲。请同学宣读《安全警示录》，然后请同
学代表演讲。

二、主持人宣布班会主题是：珍爱生命，注意安全。(出示横
幅)

三、学生活动(主持人宣布学生活动，然后按下面过程进行)

1、大家齐唱《安全知识歌》

2、下来进行安全救助知识教育，由同学们表演四个小品，这
四个小品分别是关于被意外咬伤救助、意外出血自救、烫伤
救助、触电救助的内容。以上四是举例，引导学生能学习更
多的自救的知识。

3、学生进行有关安全知识的快板表演。

4、下面进行安全知识竞答。分组抽题答题。共选八道题。先
同学答题，然后再由主持人评价并明确答案。

四、班主任老师小结。

五、全班齐唱《安全拍手歌》 注意每唱一节，请同学出示横
幅标语。

六、由主持人宣布班会结束。

珍爱河湖班会教案篇二

活动时间：x年3月10日

活动地点：xx中学初三(4)班教室



活动人物：xx中学初三(4)班全体学生及班主任

一、活动目的

1、通过这次主题班会，让大家在开学之际就学习安全知识，
进一步增强学生的安全意识和自我保护意识，树立起正确的
安全防卫心理。

2、引导学生掌握一些自救自护的本领，进一步加强大家对一
些安全知识的掌握和运用，培养大家多方面的能力，提高大
家的综合素质和能力，珍惜生命，健康成长。

二、活动准备

1、学生准备相关内容的故事、诗歌。

2、教师准备相关资料。

三、活动内容

1、导入班会

主持人开场白：同学们，你们是祖国的花朵，是祖国的未来，
你们的安全倍受家人、老师的关注。祖国的未来属于我们，
我们未来的生活将是多么美好。但是，生活中还有许多需要
我们注意的事情，我们需要增强自我保护的能力。据统计，
去年，我国有1.6万多名中小学生因食物中毒、溺水、交通事
故等导致非正常死亡。同学们们，面对危险和困难，我们该
怎么办?让我们行动起来，学习和掌握自护自救的知识，团结
起来，互帮互助，从容地面对危险和挑战，让我们与自护相
伴，与平安同行!

2、发言讨论，交通建筑安全伴我行。



主持人：随着经济的日益发展，我们大地球母亲已变得越来
越美丽，马路上车辆川流不息的景象随处可见。然而由于有
些学生交通安全意识的淡薄，在通往学校的路上上演了一幕
幕不可挽回的悲剧。下面请大家自由讨论自己在交通方面有
哪些不足。

(学生讨论自己的不良交通行为)

同学甲：最近学校老干局在施工，我们放学高峰时人流车流
混在一起。

同学乙：放学途中因为道路较小，很多同学在马路边甚至马
路中行走，不走人行道，十分危险。

同学丙：我是骑自行车的，有时一不注意会骑到马路中间。

……

(同学们积极举手发言)

同学甲：走人行道。

同学乙：不要在车辆拥挤的地方走太快。

同学丙：骑自行车必要时推行。

……

(同学们热烈讨论)

班主任：“是的，上下学途中，我们要遵守许多规矩。

3、讲述实例，防溺水安全记心间。

主持人：春季以来，全国各地发生多起学生溺水事故，下面



请有三位同学讲述具体事例。

主持人：这是今年发生的三个例子，还有许多溺水事故的发
生，这让我们痛心的同时，也要警钟长鸣。

4、诗歌朗诵，爱学习爱劳动爱祖国。

同学甲：“爱学习，首先要明白学习的目的：

天旱农夫盼春雨，泪眼望稻谷。儿女可曾问：衣食父母，向
谁诉冤屈?

漂洋过海到异族，不辞长劳苦。难忘老村长，当年赠我，这
把故乡土。”

同学乙：“爱劳动，就要把劳动当成最美的事：

大堤坝作天堂路，大车间作爱情屋。大机床作大钢琴，流水
线作五线谱。

大港口，人知足，大恩大爱大祝福。生活本是一首歌，劳作
原为一段舞。”

同学丙：“爱祖国，就要为实现中国梦而奋斗：

爱世世间无天险，大河东去去不还。诗情驰骋大河北，画意
纵横大河南。

大气大势大手笔，大仁大义大风范。梦里两人常相见，醒来
只隔数千年。”

主持人：听了三位同学的诗朗诵和老师的总结，我们知道应
该怎么做了吗?

同学齐声：“爱学习，爱劳动，更爱祖国。”



5、宣读倡议，节水节电节粮。

班长：“一：节约用水、用电，养成良好的节水、节电习惯。

二、见到有浪费水资源现象，请及时制止。

三、发现水管有漏水，电器开关损坏的现象，请马上向老师
反映。

四、光线充足时，不开灯。

五、节约粮食，不挑食。

四、活动小结

通过这次主题班会，通过这次班会，大家学到了许多安全知
识，希望同学们在学校能够自觉遵守安全规则。珍爱生命，
把安全牢记心中。时时刻刻注意安全。同学养成了“爱学习
爱劳动爱祖国”的理念培养了学生“节水节电节粮”意识。

珍爱河湖班会教案篇三

目标：对学生进行法律知识的宣传与教育，使学生树立起正
确的法律意识

意义：培养学生基本法律意识，帮助学生树立守法观念和法
律信仰。增强了学生的法制观念，使他们懂得了遵纪守法的
道理，知道了如何用法律的武器来保护自己。

过程：

一、引出标题“踏好青春的每一步”

二、给出一组青少年犯罪的数据，触动学生内心。



三、解释“违法”“犯罪”两组概念。

四、围绕轻度、中度、重度三种不同程度的不良行为结合案
例进行分析。

五、引导学生总结青少年违法犯罪的自身原因。

六、案例分析，向学生介绍相关法律。

七、自我预防——勿以恶小而为之，勿以善小而不为

九、向学生提出殷切的希望。

十、全体学生宣誓。

总结：初中生由于年龄小，法律知识单薄。此次班会旨在通
过教育帮助学生学习法律知识，形成基本的法律意识，培养
他们对法律规范的内在信仰，从而做到知法、守法。

珍爱河湖班会教案篇四

让学生知道在自己成长的过程中有多少人付出了努力和关爱，
从而学会感恩，进而用实际行动表达自己的感恩之情，使学
生明白自己无时无刻都在感受父母、老师、朋友的恩惠。

1、感恩父母

学习委员朗读：世界上有一种琐碎的爱，她的名字叫母爱。
阴雨时节，一把雨伞送来了她的深情，傍晚时分，一杯牛奶
送来了她的关怀，琐碎之中，爱在荡漾，爱在澎湃。世界上
有一种宽容的爱，他的名字叫父爱。像高山似大海，他包容
着一切。多么宽容的父爱，多么博大的襟怀。

三位同学分别朗诵：《母亲》、《父爱》



班长主持：亲爱的同学们，我们父母的期望并不多，我们的
一句问候、一次搀扶、一杯茶水、一个微笑、一次感谢，我
们的爸爸妈妈就满足了。

同学朗读文章：《给妈妈的一封信》。

班长主持人：父母的点点滴滴都是情，都是爱啊！只要我们
有一颗细腻的心，仔细去体会，慢慢地感受，我们就会发现：
我们生活在爱的海洋里，拥有的爱比天上的星星还要多。

学生回想自己父母，然后老师语：不知不觉，我们长大了。
曾几何时，岁月的年轮写在父母的身上。他们的脸上爬上了
几条皱纹，头发中映出几根银丝。他们的步履不再矫健了，
他们的腰背部不再笔挺了。这一切都是为我们操劳的呀！今
天我们要真诚地、大声地说一声：爸爸妈妈，感谢你们，你
们辛苦了！

2、感恩老师

班长主持人：十月的阳光如此灿烂，十月的校园如此深情。
似滴滴雨露滋润着我们求知的欲望；似缕缕阳光温暖着我们
心中的希望。让我们一起怀着一颗感恩的心，一起大声高呼：
我爱你，敬爱的老师！我们的每一点知识，我们的每一个进
步，都渗透着老师的汗水和心血。让我们用最真挚的感情，
把最动人的诗篇送给我们敬爱的老师。

学生请听朗诵：《谢谢您，老师》

班长主持人：老师教给我们知识，教会我们做人。为了我们，
您默默地耕耘，无私地奉献。六年的爱心浇灌，您的黑发泛
起点点霜花；六年的呕心沥血，您的脸颊上写满了丝丝牵挂；
六年的春去春回，您的眼里写满了春春嘱托。

班长主持人：让感恩伴我们一生，衷心地感谢父母、老师和



朋友。就如这些名言俗语所说的。受人滴水之恩当涌泉相报。

3、真情行动

班长主持人：同学们，我们的茁壮成长离不开祖国、父母、
老师，离不开我们身边的朋友、曾经帮助过我们的人！让我
们赶快行动起来吧，对最想感谢的人，请你在贺卡上写几句
心里话（学生动手写贺卡几位学生交流），请几位读给大家
听听！

班长主持人：真是一句句感人肺腑之言，让这感恩之心永远
长驻我们的的心中。世界需要一颗感恩的心，因为感恩，世
界才会美丽；因为感恩，我们的心灵才会变得美好；因为感
恩，我们的生活才会变得充实，让我们怀着一颗感恩的心，
去感谢生活中的点点滴滴吧！

4、班主任总结

父母的爱是阳光，老师的爱是雨露，如春风化雨——给了我
们无尽的力量。我们像不同的鲜花，点缀着美丽的家园。让
我们携起手来，怀着一颗感恩的心，走向美好的明天。

珍爱河湖班会教案篇五

五年级

做个守纪律的学生

第二周周一

教室

五年级班全体学生



主持人：

一、活动目标：

1、使学生了解守纪律的重要；

2、让学生了解遵守秩序和规则的好处；

3、培养学生自觉自律的态度；

4、让学生明白作为一个公民的义务和职责。

二、课前准备：

1、黑板上写好班会主题：做个守纪律的学生；

2、对班会的节目要适当排练；

三、活动资料：

（一）会题引入。

（二）小品表演：

组织讨论：从这个小品中，你懂得了什么？生活中还有那些
违纪现象？

（三）。学习东升学校《学生纪律十条》

四、辩论比赛：

2、准备和讨论：

3、经过辩论，你明白了什么？（纪律的必要性）辨论的方式
各班主任根据本班情景能够有所不一样。



五、建立个人行为记录表（一周内记录）各位同学，试将你
每日在校内及校外的行为（也可根据《东升学校纪律十条》
来），分别填入下列的表中，并为自我的行为作出评分
〈1—5；1为最低，5为最高〉及写下感想吧！

珍爱河湖班会教案篇六

班主任___ 会 议 时 间 会 议 地 点 参 加 人 主 题

一、活动形式：课外实践+课内总结与感受

二、活动目的：1、让学生学会感恩，并知道如何去感恩;2、
通过活动，使学生学会关爱别人，与人为 善;3、增进孩子与
其长辈和亲朋的感情;4、为了使我八(12)班更为和谐;5、增
强班级凝聚力。

三、活动准备：1、提前一个星期安排活动：如把学生分成七
个小组，每个小组讨论如何实施感恩计划;2 、学生在班会课
以前，必须对自己身边的人做一件感恩的事，并把过程记录
下来，在班会课上交流;3、请 姚浩男同学美化黑板，班主任
在黑板正中写上班会主题：感恩的心。

四、活动时间：月17日(星期四下午) 五、活动过程：

1、主持人宣布活动开始，班主任简述活动精神：如作为一个
新时代的中学生，我们必须学会感恩。在下面 的发言过程中，
请各位同学拣最精彩的说。

3、请班长作总结性的发言，班长说，听了同学们的故事，我
很受感动，我也明显看得出来，有很多同学都 流泪了，我也
流泪了，这是幸福的泪水，这是激动的泪水，让我们共同努
力，为我们身边的人感恩、为社 会感恩、为祖国感恩吧! 4、
主持人宣布主题班会活动结束。 六、班主任总结：通过这次
活动，让全班大部分同学学会了感恩，通过一个个触动人心



的故事，让每一个 同学深深地体会到了对别人感恩是多么的
愉快和幸福啊，从他们眼里流出的泪水可以看出，他们确实
感动 了。在以 后的几个星期里，我班的同学之间的关系明
显比以前好了，同学对同学，同学对老师也明显比以前懂事
了，班 级和谐了，这增强了我班的班级凝聚力，从思想道德
上教育了学生，我个人认为是一次成功的主题班会!

年12月 17日(第__周星期__第_节)

主 持 人

主题班会记录表记 录 人


