
2023年班会小主持人开幕词(大全6篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

班会小主持人开幕词篇一

女：月轮高处，广寒有宫。

男：金秋送爽，硕果飘香。又是一年中秋好时光。

女：尊敬的老师，亲爱的同学们

合：xx学校七（2）班中秋主题班会课现在开始

男：俗话说：每逢佳节倍思亲，值此佳节我们越发感受到来
自家人的温暖

女：在父母眼里我们就如小苹果一样，下面一曲小苹果作为
今天的开场

女：下面我出一个灯谜，猜对了有奖哦嫦娥下凡（打一花名）
答案：月季

男：下面请欣赏由兰鑫月同学带来的节目

男：大家说她的表演好不好，再来一个要不要

女：请欣赏由____带来的诗朗诵

男：十五的月亮，打一成语：答案：正大光明

男：下面请欣赏由邓子欣同学带来的小提琴独奏，大家的掌



声在哪里？

男：一年月色最明夜，千里人心共赏时，下面请欣赏由带来
的诗朗诵

女：中天一轮满；秋野万里香。下面请欣赏由黄君姣同学带
来的

女：相聚是一种缘，相逢是一首歌。

男：我们有幸来到七（2）班，我们都是一家人。下面请班主
任杨老师讲话

班会小主持人开幕词篇二

男：尊敬的老师们

女：亲爱的同学们

合：大家好！

男：听，你的耳边有一种无声的语言，那是世纪的召唤，他
没有语调，可你一定听得见。

女：看，你的眼前有一幅绚丽的画面，那是辉煌的未来，他
又激越的鼓音，但你一定看得见。

合：因为我年轻，所以我奋斗。因为我年轻，所以我拼搏！

男：我们拥有美好的未来。

女：我们拥有崇高的愿望。

男：我们拥有火一样的青春。



女：我们拥有奉献的渴望

合：只要矢志不渝

男：就能赢得光辉的未来 ！

女：就能攀登理想的巅峰！

男：因为年轻我们一无所有，因为年轻我们无所不有！

女：所以我们今天要召开的主题班会是-------

合：设计人生〃把握青春！

（打出字幕）

正文一:

男：青春是多姿多彩的

女：青春是多种多样的

男：心怀梦想，志存高远，人生之梦需要实实在在的“规
划”才能“追寻”。 好 的人生离不开好的规划，成功人生
离不开成功的规划及在正确规划指导下的持续奋斗。

女：（打断男主持人）诶、停停停。你这是在这干嘛呢？咱
们可是要主持节目的啊！  男：这你就不知道了吧？我这是
在激励自己呢！

女：激励自己？

男：对！我有一个远大的理想，所以我一直在激励自己努力
追寻啊。



女：哦，这样啊。（恍然大悟状）

男：诶、 （女主持人的名字），别光说我了，你有没有自己
的梦想啊？

女：规划？

男：对啊，人生规划！

男：好啊，走着！

（随即找几名同学问一问他们的理想）

男，没错，我以后也不能瞎想了，我这就回去制定一个人生
规划去。

女：诶，真拿你没办法??同学们，下面请欣赏由同学为大家
带来的演讲《  》。

男：感谢  同学的演讲。

女：凡事预则立，不预则废。人生亦是如此。我们的人生要
有我们自己掌控，我们的青春要有我们自己做主！

男：下面请欣赏我们班的  大才子为大家带来的相声《 》

女：诶呀妈呀，你们太有才了，一会给我签个名呗。(做崇拜
状、)

男：好了好了啊你、hold住啊。

女：好吧好吧，下面请欣赏由同学为大家带来的诗朗诵《 》。

男：青春的风铃吹开了我们紧锁的心扉，



女：青春的彩笛吹动了我们沸腾的梦想

男：青春的音符带动我们奔向充满希望的青春

女：我们正处在这样一个美好的季节，这正是我们播种希望
的时候。

男：珍惜它，把握它，让它在我们手中放出夺目的光彩。

合：下面请大家一起进入本次主题班会的第二阶段---------
-把握青春！ （打出字幕）

第一小节：

男：一寸光阴，一寸金，寸金难买寸光阴。

女：呦呦呦，你怎么又来了？这次又是怎么回事啊？

男：诶、这你不懂？你out啦！

女：我是新一代out women! （做奥特曼经典动作）有意见？
有意见保留。 男：好吧好吧，我给你解释下吧。我的意思是
说我们正处在朝气蓬勃的黄金时期，所以要把握现在，珍惜
时间啊。

女：嗷！早说嘛！你一提这个我就想起来了，我们班的另外
几位才子还为大家准备了一个小品呢！ 男：那我们这就去看
一看吧！

第二小节：

女：完啦完啦！我又hold不住了！诶，你说他们咋都那么有
才呢？



男：诶、早就告诉过你啊！我们班啊可是人才的聚集地啊！
比如你身边不就站了一个才子么？（得意状）

女：才子？谁啊？我怎么没看见啊？（女假装寻找中，男用
手指着自己。）哦，你说的是你啊。

男：那你以为呢？

女：既然你说自己是才子，那好我来考考你啊。

男：好啊，考就考，who怕who啊？

女：在岁月的长河里，谁能说自己没有五彩斑斓的梦？不管
怎样，这个梦，至少在自己看来是美丽的，而我们的理想只
能在行动中实现。没有行动的理想只能是一个梦！那就请你
举几个例子来证明这一点吧！

男：let me see??（做思考者的摸样）哦！我想到了！司马光
惜光如金！陈正之以勤补拙！还有?范仲淹食粥苦读！

女：恩、不错不错！果然有两把刷子！

男：那当然！（得意状）

男：it is a good idea！讲的好还有礼品送哦！

（随即找几名同学讲讲这些故事，比如少壮不努力老大徒伤
悲，囊萤映雪，悬梁刺股，并且赠送些小礼品）

第三小节：

女：一句生动的.语言可以改变人的一生。在生活中有不少好
学的青少年从名言中吸取前进的力量。



男：黑格尔曾经说过：“青春是生命中最美好的一段时
间。”我们拥有青春，就应该珍惜每一分每一秒。让我们的
青春绽放出璀璨的色彩！

女：下面就请我们的才子才女们为大家带来才艺展示。

男：诶呀诶呀，这一个个都这么有才，我可不敢再说自己是
才子啦！

女：算你有自知之明！

男：咱们言归正传啊，为了是同学们更加理解设计人生把握
青春的含义，我们的班主任老师为大家准备了一个励志视频，
下面我们大家一起去看一看吧！

女：请看大屏幕（播放视频）

正文三

女：视频看完了，不知道同学们心里有没有什么新的自我定
位。本次主题班会也已经接近尾声了，下面有请我们曹老师
对本次主题班会进行总结。

尾声

女：菁菁校园，莘莘学子绚丽的梦；

男：唰唰的粉笔声，挥洒着老师辛勤的汗水；

女：这里一步一个脚印；

男：和着时代的进行曲；

合：共同谱写着青春的交响乐。



女：主题班会到此结束，愿同学们在今后的日子里

男：珍惜时间

女：珍惜青春

男：为追梦

青春主题班会串词

合：尊敬的各位老师，各位嘉宾，亲爱的同学们! 大家下午
好!(鞠躬)

a：我是主持人：a

b：我是b。

a：伴随着岁月的流逝，追随着成长的足迹。在这金秋收获的
日子里，我们初二八班：《奋斗青春，收获成长》 主题班会
掀开了序幕。

合：初二八班“奋斗青春，收获成长”主题班会现在开始。

b：听，你的耳边有一种无声的语言，那是世纪的召唤，他没
有语调，可你一定听得见。 a：看，你的眼前有一幅绚丽的画
面，那是辉煌的未来，他又激越的鼓音，你一定看得见。

b：同学们，虽然我们很年轻，可是我们拥有美好的未来。

a：我们拥有崇高的愿望。

b：我们拥有火一样的青春

a：我们有汲取知识的渴望



合：只要矢志不渝

b：就能赢得光辉的未来

a：就能攀登理想的峰巅。

b ：青春是人生最美的东西，然而时光易逝，转瞬间变成了美
好的回忆，下面请韩老师为我们回顾初一的成长历程。大家
掌声有请 ！

a：刚才韩老师的回顾似乎又让我们回到了初一年级，那里有
收获、有喜悦、有遗憾。无论您多么留恋，她已从你身边悄
然而逝。我们升入了初二年级，这是一个全新的开始。

b：可不是嘛，随着初二的来临我们又接触了新的知识。我们
的学习计划、学习方法应该有所改进了。下面请学生代表：
郭旭东，b，李佩津来谈一谈他们对新学期的计划和安排吧！

a：青春年少应当发愤图强，人生中最美好的时光不应让他随
风飘走。我们应该把握住这生命的盛夏旺季，为我们无悔的
青春交上一份完美的答卷。

b：青春的风铃吹开了我们紧锁的心扉，青春的彩笛吹动了我
们沸腾的梦想，青春的音符带动我们奔向充满希望的青春。
我们正处在这样一个美好的季节，这正是我们播种希望的时
候。珍惜它，把握它，让它在我们手中放出夺目的光彩。

班会小主持人开幕词篇三

b：那是什么，这般沁人心脾？那是青春的鲜花怒放

a：青春是我们摔不坏的皇冠



b：青春是我们人生路上最美的风景

b：让我们携手同行，穿越时间的花海

合：高一（1）班“挽臂同看春暖花开”主题班会现在开始

a：青春是人生的一堂实验课，有成功的喜悦，有失败的痛苦

b：青春是开往未来永不回头的火车，前方莫测，背后流逝的
无法追回

b：请听合唱《奔跑》（合唱《奔跑》）

a：我们与亲人挽起手臂，他们支持我们不断奋斗

b：我们与老师挽起手臂，他们教我们读书做人

a：我们与同学挽起手臂，他们陪伴我们走过最难忘的旅行

b：我貌同携手，写下了我们自己生活的传奇

a：就让同学们用一个相声演绎校园生活的点滴，在欢笑之余，
品尝我们的苦辣酸甜（相声表演）

b：谢谢两位同学的精彩表演，为我们带来了青春的活力

a：也衷心祝愿同学们每天都可以带着这样的欢笑快乐地生活

b：下面让我们来玩一个游戏（介绍游戏规则）（游戏）

b：小时候，只要凝神天空，就能幻想自己枕着白云，拥用世
界

b：但我们不为这些变化烦恼，尽情的哭或尽情的笑，都是活



着的最好证明

a：生活中真实存在的困难，一定会被风带走，青春的生活，
会是万里无云

b：缤纷的青春，从校园开始了第一道色彩，请欣赏同学们带
来的小品，他们将用生活中的点滴，以及他们夸张的幽默，
为我们讲述高中生活中的故事（小品）

a：因为青春，所以可以偶尔犯错，因为青春，所以可以继续
做梦

b：因为青春，所以可以无限幻想，因为青春，所以可以实现
希望

a：有缺点可以改正，失败了可以重来

b：我们都是神的孩子，只要坚守一份倔强，圣洁的光芒就会
一直照耀我们去奋战，请听合唱《倔强》（合唱《倔强》）

b：我们用自己的方式展现了我们的青春风采，那么班主任老
师对年少的我们又有什么样的祝福呢？（班主任发言）

b：菁菁校园，描绘了学子绚丽的梦想

a：唰唰的粉笔声，挥洒着老师辛勤的汗水

a：让我们携手走过三年烂漫的岁月，一起迈向精彩未完的未
来。

合：高一（1）班主题班会“挽臂同看，春暖花开”到此结束，
谢谢家。



班会小主持人开幕词篇四

(女)种子伴着春天的希望突破泥土，萌发出新芽。

(男)新芽肩负着成长的责任，你追我赶，长成树苗。

(女)树苗怀揣着一颗对大地奉献的心，伸枝扩叶，遮出一片
阴凉

(男)而当第一阵秋风吹过树梢，它知道他的责任就是用累累
的硕果回报大地。

(女)尊敬的各位老师，亲爱的同学们

(合)大家晚上好。

(女)临沂一中高二一班主题班会

(和)现在开始。

(男)这次班会的题目是泛舟学海，一心壮志终为酬报国。

(男)接下来，让邢驰等同学带我们坐上时光机，回顾成长的
历程吧，有请表演者。

(女)同学们的真知灼见可谓肺腑之言，对是期望，是来源于
家庭老师再或者是国家对我们的期望，伴随我们成长。那这
期望对我们意味着什么?下面请看话剧《成长》，有请表演者。

班会小主持人开幕词篇五

女：当我们愉快地开展班会活动，一起让心灵放飞时，

男：当大家沉浸在欢乐和幸福中时，你可曾想到，安全是多



么重要!

男：据统计，我国每年因事故死亡人数约十万人，道路交通
死亡人数占60%。我国的交通事故死亡人数居世界首位，平均
每天280人死于车祸，其中中小学生占总人数的8%左右。这个
数字向人们敲响警钟，追根溯源，是因为人们安全意识淡薄。
希望我们能从下面这个节目中吸取教训。

女：愚者用鲜血换取教训，智者用教训避免流血。在平时生
活中用心留意身边的交通法律法规，就会为我们的幸福加上
一条保险!看，我们班的同学正在用自己的实际行动响应着注
重交通安全的口号，下面请各小组上台展示交通安全标语。

女：让我们用一首诗来结束今天的活动，请全体起立(朗诵)
今天的活动到此结束，谢谢大家!

班会小主持人开幕词篇六

主持人邵鑫蕊开场白：志愿者，在我国香港被称为义工，在
中国台湾地区被称为志工，叫法不同，实质内容基本是一致
的。他们活跃在奥运会上，不厌其烦地回答人们的咨询，默
默地为运动会的成功举办做着贡献;他们出现在地震中心，为
灾区的人们送去必备的衣物，送去贴心的温暖;他们静静地伫
立在寒冷的街头，配合着*为人们指挥着交通„„他们遵循弘
扬“奉献、友爱、互助、进步”的志愿者精神。他们，不以
利益、金钱、扬名为目的，不为任何物质报酬，主动承担社
会责任、奉献个人的时间及精力。他们让我们敬佩!那么，志
愿服务有什么意义?作为小学生，我们应该做什么呢?在我们
美丽的张山庄小学也活跃着这么一群可爱的天使，他们
叫“红领巾志愿者”。现在，我们就请吴佳琪说说志愿服务
的故事和感受。

吴佳琪：现在，我和大家分享一篇日记，这是我成为志愿者



的那一天写的：“从今天起，我就是一名红领巾志愿者了!老
师说得好：建设美丽中国，就要从身边的小事做起。今后，
看到地上有纸屑，我不仅要主动捡起，还要提醒大家不要乱
扔垃圾;看到水龙头滴水，我不仅要去把它关紧，还要提醒大
家节约用水;看到有人破坏花草树木，我不仅要赶紧前去制止，
还要发动大家绿化造林„„我不仅要自己爱护环境，还要宣传
环保知识，动员更多的人增强环保意识。只有这样，我们生
活的天空才会更蓝，水才会更清，空气才会更清新。”我觉
得，成为一名红领巾志愿者后，我更加严格要求自己了，养
成了很多良好的习惯，我感受到了一份责任。

邵鑫蕊：说的对，我们都要养成这样的好习惯。下面请杨璐
微讲话。

杨璐微：我执勤的第一天给我的印象特别深。那天我到校特
别早。开学不久，在上、放学时，有些同学和家长随地乱扔
纸屑，大队部让我们在校门口协助执勤。别看我面带微笑地
站在校门口，其实心里挺紧张的。我有些担心，那些大人们
会听我们的劝告吗?好朋友在不远处和我一起执勤，他大概看
出了我的心思，向我竖了竖大拇指，我明白，那意思是：你
能行的!我朝他感激地笑笑，点了点头。“一定要站好这班岗。
”我对自己说。同学们陆陆续续到校了，我一边帮助大队值
日生维持着同学们进校的秩序，一边四下观察，看有没有乱
扔垃圾的现象。嗨，我看到有位爷爷辈的家长停下车，放下
了一名同学的同时，也飞下了一张纸片!我连忙跑过去，捡起
地上的纸片，向大爷行了个队礼：“爷爷早!请问这是您掉下
的吗?”我没说他乱扔纸屑，因为我想，这样更容易让他接受
一些;何况，说不定真是他无意掉下的呢?他看了一下，
说：“哦!广告，没用了!”“那，请不要乱扔纸屑，美丽清
洁的校园，要靠我们共同努力!”那爷爷看着我，笑
了：“好!好!爷爷下次一定注意!哈哈!后生可畏啊!”我没想
到爷爷不但没怪我多事，反而还表扬我!他的话更增添了我的
勇气。“谢谢!”我由衷地说，既是感谢他配合我的工作，又
是谢谢他给了我志愿服务的勇气。接下来，我就越来越自然



大方了。送孩子的家长都走了，看着干净的校门口，我和队
员们开心地笑了。这可是我们的劳动成果啊!志愿服务，让我
获得了自信，我帮助了他人，同时我也得到了别人的帮助。

主持人：听了他们的发言，同学们有什么收获或启发呢?请畅
所欲言吧!

生1：我觉得志愿服务能够使我们养成好习惯，因为要管好别
人，自己得以身作则。

生2：志愿服务让我们周围的环境变得更美好了：我们的地面
变干净了，人和人之间也变得更和睦了。

生3：志愿服务不仅培养了我们的自信心，还锻炼了我们的胆
量，培养了我们的能力。我们帮助了别人改掉了不良的习惯，
解决了生活中的困难，我们也收获了快乐，我们得到了别人
的称赞，还学会了和别人愉快的沟通。

生4：我觉得，志愿服务不仅是奉献，也有收获。其实，我们
每个人都可以成为志愿服务者。就拿我们小学生来说吧，我
们主动帮助值日生打扫，这就是一种志愿服务;看到地上有垃
圾了，我们主动捡起，这也是一种志愿服务。

生5：是的，我认为，志愿服务可以从我们身边做起，从小事
做起，就是主动为集体担起一份责任。

生6：我觉得志愿服务强调主动帮助别人，不在于事情的大小。
同学生病了，我们主动去报告老师，帮助他及时去医院，这
也是一种志愿服务。

生7：还有，有同学抄作业，我们主动去提醒他，同时帮他弄
懂那条题目，这也是一种志愿服务。

„„



主持人：是的，其实，我们身边有很多人需要我们伸出援助
的手，我们身边有很多地方需要我们去付出，我们身边有很
多细节，需要我们去关注。志愿服务就是我们主动去为他人、
为集体奉献，我希望我们每个人都能成为志愿服务者。下面
有请同学们认领各自的志愿服务岗位。

*：通过这堂主题班会，我们了解了志愿服务，体验了志愿服
务的快乐，感悟了志愿服务“奉献、友爱、互助、进步”的
精神，树立了我们正确的世界观、人生观以及价值观。是的，
志愿服务，可以从身边的小事做起，我们每天比同学早点来
到学校，下午比同学晚点回家，去帮助学校维持上放学的秩
序，这是志愿服务;课间，我们牺牲一点休息时间，帮助老师
管理好大家的课间活动，这也是志愿服务;中午，我们牺牲一
点时间，帮助低年级同学分饭分菜，帮助值日生做好午餐管
理工作，这还是志愿服务。志愿服务，帮助别人、奉献社会、
快乐自己。让我们在服务中学习，在奉献中成长!

主持人：欢迎各位老师，欢迎同学们，五年一班《“伴雏鹰
欢乐行”——我做志愿者主题班会》现在开始。

一、了解志愿者知识和先驱

主持人1：志愿者，一个响亮的称呼!

主持人2：在我们大家心中，志愿者是文明使者，是爱心天使。

主持人1：哪里有需要帮助的人，哪里就能看到他们的身影。

主持人2：同学们，这次班会的主题是“志愿者”

主持人2：那今天现场我们来考考大家，怎么样?【知识问答
比赛】

主持人1：顾拜旦、南丁格尔、熊希龄、雷锋„„



主持人2：我们向他们致以我们最崇高的敬意!

主持人合：同学们，你们知道吗?在我们身边也有不少这样的
志愿者标兵呢。

【讲故事(我们身边的榜样)】

合：同学们，看了这些事迹，你们想成为小小志愿者去帮助
他人吗?

主持人2(同学回答“要”)再说：那让我们大声朗读志愿者宣
誓词吧!

宣誓词：我愿意成为一名光荣的志愿者。我承诺：尽己所能，
不计报酬，帮助他人，服务社会。实行志愿精神，传播先进
文化，为建设团结互助、平等友爱、共同前进的美好社会贡
献力量。

二、学校中的志愿者(小小绿袖标)

主持人1：同学们，他们做些力所能及的事情，就帮助了那么
多需要帮助的人。

主持人2：你们瞧，他们笑得多么灿烂啊!【出示图片】

【诗朗诵《志愿服务的路上》】

人海中，

有一批队伍,

出没在那风吹日晒之中.

在身边，



无怨无悔的奉献.

无论是大雨倾盆,

还是寒风刺骨,

他们是友爱的象征，

她们是善良的代表，

他们是爱的志愿者，

永远，永远，将爱心传递......

主持人1：是啊，那时他们的笑容是对我们的祝贺，更是对我
们的鼓励啊!

主持人2：据我所知，在社区里，有很多人都是多才多艺，

主持人1：不过他们的才艺可不是为了炫耀的。

主持人2：在志愿活动中，他们总是根据需要把自己的才艺融
入到服务中。

三、升华

主持人：这次班会课

主持人：最后让我们共同唱响志愿者之歌——《我是明星》

【音乐起，共同唱响《我是明星》】

主持人1：奉献，是一抹明媚的阳光，温暖你我

主持人2：友爱，是一盏闪烁的明灯，照亮前方合“志愿服



务“是一个国际性口号，在一些市场经济发达的国家已经有
了几十年的历史。总之，青年志愿者精神是我国传统美德、
时代精神和人类共同文明的有机结合。我们深信，随着青年
志愿者行动深入开展，青年志愿者精神将更加深入人心，更
加充溢社会，成为经济和社会发展的促进力量。

我们宣布，五年一班《“伴雏鹰欢乐行”——我做志愿者》
主题班会到此结束!

主持1：如果，你看到每个人的表情是冷漠的，那么世界便是
陌生的。

主持2：如果，你有爱心，那么，你看每个人都是可亲可爱的。

主持1：在我们的身边，有那么多那么多需要帮助的人，我们
为需要帮助的人服务，伸出我们的双手，用行动实践，用爱
心和微笑撑起一片蓝天!

合：志愿服务见我行，主题班会现在开始!

主持1：志愿者，一个响亮的称呼。在我们心中，志愿者是文
明使者，是爱心天使。哪里有需要，哪里就能看到他们的身
影。主持2：他们为山区的小朋友整理捐献的衣物，送去温
暖;他们为边远地区的人民送去医疗。

主持1：他们走进福利院，与孩子们进行心与心的沟通;他们
走进敬老院，为孤寡老人送去贴心的服务。

主持2：他们在寒冷的冬天自发清雪，站在街边配合*为人们
指挥交通。

合：他们主动承担社会责任，奉献个人的时间和精力，他们
让我们敬佩!



主持1：在我们美丽的安小四(1)中队也活跃着这么一群可爱
的天使，他们是志愿小标兵。

主持2：现在就请他们来说说他们志愿服务的故事吧。大家掌
声鼓励。

二、志愿小标兵们分享志愿服务的故事，辅导员发志愿服务
荣誉卡。

主持人1：听了他们四位同学的发言，同学们有什么收获或启
发呢?请畅所欲言吧!

三、学生各抒己见

四、情景剧：今天我是值日生

五、诗歌朗诵：生命里的守望天使

主持人2：我看到这样一则新闻：一位老人摔倒了，可路过的
行人没有一个人去扶起来，任由老人躺在冰冷的路面上。支
持人1：他们有人觉得是碰瓷，有人怕惹上麻烦，又是帮助就
变成了围观。

主持人1：现在人们在讨论老师摔倒了要不要扶的问题，我觉
得非常

六、宣誓

七、在心愿卡上写出接下来要做的志愿服务

八、辅导员总结

通过这堂主题班会，我们了解了志愿服务，体验了志愿服务
的快乐志愿服务，帮助别人、奉献社会、快乐自己。让我们
在服务中学习，在奉献中成长!(主持人宣布班会结束)


