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(优秀10篇)

每个人都有自己独特的心得体会，它们可以是对成功的总结，
也可以是对失败的反思，更可以是对人生的思考和感悟。心
得体会对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写心得体会
呢？那么下面我就给大家讲一讲心得体会怎么写才比较好，
我们一起来看一看吧。

家风心得体会800字篇一

“尊老爱幼”在我们家已经成了日常生活中不可缺少的一部
分，大人们常常对我说：“百善孝为先。”也让我养成了良
好的家风。

有一次，爷爷突然得急性阑尾炎，被送进了医院。听到了这
个消息，爸爸连夜赶到了医院，来照顾爷爷。就连平时最辛
苦的妈妈也每天为爷爷做他最爱喝的排骨汤，十几天的时光
是我，也是妈妈最难忘的时光了！

妈妈用实际行动为大家“演示”了尊老爱幼的品德，以
后，“百善孝为先”就由我来“演示”！

12月下旬，我得了肺炎，每天都有气无力的，这次，妈妈每
天起早贪黑的为我“服务”，爸爸也劝我先不去学校。我表
面上同意了，心里却还思念着学习、阅读。

经过三个星期的治疗，我康复了，激动的心情涌上心头，因
为我就要去学校了！

到现在想起来，妈妈那以身作则的精神，眼泪就禁不住流了
下来。



家风就像是健壮的树根，我就像一颗高高细细的树干，没有
他我将无法成长；家风就像一只蜜蜂，我是一朵五颜六色的
小花，没有它我将无法再次开花；家风，就像一个太阳，我
就是万物，没有他我将干枯死亡。

正是因为爸爸妈妈有一颗孝顺的心，才能使我相信：尊老爱
幼承家风，我要把家风长长久久的传承下去！

家风心得体会800字篇二

按照市委安排，元月xx日xx日，我参加了在为期5天的全市县
区部门纪检监察干部业务培训。此次培训时间虽短，可它对
刚刚进入纪检监察系统的我来说，犹如雪中送炭，更是一场
及时雨。通过此次培训我对纪检监察工作有了更全面和系统
的认识，同时进一步开阔了视野，拓展了思维，丰富了理论
基础，提高了党性修养，重新审视了纪检监察干部在新时期、
新形势下肩负的责任和使命认。总的来说有以下几点体会：

在此次的培训中，通过认真聆听领导、专家的讲课，尤其是
《纪检宣传》、《全媒体时代网络舆情应对处置》等课程，
深刻阐释和解读了新形势下纪检监察工作的路径选择和努力
方向，进一步认识到纪检监察工作的重要性。纪检监察部门
作为履行党的纪律检查和政府职能监察的重要机关，担负着
监督本部门廉洁、务实、高效履职，促进党群、干群关系和
谐的重要职责；党风廉政、惩防体系建设关系国家发展全局，
关系最广大人民的根本利益，关系社会公平正义与和谐稳定。
作为编制部门一名基层纪检监察干部，要以学习贯彻党的十
八大精神为契机，深刻认识到机构编制管理是巩固党的执政
地位和完善我国政权建设的一项基础工作，涉及到上层建筑
的架构，是经济社会健康发展的重要政治保障，当前是全面
深化改革关键时期，做好机构编制部门纪检监察工作刻不容
缓，任务艰巨，责任重大。

“打铁还需自身硬”，纪检监察工作的严肃性决定了我们的



专业素质必须过硬。本次培训班上，市纪委领导和专家教授
深入浅出、生动精彩的授课，让我耳目一新，受益匪浅。专
家在《执法和行政效能业务知识暨实务》、《加强案件监督
管理》、《党风政风监督》等课程中，剖析典型案例，结合
当前实际，全面系统地讲解了执法工作、案件检查、xx工作、
廉政风险防控机制建设、党员干部廉洁自律等知识，具有很
好的指导性、针对性和操作性。对于提升我的专业理论素质，
理论指导实践的能力，更好地做好纪检监察工作具有积极作
用。同时，纪检监察工作的业务水平也得到了增强，理清和
掌握了xx举报、案件检查等业务工作的程序规定和一些常用
的方法技巧，使我对业务知识有了一个较为全面准确的把握，
提高了纪检监察工作的本领，增强了工作的责任感和使命感。

种干扰、顶住各种压力，切实履行职责，做党的忠诚卫士，
干部的表率，群众的贴心人。以“衙斋卧听萧萧竹，疑是民
间疾苦声”的为民情怀，为群众办好事、办实事。

通过这次培训学习，我对于如何做好机构编制部门纪检监工
作，发挥纪检干部作用有了更深的认识，今后的工作中将着
重提种能力：

（一）提高服务中心能力，保障编制管理有序推进。在全面
深化改革的关键时期，必须围绕经济建设这个中心，始终把
机构编制管理工作放到改革、发展、稳定的大局中去把握，
把纪检监察各项职能工作纳入到中心工作中去通盘考虑，强
化监督检查，为全县经济社会全面快速发展保驾护航。

（二）提高治庸肃纪能力，切实改变工作作风。以党的群众
路线教育活动和全市“转作风、惠民生”活动为契机，密切
联系群众，以转变工作作风作为突破口，切实整治干部队伍
中庸、懒、散等现象，着力解决得过且过，工作推进不力，
责任意识不强、有令不行，有禁不止，不作为、慢作为、乱
作为、业绩平庸、谋人不谋事、贪图享受等方面的问题。



（三）提高危机应对能力，加强舆情网络工作。正确对待和
积极用好网络舆情，提高危机应对能力，拓宽群众参与反腐
倡廉工作渠道，加强反腐倡廉网络信息的收集、研判和处置，
积极回应社会关注的热点、焦点。

家风心得体会800字篇三

我们家的家风很简单，只有六个字：诚信、孝顺、进取。我
无时无刻谨记着我家的家风，它影响着我生活的每一天，让
我受益匪浅。

人无信不立，诚信，是立人之本，无论对人还是对事都要把
诚信放在第一位。

有一个星期六，妈妈上班，爸爸有事去上海，只有我一个人
在家。妈妈出门前交待我把周末作业完成，我不假思索地答
应了。早饭吃好后，我拿出作业来写，刚写完英语作业时，
小宇打电话来让我跟他一起联机玩迷你世界。我本来想不理
他，可经不住他的软磨硬泡，和他一起玩了起来。

到妈妈快下班时才惊觉还有作业没完成呢！为了怕妈妈责骂，
我在妈妈下班前把作业藏好，想等妈妈晚上出门散步的时候
再拿出来做。妈妈回来问我做好了没，我面不改色，爽快地
回答：“做好了。”心想妈妈肯定要急着做饭不会来检查的。
谁知妈妈说拿出来看看，我的心怦怦直跳，忐忑不安地拿出
作业慢慢地走向妈妈，妈妈一看，脸上顿时阴云密布，狠狠
地批评了我：“我批评你，不是因为你没写作业，而是因为
你不诚实，不讲信用。你没写你可以告诉我，而不应该用谎
言欺骗我。记住，做人要一诺千金。”

在妈妈的谆谆教诲下，我时刻谨记诚信比任何品质都珍贵，
努力成为一个讲诚信的人。

俗话说得好，“百善孝为先”。行善孝是我们中华民族的传



统美德，也是每个儿女的义务责任。爸爸就是我们家最孝顺
的人，去年爷爷住院，爸爸怕爷爷在医院的伙食吃不习惯，
每天医院来回烧爷爷喜欢吃的菜，给爷爷按摩捶腿，还叫我
每个周末去医院陪爷爷，给爷爷端茶倒水，讲故事给爷爷解
闷，说笑话逗爷爷开心。

最近爸爸公司为奖励优秀员工，爸爸可以带一个家属坐豪华
邮轮去日本游玩。爸爸和妈妈商量后决定带爷爷去，可我很
想去见识见识，我都没去过这么远的地方呢！可是爸爸说什
么也不同意，他说：“爷爷年纪大了，以后出国的机会也不
太有了，你还小还有大把机会呢！”我听了很惭愧，心里暗
暗地发誓：我也要像爸爷一样，孝顺父母长辈，平时也要多
体谅爸爸妈妈，做一个懂事孝顺的好孩子。

晨读晚诵里有一段话：“飞禽走兽，饥知食，渴能饮，又能
营巢穴为休息之所，能为人言。惟不知读书，故终不如人。
人不读书，则于禽兽何异？”是啊，如果我们不进取读书，
那又和飞禽走兽有什么区别呢？我们家最勤奋的要数爷爷了。
他虽然已经六十多岁了，每天晚上依然专注地看着论语之类
的书，就算在住院期间或外出旅行，少不了的就是他的宝贝
书，他还常常教育我“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟”。
在他的耳濡目染下我也喜欢上了看书。

这就是我家的家风，我在这种家风的熏陶下，也逐渐成长成
一个有良好品德和习惯的人，我以后也会把它好好地传承下
去。

家风心得体会800字篇四

纪检监察干部作为“管党员的党员,管干部的干部”,必须时
刻对自己高标准、严要求,事事当模范、处处做表率。只有这
样,才能塑造纪检干部可亲可信可敬的良好形象,才能不负重
托、不辱使命。



做合格纪检监察干部必须内强素质。纪检监察干部是从事党
的纪检监察工作的主体，肩负着反腐倡廉、知己为民的重任，
就要在增强自身素质上下功夫。强素质必须要讲学习，多学、
多思、多行，把学到的知识致力于推动工作上。要做到信念
坚定、头脑清醒、立场坚定，不断锤炼在党言党、在党为党、
一心向党的坚强党性，带头做共产主义远大理想和中国特色
社会主义共同理想的坚定信仰者和忠实实践者。

做合格纪检监察干部必须要树良好形象。树良好形象务必遵
守纪律，没有规矩，不成方圆。执纪者必先守纪，纪检监察
干部身处反腐败斗争第一线，必须带头遵章守纪，凝聚浩然
正气，切实增强纪律定力、抵腐定力，树立清正廉洁的标杆。
在工作中必须遵守个人服从组织，严守工作秘密，在各项规
章制度下做人做事，用制度规范一切。

做合格纪检监察干部必须干好工作。千道理万道理，干好工
作才是硬道理。干好工作就得埋头苦干，要有赶超精神，超
越自我，勇于突破，要大胆监督，盯住重点人、重点岗位和
重要环节，及时提醒，及时敲打;要严肃执纪，切实做到有案
必查、有腐必惩，做党章党规党纪的捍卫者;要果断问责，坚
持失责必问、问责必严，真正将“两个责任”层层传递、层
层夯实。

面对新起点、新征程、新使命，纪检监察干部一定要不忘初
心、牢记使命，撸起袖子加油干，争做新时代合格纪检监察
干部。

家风心得体会800字篇五

我家的家风，对爷爷来说是办砸事时的谅解;对妈妈来说是辛
苦时的“我来吧”对爸爸来说是劳累时的一句关怀;对弟弟来
说是字写不好时的坚持练字;对我来说是考砸时的继续坚持。

我的家风是热情、善交际。我的爷爷每次和别人说话都能和



别人成为好朋友。有一天晚上，睡前去看电车充满电没有，
发现充电器坏了，充不上电。第二天早上，我们用仅剩的电
跑了一半，又打了出租车，结果出租车还不愿跑到我们学校，
只愿把我们送到学校所在的村子的村口，我们被逼无奈下了
车。

结果却又遭遇到了一个大水坑，爷爷便向一对夫妻说明了我
们的情况，那对夫妻很愉快的答应带我们过去。后来，我爷
爷又拦了一辆车，把我们送到了学校。不仅如此，昨天刮大
风，爷爷交的一个朋友还要留我们在他家过夜，不让我们再
往家里跑了呢。我的爸爸妈妈也在爷爷的影响下善于与人交
际。爸爸与客户打电话总能打上几十分钟，妈妈原来卖保险
也常常因卖的多而获得奖励，我和弟弟在学校里也总能有几
个知心好朋友呢。

我的家风是要能吃苦。爷爷和爸爸总是说我小时候什么事都
要掺合一下。爷爷垒个墙头，我非得搬砖头给爷爷。妈妈有
时洗衣服我非得在旁边看，还硬要帮她去晾衣服。早上，我
就拿着我家的小扫帚在那模仿着妈妈扫地的样子。小学二年
级时，爸爸常说他小时候每天都要割草喂猪，自己做饭给父
母吃，所以我便也要和妈妈一起做饭。虽说做的不好吃也不
好看，但也做成了一顿饭。周末，我还会把家中收拾一番。
在我家，可是要每个人都能吃苦呢。

我的家风是要坚强。我的弟弟虽说文科成绩不太理想，但理
科还是很不错的，但他也一直在努力。在语文上他也一直学，
我坚持读书的时候，他就会拿一本书坐在床边看书。在英语
上，他也一直按英语老师的要求，每天都坚持读作业盒子。
当他有的单词不会读的时候，他就一遍一遍的听，一遍一遍
的读，有时还会请教我。虽说他读作业盒子的时间常常是半
个小时，但是正确率总是百分之百。我的英语成绩也在我的
努力下，从原来的五六十分到了现在的七八十分。

这就是我的家风，它虽看不见，摸不到，却又时时刻刻潜移



默化的影响着我们一家人。


