
2023年红十字班会课 交通安全常识教育
班会教案(优秀5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是我
为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

红十字班会课篇一

交通安全是我国学校特别注意的安全教育课，下文百分网小
编为大家特别推荐小学交通安全教育教案范文，希望对大家
有所帮助!

1、了解交通安全常识;遵守交通规则，预防交通事故。

3、增强自我保护意识，杜绝校外人员滋扰。

改革开放以来，我国交通事业获得了空前发展。目前，各地
大修公路，家乡交通事业也有很大的发展，村级公路硬化工
程正紧锣密鼓地进行。同学们，现在路宽了，路平了，但对
我们而言，要特别注意的是交通安全的隐患也增多了。

交通安全隐患的表现：

1、水泥路面平坦宽阔，部分少年儿童就认为这是大好的游戏
场，喜欢在公路上追逐打闹。

2、人们出行时，走在宽阔的路面上，往往放松了警惕，随意
行走或横穿公路，或并排着行走。

3、平坦宽阔的水泥路也给司机带来麻痹大意的思想，个别司



机因此加快了速度，放松了注意力，致使出现了危险时一时
无法反应过来。

4、个别司机特别是摩托车驾驶员喜欢炫耀逞强，危险驾车。

5、部分驾驶员缺乏交通规则常识，违规驾车严重。

6、农用车载客、超载、学生骑摩托车的现象比较严重。

对此，我们首先要认真学习交通安全常识，提高自己的交通
法制观念，增强交通安全意识。我们要珍爱生命，安全出行，
切实从我做起，从小做起。同时，我们还应向家人及身边的
其他所有人宣传交通安全常识与交通法律法规。

(一)不良的交通习惯

1. 不走人行横道，不靠路右边走。2. 不走人行横道、天桥，
随意横穿马路。3. 不注意道路和车辆信号，不服从交通管理。
4. 在车行道、桥梁、隧道上追逐、玩耍、打闹。5. 穿越、
攀登、跨越道路隔离栏。 6. 在铁路道轨上行走，玩耍。7.
横穿铁路和钻火车。 8. 不听从铁道口管理和信号管理。

(二)中学生骑自行车的问题

1.未满12岁的儿童独自骑车。2.在人行道、机动车道骑车，
逆行骑车。3.骑车横冲直闯、争道强行，与机动车抢道。 4.
转弯不减速，不打手势。 5.在路口闯信号。 6.骑车双手离
把。7.追逐打闹，三五并行。 8.手攀机动车行驶，紧跟机动
车行驶。

(三)中学生交通事故发生的原因

1.缺乏交通安全意识。 2.缺乏交通安全知识。3.缺乏交通安
全责任感。4.存在麻痹思想。 5.存在侥幸心理。



(一)行路常识

行路是中学生最基本、最常见的交通方式。因此，应该加强
这方面的安全教育，掌握如下一些常识。

1、路上行走要走在人行道上，没有人行道的要靠路边行走;
群体行进要列队，横排不要超过两人。

2、横过车行道，须走人行横道、人行过街天桥或地道，在没
有这些标志、设施时，须直行通过，不要在车辆临近时突然
横穿;长队伍横过车行道时可视情况分段通过，有条件的可佩
带明显标志，如小黄帽等;不准横过划有中心实线的车行道。

3、行路时要注意各种信号灯的指示，尤其是路口红绿灯、人
行横道信号灯和车辆转向灯的变化。

4、当公共汽车站设在机动车与非机动车隔离设施上时，上下
车要避让车辆，并直行通过非机动车道。

5、不要在车行道、桥梁、隧道或交通安全设施等处逗留;不
要在路上玩耍、抛物、泼水、散发印刷广告或进行妨碍交通
的`活动。

6、不要穿越、攀登或跨越隔离设施。

(二)骑自行车常识：

目前我国中学生上、下学大多以骑自行车为主，特别是在城
市，这一现象更为突出，有的学校甚至绝大多数学生都骑车
上、下学，这就使得加强这方面的安全教育，掌握骑自行车
的安全常识列为必要。

1、不满12周岁不能在道路上骑车;没有车闸或没有安全保证
的自行车不能上路;不要在人行道、机动车道上骑自行车;不



要在车行道上学骑自行车。

2、要在非机动车道上行驶，在混行道上要靠右边行驶，不能
在机动车道和人行道上行驶。

3、以过较大陡坡或横穿四条以上机动车道时应当推车行走;
雨、雪、雾等天气要慢速行驶，路面雪大结冰时要推车慢行。

4、转弯时要提前减速慢行，向后了望，伸手示意，不要突然
猛拐;超越前方自行车时，不要与其靠的太近，速度不要过猛，
不得妨碍被超车辆的正常行驶。

5、不要手中持物骑车，不要双手离把骑车，不要两人骑一辆
车;骑车不要曲折行驶，不要相互竞驶，不要两辆以上并排行
驶。

6、两辆车行驶时，两人不要相互勾肩搭背，相互挤抹，相互
追逐。

7、不要骑一辆车，再牵引一辆车，不要紧随机动车后面行驶，
不要手失机动车行驶。

(三)乘机动车的常识：

乘机动车是学校组织师生外出活动的主要交通方式之一，也
是广大中学生出行经常选择的交通方式，因此应该教育中学
生掌握如下一些安全常识。

学生不能驾驶摩托车等机动车辆。

要选好车，特别是学校组织学生的集体交通活动，要取得与
交通管理部门的联系，并在他们的指导下，确认驾驶人员的
准驾资格后，选择有交通管理部门认可的有准运资格的，质
量优良的客运车;发现驾驶员患有妨碍安全行车的疾病或过度



疲劳的，不要乘坐该车;发现驾驶人员无驾驶证或饮酒的不要
乘坐该车;发现机动车不具备载客的准运资格(包括农用货运
车)或明显质量问题的不乘该车;不乘超载车。

不要在机动车道上等候车辆或招呼出租车，应该在车站台上
或指定地点依次候车，车来后，待车停稳时，再顺序先下后
上;不要携带易燃、易爆等危险品上车。

上车后，应找座位坐好，没有座位时，应该抓好把手站稳;乘
坐小型客车，前排的要主动系好安全带;不要乘坐货车或拖拉
机;乘坐二轮摩托车必须要12岁以上，并戴好头盔，在驾驶员
身后两腿分开跨坐，不能偏坐或倒坐。

红十字班会课篇二

本期开学初我们健全了组织，层层签定责任书，层层落实了
责任制，实行了一级抓一级。制定了《安全工作组织机构及
主要职责》、《重大隐患应急预案及监控措施》、《重点时
段安全管理制度及应急预案》、《第一小学晨检、日检记录
制度》，增制了《第一小学应对极端天气安全预案》、《学
校周边环境安全管理制度》和《校外学生交通安全管理制度》
等安全制度。学校把安全工作纳入学校重要议事日程，尤其
将学生上下学交通安全、防溺水和传染病防治工作当作日常
工作重中之重来抓，常抓不懈，警钟长鸣。

为了抓好安全知识宣传，加大安全宣教密度。利用校内一处
固定安全教育黑板报和活动展板，三次不断更新宣教内容；
针对学生上下学、食品卫生、春季疾病防预、防溺水，三次
印发宣传资料到班；开展了安全教育月活动；利用上午最后
一节课、下午最后一节课的最后一分钟进行安全教育，每天
宣讲安全知识不少于五分钟；紧扣我校安全教育周活动，班
班主办黑板报。从而，做到：校长大小教师会必讲安全教育，
班主任每天进班晨读、午后看班时时进行安全教育。



我校本着“安全第一” 的思想，始终树立“向管理要安全、
向管理要质量”的意识，严格落实各项安全工作措施。

一是学校安全工作领导小组每月对校园进行一次全面排查，
每月召开一次安全工作专题会议，每会必讲安全工作管理。

二是加强值周教师职责，加强校内巡逻，各班两名安全管理
员和值周教师一起，负责学生在校时间内的安全管理，并及
时处理安全突发事故。

三是利用班会、国旗下讲话、宣传橱窗和宣讲资料，对学生
进行上下学交通、防溺水、传染病防治安全知识教育。在校
门口前挂出“温馨提示”提醒家长接送学生时间，要求老师
提前滞后20分钟监护学生。

四是加强个人卫生防疫知识教育，不吃变质食品和不吃三无
食品，让学生了解疾病防预知识，使学生尽量远离疾病。

五是教育骑车学生文明骑车，严禁并排骑车、严禁骑车打闹、
严禁骑车带人；12周岁以下及不具备独立骑车能力的不得骑
自行车。

六是提醒学生上、放学路上不与陌生人接触，注意人身安全。

七是对学生学生上下学交通方式进行登记，对接送学生车辆
排查，对各年级学生上下学交通情况进行统计并与学生及家长
（或监护人）签订《第一小学学生上下学交通安全协议书》、
《第一小学防溺水工作协议书》《第一小学防溺水、防上下
学交通事故学生、家长（或监护人）承诺书》，发放《第一
小学夏季“防溺水”告家长书》。

1、我校的一--四年级教室是81年建的，梁头是三角铁的，长
时间的腐蚀，存在着安全隐患。



2、男生厕所打扫不够彻底，垃圾池有时清运不及时，校园卫
生环境整治不彻底，须及时采取消毒措施。

3、校外零食摊点食品无人监督，“三无” 食品浸蚀学生严
重。

我校的一—四年级教室是81年建的，梁头是三角铁的，长时
间的腐蚀，存在着安全隐患，请领导认真考虑。

红十字班会课篇三

1、中小学生还处于生长发育期，在思维及体力方面大大弱于
成年人，尚缺乏自我保护的经验和能力，遇到紧急和复杂情
况，容易发生伤亡事故。

2、发生火灾以后，中小学生是被救助和保护的重点对象之一。
如果大量的中小学生进入火场救火，反而会增加消防工作的
难度。

3、发生火灾以后，中小学生最好尽快撤离火场，脱离危险。
这样为消防部门的灭火提供了方便，就是为灭火工作做了贡
献。

形成火灾的，应及时报警。对突然发生的比较轻微的火情，
同学们也应掌握简便易行的，应付紧急情况的方法。

1、水是最常用的灭火剂，木头、纸张、棉布等起火，可以直
接用水扑灭。

2、用土、沙子、浸湿的棉被或毛毯等迅速覆盖在起火处，可
以有效地灭火。

3、用扫帚、拖把等扑打，也能扑灭小火。



4、油类、酒精等起火，不可用水去扑救，可用沙土或浸湿的
棉被迅速覆盖。

5、煤气起火，可用湿毛巾盖住火点，迅速切断气源。

6、电器起火，不可用水扑救，也不可用潮湿的物品捂盖。水
是导体，这样做会发生触电。正确的方法是首先切断电源，
然后再灭火。

7、有条件的，还可以学习一些简易灭火器的使用方法。

遭遇火灾，应采取正确有效的方法自救逃生，减少人身伤亡
损失：

l、一旦身受火灾危胁，千万不要惊慌失措，要冷静地确定自
己所处位置，根据周围的烟、火光、温度等分析判断火势，
不要盲目采取行动。

2、身处平房的，如果门的周围火势不大，应迅速离开火场。
反之，则必须另行选择出口脱身（如从窗口跳出），或者采
取保护措施（如用水淋湿衣服、用温湿的棉被包住头部和上
身等）以后再离开火场。

3、身处楼房的，发现火情不要盲目打开门窗，否则有可能引
火入室。

4、身处楼房的，不要盲目乱跑、更不要跳楼逃生，这样会造
成不应有的伤亡。可以躲到居室里或者阳台上。紧闭门窗，
隔断火路，等待救援。有条件的，可以不断向门窗上浇水降
温，以延缓火势蔓延。

5、在失火的楼房内，逃生不可使用电梯，应通过防火通道走
楼梯脱险。因为失火后电梯竖井往往成为烟火的通道。并且
电梯随时可能发生故障。



6、因火势太猛，必须从楼房内逃生的，可以从二层处跳下，
但要选择不坚硬的地面，同时应从楼上先扔下被褥等增加地
面的缓冲，然后再顺窗滑下，要尽量缩小下落高度，做到双
脚先落地。

7、在有把握的情况下、可以将绳索（也可用床单等撕开连接
起来）一头系在窗框上，然后顺绳索滑落到地面。

8、逃生时。尽量采取保护措施，如用湿毛巾捂住口鼻、用湿
衣物包裹身体。

9、如身上衣物着火，可以迅速脱掉衣物，或者就地滚动，以
身体压灭火焰，还可以跳进附近的水池、小河中，将身上的
火熄灭，总之要尽量减少身体烧伤面积，减轻烧伤程度。

10、火灾发生时，常会产生对人体有毒有害的气体，所以要
预防烟毒，应尽量选择上风处停留或以湿的毛巾或口罩保护
口、鼻及眼睛，避免有毒有害烟气侵害。

中小学生虽然年龄尚小，但已经不同程度地接触了社会。目
前社会治安中仍然存在一些问题需要解决，社会上还存在违
法犯罪现象，中小学生遭到不法分子侵害的情况也时有发生。
所以，中小学生很有必要学会正确认识遇到的人和事，明辨
是非，区分真善美和假恶丑，提高预防各种侵害的警惕性，
消除对危险的麻痹和侥幸心理。同时也要树立自我防范意识，
掌握一定的安全防范方法，增强自身的防范能力，使自己在
遇到异常情况时，能够冷静、机智、勇敢地去应付。

中小学生受到违法犯罪分子的直接威胁和侵害，仅凭同学们
自身的力量很难防范，最有效的方法就是向公安部门报告。

1、匪警电话的号码是110。这个号码应当牢记，以便发生异
常情况时及时拨打。



2、拨打110电话，要简明、准确地向公安部门报告案件发生
的地点、时间、当事人、案情等内容，以便公安部门及时派
员处理。

3、打报警电话是事关社会治安管理的大事，千万不要随意拨
打或以此开玩笑。

红十字班会课篇四

1、中小学生还处于生长发育期，在思维及体力方面大大弱于
成年人，尚缺乏自我保护的经验和能力，遇到紧急和复杂情
况，容易发生伤亡事故。

2、发生火灾以后，中小学生是被救助和保护的重点对象之一。
如果大量的中小学生进入火场救火，反而会增加消防工作的
难度。

3、发生火灾以后，中小学生最好尽快撤离火场，脱离危险。
这样为消防部门的灭火提供了方便，就是为灭火工作做了贡
献。

形成火灾的，应及时报警。对突然发生的比较轻微的火情，
同学们也应掌握简便易行的，应付紧急情况的方法。

1、水是最常用的灭火剂，木头、纸张、棉布等起火，可以直
接用水扑灭。

2、用土、沙子、浸湿的棉被或毛毯等迅速覆盖在起火处，可
以有效地灭火。

3、用扫帚、拖把等扑打，也能扑灭小火。

4、油类、酒精等起火，不可用水去扑救，可用沙土或浸湿的
棉被迅速覆盖。



5、煤气起火，可用湿毛巾盖住火点，迅速切断气源。

6、电器起火，不可用水扑救，也不可用潮湿的物品捂盖。水
是导体，这样做会发生触电。正确的方法是首先切断电源，
然后再灭火。

7、有条件的，还可以学习一些简易灭火器的使用方法。

遭遇火灾，应采取正确有效的方法自救逃生，减少人身伤亡
损失：

l、一旦身受火灾危胁，千万不要惊慌失措，要冷静地确定自
己所处位置，根据周围的烟、火光、温度等分析判断火势，
不要盲目采取行动。

2、身处平房的，如果门的周围火势不大，应迅速离开火场。
反之，则必须另行选择出口脱身（如从窗口跳出），或者采
取保护措施（如用水淋湿衣服、用温湿的棉被包住头部和上
身等）以后再离开火场。

3、身处楼房的，发现火情不要盲目打开门窗，否则有可能引
火入室。

4、身处楼房的，不要盲目乱跑、更不要跳楼逃生，这样会造
成不应有的伤亡。可以躲到居室里或者阳台上。紧闭门窗，
隔断火路，等待救援。有条件的，可以不断向门窗上浇水降
温，以延缓火势蔓延。

5、在失火的楼房内，逃生不可使用电梯，应通过防火通道走
楼梯脱险。因为失火后电梯竖井往往成为烟火的通道。并且
电梯随时可能发生故障。

6、因火势太猛，必须从楼房内逃生的，可以从二层处跳下，
但要选择不坚硬的地面，同时应从楼上先扔下被褥等增加地



面的缓冲，然后再顺窗滑下，要尽量缩小下落高度，做到双
脚先落地。

7、在有把握的情况下、可以将绳索（也可用床单等撕开连接
起来）一头系在窗框上，然后顺绳索滑落到地面。

8、逃生时。尽量采取保护措施，如用湿毛巾捂住口鼻、用湿
衣物包裹身体。

9、如身上衣物着火，可以迅速脱掉衣物，或者就地滚动，以
身体压灭火焰，还可以跳进附近的水池、小河中，将身上的
火熄灭，总之要尽量减少身体烧伤面积，减轻烧伤程度。

10、火灾发生时，常会产生对人体有毒有害的气体，所以要
预防烟毒，应尽量选择上风处停留或以湿的毛巾或口罩保护
口、鼻及眼睛，避免有毒有害烟气侵害。

中小学生虽然年龄尚小，但已经不同程度地接触了社会。目
前社会治安中仍然存在一些问题需要解决，社会上还存在违
法犯罪现象，中小学生遭到不法分子侵害的情况也时有发生。
所以，中小学生很有必要学会正确认识遇到的人和事，明辨
是非，区分真善美和假恶丑，提高预防各种侵害的警惕性，
消除对危险的麻痹和侥幸心理。同时也要树立自我防范意识，
掌握一定的安全防范方法，增强自身的防范能力，使自己在
遇到异常情况时，能够冷静、机智、勇敢地去应付。

中小学生受到违法犯罪分子的直接威胁和侵害，仅凭同学们
自身的力量很难防范，最有效的方法就是向公安部门报告。

1、匪警电话的号码是110。这个号码应当牢记，以便发生异
常情况时及时拨打。

2、拨打110电话，要简明、准确地向公安部门报告案件发生
的`地点、时间、当事人、案情等内容，以便公安部门及时派



员处理。

3、打报警电话是事关社会治安管理的大事，千万不要随意拨
打或以此开玩笑。

红十字班会课篇五

主题：通过学生朗读、表演、竞猜等形式，使学生学会理解
与关爱身边的人。

时间：2016年4月28日

主持：王涵蔡玉

参加人员：全班同学班主任

程序：

一、班主任发言

红十字会是一个神圣的组织，哪里有危难，哪里有天灾人祸，
这面圣洁的旗帜就会出现在哪里，高高飘扬在哪里。而我们
青少年就是红十字会的主力军，我们应该认真学习“人道、
博爱、奉献”的红十字精神，崇尚“救死扶伤、扶危济困、
敬老助残、助人为乐”的美德。

二、节目正式开始

蔡：5月份有和多值得纪念的日子。5月1号是劳动节，5月4号
是青年节。那同学们你们知道5月8号是什么节日吗? 生：5
月8号是世界红十字日。

王：是的，每年的5月8日为世界红十字日，这是1948年国际
红十字会第二十届理事会确定的。在这一天，国际红十字会



及其在各国的分会都以各种形式纪念这一日子，以表示红十
字运动的国际性以及红十字人道工作不分种族、宗教及政治
见解的特性。

王：是的，每年各国都会举行各种活动来庆祝这一重要的日
子。我们六(3)班今天举行这一主题班会就是为了纪念这一重
要的节日。下面让我们一起来看看我们同学准备的节目吧!

1.八位女生合唱：《伸出你的手，伸出我的手》

蔡：这八位女同学唱的好吗?我是被深深感动了!

王：我们身边有很多需要我们关心的人，我们应该伸出我们
的援助之手，去关爱他们。

蔡：是的。我们班上的学生不但歌唱的好，舞也跳的棒着呢!
下面我就开开眼见吧。

2.舞蹈表演 ：拉丁恰恰

表演者：张文茜

王：大家说张文茜同学跳的好吗?

蔡：在欣赏完两个节目后，我要来考考各位同学，看看你们
到底对红十字理解多少。

3.“红十字”知识问答

(1)中国红十字会成立于什么时候?1904年

(2)目前中国有多少个分会? 32个

(5)红十字会的创始者是谁?亨利·杜南



(6)红十字国际委员会创建于什么时候? 1863年

(7)红十字运动基本原则人道 公正 中立 独立 志愿 统一

蔡：刚考了考同学们对红十字的了解。同学们回答的.都很踊
跃。有些同学很理解，有些同学似乎不是那么理解但大家都
积极参加了。下面就让我们来轻松下吧!请观赏同学给我们带
来的小品。

3.小品：《理解》

表演者：赵玉杰王显

王：看了两位同学的表演，我深受启发。让我想到理解这个
话题其实不光是对我们的同窗、同伴、同仁、同道、同事、
同学应该如此，对我们的父母、兄弟、姐妹更应该如此。

蔡：我们六(3)班是一个大集体，这个大集体有34位同学组成，
我们每个同学都不是独立的，而是整体的一部分，我们应该
互帮互助，一起面对困难，一起迎接挑战，一起分享荣誉。

王：下面请看小品《关爱》，然我们一起感受红十字会的这
一重要精神。

4.小品：《关爱》

表演者：6位男同学

王：从这个小品中，你学到了什么?

学生讨论 请个别同学回答

间也是必不可少的。

王：下面请听听我们班的张先行对同学之间关爱的理解吧。



5.朗诵：《同学》

表演者：仝鑫

王：张先行的一首同学，表达了对我们同学的热爱，这种精
神是我们六(3)班团结的源泉，也是我们同学该有的品质。

蔡：是的。我们同是珲春八小的一名学生，同是六(三)班的
一员，我们有着同样的目标，有着同理想，有着同一首歌。

6.全班合唱：《同一首歌》

王：同一首歌，同一个梦想。时间过的飞快，这次红十字在
我心中的主题班会即将结束。让我们相会在下次主题班会。

三.主持人宣布本次活动圆满结束。

主持人宣布：

我们这次《红十字在我心中》主题班会在经过同学们各种精
彩的活动后到此结束，感谢各位同学及老师参与。


