
最新仙人崖心得体会 种植仙人掌心得体会
(大全9篇)

心得体会是对所经历的事物的理解和领悟的一种表达方式，
是对自身成长和发展的一种反思和总结。通过记录心得体会，
我们可以更好地认识自己，借鉴他人的经验，规划自己的未
来，为社会的进步做出贡献。下面是小编帮大家整理的心得
体会范文大全，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

仙人崖心得体会篇一

近年来，仙人掌逐渐成为人们喜爱的家居植物之一。因其造
型独特，养护简便等特点，仙人掌成为了很多人养植的首选。
而我也是一位仙人掌爱好者，通过多年的种植经验，我总结
出了一些仙人掌的种植心得。下面我将分享一下我的心得体
会。

首先，选择适宜的品种是成功种植仙人掌的关键之一。仙人
掌的种类很多，各有特点。在选择种植仙人掌时，我们要根
据自己的种植条件和养护水平来选择适合的品种。比如，如
果我们是养在室内的，选择适合室内光照条件的小型仙人掌
比较合适；如果我们是在花园中种植，就可以选择一些大型
仙人掌，充分体现其独特的美感和个性。

其次，仙人掌的生长环境也需要我们重视。仙人掌在野外生
长时通常喜好阳光充足的环境，但也有少数品种适合半阴环
境。在花盆中种植仙人掌时，我们需要选择适宜的土壤，以
确保仙人掌的健康生长。一般来说，仙人掌喜欢土质疏松、
透水性良好的土壤，可以在土壤中添加适量的腐叶土或沙子，
以提高土壤的通气性和排水性。

养护管理是种植仙人掌的重要环节之一。仙人掌对水分的需



求相对较少，因此我们在浇水时要掌握适度的原则。夏季高
温时，我们每隔一周左右浇一次水即可；冬季温度较低时，
浇水频率可以适当减少。同时，要注意避免水渍滞留在盆底，
以免造成仙人掌根系的腐烂。此外，我们还要控制施肥的量
和频率，不要过度施肥，以免伤害仙人掌的根系。

仙人掌的修剪也很重要。在仙人掌长势良好时，我们可以适
当修剪一下枝叶，以保持仙人掌的整体美观。修剪时要注意
使用干燥的剪刀，避免受潮，以防止细菌滋生。同时，修剪
后的伤口要给予适当的光照和通风条件，促进伤口的愈合。

最后，仙人掌的繁殖也是养护的一项重要内容。仙人掌的繁
殖方式多种多样，例如种子繁殖、扦插繁殖等。在进行仙人
掌的繁殖时，我们要注意选择健康的植株和适当的繁殖方法。
同时，在育苗的过程中，要给予适宜的温度和湿度条件，以
提高繁殖成功率。

综上所述，种植仙人掌需要选择适宜的品种、提供良好的生
长环境、合理施肥、适时修剪和繁殖。通过这些养护管理措
施，我们可以确保仙人掌健康生长，并且能够欣赏到它们独
特的美丽。尽管种植仙人掌的过程中可能会遇到一些困难和
挫折，但只要我们持之以恒，相信总能克服难题，收获仙人
掌的美好。让我们一起沉浸在仙人掌的绿意中，享受这个与
大自然亲近的过程吧！

仙人崖心得体会篇二

长得像手掌，身穿绿衣裳，全身都是刺，一碰就扎手。”打
一植物，没错，它就是仙人掌。

我喜欢高贵的玫瑰，喜欢五颜六色的菊花，但是我更喜欢平
淡丑陋而又浑身是刺的仙人掌。

仙人掌，它的刺头是红色的，稍微有一点黄色，刺头里是绿



色的。仙人掌有各种各样的形状，有的像板子，有的是圆球
形状，有的像是人的手掌，顾名思义称之为仙人掌”。仙人
掌最大的特点就是浑身是刺，手轻轻地碰一下，哇，刺好硬，
真扎手！它一定是用这些刺来保护自己的！

仙人掌有很多的药用价值，它可以入药，具有安神收敛的作
用，还可以软化血管，防止动脉硬化。仙人掌外用可以止血，
预防和治疗冻伤。除此之外，仙人掌还可以食用，做出可口
的菜肴。

仙人掌生长在干旱的沙漠里，它之所以能在恶劣的沙漠环境
中生存下去，是因为它可以从沙漠地下吸取仅有的水分，并
将它储存在自己的刺”里。

看了仙人掌，我们不得不联想到它这种吃苦耐劳的精神，我
们要学习它坚忍不拔，敢于吃苦的精神，学习更多的知识，
将来也使自己像仙人掌一样，不怕吃苦，坚强勇敢。

仙人崖心得体会篇三

仙人岭位于广东省韶关市南雄市，这是一个美丽的山峦，它
的山势雄伟，林木苍翠，鸟语花香。我在这里度过了一个幸
福美好、值得回味的周末。在这个过程中，我思考着人与自
然和谐共生的重要性，也在自然的余音中汲取了很多生命的
力量和思考的智慧。

第一段：仙人岭美景实景

我经常迷恋身边推及顿起的风景，所以来到这里，我更是陶
醉了，天蓝的颜色深深地烙印在了我的脑海之中。随着脚步
深入树林，空气感觉逐渐变换了，空气也变得更加清新。呼
吸这样的空气，身心愉悦。深入走进，脚下的铺砌路渐渐变
为从山间小径，哪里能感受到宁静、韵味。在这里充满了很
多的文化内涵，经常可以看到代表中国传统文化的石碑、岩



刻和道观等。

第二段：摆脱喧闹的城市

这里地处较为偏远而且崎岖，退役后不会像家一样有巨大的
人口，并且锻炼了因地制宜的流动性和临场能力。这也让我
摆脱了都市的喧嚣，沉浸在了自然的清幽与宁静之中。山涧
里流淌的溪水清凉爽口，喧嚣的现代社会被瞬间隔开，一种
冥想的感觉油然而生。这一切让我宛如回归到了最原始、自
然的本质状态，从而有机会去探索自己的内心世界。

第三段：与自然和谐共生

在仙人岭中我发现一种鲜活、既生动又深刻的哲理——人与
自然和谐共生。这里的人们非常尊重自然，尊重山山水水，
把自然看成是一个巨大的生命体。这一种思想方式也有助于
我认为自己扮演了一个适应于自然界之中、为自然而服务的
角色，以及建立了我的生命与自然之间一种更加敬畏、更加
平衡和谐的关系。

第四段：自然的智慧

这里的自然风光和气氛让我想起了一个有趣的事实，那就是
自然的智慧比我们的大得多。在此过程中，我逐渐理解它的
智慧是如何影响我的思考方式的，而且也逐渐领悟到了很多
关于大自然的资源、科学、生命等方方面面的奥妙和知道。

第五段：感悟与思考

在这个周末期间，许多对于自然的思考使我感到无比的愉悦。
尤其是，我体认到自然的智慧正是我们在当下不断探求的东
西；只有在更加正确的方向上前进，我们才能更好地获得我
们所需要的智慧和生命的力量。于是，我对自己也产生了一
些新的想法，也许，在未来我能够为这种奉献自我的生命愿



望而产生一些平衡和谐的思想，从而获得更好的发展、更好
的生命体验。总之，这个周末对我的影响是非常深远的，它
使我重新审视了自己、重新审视了人与自然之间的关系，也
使我明白，我们必须在平衡与和谐之中，在生命的智慧光辉
下展现自己的生命体验。

仙人崖心得体会篇四

去年夏天，妈妈买回一株仙人掌。

仙人掌呈椭圆形，上面凹凸不平，一起一伏，很有“创意”。
它全身翠绿，没有一点儿瑕疵。但最引人注目的还是嘛遍身
的刺。

在仙人掌身上，有许多小黄点，很有规律地坐落在仙人掌上。
小黄点上面有六个左右的小孔，刺就是从那里长出来的。刺
白白的，不厚也不薄，像一张硬纸。它里面宽，外面窄，顶
端很锐利，十分扎手。更有趣的是，刺上每隔两三毫米就有
一横淡淡的黄色，漂亮极了!

仙人掌不仅有趣，而且还具有顽强的生命力。

仙人掌有不光彩的外表，有使人生畏的尖刺，有平凡的颜色，
但它却有顽强的生命力，我爱仙人掌!

仙人崖心得体会篇五

第一段：介绍仙人掌的特点和魅力（200字）

仙人掌是一种独特的植物，以其扎根在沙漠中艰苦的生存环
境和特殊的外形而闻名于世。仙人掌具有较强的适应能力，
能够储存大量水分并保持长时间的耐旱性。同时，仙人掌的
外表多种多样，形状独特，有的犹如风车，有的似乎被小龙
人般的线条雕琢。这些特点使得仙人掌不仅成为观赏植物的



首选，也成为众多植物爱好者的追逐对象。

第二段：养仙人掌的技巧和要点（250字）

在养仙人掌时，有一些技巧和要点是需要我们注意的。首先，
仙人掌喜欢阳光，因此需要放置在阳光充足的地方。其次，
仙人掌的浇水量要适度，过多过少都会对其生长造成影响。
一般情况下，仙人掌每2-3周浇一次水即可，但具体的浇水周
期还要根据不同的季节和生长状态来确定。此外，仙人掌喜
欢疏松的土壤，所以在种植过程中，我们可以选择砂质或疏
松的土壤作为基质。最后，仙人掌需要适当的修剪来保持其
外形的美观，但修剪时要小心，避免伤害到植株。

第三段：养仙人掌的感受和乐趣（300字）

养仙人掌不仅是一种养植的过程，更是一种享受和感受。当
我们亲手种下一株仙人掌，在岁月的洗礼中见证其慢慢成长，
不禁让人感叹大自然的神奇之处。在繁忙的都市生活中，养
仙人掌能带给人们一丝宁静与悠远。每次看到仙人掌在阳光
下微微颤动的身影，仿佛一位守护者，令人心旷神怡。而且，
仙人掌的种类多样，每一种都有其独特之处。观赏不同形态
的仙人掌，除了能增加时光的美好感觉，还能给人带来一种
对美的独特感悟。

第四段：养仙人掌的教育意义（250字）

养仙人掌不仅仅是一项休闲爱好，更具有一定的教育意义。
通过养仙人掌，人们能够学习到耐心与坚持。仙人掌生长的
过程是十分缓慢的，需要我们耐心等待和呵护。只有经过长
时间的精心照料，仙人掌才能茁壮成长。这种耐心和坚持的
品质也同样适用于我们的生活和工作。此外，养仙人掌也能
培养我们的责任感。仙人掌需要定期浇水和管理，如果我们
不负责任地把它们丢置一边，它们就会枯萎凋谢。因此，通
过养仙人掌，我们能够培养自己的责任心，并且学会照顾和



关爱他人。

第五段：结语（200字）

养仙人掌是一项既艰巨又有趣的任务。通过它，我们能够学
习到更多的关于植物的知识，并且培养自己的耐心、坚持和
责任心。此外，仙人掌的美丽和独特之处也能让我们享受到
大自然的神奇之处。所以，无论是在家庭中还是在办公室中，
养仙人掌都是一种极具意义和乐趣的活动。相信只要我们用
心去呵护，这些仙人掌也能够成为我们生活中的精神支持和
美的来源。让我们赶快开始养仙人掌，和它们一同感受大自
然的魅力吧！

仙人崖心得体会篇六

在我们的生活中，有许多美丽的植物，有洁白的百合，有花
中之王的牡丹，还有出污泥而不染的荷花，但是我最喜欢的
是生命力极强的仙人掌。

仙人掌是墨绿色的，叶片是椭圆形的，上面长满又直又硬的
小尖刺，像一只可爱的小刺猬。它不像百合、牡丹那么香气
怡人，但却有自己独特的味道，那是一种淡淡的沁人心脾的
清草香幽远而绵长。

仙人掌还有一个特点，那就是耐旱，如果十天半个月不浇水，
它都不会枯萎，这也是它能在沙漠生存的原因。

爷爷家就养了一盆仙人掌，有一次爷爷没在家，半个月都没
有人给它浇水，可是仙人掌一点也没有受到影响，依然翠生
生的站在花盆里。

仙人掌虽然没有华丽的外表，但是它有顽强的生命力，还有
药用价值，这也是我觉得它最厉害的地方，它可以治病，治
中暑、清热解毒、治高血压等。



植物是我们的好朋友，让我们一起来保护它们吧！

仙人崖心得体会篇七

第一段：人们常说，“宁要养花不要朋友。”而作为养花的
一种，仙人掌备受喜爱。仙人掌的生长缓慢而坚强，给人带
来了一种自然的宁静和舒适。作为一位仙人掌爱好者，我在
养殖过程中积累了一些心得体会。

第二段：首先，要给仙人掌提供合适的环境。仙人掌是沙漠
植物，对阳光充足和干燥的环境要求较高。因此，在选择种
植位置时应选择阳光充足的地方，避免过多的湿气。而且，
仙人掌对土壤也很挑剔，宜选择通透性好的砂质土壤。在这
样的条件下，仙人掌才能正常生长，展示出自己的美丽。

第三段：其次，正确的浇水技巧对仙人掌的生长和养护很重
要。由于仙人掌的茎存储了大量的水分，因此在浇水时要掌
握适量的原则，特别是在夏季高温时。通常，每隔一到两个
月浇水一次就可以了，而且要注意避免土壤过湿。同时，也
需要留意不同品种的仙人掌可能对水分的需求不同，需要根
据实际情况进行调整。

第四段：再者，适时施肥也是仙人掌养护的关键。仙人掌的
生长速度较慢，因此一般情况下不需要经常施肥。通常每年
春季和夏季的生长期可以适量施一次肥料即可。选择合适的
肥料种类也很重要，建议选择含有磷、钾元素且不含氮的肥
料，因为过多的氮会导致仙人掌茎体变软。

第五段：最后，仙人掌还需要定期修剪和清理。仙人掌生长
缓慢，但随着时间的推移，茎体和刺会逐渐变得杂乱。定期
修剪可以保持仙人掌的整洁和美观，并且能够刺激新的生长
点出现，促进仙人掌的繁殖。另外，还需要注意修剪过程中
的安全，避免被仙人掌的刺刺伤。



总结起来，养仙人掌需要提供合适的环境、正确的浇水技巧、
适时施肥以及定期修剪和清理。仙人掌的生长虽然较为缓慢，
但它的坚实与沉稳，以及独特的魅力却能给人带来一种慢节
奏的生活状态。养仙人掌并不需要太多的时间和精力，却能
得到一份宁静与快乐。在繁忙的现代生活中，养仙人掌是一
种理想的方式来释放压力和寻求内心的宁静。

仙人崖心得体会篇八

教学要求： 1.有感情的朗读课文，背诵课文。  

2.了解文章的借物喻人写作方法。  

3.了解具有顽强的生命力，体会作者的赞美之情。  

教学重点： 1.解是一种生命力的奇特的植物，体会作者的
赞美之情。 

2.了解文章的写作方法。  

教学难点 ； 了解文章的写作方法  

教学过程 ：  

二、理解课文内容  

1、师：请大家快速打开书浏览课文看看作者是怎样评价
的？  

生：（，嘿，这真是一种生命力顽强、奇特的植物！）（板
书：顽强、奇特） 

（培养学生学会在自学的基础上了解的特点）  



（1）出示课文第一句“，嘿，这真是一种生命力顽强的奇特
的植物。”  

（2）对比读第二句，有什么不一样？  

出示“，这真是一种生命力顽强的奇特的植物。”  

（学生能感受到第一句比第二句多了一个“嘿”字，更能表
达作者的赞美之情。）  

（3）读出作者的赞叹之情，解决“嘿”的读法。  

a.  指名说。 

b.  生：四方面  

1）、坚韧的性格 

2）、自我保护能力强 

3）、再生力强 

4）、花朵美丽（老师适时板书） （培养学生的归纳能
力）  

3.全班同学在一起交流，先告诉大家你是从哪方面感受到的？
再简单说一说。  

第一方面：不怕恶劣的环境 性格坚韧 

朗读指导层次：  

（1）  学生在谈理解的基础上朗读出自己的感受  

（2） 出示课件（一株在硗瘠的 泥土上生长，绽放着艳丽



的花朵）  

如果它有语言，会向人们说些什么？请同学们想像一
下。  

（4）  指名读  

第二方面：自我保护  

朗读指导层次：  

（1） 学生在理解的基础上读出自己的感受。  

（注意学生朗读时“什么野兽”“什么害虫”的读法，比较，
找到最佳读法。）  

（2） 全班同学自由练习朗读。  

（3）  指名读。  

（4） 把自己的感受读一遍给同桌听。  

第三方面：再生力强  

朗读指导层次  

（1） 学生带着自己的感受读  

（2） 教师范读，学生评读（“不”“落地生根”为评读的
重点）  

(3)学生自己练习朗读  

（4）指名朗读  



（6） 谁来背？要是带着感情就更好了。指名背。  

第四方面：花朵鲜艳  

朗读指导层次  

（3）   指名朗读  

（二）感悟课文的写作方法（读中悟法）  

1.    这篇文章与以往学过的状物的文章在写法上有什
么不同？  

2.    浏览课文，勾画拟人句  

3.    汇报所画的句子  

4. 文章用拟人的写法有什么好处？  

6. 同学们喜欢哪方面就换人称地朗读哪方面。  

7.   指名读一方面  

9我们在生活中虽然不可能成为一株人掌，但是……你能接着
往下说吗？  

（学生：但是，我们可以学习地精神;  

但是，我们可以做像一样的人；……）  

（在对比中更能表达作者的赞美之情。）  

三、语言训练（在积累、运用中升华学生的情感）  

四、总结借物喻人的写法 



赞美：海岛上的战士 

提问：为什么文章前面先写？这叫 什么写法？（借物喻人）
 

仙人崖心得体会篇九

仙人掌是一类独特的植物，生长在干旱的沙漠或贫瘠的土地
上，其特点是结实的茎干和长刺。仙人掌在极端的环境下能
存活，并且繁殖力强，逐渐成为人们喜爱的盆栽植物。我在
养护仙人掌的过程中，深刻体会到了仙人掌给人带来的启示
与启发。

第二段：从仙人掌生长环境中获取的经验

仙人掌的生长环境特别苛刻，但它们仍然能在这样的环境中
茁壮成长，给了我很大的启示。像仙人掌一样，人们也应当
坚韧不拔，勇敢面对困境。只有在逆境中，我们才能锻炼自
己的耐心和毅力。而在最艰难的时刻，我们更应该相信自己
的潜力，相信自己也能像仙人掌一样在困难中成长。

第三段：从仙人掌适应干旱的特点中获取的启示

仙人掌的茎干能够存储大量的水分，使其在干旱的环境中生
长。这让我想到了，人们也应该学会节约用水，珍惜每一滴
清水。越来越多的地区面临缺水问题，所以节约用水已经变
得尤为重要。仙人掌的生长特点提醒着我们，勤俭节约是一
种美德，是对自然资源的尊重。

第四段：从仙人掌坚硬的外表中获取的启示

仙人掌表面覆盖着尖锐的刺，使它对外界具有很强的抵抗力。
正如仙人掌是对抗恶劣环境的象征一样，人们应该学会保护
自己，做好自我防护。面对外界的压力和困难，我们应该坚



定自己，增强抵抗力。同时，仙人掌的刺也告诉我们，外表
坚硬的人并不意味着内心也坚硬，我们应该保持温和而善良，
待人诚恳，不刺伤他人。

第五段：从仙人掌繁殖力强的特点中获取的启示

仙人掌的繁殖力非常强，只要给予一点点水分和光照，它们
就能长出新的芽，生长成新的植株。这让人感到震撼，我们
可以从中体会到生命的力量和美好的重生。无论我们经历了
多大的失败或挫折，只要心怀希望，相信自己，我们就能像
仙人掌一样，在逆境中迸发出新的生机和活力。

结尾段：总结并展望

通过养护仙人掌，我不仅体会到了它们特殊的生长环境，还
从中汲取到了许多人生的启示。在面对挫折和艰难时，我们
应该坚韧不拔、勇往直前。同时，我们也应该学会节约用水
并保护自己，待人诚恳，善待他人。最重要的是，我们要对
自己充满信心，相信自己的潜力，无论经历了多少的失败或
挫折，我们都能重新焕发出新的活力。仙人掌与人们的生活
息息相关，教会了我们许多宝贵的道理，不仅是一种植物，
更是一种生活态度。


