
最新与家人相处的班会名称 学会与同学
友好相处班会发言稿(汇总5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来小编就给大家
介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

与家人相处的班会名称篇一

感恩不仅是一种情感，更是一种人生境界的体现，永怀感恩
之心，传递感恩的种子，懂得惜福和感恩，才能从各个方面
获得更大的情感回报，懂得感恩，找到自己心灵休憩的家园。
作者正是抓住这一点，并将它无限放大，通过一个个感人的
故事和激情的互动，达到“心与心的碰撞，情与情的交融，
爱与爱的传递”的目的，从而打动了每一位读者的心灵。

人间万物皆有感恩之心。落叶在空中盘旋，谱写着一曲感人
的乐章，那是落叶对滋养它的大树的感恩;白云在蔚蓝的天空
中飘荡，描绘着一幅感人的画面，那是白云对哺育它的蓝天
的感恩。有人说，感恩是鞋，穿上它，我们才能在人生的道
路上健步如飞。感恩更像是生命中那一朵朵不谢的花，因为
感恩，所以我们的生命变得五彩斑斓。

“生活是一面镜子，你对着它笑，它也对着你笑;你对着它哭，
它也对着你哭”，在这个物欲横流的世界里，一个人，只有
怀揣一颗感恩的心，才会体味到生活的幸福与乐趣，学会感
恩也就是学会了生活。怀有一颗感恩的心，你才会得到他人
的尊敬和信任，才能帮你在逆境中寻求希望，在悲观中寻求
快乐。

只有懂得感恩的人，才会在未来的学习和生活中不断地得到
他人的帮助和资助，让自己顺利渡过每一个难关，帮助自己
实现心中的理想，成就自己的事业!



活是从感恩开始的!

与家人相处的班会名称篇二

大家好！

很感谢这样的一个机会，让我可以在这次班会上有这样的一
次发言。其实对于我们班来说，这个话题是我一直很想说的，
如何和同学友好的相处，这一点对于我们班来说非常的重要，
因为在我的观察之中，我们的班级并没有那么和睦，很多同
学对某位同学也存在一定的敌意。其实这样的现象是不对的，
但是我也很清楚这样的现象也可能必定会存在。所以我想今
天大家一起探讨一下“学会与同学友好相处”这个主题。

很多同学心里可能会纳闷，和他人相处又有什么好说的呢？
无非就是喜欢和不喜欢，我们喜欢一个人，便可以接纳他，
喜欢他，和他做朋友。而如果我们不喜欢，就可能会讨厌甚
至是厌恶他。其实大家想一想，这样的行为会不会有些偏激
呢？喜欢和不喜欢其实是一个中性词，喜欢或许是因为他身
上有值得让你学习的地方，而不喜欢便可能是他有让你觉得
不值一提的东西，但这都不影响我们去和他人和平相处，喜
欢我们可以崇拜，但不喜欢也应该懂得尊重。这才是我们相
处之中的一道准则啊。不要因为自己的喜厌而去伤害或者影
响他人，这是我们人际交往中的一大准则，所以在人和人的
交往之中，要懂得尊重，这才是维持我们友好交往的一道平
衡力。

而对于我们班而言，我希望我们能够放下心中的芥蒂，去尝
试理解那些我们不喜欢的同学，他是一个个体，他有自己的
想法，也有自己的喜恶，我们都应该给对方尊重和宽容。人
没有完美的，而在经历之中我们可以逐渐完善自己，这样也
许就能够更好的和他人相处，这是我们自己的事情，也是能
够影响他人的事情。



所以同学们，如何和他人友好相处，问题既在对方身上，也
在我们自己身上，只要我们保持一个良好的心态，宽容对待
每一件事，每一个人，多一些包容和理解，我相信我们的相
处之道就会越来越顺利，也不会因为自己一时兴起或者一时
愤怒而去伤害他人了。保持一个良好的心态是很重要的，保
持一颗平常心也是我们交友的第一个要求。

我们在一个班级之中，便是一次缘分，我们应该珍惜这次相
遇，和同学们和睦相处，一起构建我们美好的学生时代，让
这段记忆变得更加的璀璨而珍贵。

与家人相处的班会名称篇三

主持人串词

《相亲相爱的一家人》

环节1：视频《我们一起走过的日子》

通过视频播放一个月来的同学从军训到平时生活、学习中的
点点滴滴，让学生感受到我们这一家人如何从组建，从相识
到相知，从相知到相亲的过程。让同学一起去珍惜这个大家
的昨天、把握今天、展望明天。

环节2：情景剧《瞧这一家人》

在校园中，到处是家的影子，宿舍是一个八个人家庭，通过
这个情景剧，给学生的启示是学生之间多一份关爱，多互相
帮助，美好的家庭常在我们的身边。

环节3：视频《强大的中国人》

记录了自初的雪灾



环节4：活动《众人桥》

这个游戏过程不仅要求同学和老师的团结合作，更需要同学
间的信任，通过这个游戏，加深了同学们对集体，团结的印
象。

环节5：学校领导点评班会

环节6： 合唱《明天会更好》

这次主题班会让我深刻的认识到以下几点：

每一种教育都是一个过程，这个教育过程并不是几次报告或
制定几项制度所能完成的'，对于中学生来说，要使某种道德
行为由个体身上扩散到群体身上，不仅需要说服、示范，而
且要创设一些有意义、有感染力的重要活动，从而营造一种
教育情境，以情动情，引起共鸣，使学生在情绪和感情上受
到感染，在不渗入任何强制因素的前提下，使学生在潜移默
化中受到教育。

对于一个刚新建的班级体，如何去挖掘我们同学的闪光点，
并能让学生去自由发挥这次班会让我自己深有体会。我们的
形式方法有很多，我的做法，学生刚到校找到每一位进行了
解，并进行记录。记录的内容多方面，如（班干部、学习、
生活、体育、娱乐、宣传、演讲等）通过一开始做好，让自
己心中有数，以便开展工作。通过与家长的联系了解同学的
兴趣和爱好。比如，这次班会课中配乐小子许鑫就是第一次
聊的时候，毛遂自荐的。还有这次班会课中主持人山燕婷、
寿永吉在军训期间表现很活跃，做事很踏实认真，很有自己
的主见。在班会过程他们能把握好整个大局，也能做好细节
方面，能积极地去调动同学和教师。

通过这次主题班会让我真正看到了学生的能力是不可低估的，
他们的创意，他们的表演天赋，他们的条理性在班会中脱颖



而出，整个主题班会的内容安排得很紧凑，各种形式与主题
还比较贴近，通过此次班会学生意识到了要创建优秀班集体
必须全班一盘棋，团结加智慧，弱者胜强者，从身边做起，
从点滴做起，努力拥有文明的言行举止，良好的道德风尚。
很高兴这次主题班会受到了同学、老师、领导的好评，但自
己也觉得有些地方做得不足，比如学生拍照问题，请领导发
言问题，还有自己总结发言准备不是很充分。争取下次有机
会加以改进。

与家人相处的班会名称篇四

主持人串词

背景音乐《相亲相爱的一家人》

环节1：视频《我们一起走过的日子》

通过视频播放一个月来的同学从军训到平时生活、学习中的
点点滴滴，让学生感受到我们这一家人如何从组建，从相识
到相知，从相知到相亲的过程。让同学一起去珍惜这个大家
的昨天、把握今天、展望明天。

环节2：情景剧《瞧这一家人》

在校园中，到处是家的影子，宿舍是一个八个人家庭，通过
这个情景剧，给学生的启示是学生之间多一份关爱，多互相
帮助，美好的家庭常在我们的身边。

环节3：视频《强大的中国人》

记录了自初的雪灾、st1:团结的点滴行为。面对现状我们必须
全班一盘棋，团结加智慧，心往一处想,尽往一处用。



环节8：活动《众人桥》

这个游戏过程不仅要求同学和老师的团结合作，更需要同学
间的信任，通过这个游戏，加深了同学们对集体，团结的印
象。

环节9：学校领导点评班会

环节10： 合唱《明天会更好》

这次主题班会让我深刻的认识到以下几点：

每一种教育都是一个过程，这个教育过程并不是几次报告或
制定几项制度所能完成的，对于中学生来说，要使某种道德
行为由个体身上扩散到群体身上，不仅需要说服、示范，而
且要创设一些有意义、有感染力的重要活动，从而营造一种
教育情境，以情动情，引起共鸣，使学生在情绪和感情上受
到感染，在不渗入任何强制因素的前提下，使学生在潜移默
化中受到教育。

对于一个刚新建的班级体，如何去挖掘我们同学的闪光点，
并能让学生去自由发挥这次班会让我自己深有体会。我们的
形式方法有很多，我的做法，学生刚到校找到每一位进行了
解，并进行记录。记录的内容多方面，如（班干部、学习、
生活、体育、娱乐、宣传、演讲等）通过一开始做好，让自
己心中有数，以便开展工作。通过与家长的联系了解同学的
兴趣和爱好。比如，这次班会课中配乐小子许鑫就是第一次
聊的.时候，毛遂自荐的。还有这次班会课中主持人山燕婷、
寿永吉在军训期间表现很活跃，做事很踏实认真，很有自己
的主见。在班会过程他们能把握好整个大局，也能做好细节
方面，能积极地去调动同学和教师。

通过这次主题班会让我真正看到了学生的能力是不可低估的，
他们的创意，他们的表演天赋，他们的条理性在班会中脱颖



而出，整个主题班会的内容安排得很紧凑，各种形式与主题
还比较贴近，通过此次班会学生意识到了要创建优秀班集体
必须全班一盘棋，团结加智慧，弱者胜强者，从身边做起，
从点滴做起，努力拥有文明的言行举止，良好的道德风尚。
很高兴这次主题班会受到了同学、老师、领导的好评，但自
己也觉得有些地方做得不足，比如学生拍照问题，请领导发
言问题，还有自己总结发言准备不是很充分。争取下次有机
会加以改进。

与家人相处的班会名称篇五

相亲相爱一家人之我爱我班

新的一年伴随着快乐祥和的氛围快步来到了我们的身边，我
们也在这快乐温馨的日子里，不断成长，不断成熟。随着时
间的飞逝，我们也在长沙民政职业学院电子系这个大家庭里
生活了半年了，这里就像我们的家一样，大家相互关心帮助，
彼此相亲相爱。

通过这次主题班会的开展，激发学生爱家——集体，培养学
生的集体荣誉感，形成班级凝聚力，从而团结同学，认真学
习，勇于创新，勇于开拓，共创辉煌，努力争创优秀班集体。

时间:二零xx年三月八日下午2点10

地点：电子系教学楼6栋

全体电子系学生

各班积极举行这次班会活动，班会负责人必须事先准备好一
些关于“相亲相爱一家人之我爱我班”的相关报道或新闻，
让每一位同学充分的体会到一家人之间的相亲相爱。同时每



班学生都需要参加，积极发表自己对做到一个班级相亲相爱
一家人的看法，另外要谈论一下我们应该怎样做到想起相爱，
以此来推动班会的热潮，讨论完毕后借热潮各班来开展各类
与班会主题相关的活动。最后各班不得迟到或早退，遵守班
会过程中的纪律，组织部要严格检查，予以登记。

1、13：20召开部门会议，总结上次班会工作及此次班会活动
的安排。

2、分组：安排好检查班会的部门成员。

3、检查：在2：10准时开展各项检查并做好相应的记录，直
到班会结束。

4、总结：统计各个楼层的记录及各班班会材料，给予相应的
班级考核分。

与其说这是一次班会到不如说这是一次爱的甘露，一次家人
的聚会。通过各班对“相亲相爱一家人之我爱我班主题班
会”的`开展，每班都有人发表自己对该主题的看法，千百条
不同的观点却有着同一个起点：那就是我们大家是一个集体，
是一家人，我们都应该相互关心，相互帮助，彼此信赖。我
深信这一次的班会让我们明白自己的责任，让我们深刻体会
到关爱的力量的无限，更让我们深刻体会家的温馨和家人的
温暖。并且通过这次主题班会的开展，激发学生爱家——集
体，培养学生的集体荣誉感，形成班级凝聚力，从而团结同
学，认真学习，勇于创新，勇于开拓，共创辉煌，努力争创
优秀班集体！

策划书：电子系团总支学生会

二零xx年xx月xx日


