
秦岭违规建筑观看的心得体会 秦岭一日游
(优秀7篇)

我们得到了一些心得体会以后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样能够给人努力向前的动力。心得体会可以帮
助我们更好地认识自己，了解自己的优点和不足，从而不断
提升自己。下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能
够帮助到大家。

秦岭违规建筑观看的心得体会篇一

秦岭，你像一条卧龙横亘在我国的南北分界线上，有了你，
中国的地理上才有了南、北之分。如果把黄河比作中华民族
的母亲河，那么你可称得上是中华民族的父亲山。

你的景色壮丽，四季美景各不相同。

春天的你，焕发出勃勃生机。娇嫩的兰花，像刚出生的婴儿，
伸出了鹅黄色的小手，想触摸大地的温度。各种菌类也探出
一个个的小伞盖，享受着春雨的滋润。也许是长在秦岭高山
上的缘故，拥有了天蓝色梦幻般颜值的高山龙胆草，抬起了
头向太阳微笑，似乎在对太阳说，新的一年开始了。

夏天烈日炎炎，你成了人们纳凉的好去处。每逢假日，人们
呼朋唤友、拖家带口，一起去你的怀抱里躲避烈日的炙烤。
枝繁叶茂的红松、冷杉、梧桐伸出密密匝匝的枝干，给人们
搭起了大凉篷。太白山上的积雪融水汇聚成的小溪和瀑布，
深潭穿行其中，溪水清冽。人们嬉戏，游玩享受着你赐予的
欢乐。

秋天是你最美的季节。在秋阳的熏染下，红色的枫叶像一团
团烈火。梧桐树下飞落无数黄色的蝴蝶。那些属于你的常绿
乔木，像解放军战士一般穿着绿色的军装，昂首挺立保卫着



你的安宁。秋天的你给予了人们太多的馈赠，野葡萄、柿子、
栗子、松子……硕果累累透着丰收的喜悦。

冬天你被厚厚积雪包裹着。羚牛、熊猫、金丝猴想必也受不
了这冬日寒冷，躲进了秦岭深处，银装素裹的你渐渐睡去，
等待着春天的惊雷把你再一次唤醒。

我爱你秦岭，爱你如画般的四季，愿你山永远秀，水永远清。

秦岭违规建筑观看的心得体会篇二

秦岭是中国的重要山脉之一，其生态环境的稳定和健康直接
影响着华北地区和黄河流域的生态安全。由于人类活动和经
济发展的不当干扰，秦岭区域的生态环境受到了很大的损害，
王安石针对秦岭生态问题提出的“山清水秀、人间仙境”的
号召成为许多生态志愿者和环保公益组织的行动口号，该文
将就保护秦岭的心得体会进行论述。

第二段：秦岭生态环境的困境

秦岭区域的生态环境困境主要有以下几个问题：一是天然林
资源面积减少，特别是在石家庄、廊坊等地区的村庄周边，
人类活动导致的森林资源的滥砍滥伐非常明显；二是水源数
量骤减，靠覆盖山区林地保障的水源面临威胁；三是旅游业
发展的不可避免，但大量建设会破坏原有的生态系统，加剧
土地面积和生态系统的破坏。

第三段：保护秦岭需要我们做什么

保护秦岭不仅是政府和相关部门的责任，也是每个人的责任。
每个人都可以从自身做起，树立起环保的意识和责任感，从
生活中减少浪费，节约能源，拒绝一次性用品等，从而减少
人类活动对自然环境的负面影响。同时，秦岭保护的志愿者
们可以通过种植树木，悬挂环保标语等形式，让身边和家人



朋友更加关注秦岭的生态环境，分散大众对于旅游业的过度
关注，减少经济带来对生态环境的破坏。

第四段：保护秦岭的重要性

保护秦岭的生态环境，是为了保护秦岭地区对华北地区和黄
河流域的生态的重大意义，它将直接影响到人类社会的健康
和发展。如果不能及时解决现有的环境问题，破坏的生态环
境将会影响到社会的可持续发展，从而对人类和大自然的和
谐共存产生负面影响，进一步加大生态环境的负担。

第五段：结论

秦岭生态环境的保护是一项重大任务，需要各个方面共同的
努力，在政府，企业，社会团体和个人的合力推动下，实现
秦岭环境的可持续发展。我们每个人都应该具有环保的意识
和责任感，积极投身于秦岭保护的志愿者行动之中，为保护
秦岭的美景和生态环境贡献自己的力量。只有这样，才能让
人们和大自然和谐相处，实现绿色的可持续发展。

秦岭违规建筑观看的心得体会篇三

释义：云彩横出于南山，我的家在哪里？在白雪厚积的蓝田
关外，马也停住脚步。

2. 蓝桥春雪君归日，秦岭秋风我去时。——白居易《蓝桥驿
见元九诗》

释义：蓝桥驿春雪飘飘当初你归来之日，秦岭上秋风飒飒如
今我离去之时。

释义：虽拥有仁德美行，但难以实现，因为与秦岭松的长久
相比，其难以相匹。



4. 槛外低秦岭，窗中小渭川。——岑参《登总持阁》

释义：凭靠栏杆，看那秦岭低矮；站在窗边，看那渭水细小。

5. 南登秦岭头，回望始堪愁。——李嘉祐《登秦岭》

释义：去南边登山秦岭，回头看脚下的路始终忧愁。

6. 古今传此岭，高下势峥嵘。——孟贯《过秦岭》

释义：古代相传这座山，居高临下气势磅礴。

7. 峻岭登临最上层，飞埃漠漠草棱棱。—— 汪元量《秦岭》

释义：巍峨的高峰登上了最顶端，飞尘和草原都变得渺小。

8. 花落梧桐凤别凰，想登秦岭更凄凉。 ——薛涛《别李郎
中》

释义：梧桐花落凤凰飞走，想登上秦岭却更觉凄凉。

9. 秦岭巉巉列万峰，晚岚浑欲滴晴空。——文同《北楼晚晴
望秦岭》

释义：秦岭巍峨高过其他山峰，晚上的山峦似是能直冲晴空。

释义：想登上秦岭一望秦川大地，回忆青州的春天美丽的样
子。

秦岭违规建筑观看的心得体会篇四

秦岭，位于中国大陆中部，是一个秀美而神奇的地方，自古
以来就以其壮丽的山川、千姿百态的风景和独特的生态环境
而闻名于世。最近，我有幸前往秦岭一游，深深被这里的自
然景观和人文魅力所吸引。下面，我想分享一下我的秦岭之



行所带给我的感受和体会。

第一段：踏上秦岭

当我踏上秦岭的土地时，我被迎面而来的芬芳所惊艳到。秦
岭的空气清新而湿润，随着微风轻拂，香气扑鼻。不远处，
一片郁郁葱葱的竹林成片成片，宛如一道神奇的风景画。在
这片宁静而祥和的环境中，我仿佛进入了一个完全不同的世
界。此时的我感到心情愉快，仿佛灵魂也得到了洗涤和净化。

第二段：感受秦岭的自然之美

秦岭不仅自然景观独特，而且拥有丰富的生物多样性。在秦
岭的山谷中，各种各样的动植物栖息和繁衍生息。在我所游
览的秦岭国家级自然保护区中，我看到了许多珍稀的植物和
动物。其中最令我印象深刻的是一只巨大的金丝猴，在树枝
上优雅地跳跃。它的黑色毛发和金属般的光泽散发出独特的
魅力。我也看到了雄伟的大熊猫，在竹林中悠然自得地吃着
新鲜的竹笋。这些美丽而珍稀的动物给人们带来无尽的欢乐
和惊奇。

第三段：探索秦岭的人文之美

秦岭拥有丰富而悠久的历史文化。在我游览秦岭的过程中，
我参观了一些古代文物和建筑遗址，深深感受到了这里的人
文魅力。特别是秦始皇兵马俑，令我震撼不已。这个规模宏
大的兵马俑坑展示了中国古代的壮丽和伟大，也展现出了古
代的神奇技术和雄心壮志。站在这里，我仿佛回到了古代，
和历史上的伟人们一同感受着古老文明的辉煌。

第四段：感悟秦岭之行的意义

秦岭之行让我深刻体会到了大自然的伟大和人类与自然的和
谐共生之道。这里的山川和花草让我意识到了环境保护的重



要性，同时也提醒我珍惜眼前的一切。许多动植物正面临着
灭绝的危险，更需要我们的保护和爱护。同时，秦岭之行也
让我重拾对古代文化和历史的兴趣。这片土地承载了几千年
的历史，每一个角落都有着故事和传说。通过游览秦岭，我
更加了解到了中国的丰富历史和文化。

第五段：结束秦岭之行

秦岭之行是我一生中难以忘怀的经历。这里的自然景观和人
文魅力给我留下了深刻的印象。从此之后，我更加珍惜周围
的自然环境，积极参与环境保护工作。同时，我也对中国的
历史文化越发感兴趣，希望有更多的机会深入了解和体验中
国的古老文明。

总之，秦岭是一个充满魅力和神奇的地方。我希望更多的人
能够前往秦岭一游，亲身体验这里的自然之美和人文之魅。
通过这次秦岭之行，我感到自己的心灵得到了净化和滋养，
同时也对生活更加有了向往和热爱。

秦岭违规建筑观看的心得体会篇五

水绕山，山环水；山夹路，路穿山，这就是秦岭。

清晨，我们在秦岭山脉中穿行。因为山比较高，两边的山上
郁郁葱葱，看不到一丝阳光。车左右来回地改变着方向，一
个接一个的s形，反s形的形状在山间穿梭。偶尔几处东山低
西山高的西边山顶上洒射着晨光，明亮而又温暖。“一尺阳
光云雾散，半山鹂鹭半山清”。

车行走的高速路的下面，一边是旧时的老公路，另一边是水
流湍急的河流，有时或只有老路或只有河，让你无法猜想下
一处又是怎样的情景。



车时不时地进入隧道，一个又一个，长短不一，长的三五有
公里，短的刚进即出；隧道间间隔也不等，大致为一连几个
很近，远的则稍远些，约二三公里，那可能是因为山体比较
大的原因吧。

从高速公路改入乡间小路，路只有约一个车体宽，在秦岭的
石头山下开凿而成，依山角而行，弯多而急，百转千回；坡
大而簸，高低起伏。一会儿与高速公路并肩平行，似乎是它
的一个车道，一会儿又在高速路的桥下，或斜穿而过，或绕
桥柱穿梭，似乎是一个淘气鬼在山间小河里娱戏、捉迷藏，
欢快极了！

山间的.路还是有些险，随处可见从路边大石上脱落下来而被
摔破的石块。车若太靠近路边的山体，就会有磳到车顶的危
险。山里空气略微带着一丝青涩的苦味，但很清新。闭上眼
睛轻轻的地吸上一小口，从鼻到内，冰凉清爽，沁至心脾，
舒坦极了！

这就是秦岭的一个早晨。

秦岭违规建筑观看的心得体会篇六

第一段：秦岭，是中国历史文化的重要遗址之一，也是一座
灵秀壮丽的山脉。前不久，我有幸来到秦岭游玩，深受其壮
美景致和悠久历史文化的熏陶，收获了许多感悟和体会。

第二段：秦岭的壮美景致令人叹为观止。站在山峰之巅俯瞰，
云雾缭绕，山峦起伏连绵，宛如一条巨龙蜿蜒而过。山峰之
间，奇石遍布，苍松翠柏树立，清泉潺潺，景色迷人。在秦
岭的深处，可以找到许多野生动物，它们自由自在地在山林
间穿梭，增添了大自然的生机与活力。

第三段：秦岭不仅具有壮美的自然景观，还富有悠久的历史



文化。秦岭是中国历史最悠久的山脉之一，自古以来就有许
多文人墨客在此留下了许多珍贵的作品。秦文化、汉文化的
底蕴深厚，孕育了无数的文化名人。每一座山头、每一处古
迹，都能让人感受到古人的智慧和力量，领略到中国传统文
化的博大精深。

第四段：来到秦岭，我不仅仅是一味地欣赏它的美景，更是
深度体验了它的奥秘和独特魅力。在爬山的过程中，我遇到
了各种各样的困难，但我坚持不懈地向前。当我到达山顶，
看到脚下的美景时，心中满是喜悦和满足感。这让我明白：
人生的道路也是一座秦岭，虽然充满了困难和挫折，但只有
坚持不懈地努力，才能看到成功的美景。

第五段：秦岭之行，给予了我许多宝贵的体验和思考。在这
片神奇的大地上，我跟随着它的脚步，探寻着它的奥秘。我
深深地感受到了大自然的伟力和美妙，领悟到了历史文化的
价值和力量。同时，我也明白了人生的道路需要勇气和毅力，
只有坚持不懈地追求，才能达到自己的目标。此次秦岭之行，
使我受益匪浅，为我今后的人生之路指明了方向。

秦岭违规建筑观看的心得体会篇七

2017年1月2日，我校四、五、六年级同学在老师带领下乘车
到西安秦岭野生动物园研学参观游览。

突然观光车停了下来，大家看到正前方大铁门上有三个触目
惊心的大字“猛兽区”。随着大铁门的打开，紧张之情悠然
而生。“哇，东北虎！”一位同学发出一声惊叹。大家顺着
他的目光看去，只见一只体长两米多，淡黄色绒毛中间杂着
黑色条纹的东北虎卧在左边草坪中，用它那具有浓浓王者之
气的眼睛与我们对视。

它的邻居狗熊也让我们大饱眼福。一只狗熊在地上撒娇似的
打滚儿，一对狗熊兄弟正在比拼谁的力气大，这让我想起了



可爱的熊大和熊二。

我们又进入了三色狼的地盘。我倒要看看它长什么凶残摸样，
能从虎狮口中夺取食物？一种肤色由黑、白、黄三种颜色组
成的动物映入眼帘，它形似狼，四肢健壮，牙齿锋利，性格
凶残，身体灵敏，让人望而生畏。

出了猛兽区，我们下车游览步行区，庆洲犬、羊驼、金丝猴、
河马、狒狒，还有“功夫熊猫”的师傅——浣熊等动物，让
人应接不暇。印象最深的是马戏大表演，老虎站立、老虎踩
石球、老虎跳高、小熊骑车、小熊转呼啦圈、小熊跳绳等精
彩节目令同学们连连叫好。还有一览天鹅湖风光，白天鹅、
黑天鹅、灰天鹅、花天鹅等在这里欢聚一堂。我们以此处美
景为背景，还为五三班大家族照了张“全家福”哩！

最后我们又去了海洋馆观看了海狮表演，聪明灵敏的小海狮
为我们表演了顶皮球、仍飞盘、接圈儿等精彩节目。

这次研学旅行活动，我们了解了许多动物，知道了它们的生
活习性，学习到了许多有关动物的科学知识知识，让我们受
益匪浅！


