
初一班会活动策划案例(大全7篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以下是我为
大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

初一班会活动策划案例篇一

畅所欲言——我的大学

大学已度过一年，同学们由相识到相知，对大学也有了深层
的认识。我们希望借此班会，增深相互之间的感情，相互交
流、借鉴，更好的利用大学时光，让我们的大学生活绚丽多
彩，韵律深远流长。

9月28日

文三#306室

外国语学院xx级英语二班全体学生

1、 背景音乐《青春纪念册》旋律响起，班会拉开序幕。

2、 主持人刘茵简单介绍这次班会的主题及意旨，班会正式
开始。（主持词：大一的我们已经经历了许多，现在的我们
少了一份痴狂，多了一份冷静，少了一份感性，多了一份理
性，少了一份幻想，多了一份现实。大家比刚进入大学时更
加成熟！如今我们已经大二了，让我们期待大二，期待新的
自我！）

3、 主持人鼓励同学们踊跃发言，以此增加彼此间的沟通与
交流。



4、 将事先准备的击鼓传花等游戏穿插到班会中，以此增加
乐趣，将班会推向高潮。

5、 主持人总结此次班会。（总结词：这次班会在活跃的氛
围中圆满结束。同学们争先恐后地发言让我们感受到了“集
体”这个大家庭的温暖。大二，又是我们生活的一个新起点，
珍藏过去，珍惜现在，感谢恩师，感恩父母，努力从点滴做
起，成才从现在开始，让我们的青春挥洒汗水，没有泪水，
让我们的大学没有遗憾！）

6、 班会结束，音乐《明天会更好》响起。我们期盼着美好
的明天……

初一班会活动策划案例篇二

强健体魄，团结奋进，共迎校运会。

本次主题班会让大家了解到班级运动员为了运动会付出的艰
辛的努力和运动中该注意的安全知识，学习运动员的拼搏精
神和集体主义精神。

：2012年10月31日晚8：30至9：15。

：三明学院博学楼107教室。

1、我们班许多同学积极报名参加运动会，为了表扬他们平时
付出的努力，激励更多的同学。班会开始时主持人向他们发
小礼物。

2、奥运知识竞答。在了解了奥运的起源地，意义，精神之后。
由主持人提问有关于奥运会的题目，班上的同学抢答。气氛
时而紧张时而轻松。

3、主持人为大家普及运动知识，叮嘱大家在锻炼身体的同时



要注意安全。

4、运动员代表谈感想。由郑鸿杰，曾李红两位同学代表运动
员和大家分享了他们在训练过程中的心得体会。

5、小游戏：‘007’。在学习了集体主义精神之后，同学们
踊跃参加游戏。

6、诗歌朗诵。由郭菲凡同学朗诵的英文诗【youth】。告诉大家
要为集体尽一份力，让青春不留遗憾。

7、欣赏精美相册。由庄丽楠同学制作。记录下了运动员训练
时的点点滴滴，伴随着【奔跑】的音乐声中，大家细细品味
美好的回忆。

1、主持人：黄丽玲，庄丽楠。

2、ppt制作：赵梦璐，庄丽楠。

3、地布置及用品准备：媒体创意2班十一名班委。

4、班会过程摄像：黄蓝星。

5、班会记录：洪熠婧。

营造和谐气氛，增加同学们对科学安全运动的知识储备。

初一班会活动策划案例篇三

乙队：《党啊，亲爱的妈妈》

甲队：《祖国啊，我永远爱您》

乙队：《爱我中华》



甲队：《妈妈教我一支歌》

乙队：《我和我的祖国》

甲队：《祝福祖国》

乙队：《十送红军》

甲队：《红旗飘飘》

乙队：《八月桂花遍地开》

甲：这些歌曲时时刻刻激励着我们，鼓舞着我们。

乙：今天，我们伟大的祖国正在中国共产党领导下，为实现
现代化建设目标和中华民族的伟大复兴高歌猛进!

甲：我们是祖国未来建设的主力军，不管在我们的学习、劳
动、锻炼和生活中，遇到多大的困难，我们都要去克服它，
战胜它!

合：让我们携起手，一起祝福祖国、走进祖国的新时代!

初一班会活动策划案例篇四

班主任发言：冬日的预言中，孕育了春。化雪的日子，春就
到了。摇起风筝，看它融入蔚蓝的天空。筝儿唤醒了童稚，
风儿送来了春的信息。在这春风和煦，春意盎然的日子里，
我们欢聚一堂。都说小鸟长大了，终要离开妈妈；水手精悍
了，终要搏击海浪。而你们，五年级的同学们，也将要离开
朝夕相处的老师。师恩难忘啊！今日，就让你们抒发内心深
处对老师的感激之情，感恩之意吧！

主持甲：是谁，播下万古远点的梦幻？



主持乙：是谁，耕耘遍野燃烧的心愿？

主持合：是您，我们敬爱的老师！

主持甲：您将青春融入滴滴烛泪，记下了人类永远的赞叹。

主持乙：流淌的汗水和心血啊，在校园里把希望浇灌。

主持甲：您用青春写出无悔的人生。

主持乙：您用真情谱写世间最壮丽的诗篇；

主持甲：您的爱，我们永远也报答不完，

主持乙：让我们深深地向您鞠一躬，真挚地问候一声——

主持合：老师您好！

主持乙：五（ 3 ）班《感恩老师》主题班会现在开始。

主持甲：淡泊以明志，宁静而致远，这是您一生的写照。为
了我们，您付出了许多许多，您的爱是真诚的、无私的。无
论现在还是将来，无论我们走到天涯海角，都会时刻想着您。

请听诗朗诵《老师，您好》：

男：在我们的心目中，您就是一部写不完的故事，每一天都
会有新的开头。

女：那没有结尾的结尾，总是回味无穷，有时虽然平淡，但
平淡也是真，也是美，——如遍布道旁的小花，清香怡人。

男：在我们的记忆中，您衣着很普通，不潇洒也不华丽，很
难捕捉到流行的气息。



女：其实，您也在追求一种美，那时智慧与文明的芬芳。每
当您的身姿出现在讲台，——比将军还神气。

男：一抬手，一投足，都是那么富有感召力。您瞧，几十双
眼睛把您注视。

女：您抑扬顿挫的声音如同山间清泉，叮咚叮咚湿润每个人
心底。

男：您和蔼可亲的笑容恰似严冬的暖流，带来人生的甜蜜。

合：踏遍千山万水，历经风风雨雨，不能忘记的就是您。

女：知识的海洋无边无际，您就像那老练的舵手，带领我们
劈风斩浪驶向远方。

男：也许有一天，我们站在一起，我比您高，但我清醒记得，
是您把我高高擎起。

合：您就是我们敬爱的老师，学生心中永不落的太阳。让我
们发自内心地问候您：老师，您好！

无价）

我是一个缺少温暖的女孩子，平时很少与人交谈，更多的时
候是静静地想，呆呆地看。其实，我也特别想得到关心和爱
护。渐渐地我学会了理解，认识人与人之间的那份真情。 记
得那是一个深秋的早晨，天很凉，上第二节课时我觉得浑身
发抖，胃像刀割一样地疼。我想忍着，但是实在忍不住，泪
水终于流了出来。这一切，被正在讲课的老师看见了，她急
忙走过来，亲切地问：“你怎么了？”老师明白我的病情后，
把我扶到办公室，给我倒开水，为我找药，看我发抖，还把
身上的大衣脱下来给我披上。这时办公室里的其他老师也纷
纷走过来，那关切的目光，温暖的话语令我好感动。这件事



在我孤寂幼小的心灵点燃了爱的火花，让我感受到生活的美
好，师爱无价。

主持乙：是啊！老师对我们的爱是无私的，是无价的！“春
蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。”这诗句正是我们老师奉
献精神的真实写照。从古到今有许许多多赞美老师的诗词和
文章。

主持甲：同学们，我们的老师平时指导我们学习，教我们做
人，像父母一样关心我们的生活，对我们奉献出无私的爱！
你们说，我们可以把老师比作什么？（举手发言）

初一班会活动策划案例篇五

当下我们面临的学生都是独生子女，个个都是在蜜罐里泡大
的，面对一些微小的挫折无法忍受，甚至自暴自弃，不愿正
确面对，通过活动激发学生生命的潜能，并且要努力提升生
命的高度，实现生命的价值，从而激发对生活的热爱、感恩
与珍重。

生命只属于我的一次，我们该把她打扮得更加光彩，生命是
一个完整的过程，无论成功还是失败，都不会在你的背后留
下空白。

我们要让生命得有意义，必须对自己负责任。

让每一个同学参与，认识到在成长的道路上，可能是阳光洒
满心田，一路顺风，也可能是风雨不期而至，充满坎坷。我
们不抱怨，不气馁，要坚持不懈，努力进取，让有限的生命
发挥无限的价值，让我们活得更加光彩有力。

师：同学们，春天是万物生长的季节，春天也孕育诞生了许
多生命，在这样一个美好季节里，学校组织开展了有关生命
的系列教育活动之后，同学们对生命这个神圣、庄严而又灿



烂无比的词语有了全新而又独特的认识。难忘的护蛋活动，
精彩的生命体验，生动的生命之旅，让大家在参与、体验中
珍惜着、感受着、体验着。那么今天我们就以“生命的力
量”为主题，开展一次主题班会，把我们的所思、所想、所
感、所悟用自己的方式来交流汇报。很高兴请到了班级小灵
通舒文莹、智多星赵济明和我共同主持今天的班会。

师：护蛋的经历至今难忘，一个小小的鸡蛋要呵护可真不容
易，

甲：护蛋的历程告诉我们，生命是美丽的，需要我们每个人
细心发现，

乙：护蛋的历程告诉我们，生命是甜蜜的，需要我们每个人
珍惜呵护。

合：护蛋的经历让我们在参与中成长。

师：前几天，我看到了先锋小队的队员们在悄悄地忙碌着，
让我们走进他们，去看看他们在忙些什么。

相声《皇帝的待遇》

甲：别说别说，你看大家那专注的目光，也一定有话要说，
把机会留给大家吧。

三个学生发言。

生命就是――（女）身边所有的亲人，牵着我们的小手，让
我们迈出了人生的第一步。

甲：我们的成长就和那些小树、嫩芽一样需要阳光雨露的滋
养，

乙：我们的成长离不开父母、老师和身边每一个人的呵护。



（阳光小队的队员冲上来）生：老师，老师，我们知道，让
我们来告诉大家。

舞蹈：我怎样长大

甲；生命的成长需要动力，它就是生命的目标，

乙：生命的成长需要动力，它就是生命的价值，

甲：世界上的万物都是有生命的，让我们去找找看看。

乙：让我们听听生命的价值所在。

朗诵：生命的价值

两个学生发言。

师：是啊，生命的力量来自于自身的坚强和努力，这是一个
多么好的回答啊。

甲：小树、嫩芽的成长要经历风雪的洗礼才更加富有生机，

乙：我们的成长也不可能一帆风顺，这几天，在我们晨曦中
队就发生了这样一件意想不到的事。

小品：这个冬天不冷

师：有一句歌词唱得真好：不经历风雨，怎么见彩虹，只有
经历过艰难困苦，生命才有力量。今天，林洪灏加入了我们
这个集体，成为我们中间的一分子，让他对我们说几句吧。

甲：伙伴的行动告诉了我们，是坚强创造了生命的奇迹。

乙：伙伴的成长激励着我们，每一天的平凡和努力是创造自
我奇迹的开始。



师：生命在我们的眼中是如此的平凡而又如此的伟大，让我
们用自己的这份情和爱走进生活，走进社会，创造属于自己
生命成长的小天地吧！

全体学生器乐合奏：小芽长大

师（辅导员讲话）：同学们，今天的活动开展的真好。老师
深深地感到你们张大了，懂事了，以自己的行动诠释了生命
的意义。在我们今后漫长的人生道路上，我们会遭遇挫折、
遭遇坎坷，但我相信，在座的每一位同学都会勇敢的面对，
因为我们都清楚地知道，生命的力量是无穷的。老师用一句
话和大家共勉：生命不息，攀登不止。让我们共同努力，使
我们的生命焕发出灿烂的光芒。

甲：今年的春天真美，那是因为我们懂得了生命的价值，感
受了生命的力量，我们都相信――明天会更好。

甲：晨曦中队《生命的力量》主题班会到此结束，感谢各位
来参加我们活动的老师，共同分享我们收获的喜悦，让我们
以一颗感恩的心欢送各位老师。

通过班会活动，使得同学们对生活，对周围的人有了新的了
解。相信在今后的生活中，同学们会珍惜拥有的点点滴滴，
用更乐观积极的心态看待生活中的每一次坎坷！相信感恩，
心怀感恩，相信明天会更好！

初一班会活动策划案例篇六

1、使学生懂得我国是“礼仪之邦“，文明礼仪是中华民族的
优良传统，是做人的美德，更是一个现代文明人必备的素养。

2、通过主题班会活动，使学生学礼仪、知礼仪、行礼仪，养
成讲文明、懂礼貌、有道德的良好品质和行为习惯。



3、把礼仪贯穿到情景剧、相声、知识竞赛、小品、童谣等各
种表演形式中，让学生受到情趣的熏陶和思想品德的教育，
懂得礼仪对于中学生成长的重要性。

1、收集八礼四仪的知识、故事及礼貌用语。

2、找找身边的不文明行为及现象。

3、排练情景剧《迟到》、相声《四项基本原则》、小品《课
间十分钟》、童谣和歌曲等节目。

4、布置教室。

（一）活动开始

主持a：尊敬的老师！

主持b：亲爱的同学们！

合：大家下午好！

主持a：首先让我们以热烈的掌声欢迎与会的老师和同学们。
（掌声）

主持b：中国自古以来就是礼仪之邦，文明礼仪是中华民族的
优良传统，是做人的美德，更是一个现代文明人必备的素养。

主持a：作为新一代的青少年，我们应该主动学礼仪、知礼仪、
行礼仪，养成讲文明、懂礼貌、有道德的良好品质和行为习
惯。让文明之花常开心中，把文明之美到处传播！

主持b：下面我宣布，“践行八礼四仪，争做文明学生”的主
题班会现在开始！



（二）情景剧《迟到》

主持a：我们全班39位同学生活在初二（1）班这个大家庭里，
我们平时的一言一行、一举一动的好坏都将影响到这个家的
形象，都将影响到我们对家的感情。下面请欣赏由钱健强、
陈婷婷两位同学表演的情景剧《迟到》。

同学们议论纷纷。

某同学总结发言。

主持a：大家都知道这个同学错在哪里了，我们可不要学她喔！
我们应该言行一致，学礼仪、知礼仪、行礼仪。

（三）诗朗诵《文明礼仪伴我行》

主持b：下面请听我们班孙慧伦、浦梦婕两位同学的诗朗诵
《文明礼仪伴我行》，大家欢迎！

（四）相声《四项基本原则》

主持b：立足江苏未成年人思想道德建设实际，我省在继承弘
扬中华优秀传统文化、学习借鉴国外文明成果的基础上，从
本学期初开展“八礼四仪”的主题教育实践活动，引导广大
未成年人从小做起，学礼仪、知礼仪、行礼仪，养成讲文明、
懂礼貌、有道德的良好品格和行为习惯。班会进行到这里，
让我们轻松一下，来听个相声《四项基本原则》，有请陆敏
娜、王璐瑶两位同学。

（五）“八礼四仪”知识竞赛，

主持a：两位同学精彩的相声表演，让我们知晓了培养文明礼
仪需要遵循的四项基本原则。我也希望每位同学都能做一个
知礼仪、学礼仪的中学生。



主持b：接下来，我来考考大家对八礼四仪的认识。

主持a：问答题：1、“八礼四仪”中的“八礼”包含哪些内容？

主持b：2、“八礼四仪”中的“四仪”包含哪些内容？

主持a：3、“仪表之礼”主要有哪些内容？

主持b：4、餐饮之礼是指讲究卫生、爱惜粮食、节俭用餐和什
么？

主持a：5、言谈之礼主要指用语文明、心平气和以及什么？

主持b：6、待人之礼主要指哪些方面内容？

主持a：7、行走之礼主要指遵守交规、礼让三先，还有什么？

主持b：9、游览之礼主要内容为善待景观、爱护文物，还应注
意什么？

主持b：11、初中生进行青春仪式，主要目的是什么？

投影八礼四仪的主要内容

每个问题请同学读一遍，再全班同学读一遍，学习一遍。

主持a：同学们回答的都非常好，那我们有信心做的更好吗？

（六）小品《课间十分钟》

主持b：在我们日常的学习生活中，同学间难免有些磕磕碰碰。
正确处理好了这些小矛盾，同学就能和谐相处，班集体也能
健康成长。



主持a：下面请欣赏农康、浦梦婕、孙倩等同学的小品《课间
十分钟》。大家欢迎！

主持a：刚才大家都谈的很好。我想只要我们互相宽容，彼此
谅解，不计较个人的得失，就能与同学老师建立起和谐的人
际关系。

（七）八礼四仪童谣

主持b：为了更加深入地了解八礼四仪的内容，下面请同学们
欣赏八礼四仪的童谣。有请袁晓仪、李悦、龚炜铮、张炜恒
四位同学上来表演。大家欢迎！

（八）如何更好地践行八礼四仪？

主持a：四位同学的童谣表演，为我们清晰地指明了我们在践
行八礼四仪活动中要努力做到的内容。

主持b：自本学期初，我班开展学习八礼四仪以来，全班同学
身上都发生了一些可喜的变化。大家都能以“八礼”的要求
严格自己的言行，自觉践行八礼四仪。学礼仪、行礼仪、比
礼仪。

分组讨论，交流发言。

（九）歌曲《文明礼仪歌》

主持b：前段时间，我们学校开展了八礼四仪主题教育活动，
我班也开展了相关活动，其中人人参与学唱了《文明礼仪
歌》。

主持a：接下来请全体同学起立，让我们一起用心歌唱！

（十）结束语



主持b：同学们，时间如白驹过隙，一眨眼我们的主题班会接
近尾声。在即将结束之前，我们有请班主任为我们总结一下，
有请班主任！

主持a：谢谢吴老师！班主任的总结给我们活动画上圆满的句
号。

合：此次“践行八礼四仪，争做文明学生”主题班会到此结
束！

初一班会活动策划案例篇七

1. 使学生通过学习友善的品格，学会友善对待他人之道；

2. 培养学生关于“友善”的良好品格；

3. 使学生以实际行动践行社会主义核心价值观。

班主任主持，全体学生积极参与。以学生为主体，让学生从
小事中悟出大道理。采用个体活动和小组活动想结合，培养
学生的组织和表达能力。

活动时间：20xx年10月17日星期五

活动地点：商贸艺术部14物流（1）班教室

活动人员：14物流（1）班全体同学

一、看ppt上所展示的图片，引发学生的思考。

通过观看图片引出主题“友善”，你想别人友善地对待你，
你首先要友善待人。

这时候你会怎么做？为什么？



思考、讨论…...

引出：友善首先的在别人需要的时候毫不犹豫地伸出援助之
手，同时要站在别人的角度上思考问题，以恰当的方式表达
我们的友善，尊重他人也是一种友善的品格。

三、小品《绊倒了》

通过小品引发学生关于“友善”的思考，引导学生深究摔倒
的学生究竟被什么绊倒了。

引出友善也变现为良好的礼仪修养和素质。

四、小品《撞了》

引发学生的思考：怎样做才是友善的？友善的人应具备哪些
品格？

五、“友善的星星“悬挂在星空下

引导学生将友善作为自己的行为准则去身体力行。

六、独唱《兄弟难当》

七、游戏《收获惊喜》

通过游戏，告诉大家只要目标明确，朝着“友善”这个方面
去努力，你就能收获惊喜。

八、总结

从践行社会主义核心价值观的高度去告诉大家“友善”的重
要性。

九、合唱《左手右手》。


