
七年级班会记录教案(模板5篇)
作为一名专为他人授业解惑的人民教师，就有可能用到教案，
编写教案助于积累教学经验，不断提高教学质量。优秀的教
案都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？以下是小编为大
家收集的教案范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

七年级班会记录教案篇一

1、学习雷锋精神

2、养成良好的行为道德习惯，懂礼貌讲文明

3、懂得感恩，热爱生活

活动时间：x年3月8日周五第六节课

活动地点：启聪一班教室

参与人员：全体同学及相关教师

1、教师ppt准备，及相关裁量的准备

2、学生收集雷锋实际和讲文明懂礼貌的小故事

导入：同学们知道3月5日是什么日子吗?、

主题：新时代雷锋在成长---讲文明，树新风主题周会

内容：

教师：“雷锋”，一个耳熟能详的名字，他的故事、语言和
日记影响了几代人的成长。(介绍雷锋生平，简述雷锋故
事。)



提问：有谁还知道更多的雷锋故事呢，谁愿意上来说说你心
中的雷锋?

生：讲诉雷锋故事……

师：大家讲的都很好，那么，今天，我们向雷锋学习什么?

生：……

师：向雷锋叔叔学习，就要学会“热爱生活、热爱读书、热
爱学习”。

生活是美好的，家庭是幸福的，我们应当像雷锋那样，尊老
爱幼，团结同学，将读书当成是最快乐的事情，把学习看成
是意义最大的事情。

师：今天，我们向雷锋学习什么?

生：……

向雷锋叔叔学习，就要学会“有目标、有信念、有原则、有
爱心”。

一个人不管做什么事情，要有坚定的目标、必胜的信念。

师：对待朋友，我要像春天般的温暖。

向雷锋叔叔学习，就要从做好每一件小事开始，从身边最平
凡的小事做起。

捡起地上的一片纸屑，你就是一个爱清洁的环保小卫士;

帮助身边有困难的同学，你就是一个有爱心的好朋友;

珍惜每一分钟，勤奋学习，你就是一个爱学习的小标兵;



见到师长、父母问一声好，你就是一个懂礼貌的的好孩子;

本班学生好习惯的照片展示

师：今天是三、八妇女节，你送给妈妈一本字迹清秀的作业;
或为她端上一杯热气腾腾的茶水;为妈妈捶捶背，来表达你对
妈妈的爱。

生：

师：像雷锋同志学习，在雷锋精神指导下茁壮成长!

五、活动总结：

本次周会为公开周会，有很多老师来班指导，由于时间较为
紧张，准备仓促，所以效果不是很好，但是本班学生为初一
学生，对雷锋以及讲文明方面理解较好，周会中充分调动学
生参与积极性，学生能更好的理解和实践周会主题。

七年级班会记录教案篇二

教学内容：学习一些家居安全、交通安全、消防安全等知识。

教学目标：通过学习有关安全知识，使学生树立自护、自救
观念，形成自护、自救的意识，使学生安全、健康成长。

教学时数：一课时

教学过程：

一、谈话引入：

1、用电安全

随着生活水平的不断提高，生活中用电的地方越来越多了。



因此，我们有必要掌握一些基本的用电常识。

（1)认识了解电源总开关，学会在紧急情况下关断电源。

（2)不用湿手触摸电器，不用湿布擦拭电器。

（3)电器使用完毕后应拔掉电源插头。

（4)使用中发现电器有冒烟、冒火花、发出焦糊的异味等情
况，应立即关掉电源开关，停止使用。

（5)发现有人触电要设法及时关断电源;或者用干燥的木棍等
物将触电者与带电的电器分开，不要用手直接救人。

2、安全使用煤气

（1)燃气器具在工作时，人不能长时间离开，以防被风吹灭
或被锅中溢出的水浇灭，造成煤气大量泄露而发生火灾。

（2)使用燃气器具(如煤气炉、燃气热水器等)，应充分保证
室内的通风，保持足够的氧气，防止煤气中毒。

二、发生火灾怎么办

1、要打火警电话119报警，报警时要向消防部门讲清着火的
地点，还要讲清什么物品着火，火势怎么样。

2、一旦身受火灾的威胁，千万不要惊慌，要冷静，想办法离
开火场。

3、逃生时，尽量采取保护措施，如用湿毛巾捂住口鼻、用湿
衣物包裹身体。

三、交通安全



1、行走时怎样注意交通安全

（1)在道路上行走，要走人行道，没有人行道的道路，要靠
路边行走。

（2)集体外出时，要有组织、有秩序地列队行走。

（3)在没有交通民警指挥的路段，要学会避让机动车辆，不
与机动车辆争道抢行。

（4)穿越马路时，要遵守交通规则，做到“绿灯行，红灯
停”。

2、骑自行车要在非机动车道上靠右边行驶，未满十二岁的儿
童不准骑自行车上街。

四、小结：

只要我们处处小心，注意安全，掌握自救、自护的知识，锻
炼自己自护自救的能力，机智勇敢的处理遇到的各种异常的
情况或危险，就能健康地成长。

七年级班会记录教案篇三

五年级

班会主题

做个守纪律的学生

班会时间

周一



班会地点

教 室

参加人员

五年级班全体学生

主持人

张青才

班会记录：

活动目标：

1. 使学生了解守纪律的重要;

2. 让学生了解遵守秩序和规则的好处;

3. 培养学生自觉自律的态度;

4.让学生知道作为一个公民的义务和责任。

二.课前准备：

1. 黑板上写好班会主题：做个守纪律的学生;

2. 对班会的节目要适当排练;

三.活动内容：

(一)会题引入。

(二)小品表演：



2. 准备和讨论：

3. 通过辩论，你明白了什么?(纪律的必要性)辨论的方式各
班主任根据本班情况可以有所不同。

(五)建立个人行为记录表(一周内记录)各位同学，试将你每
日在校内及校外的行为(也可根据《东升学校纪律十条》来)，
分别填入下列的表中，并为自己的行为作出评分〈1-5;1为最
低，5为最高〉及写下感想吧!

七年级班会记录教案篇四

20xx·12

教室

xxx

校园内礼仪

校园内礼仪

1、上学时，要排队进校。

2、随时保持校园内整洁，不在教室、操场乱扔纸屑、糖果皮，
不随地吐痰、不乱倒垃圾，不在学校墙壁、桌椅上乱涂、乱
画、乱抹、乱刻，不坐花坛，爱护学校公共财物、花草树木。

3、课间休息不喧哗，不追跑打骂，开展有益身心健康的活动。

4、不围观来宾，不触摸来宾车辆。

5、学生到老师办公室，先喊报告（或敲门），经老师同意后
方可进入，然后立正，说明来意；与老师讲话时，面对老师；



离开时礼貌地根据当时的情况向老师告别。

6、接受师长批评时，态度诚恳，不得顶撞，如有不同见解，
可等师长讲完话后，再做解释。举止文明，不说脏话、不骂
人。

7、穿戴朴素大方、活泼、整洁，符合学生特点，不穿拖鞋、
不染发，不戴饰物，不敞怀。

七年级班会记录教案篇五

安全教育

第三周

教室

望能经过这次活动进一步增强我们的安全意识和自我保护意
识。让安全系着你、我、他；愿我们的生活每一天都充满阳
光和鲜花；愿平安永远着伴随我们大家！

（一）班主任开场白：

（二）危险，距离我们并不遥远

（三）应对一幕幕惨剧，我们想到什么

学生们谈自我的感受，分析事故发生原因，惨剧酿成原
因……

班主任归结各类安全隐患：

交通、饮食（烟酒）、生活（水电使用、体育活动、打架斗
殴等）、自然灾害等。



（四）珍爱生命，我们该做些什么

1、学生自由论坛——增强安全意识，学习安全知识：介绍火
灾脱险、溺水救护等知识。

2、班主任强调平时行为规范：

（1）课间礼貌休息，不追逐推搡，不摸高，不攀爬门窗、扶
栏。

（2）轻步稳行，上下楼梯一律靠右，学会谦让。

（3）举止礼貌，宽容对人。

（4）遵守劳动和活动纪律，听从教师安排，不得擅自活动。

（5）校内不骑车。放学回家规范坐车、礼貌骑车。

（6）假期里不骑摩托，不进营业性娱乐场所，不擅自外出游
玩。

这次活动增强了大家的安全意识，也让学生学到一些自救常
识，对于排除安全隐患、保护自身生命安全起到了必须的作
用。


