
最新复活阅读心得1000字 阅读根鸟心得
体会(精选7篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编
为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到
有需要的朋友。

复活阅读心得1000字篇一

应对眼前的困难，生命的考验，我们仅有两个选择，要么退
缩、放弃;要么前进、坚持。

读了《根鸟》这本书，我才明白了这个深刻的道理。从中，
我看到了一个充满幻想、执着、勇敢的主人公跟鸟，发生在
他身上曲折的故事，还有那些降临于他身上的种.种考验，他
应对了，他坚持了，他战胜了!

“走自我的路，让别人说去吧!”这句话用在根鸟身上再适宜
可是了。在根鸟收到紫烟姑娘迷一般的求救信后，便在梦里
梦到紫烟就在西边长满百合花的大峡谷里。于是，他便不顾
众人劝阻，去寻找大峡谷。一路上，他被许多人嘲笑，倍受
耻辱，但这些，并没有阻挡根鸟寻找大峡谷的决心，根鸟仍
坚持着往西边走。

一路上，根鸟也同样遭遇艰难险阻。根鸟在青塔辛苦工作挣
来的钱，本想去买一匹马，好快点赶路，不料遭到黄毛嫉妒，
钱全被黄毛施计抢走，但黄毛死不承认他抢走了钱，还动手
打根鸟。

我读着读着，就对根鸟的遭遇产生怜悯之情，真可怜!我同时
也十分气愤，黄毛实在是太阴险狠毒了!之后，在鬼谷，根鸟



被长脚骗去背矿石，整天忍受皮肉之苦。在逃跑时手脚又被
磨破了皮，浑身上下全是血，然后被人抓住吊在树上用鞭抽
打。读到这，我的泪水夺眶而出，我仿佛能听到根鸟痛苦的
叫喊。但即使是这样，根鸟的决心也丝毫没有动摇。

可是，根鸟在路上也认识了不少朋友：板金先生、大叔、老
僧人、独眼老人、秋蔓、湾子、金枝等。他们总是在根鸟孤
独的时候陪伴他;在根鸟无助的时候帮忙他;在根鸟失落的时
候安慰他，给予根鸟寻找大峡谷的决心和动力。我仿佛也感
受到人与人之间的关爱，感受到人心灵的完美!

坚持才是胜利，应对困难，只要用心坚持，用心克服，胜利
与成功的太阳才会永远闪耀、辉煌!

这不禁让我想起了伽利略，他发表了一个观点：如果让两中
球，一个木球和一个铁球从高空同时落下，是会同时落地的。
他说的话遭到众人嘲笑，但他仍然坚持自我的观点，并在比
萨斜塔上做了试验，得到了许多人的赞扬和敬佩。

其实，坚持也是一种力量，更是获得胜利与成功的捷径。

复活阅读心得1000字篇二

首先，我想问大家，您爱读书吗？相信多数人都会给出肯定
的答案。因为，我也爱读书。书籍——这一座智慧的殿堂，
这一片思想的森林，这一片文明的沃野，包罗万象，藏珍蕴
奇，怎能不使人心醉神迷，留连忘返？无论是朝霞灿烂的早
晨，还是炊烟袅袅的黄昏；无论是月光如水的良宵，还是风
雨大作的暗夜，打开书，我就忘记了一切悲伤与孤寂，心头
充满了愉悦与宁静。从而，缀饮知识的琼浆慢慢成长。

是的，是读书，让我由一个懵然无知的孩子，变成一个对世
界有初步了解、开始懂得思考的中学生。读童话，我走入一
个纯净美丽的世界。当看到小人鱼为了所爱的王子，毅然放



弃了三百年的生命，化为海中的泡沫时，我忍不住潸然泪下。
那天，我一整个下午在小溪边徘徊，看着澄澈的流水，想着
小人鱼的善良与美丽，一种难言的忧伤与真诚的感动，占据
了我幼小的心灵。而当看到童话中的主人公凭着勇敢与智慧
战胜邪恶时，我又为之高兴不已，拍手称快，就这样，我开
始懂得了真、善、美。

有人说“优秀的书籍就像一盏神灯，它照亮人们最遥远、最
黯淡的生活道路。”的确，读传记，读翩翩风度、铮铮铁骨；
读诗歌，看蒹葭苍苍、杨柳依依；读哲学，解心灵之惑、悟
苍穹之远，我的世界因此而辽阔，我的生活因此而充实。不
过，最令我难忘的还是史书。翻开近代史，书中有南湖红船
迎着迷茫烟雨艰难地起航，有抗日战士直冲云天的热血，有
马蹄声碎、喇叭声咽的悲怆，有苍山如海、残阳如血的气象，
也有千里跃进万马奔腾的豪壮，书中更有一曲曲直冲霄汉、
光照九州的正气歌！一段段历史，一页页记载着苦难与辉煌
的文里，我看到了先辈前贤们虽九死犹未悔的艰难探索，我
看到了人们对公平、自由与正义的不懈追求！我看到寻求幸
福的道路百转千回荆棘密布，我更看到人们披荆斩棘跋山涉
水一往无前的勇敢！这一切，都让我明白肩上的责任，让我
看清前方的'路，更使我明白，该怎样煅造一个洁白而美丽的
灵魂！

各位朋友们，同学们，我想对你们说，享受阅读吧，这会让
你享受到阳光的明媚，空气的清新，享受到心灵的愉悦和生
命的奇妙！享受阅读吧！让思想的火炬飞越乱云飞渡，雨脚
如麻的岁月，穿行在漫漫长夜亘古荒原，在坎坷中前行，在
低谷中攀升，照亮你前行的长路。享受阅读吧！乘着书的翅
膀，掠过千山万水，走近自然，期盼幸福，收藏阳光！

让我们都来打开书，打开神奇的世界，打开无穷无尽的希望。
让文明之火薪火相传，让智慧之声响彻美丽人间！



复活阅读心得1000字篇三

美国教育家霍力斯·曼曾说：一个没有书的家，就像一间没
有窗的房子。塑造阅读的环境，在家中（如床边、客厅、桌
子等）随处可拿到书，随处可看到书，让宝宝习惯与书为伴，
让书成为宝宝生活中不可缺少的元素。在这方面，爸爸妈妈
更应该身体力行，做孩子的榜样。

阅读无论是对孩子还是对父母来说，都是一件很美好很有意
义的一件事情。以绘本阅读为媒介，让作为妈妈的我陪孩子
更好的一起成长。我与儿子的每日读书时间，选择睡前，这
个时期他相对安静，到了这个时间就进行亲子阅读，阅读让
我与儿子都受益匪浅，阅读培养了儿子人格树立，培养情商，
绘本的颜色让他感受到色彩的冲击，文字让他丰富语言，故
事内容让他学会自我认知，提高阅读兴趣。

记得在他两岁多的时候，奶奶给他买了一本[妈妈讲故事]里
面的故事小羊过河教会了他相互谦让；狼来了，让他知道了，
撒谎是不对的，说话要诚实；在儿子再大一些的时候就让他
接触绘本，绘本[大嗓门的妈妈]让他知道大嗓门妈妈也有温
柔体贴的以一面，有时候，骂也是一种爱；[我的爸爸是军
人]让他明白爸爸的很少回家的原因，懂得学会理解；[死
了100万次的猫]让他知道生命与死亡，学会好好的去爱每一
个人。

儿子三岁时候，第一次他完整的给我讲了一个小猫钓鱼的故
事，奶声奶气的对我说，妈妈我不做小猫，我要做老猫，一
心一意的钓鱼。在他四岁的时候他给我讲了一个《小公鸡馋
嘴巴》的故事，告诉我说：妈妈我以后不要做花花，见到吃
的就流口水，如果陌生人给点吃的就会被骗走。同时也会带
他一起看一些有关安全意识方面的绘本和交通知识，也带他
看一些情绪管理方面的绘本，引导他去认识自己的情绪并克
服情绪，正面引导共同成长。这就是来自坚持不懈陪伴他阅
读获取的知识力量。



亲子阅读让我和儿子共同学到知识，明白道理，增进我与孩
子之间的情感交流，也让儿子感受到爸爸妈妈对他的爱，我
和儿子阅读从来都是大声朗读，父母的声音会带动孩子投入，
我们也会就书里的内容会随时进行交流和阅读之后交流，让
他感受到故事的乐趣，感受到被关爱的温馨。无论孩子多大，
读书和听书，对孩子的语言表达能力和理解力的培养，阅读
对任何年龄的人来说，都是一种非常快乐的体验。不要因为
孩子大了，就让他失去了获得这种快乐的机会。

成长需要的不仅是知识和时间，还需要我们父母与孩子学会
相处的距离与温度，坚持与耐心。学会感恩，不断长大，让
他做一个有爱的孩子，让我做一个及格的家长。

以下是阅读带来的知识力量：

1、亲子阅读可以培养孩子浓厚的阅读兴趣，锻炼他们的口才
和沟通表达能力。更可以让孩子见多识广，让孩子从阅读中
找到属于自己的那份小快乐。

2、可以培养孩子独立思考的能力。锻炼孩子举一反三的思维，
有利于孩子以后的学习，甚至对于孩子的性格和好习惯的养
成大有裨益。

3、增加与父母之间的感情。平时父母工作忙，没多少时间陪
孩子，可是父母利用亲子阅读的时间与孩子多接触多交流。
让孩子从亲子阅读中感受到父母的浓浓的爱意，对孩子的身
心发展绝对有好处。

4、提高各方面的阅历。亲子阅读可以让孩子了解掌握更多的
知识，让孩子轻松学到课堂上学不到的知识。

5、亲子阅读可以化的利用好时间。让孩子可以充分的利用时
间阅读，不让孩子有过多的时间沉迷于玩游戏或者是看电视。



复活阅读心得1000字篇四

参加完这次观摩交流会，我感觉受益匪浅，不虚此行。通过
听老师的课和讲座，感到她们身上有很多值得自己学习的地
方。现总结如下：

一、绘本的定义 ：以绘本作品为核心内容，以儿童自然创作
为基本方式，融合语言、艺术、社会各领域内容，促进儿童
各方面发展的一种戏剧散学。

二、了解绘本可以戏剧化，通过听几位专家，尤其是俞春晓
老师的课，我进一步明确了什么是语言。绘本课不仅仅是讲
述故事，还应该学习故事中传递的知识或其他内涵。重点不
是故事本身，而是不拘泥于绘本，从故事中引出有用的东西，
传递给孩子们，尤其再配上舒缓动人的音乐，更会让人感动
异常。

三、儿童在戏剧活动中的发展、关注儿童的肢体语言上的发
展，身体的柔韧性，动作的表现性，角色表达的形象化，人
物让幼儿自己选，戏剧内语言的练习和创造，模拟角色的声
音、语气、、腔调、与同伴的讨论与交流。好的活动设计要
从幼儿的角度出发，遵循幼儿的认知规律去研究活动设计的
逻辑。“让幼儿在快乐中学，让老师在快乐中教”。

四、教育要心平气和，好老师要永远保持率真和善良只有心
平气和做教育，才能成功。要做一个好老师，就要永远保持
率真和善良。应老师说：“在台上上课时，也不要在乎台下
人的眼光。充分享受台上和孩子们在一起的幸福和快乐！”

总之，这次学习归来，感觉自己学到了很多东西，汲取了更
多的营养。我一定会认真反思，争取把专家所讲所教内化为
自己的知识和能力，在以后的日常教学中，认真贯彻先进的
理念，以率真的性格，让每一个孩子幸福快乐的成长！



复活阅读心得1000字篇五

《复活》中，正是经历得知聂赫留朵夫从军中回彼得堡不会
来他姑姑的庄园便于夜里到火车站见他而未能如愿的那个夜
晚，玛丝络娃变得不再相信任何人，把自己同聂赫留朵夫的
所有往事抛诸于脑后。请简述玛丝络娃的这个经历。

玛丝络娃知道了聂赫留朵夫不能来姑姑庄园后，于半夜赶到
火车站见他。到车站时只停三分钟的火车响过第二遍铃了，
她认出他后用冻僵的手敲窗，一次又一次，还把脸贴在玻璃
上。第三遍铃声响过火车猛地开动了，玛丝络娃紧跟不舍，
列车员把她推开，她还是不停地跑;风吹得连衣裙紧紧裹住双
腿，她还奔跑。无望后想卧轨自杀，肚里聂赫留朵夫的孩子
让她打消了这念头。

简述卡秋莎(玛丝洛娃)在火车旁追聂赫留道夫(聂赫留多夫)
的情节。

在一个风雨交加的秋夜(复活节之夜)，聂赫留道夫坐在舒适
明亮的头等车厢里玩牌、谈笑，而卡秋莎在火车旁奔跑、呼
喊，却得不到回音。她真想纵身跳到车轮下，了此一生。胎
儿的蠕动，激起了她母性的感情。

简述玛丝洛娃在爱情上最终放弃聂赫留朵夫而选择西蒙松的
原因。

玛丝洛娃认为聂赫留朵夫向她求婚是因为宽宏大量，还因为
从前他做过对不起自己的事，而西蒙松却是在她处于被流放
的景况下才爱上她的，他纯粹是因为喜欢她才爱她。此外，
她还领会到西蒙松认为她是与众不同的女人，并受西蒙松高
尚的道德品质感染，因此选择了他。

托尔斯泰在写到聂赫留朵夫第一次到监狱中去探望沦为艺女
的卡秋莎(玛丝洛娃)时，玛丝洛娃是否马上认出他?她是否同



意他的求婚?请你叙述这一情节。

玛丝洛娃并没有马上认出自己的往日的情人，但是她仍然高
兴有人来看地，特别是衣着体面的人。在认出了他之后，对
于他的求婚，她跟本没有听进去仍然把他当为一个顾客，最
本能的反应是先利用他一下，弄点钱买烟抽，说到不要向看
守长白花钱时，居然哈哈大笑起来。

复活阅读心得1000字篇六

这段时间,我主要阅读的书籍依然是苏霍姆林斯基的《给教师
的建议》。这本书其实从阅读之日算起该有一年的时间了,可
到今年才将此书读完,不是我懒散悠闲,而是每次看完一个故
事吸收完一个教育精华后总得花上好一段时间去消化,去反思
自己,我想只有这样才能将所读所学所悟的东西用之教学,我
的学生才能从中获益。读完此书我发现,虽然现在教育形势发
生了很大改变,但苏霍姆林斯基那伟大的教育思想对我们现在
的教育工作者来说,依然有着重要的意义。

底是这些学生太笨,是他们上课不专心听讲,还是从教师自身
寻找原因?

在书中有一章节专门是针对后进生问题的,这个章节在读完一
遍后我收获不多,可在我一次次教育失败后我总会再次翻阅,
发现每次的感受是不相同的,现在我常问自己:作为教育者,我
是否做到了教育的公平性?是否做到了面向每一个学生?特别
是弱势群体。学生再幼稚,也有他个人的思想和情操,有他独
特的思维和心灵。

他们不是我们恩赐或施展个人魅力的对象,更不是等待我们塑
造的苍白魂灵。我们应该多一份关爱,多洒一些阳光给那些"
落伍"得"无药可救"的后进生。苏霍姆林斯基曾说过,对那些
学习有困难的学生,要走到他们跟前,看看他们有什么困难,提
出专门为他们准备的习题。学习差的学生脑力劳动的效果如



何,不能要他们光听别的学生流利的回答,记黑板上的内容,而
要设法使他们独立思考,因为思考的过程已经包含对知识因素
的利用。要促使他们在每一节课上,在脑力劳动中哪怕获得一
点点进步也好。

当然说说容易做做难。我觉得我做得就不是很好,因为我给每
个学生上着同样的课,问着同样的问题,布置同样的作业哪怕,
补差也没有分出个差别。我想,我做得不是很好,是我缺少教
育素养的原因吧。而苏霍姆林斯基在《教师的教育素养》中
也提到,提高教师教育素养的主要途径是读书,读书,再读书,
读书是教师的精神需要。

而我呢,大部分时间忙于上课,批改作业,管理班级,教育孩子,
有多少时间在捧着教育名著或其他有益的书籍?所以今后,我
要想要求学生多阅读必须从自己做起:多读书,读好书,好读书。
我想只有读得多,学得多,悟得多,才能将最好的教学奉献给自
己的学生,才能将最新的教学理念灌输给我的学生,最终我才
对得起我的学生。

复活阅读心得1000字篇七

百年大计,教育为本,教育发展,教师为本。国家的现代化必须
实现人的现代化,人的现代化必须依靠教育现代化,教育现代
化要通过新课程理念的指导才能真正实现。我从事音乐教学
十余年，就中学教师在新的`课程理念下怎样塑造自己的新角
色谈谈新课程理念下教师角色的几个转变。

传统的教育认为教师主要任务是把教科书上的知识传播给学
生，教师只要把课程学好，把思考题做好提供给学生，想方
设法让学生多听多记，课堂强调的是学生要注意听课，认真
做好记录，把老师传授的东西尽可能记下来，以便在考试中
能够得心应手把老师解题技巧、方法用在考试上，强调的是
积累、记忆。这种教学方法使教师越教越累，学生越学越没
兴趣，师生之间形成巨大的反差，教师教得越多，学生学得



越少，这说明旧的教学方法已不能适应新形势发展的需要，
已不能提高学生的学习兴趣。

新课程要求教师传播知识的方法多样化，要传授给学生渔而
是不是提供鱼。就是教给学生如何获取知识的方法，教给学
生掌握获取知识的工具以及学会如何根据认识的需要去处理
各种信息的方法。

教师是学生的创造者和引领者，教师要在学生不同的年齡段
设置路标，帮助学生在成长的道路上走过一道道关口，向更
高的目标进发。当学生遇到挫折时，教师要加强引导，并伸
出援助之手，给学生勇气、力量，帮学生度过难关，教给学
生处理问题的信心和方法，让学生去面对学习生活中所遇到
的一切难题。

教师在教学过程中，肯定会遇到这样那样的问题，这要靠教
师去认识问题，解决问题，而不是等专家把问题研究好了再
提供方法给教师解决问题，这好比远水救不了近火。课堂上
的问题只能靠老师在课堂上解决，这就要求教师深入研究教
材，研究课堂，研究学生，成为直接的研究者。

新课程要求各校要根据本地区、本乡、本土的实际情况制订
校本课程，形成国家课程、地方课程、校本课程三级课程互
相结合模式，这就要求教师在教学过程中发挥主体作用，成
为新课程的建设者和开发者。要了解和掌握各个层次的课程
知识，包括国家层次、地方层次、学校层次，以及各层次间
的关系，能够根据自己所教的学生实际分层施教，顾及到每
一个学生，为了每一个学生的发展。

1.教师与学生的平等、民主关系

一切为了学生，为了每一个学生发展，为了每一个学生的一
切成为新课程的宗旨。教师不能体罚学生，不能辱骂学生，
把他们当成子女一样看待，不论是男是女，不论是好是坏，



不论是智者还是愚者，只要他是你的学生，你就得义不容辞
地关心他、爱护他、教育他，让他健康成长。

2．多鼓励，少批评

学生需要尊重，特别是后进生、学困生，他们常常因各方面
表现差而受到老师的批评和同学们的歧视，对学习生活失去
了信心。教师要多花些时间与他们接触，多鼓励他们做一些
有益活动，特别是他们喜欢做的活动，抓住他们的闪光点及
时表扬。帮助他们树立自信心和自尊心，让他们感觉到老师
在时时关心他，爱护他。同学们在帮助他，支持他，从而重
新做人，发奋学习，争取进步，有道是真诚所至，金石为开。

3 .要善于反思，勤写课堂后记

教师上完一节课，学生学得如何，反应如何，哪些方面是成
功的，哪些方面需要改进，这是教师最关心的问题，只有这
样，教师的教才有进步。所以每上完一节课，教师要进行反
思，把成功与不足的方面都记下来，并养成一种习惯，日积
月累，教书的经验就会丰富起来，所以写课堂后记是教师在
教学过程中必不可少的一环，是总结经验，改进教学方法的
重要途劲。

4． 善于研究，敢于创新

新课程要求教师不单是教书匠，而应当是研究者。教师不仅
要研究课堂，而且要研究课堂的主体——学生。掌握所教的
对象，才能教好学生。所以教师要把教材、学生、学校的教
学设备、教学设计融入课堂，既考虑全面发展，又考虑学生
的个性差异。既注重尖子生又要考虑后进生。再者，教师要
根据实际，敢于创新，不能被老套套圈住。因为课堂的主体
学生是复杂的，不能一概而论，再优秀的教学模式或方法也
不能做到放之四海而皆准，都要因人、因地、因时而易，所
以教师要从实际出发，寻找适合于自己学生需要的模式，而



这样的模式同样也是不能一成不变。同样随着课堂主体学生
的改变而改变，这就需要教师敢于创新，勇于创新，善于创
新。为了一切学生，为了学生的一切而不断探索，不断研究。


