
清廉警营心得体会(大全5篇)
心得体会是对所经历的事物的理解和领悟的一种表达方式，
是对自身成长和发展的一种反思和总结。我们想要好好写一
篇心得体会，可是却无从下手吗？下面是小编帮大家整理的
心得体会范文大全，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需
要的朋友。

清廉警营心得体会篇一

但这个节日深深地印刻在了我的大脑之中，它便是“万节之
首”－春节。想必大家对他都很熟悉吧！唐代诗人刘长卿，
吟出“乡新居碎切，天畔独潸然。”的千古佳作。过年时虽
然很冷，但人们的心却激动无比。春节，对于儿童而言实在
太愉快了；对大人来说便太忙碌了。

腊月二十三，过小年。可以说是春节的彩排。从这天开始人
们就要陆续准备将近一个星期吃的用的，大人们通常会领着
我们去买新衣服，美哉美哉！整个春节香味四溢，在大街小
巷上走着都能闻到家家饭菜的扑鼻香味。三十儿，大人们便
忙里忙外准备年夜饭，进进出出灶房，酒肉饭菜摆的整整齐
齐。晚上一家人齐聚一堂，互相拜年，讨论自己一年的经历。
到处洋溢着幸福的味道，不亦乐乎！人人的肚皮鼓得像小鼓
似的！年夜饭过后，鞭炮声响彻云霄，灯火通明。人们都要
守岁。就连那鞭炮声也从不间断。

正月初一，我们给长辈们拜年。还能领到压岁钱！到了晚上，
我跟着爸爸和爷爷，拿着蜡烛。去已逝亲人的墓前，把蜡烛
插进土里，让先人的灵魂顺着灯光找到自己的家，跟我们一
起过年。

正月十五到啦！他便是春节的另一个高潮－元宵节。他可是
一个重头戏！猜字谜，赏花灯那肯定是少不了的。晚上我们



提着花灯，到街旁的店铺猜灯谜。还可以把自己猜对的灯谜
从登录上撕下来，到店中去兑换奖品。这些东西可以吃玩具
或者小零食。跟我同辈的人总是要比谁猜的多！可以说整个
春节我们都是在欢笑声中度过的。

这边是我喜欢的春节！

清廉警营心得体会篇二

女儿已经上三年级了，她是个比较内向的小孩，内心很细腻。
从小时候开始我就经学倍她看书，讲故事。她都会安静的坐
在一旁听着，认真的看着书里的图片。从《小红帽》、《狼
来了》、《三只小猪》………到现在她很喜欢看书，我觉得
这是从小养成的习惯。

平时工作很忙，但一周我还是会尽量安排一天和她一起看书，
我觉得这样更能和孩子交流感情。看见聆听着我讲解书中故
事她的样子我无比的心慰！

孩子学习阅读就像学习说话一样，并非一朝一夕就能完成，
它是一个发展的过程。因为孩子在这个成长过程中采集的信
息快、分辨率高、也许会经常的遗忘，但是从你的专声音中
孩子将熟悉未来即将使用的语言、将尝试理解不同情绪、不
同角色、不同观点……更何况当她坐在你身旁聆听你娓娓道
来美妙故事的时候，其本身就是一种值得去体验的幸福。

古人云“贫者因书而富，富者因书而贵”，培根说“读书使
人明智”，林语堂语“开卷有益，掩卷有味”。看着女儿通
过读书获得的点点滴滴进步，我由衷地感到高兴！人生有很
多快乐的事情，和孩子一起读书，或看着孩子认真读书是我
最快乐的事情之一。

希望女儿的一生有好书相伴！同时也勉励自己认真读书，做



一个好母亲，成为女儿读书学习的榜样！

清廉警营心得体会篇三

作为华夏民族，从虞舜时期就已经开始的春节，是每年必须
举行的最为隆重的节庆活动，迄今已逾4000余年，因而过年
不仅成为每个人绕不过去的情结，并且越来越庄重，越来越
来隆烈了。而一个远离故乡，久居外地的人，若能回到家乡
过春节，那感觉将别有一番韵味。唐?王建《十五夜望月》说：
中庭地白树栖鸦，冷露无声湿桂花。今夜月明人尽望，不知
秋思落谁家！在武汉连着过了好几个春节，这思乡想家的情
愫，特别是希望体验一下家乡现时过春节的感觉，便觉格外
的强烈。不过话又说回来，若仅仅单纯是为了过春节而回家
乡，则又似乎完全没有必要。花冤枉交通钱不说，这来回的
折腾，而且还得什么都得重新购置，又将是一件得不偿失的
事情。

刚好因为太多的事情，急切需要回去处理。我也因而借着这
个难得的机会，再也没有了花冤枉钱的心理负担，心情舒畅
地返回到我工作、我生活多少年的家乡。也因此，在家乡度
过了一个难忘的春节。

当我回到阔别多年的老家时，变化可真是大得不得了，真
是“士别三日，刮目相看”。自从江西迁居而来的这个已
有200余年的老垸子，如今东倒西歪的垮了不少，有的已变成
残垣断壁，弟弟的老房子虽在，但也是风雨飘摇的危房。乡
亲们全都搬离了这里，全都住进了新建的楼房。令人称奇的
是，再也看不到一间平房了，全都是越建越漂亮的楼房，有
条件早建的房子如今有不少又更换成新式的。我的童年时代
就是在这里度过的，屋后还有两边的山林，房前的竹林还是
池塘，自然留下了太多的回忆，又因为母亲去世过早，父亲
后来也走了，那些酸楚的、苦涩的、甜美的往事，填满了我
的胸臆。



让我欣慰的是，弟弟因为建房子、嫁女儿，背了一身债。自
打工从北京回来后，那么多债务他一次兑付完毕，可以说无
债一身轻了。弟弟说，难得回家一趟，就在这儿吃饭吧，咱
们可得好好地聊聊。弟媳赶紧走过来说，你弟弟立了大功，
可我在家也没闲着，田里地里的农活没丢，因为风调雨顺，
粮食收成创了记录；另外还打了零工，也挣了一些。她还开
玩笑，借吉人天象，你一回来家里可就不一样啦。该有的东
西也全都买了回来，你俩个有了孩子的侄女都来这里过年，
到时你一家人怎么也要来这凑个热闹吧。

多年未见的新知旧友，还有一起工作过的同事，除了出自于
内心的问候、关切，要说的话就像扯不完的棉纱，永远没个
完了。除了需要处理的事情以外，今天去这家聊聊，明天去
那家说说，便成为当下最主要的事情。张继承、张家林、陈
金斗、张涛、伍理松……，一个个问起了在外的情形，每每
也都要求务必吃过了饭再走。还有老干谢建训、陈银秀，也
都给予了热情的问候。

骨头断了还连着筋的亲戚，多少年了未见面，自然今天这个
来明天又是那个到，还有今天去这家走走这家明天去那家看
看，舅老表、内兄内弟、妻妹……，一见面驱寒问暖的那个
热情劲头甭提有多热烈。特别是妻侄订婚的喜庆场面，更有
多年未曾见面的远亲近邻在这里终于会面了，需要说的讲的
太多了，竟不知从哪儿说起，因而那个亲热呀友谊呀欢乐呀
甭提有多热烈。

逝者如斯。一天紧接着一天，就在首尾相衔的这种状态中度
过了20来天。浅略一思忖，可依然还晃如昨日。来不及思考，
来不及回味，归期就到了，因为那边的事不能再拖，我只得
带着些许的惆怅返回新的居地。



清廉警营心得体会篇四

生命是这个世界上最宝贵的东西，每个人都只有一次。可是，
幼儿园的孩子却是难以理解，让孩子从小懂得生命的难能可
贵，就需要我们通过对生命教育的学习，让孩子懂得尊重生
命、珍惜生命。

首先，要让孩子认识生命，爱护生命。幼儿园的孩子对生命
的概念很模糊，所以在学习的过程中，可以引导孩子通过对
动植物的观察，让孩子对生命加以了解，知道生命是各种各
样的，他们比我们都弱小，需要我们的关心和保护。

其次，尊重自己的生命，也要尊重别人的生命。社会日益发
展，日新月异，马路上的车辆来来往往，可是由于交通安全
意识的淡薄，在这本来繁荣的景象中，掺杂了一丝丝的悲剧。
怎样树立孩子的安全意识，除了珍惜自己的生命，还要学会
一些自救的方法，例如：如何安全的使用火、电、煤气，遇
到危险时应该采取怎样的措施。为了让孩子进一步的感受和
珍惜生命，我们组织幼儿观看一些交通事故的录像，或发生
车祸的图片，通过视觉上的冲击，让幼儿实实在在的感受生
命的难能可贵。让幼儿把“交通安全”这四个字在心里永远
扎下根。

再一个，要让幼儿热爱生命，让其感受到生命的意义。对幼
儿讲述科学的道理，他们肯定是难以理解，我们可以通过活
动以及现实中的各种案例，来让幼儿知道生命短暂，例如和
幼儿一起种植花儿，花儿在绽放的时候，努力地把自己最美
丽的一面展现给世界，可是，它总有凋谢枯萎的时候，就像
我们，每个人的生命并非遥遥无期，所以，当我们在拥有生
命的时候努力地展现。

生命教育就是要让教育回归到原来，让孩子学到生活的知识，
学会生存的技能，懂得生命的意义。



生命教育是一项不可忽视的教育，它的重要性和意义性，胜
过任何的教育，我们作为孩子的.启蒙者，就必须要帮助他们
认识生命、尊重生命，珍爱生命。而且要积极地，健康的让
孩子发展生命，提高生命的质量。

清廉警营心得体会篇五

“读书的孩子最好”，我一百次用这句话来鼓励女儿读书，
也会经常抽空和她一起读书。女儿上四年级了，家里属于她
的藏书已经有三百多本了，占了大半个书柜。

从起初以图片为主的渐渐转变成了拼音读物，到现在的全文字
（插图较少），书本从薄博的一二百页到现在的三四百页，
书的类型也从《淘气包马小跳》、《皮皮鲁传》增添到《曹
文轩纯美文学》、《冰心寄语》、《世界儿童文学典藏》、
《少年文艺》、《阅读》等。

每天我要求女儿做完作业，看40分钟左右的课外书。书籍的
选择面要广，尽量挑选她自己喜欢的书籍，像一些名著之类
的购买儿童版的，最好还有些彩图，以提高孩子的阅读兴趣，
便于理解，关于一些历史内容，比较枯燥的，孩子也难懂，
我和她会一起收听《百家讲坛》的，我称之为“有声小说”。

睡觉前5分钟，我会和女儿一起背诵一些宋词和三字经之类，
朗朗上口，易于记忆的。给女儿买的很多书往往我是第一读
者，因为女儿每次看完一本书或者其中一个精彩的章节，总
是迫不及待的想告诉我，同时会说出一些她的想法和看法，
和我分享她的收获，其中一些优美的节段，哲理的词句她会
画出来，或者摘录在本子上，还振振有词的告诉我：“毛主
席读书就喜欢在书本上做记号，我是向主席学习！”我也会
及时鼓励她，帮助她，那些特别好的书女儿会拿到学校个同
学们看，《小王子》、《窗边的小豆豆》都深受同学们喜爱。

读书成为了生活的一部分，和孩子一起读书，营造书飘逸的



氛围，首先父母要有一个好的表率。我已经不记得上次打开
电视的时间，每晚女儿在认真的做作业，我也会在一旁看书，
其实很多童话的也是写给成人的，孩子们看到的和我们并不
一样。

曹文轩优美的文笔，童话生活的描述感染了我，那群孩子们
朴实、勇敢、坚强……让我相信人性的善良，在这一刻心是
宁静的、纯洁的。很多时候当我心情浮躁，犹豫不决之际，
坐下来读一些书，慢慢的会理出些头绪，书籍也是我最好的
朋友。

在电视、电脑普及的今天，希望我们还能静下心来和孩子们
一起读书，休息日还能和孩子一起逛书店，图书馆。让更多
的家庭充满书香情趣！


