
最新欢乐喀什心得体会 圣诞节欢乐活动
心得体会(精选5篇)

在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
体会，从而不断地丰富我们的思想。心得体会是我们对于所
经历的事件、经验和教训的总结和反思。下面我给大家整理
了一些心得体会范文，希望能够帮助到大家。

欢乐喀什心得体会篇一

每到冬天，人们都会不自觉地想起圣诞节。的确，圣诞节这
个美好又布满幻想的节日，确实令我神往。孩子们总盼着这
一天，一年一度的圣诞节。

记得每到12月，我总会拉着爸爸妈妈的手，问：爸爸妈妈，
今年圣诞老人会来吗?会的，一定会的，他会把礼物放在你那
只臭烘烘的袜子里，圣诞节你一醒来就会看到拉!我要小汽车，
我要奥特曼，还有冰糖葫芦!好好，都有!圣诞老人都会满足
你的。妈妈总是这么说。

于是，怀着一个隐秘的愿望，静静地等待着圣诞老人的礼物。
到了平安夜那一天晚上，妈妈来到我的床边，对我说，只要
我乖乖睡觉，圣诞老人一定会来给我送礼物的。随后，妈妈
就会说：好了，宝贝，乖乖睡。妈妈把你的脏衣服拿去洗洗，
明天就干干净净的了。圣诞节那一天睁开惺忪的双眼，总会
看见一只小袜子挂在我的床头，看起来沉甸甸的。那里面装
着各种各样的礼物，虽然每年都不一样，但都是符合我心愿
的。

每次收到圣诞礼物时，总会发现上面贴着各种标签。我想，
肯定是圣诞老人知道我喜欢什么，特地到商店给我买的吧。
但是有一年圣诞节前夜我正好在做梦，忽然一下被惊醒了。
这时我听见房间门有被转动的声音，我又赶紧闭上眼睛，只



眯着一条缝。我妈妈出现在门口，手里拿着一只袜子，小心
翼翼地进入了我的房间，把袜子挂在床头上，然后又蹑手蹑
脚地静静出去了。

我明白了，我全明白了。原来礼物并不是圣诞老人给的，而
是爸爸妈妈送给我的。多少年的礼物，都是爸爸妈妈给的。
圣诞节那天，我依然像往常一样，拿着一只袜子，兴奋地跑
到爸爸妈妈面前说：爸爸妈妈，圣诞老人又给我送礼物了!真
的?圣诞老人可真喜欢我们宝贝啊!爸爸笑呵呵地和我说。我
也开心地笑着。因为我知道，爸爸妈妈这样做，是要完成我
的愿望，他们这样做的出发点都是爱，对我那深沉的爱现在
我仍盼着这一天，一年一度的圣诞节，一个漂亮的冬天，一
个漂亮的童话。

欢乐喀什心得体会篇二

喀什，作为新疆维吾尔自治区的一个古老城市，是一座充满
活力和魅力的城市。最近，我有幸参加了一次名为“欢乐城
市拍喀什”的摄影活动，并深深感受到了这座城市的独特魅
力。在此次活动中，我不仅欣赏到了喀什的美丽景色，还了
解到了喀什的历史文化，让我对这座城市有了更深入的认识。

首先，参加这次活动的一大亮点就是喀什的美丽景色。喀什
地理环境独特，拥有许多壮丽的自然景观。在我参加的摄影
活动中，我们前往了著名的喀尔喀什河畔，这里有壮丽的河
流和宽广的湖泊，还有独特的绿洲风光。我沿着河岸漫步，
眺望着远处的雪山和湖泊，感受到了大自然的宽广和美妙。
此外，我们还去了塔克拉玛干沙漠，这个世界上最大的流动
沙漠给我留下了深刻的印象。站在沙丘上，我感受到了沙漠
的浩瀚和威严，也欣赏到了黄沙纷飞时迷人的景色。这些美
丽的景色使我感到宁静和欢乐，让我对喀什充满了美好的印
象。



其次，参加这次活动还让我更深入地了解了喀什的历史文化。
喀什是一个有着悠久历史的古城，这里保留着许多历史遗迹
和宗教文化。在活动中，我们参观了喀什的巴塞尔大清真寺，
这是一座规模宏大的古老清真寺，是中国最重要的伊斯兰圣
地之一。这座清真寺承载着喀什人民的信仰和文化传统，也
是喀什历史文化的重要象征。在清真寺里，我聆听了穆斯林
的诵经声，感受到了他们虔诚的宗教信仰。此外，我们还参
观了喀什的艺术街区，这里有许多传统手工艺品和维吾尔族
的文化艺术表演，让我更加了解了维吾尔族的生活和文化习
俗。这些历史文化遗迹和活动，使我对喀什的历史和文化有
了更深入的认识。

此外，参加这次活动还让我体验到了喀什的独特魅力。喀什
是一个多民族多文化的城市，这里生活着汉族、维吾尔族和
其他几十个民族。在这里，我感受到了各民族和谐共处的氛
围，感受到了维吾尔族的热情好客。在喀什的街头巷尾，我
与当地居民交谈，品尝当地美食，学习了解他们的日常生活。
我们还参加了一场传统的维吾尔族婚礼，欣赏了舞蹈和音乐
表演，感受到了他们独特和悠久的文化。这些独特的经历和
文化交流，让我对喀什充满了好奇和敬意。

最后，参加这次活动还让我结识了许多摄影爱好者，与他们
分享了拍摄经验，互相学习和交流。在活动中，我们一起拍
摄喀什的美景，互相欣赏和评价作品。通过与他们的交流，
我学习到了更多的摄影技巧和创作灵感。这种交流和互动，
使我对摄影有了更深入的理解和热爱，也增加了我的摄影技
能。

总而言之，参加“欢乐城市拍喀什”活动是我一次难忘的体
验。通过欣赏喀什的美丽景色、了解喀什的历史文化、体验
喀什的独特魅力，我对这座城市的认识更加深入和宽广。这
次活动让我感受到了喀什的美、喀什的文化，也收获了新的
朋友和摄影技巧。我相信，喀什这座欢乐的城市将继续吸引
着更多的人们，也希望将来还有机会再次来到这个美丽的地



方，继续感受和记录喀什的魅力。

欢乐喀什心得体会篇三

___月___日，我怀着兴奋的心情和好朋友们一起来到了名不
虚传的欢乐谷。

刚走进大门，我就被欢乐谷宏伟壮观的景象吸引住了。谷里
有许多好玩刺激的地方。比如，峡弯森林、蚂蚁王国、失落
的玛雅……都很神秘诱人。我最喜欢蚂蚁王国了，在这里我
不仅能学到自然和生态的种种知识，还体验到了加速度和失
重感，这真是我们小朋友的游乐王国啊!

中午，我们在蚂蚁餐厅一起共进午餐，我把宝贝零食都分给
了同学们，我也吃了魏馨媛的香肠和崔子源的雪饼。水足饭
饱之后，我们来到了一个叫“尖峰时刻”的游乐场。高高的
铁架像火箭一样耸立着，一横排座椅悬挂在空中，我们摩拳
擦掌，跃跃欲试。坐在固定好的椅子上，只听工作人员一声
令下，座椅一下子把我们从地面托到了十层楼那么高，霎时，
我感到自己像腾空而起的小鸟，飞向了天空，那时，紧张的
心一下子提到了嗓子眼儿。还没等我们亲吻蓝天，忽的一下，
又把我们送回到了地面，我们所有人都在不停地大喊：我们
战胜了自己!在为自己的勇敢加油。

下午，我们还玩了射箭、丛林飞车和激流勇进。为了玩激流
勇进，我们排了2小时的队，但非常值得。冲入水中的那一刻，
风驰电掣般的感觉，爸爸坐在我的身旁，眼睛瞪得大大的，
乐着大叫“爽啊!”“哗”一片大大的水花把我们淹没了，我
们一个个都像落汤鸡一样，但是都开心极了。

一天的游乐结束了，我和同学们依依不舍地在公园门口告别。
这次欢乐谷之游不仅使我们体会了欢乐无限地感觉，而且挑
战了自己的毅力和勇气。我想：今后无论做什么，只要有自
信，肯实践，就一定会成功。



欢乐喀什心得体会篇四

喀什，古老而神奇的城市，拥有悠久的历史和独特的文化底
蕴。近年来，随着旅游业的兴盛，喀什成为中国西部最热门
的旅游目的地之一。我有幸参加了一次由“欢乐城市拍喀
什”组织的旅游活动，深深感受到了这座城市的魅力与魄力。

首先让我感到惊喜的是喀什的宏伟建筑和深厚的历史积淀。
在参观喀什的古城区时，我惊叹于砖墙的巨大厚度和建筑物
的复杂结构。城内的各种建筑风格，如回民风格的古井、寺
庙以及伊斯兰教堂，都展现了喀什悠久的历史和多元文化。
尤其是喀什的博物馆，那里陈列着古代的器物和文物，让我
感受到了喀什作为一个重要贸易中心的辉煌历史。

其次，喀什的民俗文化给我留下了深刻的印象。当地人民对
传统文化的保护和传承非常重视，使得喀什的民俗文化得以
保存并融入现代生活。在欢乐城市拍喀什的活动中，我们有
幸观看了当地的歌舞表演，欣赏了美丽的维吾尔族舞蹈和音
乐，感受到了他们对生活的热爱和对传统文化的珍视。此外，
喀什的丝绸文化也让我震撼不已。在参观丝绸加工厂时，我
看到了工匠们将丝绸蚕茧细致地加工成丝绸面料的过程，更
加深入地了解了丝绸作为喀什的特色产业的重要性。

再者，喀什的自然风景同样令人陶醉。作为一个拥有广袤沙
漠和高山草原的城市，喀什的自然景观十分壮丽。在活动期
间，我们参观了塔克拉玛干大沙漠，欣赏了无垠的沙漠景色
和金色的沙丘。沙漠上方的星空更是美不胜收，让我感受到
了大自然的伟大和人类的渺小。此外，我们还前往了青藏高
原之巅的喀纳斯湖，湖水清澈见底，周围群山环绕，美不胜
收。身处山水之间，我感受到了与大自然融为一体的和谐与
宁静。

最后，喀什的人文风情让我尤为难忘。在欢乐城市拍喀什的
活动中，我们有幸与当地人民进行了互动，了解了他们的生



活方式和信仰。在家庭旅馆里的招待下，我们品尝了当地特
色美食，与当地人民一起包饺子和烤羊肉串，这些美食不仅
美味，还有属于本地文化的特殊风味。在与当地人民的交流
中，我深深感受到了喀什人民的热情好客和友善。他们向我
们传递了对生活的热爱和对旅客的关怀，让我们感到宾至如
归。

总之，“欢乐城市拍喀什”旅游活动让我对这座城市有了更
全面的了解，也深深感受到了这座城市的魅力与魄力。喀什
的宏伟建筑、深厚的历史积淀、民俗文化、自然风景以及人
文风情都让我留下了深刻的印象。希望将来能有更多的人走
进这座城市，体验到喀什的独特魅力，与这里的人民共同度
过难忘的时光。

欢乐喀什心得体会篇五

春风送暖，春意盎然，迎着温暖的春风，踏着欢快的步伐，
伴着愉快的歌声，我们准备前往上海欢乐谷游玩。

随着耳边“滴答嘀嗒”时间的流过，我们终于到达了梦寐以
求的儿童乐园欢乐谷，接过导游手中的地图，顿时五花八门
的游乐项目呈现在我们面前，使我们眼花缭乱。

有益智有趣的所罗门迷宫，有惊悚恐怖的矿洞历险，有激动
刺激的激流勇进……其中，我最喜欢的就是激流勇进这个项
目了，因为它能使我战胜恐惧，克服胆小。

刚跨入激流勇进入口的门槛，我们小组四人便迫不及待的将
全身武装起来，耳边不时传来尖叫和呐喊声，让我们翘首以
待。

终于，我们登上了船，随着“咔嚓”一声响，游戏正式开始
了。小船随着轨道缓缓向上移动着，不时发出“嗞嗞”的声
音。渐渐的，我们到达了一处平坦的轨道，居高临下，面对



高空，我甚至不敢直视下面。

可是，好奇心壮大了我的胆子，我慢慢睁开眼睛，敢于俯视
大地了。此刻，在我的视野范围内，人们是多么的渺小，犹
如地上的一只蚂蚁。可我还没来得及享受美好的时光，没来
得及想象即将发生的事，更没来得及策划好之后的路线，船
就发动了，向下疾速冲刺着，差不多用了几秒的时间，我们
便到达了底部。顿时，四周掀起了一股巨大的浪花，宛如老
虎正张牙舞爪的扑向周围的游人，造就了一幅飞流直下三千
尺，疑是银河落九天的壮观画面。小船的飞速下滑阻止了我
心中一切美好的想象，害得差点连心都跳到了嗓子眼去了。

光阴似箭，当晚风从我们身边吹过，玩了许久的我们带着难
以忘怀的激动心情，悄无声息的离开了欢乐谷。


