
最新做一个勤劳的人演讲稿(大全5篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。那么我们写演讲稿要注意的内容有什么
呢？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

做一个勤劳的人演讲稿篇一

做一个有道德的人。

1、认知目标：通过本次活动让同学认识到什么是道德？

2、行为目标：通过本次活动，能进一步用道德约束自己，能
做到在生活中讲文明讲礼貌，与同学互帮互助，在学习上奋
发进取。

用道德约束自己，能做到在生活中讲文明讲礼貌，与同学互
帮互助，在学习上奋发进取。

1、班级图片和视频；

3、公益广告视频；

4、制作互助卡的纸片；

5、采访教师视频；

6、主持人讲稿、宣誓词。

7、校园小品。

主持人：杨静（班主任）、齐诗涵（学生）

打出幻灯片：



由当代小学生应该做到讲文明讲礼貌，引入做一个有道德的
人的活动主题。

（一）活动一：什么是道德？

学生谈论及发言，观看教师采访视频。

总结归纳：道德就是人们共同生活及其行为的准则和规范，
是衡量人们行为正当与否的观念标准。

（二）活动二：道德重要吗？

观看濮存昕公益广告视频

总结归纳：做一个有道德的人，对于自身乃至整个集体、国
家、民族的健康成长都是有着至关重要的作用！

（三）活动三：讨论在我们身边哪些是有道德的行为，哪些
是没有道德的行为。

学生谈论及发言

观看社会上一些有道德及没道德行为的图片。

（四）活动四：校园小品欣赏，引发热爱学习算不算是道德
行为讨论。

学生谈论及发言

明确热爱学习也属于道德行为，这是属于责任类的道德范畴。

图片欣赏：本班平时收集的一些日常生活和学习图片。

明确自己平时点点滴滴的学习生活都能体现道德品质，用道
德约束自己，成为一个有道德的人。



（五）活动五：怎样成为一个有道德的人。

要成为一个有道德的人，应该怎么做？请蒋晨曦同学作《传
承这份真谛》的演讲。

学生讨论及发言

（六）活动六：让成为一个有道德的人的誓言进入我们的内
心，请班级所有成员一起宣誓。

请齐诗涵同学带领同学一起宣誓

（七）活动七：行动起来，让我们一起互相帮助，改正自己
的缺点，成为一个有道德的人。

请同学互相找到自己的朋友，恳请朋友带上自己的互助卡在
平时的生活中监督自己。

主持人结语。

做一个勤劳的人演讲稿篇二

以下是由本站pq小编为大家推荐的做一个有道德人主题班会，
欢迎大家学习参考。

一、引言：

意大利诗人但丁说过：“一个知识不全的人可以用道德去弥
补，而一个道德不全的人却难以用知识去弥补。”我们今天
不去讨论道德和知识谁更重要，但我相信我们的国家和民族
最需要的是具有道德高尚的知识者。

我们中华民族历来崇尚道德。无论是以孔子为代表的儒家思
想，还是以老子为代表的道家思想，无不都以高尚的道德作



为他们的至高境界。宋代文人苏辙就曾写道：“辙生好为文，
思之至深。以为文者气之所形，然文不可以学而能，气可以
养而至。”这就说明，道德是做人的基本准则。怎样做一个
有道德的人?本节课让大家一起来探讨这个问题。

二、请同学们列举一些日常生活中的缺乏公德、不讲文明的
例子。

三、谈谈这些行为对其本人、对班级、对学校、对社会造成
了哪些不良的影响。

四、做为一个中学生，结合自己的实际情况，谈谈怎样做一
个有道德的人。

五、作为父母亲的孩子，你又该怎样做?

六、宣读倡议书：

1、做一个会感恩的人。孝敬父母，尊敬师长。体贴父母，记
住他们的生日，关心他们的身体，在家中主动分担家务，不
盲目攀比，做到勤俭节约，感恩自己的老师，感谢他们的悉
心培养。

做一个勤劳的人演讲稿篇三

针对个别同学在言谈举止和学习上不符《中学生日常行为规
范》的现象，决定召开一个以“做一个文明的中学生”为主
题的班会，以进一步规范个别同学的言行。

对白、小品、个人汇报、唱歌等

2、选取有代表性的材料指导学生编写故事、编排成小品



主持人甲：“做一个文明中学生”主题班会现在开始

战国时期的孟子说：“不以规矩，不成方圆。”大家都知道：
规与矩原指标验下方形和圆形的两种工具，后来引申为人们
言行上不准则和规范。我们中学生行为的“规”和“矩”指
什么呢？它就是《中学生日常行为规范》。

主持人乙：《规范》内容向我们全面展示出当代中学生应如
何塑造自己的形象，不少同学严格遵守《规范》去做，但是，
有个别同学未必真正领会它。今天，我们希望通过这次班会，
同学们能深入地理解《规范》要求，进而内化为自己的行动。

甲：同学们，当我们回顾这么多年的学生生涯，大家定会滔
滔不绝地讲述起一幕幕感人的情景。

乙：下面，我们就请同学们踊跃发言，把感受最深的动人故
事献给大家。

（同学依次讲述）

甲：刚才几位同学讲述原互相帮助，友好团结，文明礼貌的
动人故事，令人难忘，我们真为有这样好的同学和班集体而
感到自豪。

乙：让我们以热烈的掌声向这些好同学表示无限的祝福和崇
高的敬意。

甲：可是，最近发生在我们班的几件事却令人遗憾。现在，
我们已经把它编成小品——《碰撞以后》，请大家先观看第
一场。

第一场：两位同学，其中a在看风景，赞叹不已。b走过a身旁
时，正好a转身，相互，便互相出言不逊，后撕打起来。此时，
q同学扮“政教处老师”上台批评双方，才得以和事。



乙：在日常生活中，类似这种小事而导致事态扩大的的事件
时有发生。这既有损于自己的形象，又损害了集体的名誉。
如果他们碰撞以后采取另一种方式，又会如何，请大家再看
第二场。

第二场：a碰撞b，a先地说：“对不起”，b再地说：“没关系”，
礼貌和解。

甲：小品《碰撞以后》给我们留下了许多思考。特别是第二
场，双方采用了的情和礼貌的语言，从而化干戈为玉帛。可
见我们日常生活中的和“礼貌用语”是何等重要。好，下面
请听歌曲《歌声与》。

乙：《规范》对我们中学生的思想品德作了严格的规范，对
学习也作了具体的要求。《规范》要求我们在生活中真诚相
待，学习上更应互相帮助。下面请大家再观看小品《帮助》。

cd两位同学进入考场“监考老师”宣布考场纪律，d不听，把
用来作弊的书籍纸条藏满全身。开考后，d全身作弊材料被搜
出，d无奈写纸条向c求援，c旁白“见难不帮非君子”。c欲作君
子，便把答案写在手上让d抄。

甲：确实有个别同学平时不学习，就靠考试作弊来得分，欺
骗老师家长更欺骗自己，请问同学们，c在考场上帮助d作弊，
这算得上真正的帮助吗？请大家就此展开讨论。

（学生发言）

甲：综合大家的讨论意见，我们认为：帮助别人进步才叫帮
助；帮助别人堕落，是坑害。

乙：现在请班主任讲话

班主任：大家都知道：每个人在社会生活中都扮演着主要角



色，进行各种各样的交流活动。所以社会需要对每个人进行
纪律法规的约束。就拿中学生来说，颁布和实施《规范》的
目的就是为了加强对学生的社会公德及文明行为教育，使大
家养成良好的习惯，促进思想文化等身心素质的提高，做一
个文明幸福的人。

同学们，时代需要你们以高尚的道德和优良的行为来规范自
己。我相信，这次班会后，我班同学在行为规范方面能再上
一个新台阶。

甲：最后一个节目，请大家合唱《中国少年先锋队队歌》。

（歌声结束后）

甲、乙：“做一个文明的中学生”主题班会到此结束。

做一个勤劳的人演讲稿篇四

为了不断提高小学生的道德须知和文明水平，组织学生在家
庭、学校、社会参加各种行之有效的道德实践活动，培养学
生的积极的人生态度、健康的心理情感、高尚的道德品质，
让学生在潜移默化中深刻理解道德要求，增强道德观念，做
一个有道德的人。希望能通过本次主题班会活动，培养学生
从我做起，从身边做起，从现在做起，努力提高自己的文明
素质，争做一个有道德的文明中学生。

1、班委会：召开班委工作例会，布置任务。收集一些与道德、
文明等有关的用语和故事，尤其是一些发生在我们身边的、
发生在本班的故事。

2、活动方式：以小组合作形式开展主题活动。

1、主持人宣布主题班会开始，以及本次班会的主要活动。



在我们将要讨论之前，先请大家看大屏幕！

2、小组讨论：

3、各小组汇报讨论结果：

4、班主任老师作总结陈词：

5、主持人宣布主题班会结束。

在一个国家中个人是主体。对于个人来说什么最重要呢？我
想首先应该是具备文明素质，只有当每一个人都具备了文明
素质，那么这个国家的整体素质才能提高。道德是做人的基
本素质，我们要捍卫道德，宣传道德，实践道德，做一个有
道德的人！

意大利诗人但丁说过：“一个知识不全的人可以用道德去弥
补，而一个道德不全的人却难以用知识去弥补。”崇尚道德
我们中华民族历来的传统美德。从古至今，百家争鸣，道德
为大，皇家百姓，道德为首。

可见，道德早已深入人心。要成为一个有道德的人，要养成
良好的文明习惯，做文明中学生。那么请我们每一个人管住
我们的口，不说粗话、不随地吐痰；管住我们的手，不乱扔
垃圾、不打架斗殴；管住我们的脚，不践踏草坪。我相信，
经过我们全体师生共同努力，一定会营造出一个文明美好的
校园。试想假如全国每一个校园都共同创建文明校园，那么
我们民族的整体素质将大大提高，国家的综合实力将会大大
加强，祖国的未来一定是繁荣昌盛、灿烂辉煌！

文明礼仪是我们学习、生活的根基，是我们健康成长的臂膀。
没有了文明，就没有了基本的道德底线。千学万学学做真人，
说的就是学习应先学做人，学做有道德的人，学做懂文明的
人，爱护环境，文明校园，从我做起，从每一件小事做起，



让道德之花、文明礼仪之花在校园处处盛开。

请记住：勿以善小而不为，勿以恶小而为之！让我们一起努
力，做一个有道德的人吧！

做一个勤劳的人演讲稿篇五

1.情感与态度目标：通过本课的学习，使学生知道诚实是中
华民族的传统美德，了解诚实的重要性。

2.知识与技能目标：在讨论、交流的过程中，使每个同学都
能养成诚实的好习惯，并在生活中积极的.做到诚实守信。

3.过程与方法目标：通过听故事、唱儿歌等活动，培养学生
积极向上的生活态度，学会与他人分享、合作。

相关教学课件

活动一：讲故事巧导入

既然答应我了，就要说到做到！

2.播放故事《狼来了》

点评：老师看到很多同学能够耐心地把故事听完，这说明他
们能够“说到做到”。“说到做到”就是守信用。（板书：
守信用）

3.提问：这个从中国古代就流传下来的故事，告诉我们什么？

活动二：听故事明道理

1.古代有一位国王要选择继承人，于是他发给每个孩子一粒



花种，约好谁能种出最美丽的花就将被选为未来的国王。当
评选时间到来时，绝大多数孩子都端着美丽的鲜花前来参选，
只有一个叫杨平的孩子端着空无一物的花盆前来，最后他却
被选中了。

2.提问：这是什么原因呢？

原来孩子们得到的花种都已经被蒸过，根本不会发芽。这次
国王测试的目的不是为了发现最好的花匠，而是想要看谁是
最诚实的孩子。（板书：诚实）

活动三：谈想法明要求

同学小声讨论，全班交流。

2.通过刚才小朋友的交流，老师总结为一下的5点：

（1）答应别人之前先思考。

（2）答应的事情努力做到。

（3）即使承诺，哪怕很小，也要认真完成。

（4）若答应的事确实难以完成，说明原因，并道歉，下次不
再犯。

（5）做了错事，勇于承认。

3.谈话：

诚实守信

小朋友们拍拍手，大家一起来行动。

答应别人不反悔，承认错误及时改。



诚实守信记心间，从小做个诚信娃。

把这首童谣小声的说给同桌听一听。

4.小结

同学们，作为一名小学生就要说真话、实话，说到做到，答
应别人的事要守信用，这就是老师今天要告诉大家的。希望
大家能够诚实守信，做一个诚实的孩子。


